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AKTUALNOŚCI2

Uniwersytet Łódzki angażu-
je się w pomoc żołnierzom 
walczącym na ukraińskim 
froncie. Uczelnia organizuje 
zbiórkę świec i stearyny.

Trwająca w Ukrainie wojna 
jest dla mieszkańców tego 
kraju ogromną tragedią. 
Bardzo ciężko mają żołnie-
rze, którzy muszą działać 
w trudnych warunkach. 
Narażeni na ciemność i zim-
no walczą o swoją ojczyznę. 
W tej sytuacji pomocne oka-
zują się świece okopowe. 

Uniwersytet Łódzki zorga-
nizował specjalną zbiórkę 
pomocową – do holu bu-
dynku A Wydziału Biologii 
i Ochrony Środowiska przy 
ul. Stefana Banacha 12/16 
wszyscy chętni mogą przy-
nosić świece i stearynę. 
– Czekamy na materiały 
w każdej formie, które po-
zwolą na wyrobienie z nich 
świec okopowych – mówi 
Paweł Śpiechowicz, rzecznik 
prasowy uczelni. Akcja po-
trwa do połowy lutego.
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AUKCJE JESZCZE TRWAJĄ

FOTO:  WWW.LODZ.PL, MAT. PRAS.

31. Finał WOŚP już za nami, 
ale jeszcze do 6 lutego trwają 
internetowe aukcje, z których 
dochód zasili konto Orkiestry.

Na portalu Allegro do wy-
licytowania jest m.in. dwu-
osobowy „Złoty Voucher” 
na wszystkie imprezy orga-
nizowane w 2023 r. w Atlas 
Arenie. Będą to m.in. za-
powiedziane już koncerty 
zespołu Scorpions, Louisa 

Tomlinsona, Avril Lavigne, 
André Rieu, Metal Hammer 
Festival, wydarzenia kultu-
ralne i sportowe.
Można l icytować także 
„Złote Zaproszenie”, ca-
łoroczną wejściówkę (dla 
2 osób) na festiwale orga-
nizowane przez Łódzkie 
Centrum Wydarzeń: Soun-
dedit, Letnisko, Fotofesti-
wal, Łódź Design Festival 
oraz Igrzyska Wolności, 

największy festiwal idei 
w  E u r o p i e  Ś r o d k o w o -
-Wschodniej. Na właści-
cieli czekają też unikatowe 
gadżety, m.in. piłka z au-
tografami piłkarzy ŁKS-u, 
koszulka rugbystów KS 
Budowlani Łódź, model 
łódzkiego EC-1 z klocków 
Lego, koszulki z autografa-
mi Zbigniewa Bońka i Sła-
wosza Uznańskiego oraz 
wiele innych. red

NOWY ADRES ZDITNOWY ADRES ZDIT

31. FINAŁ WOŚP

MISTRZOWIE PRZYJADĄ DO ŁODZI!MISTRZOWIE PRZYJADĄ DO ŁODZI!

Zarząd Dróg i Transportu 
Urzędu Miasta Łodzi od 
1 lutego funkcjonuje w nowej 
siedzibie – przy ul. Tuwima 
36. Pod tym adresem działa 
też punkt obsługi, w którym 
wydawane są abonamenty 

parkingowe (dostępne także 
w e-sklepie: lodz.e-abona-
menty.pl), oraz biuro podaw-
cze przyjmujące dokumenty 
w formie papierowej.  

red

Już w najbliższą sobotę (4 lutego) 
w łódzkiej Atlas Arenie święto 
lekkiej atletyki. Koncertowa 
arena na jeden dzień zmieni się 
w arenę zmagań najlepszych 
polskich i światowych sportow-
ców. Do zawodów staną m.in. Ewa 
Swoboda, Piotr Lisek czy złoty 
medalista z Tokio na 100 m – 
Marcell Jacobs.

Sezon halowy w lekkiej atle-
tyce idzie pełną parą. Polscy 
sportowcy przygotowali się 
do niego bardzo dobrze, co 

widać po światowych tabe-
lach. Pia Skrzyszowska, która 
również pojawi się na łódzkiej 
arenie, jest niedościgniona na 
60 m przez płotki. Szybko 
biega również Ewa Swobo-
da. Pasjonująco zapowiada 
się walka w konkurencjach 
technicznych. Na tyczkarskim 
rozbiegu zobaczymy Pawła 
Wojciechowskiego, Piotra Li-
ska i Sama Kendricksa. Bilety 
wciąż są dostępne, można je 
nabyć poprzez zeskanowanie 
kodu QR. PB

KOLEJNY ETAP REMONTUKOLEJNY ETAP REMONTU
Trwa  przebudowa odc in-
ka ul .  Rewolucj i  1905 r . 
m i ę d z y  s k r z y ż o w a n i e m 
z  ul. Kilińskiego a  pl. Po-
ko j u .  Z   ko l e i  w   s o b o t ę , 
4 lutego, wprowadzona zo-
stanie nowa organizacja ru-
chu pomiędzy ul. Sterlinga 
a ul. Uniwersytecką.

P o ł u d n i o w y  p a s  j e z d -
ni  zostanie  zamknięty , 
r u c h  b ę d z i e  s i ę  o d b y -
wał  po  s t ronie  północ-
n e j  w  k i e r u n k u  o d  u l . 
S t e r l i n g a  d o  u l .  U n i -
wersyteckiej .
W poniedziałek,  6 lute-
g o ,  w y k o n a w c a  n a  z a -

m k n i ę t y m  f r a g m e n c i e 
rozpocznie prace zwią-
z a n e  z  m o d e r n i z a c j ą 
nawierzchni i  wymianą 
c h o d n i k ó w .  P o n a d t o 
w y b u d o w a n e  z o s t a n ą 
b e z p i e c z n e  w j a z d y  n a 
posesje.
Wykonawca zaznacza, że 

intensywność prac w naj-
bliższym czasie uzależ-
niona będzie od warun-
ków atmosferycznych.
Prace  na  u l .  Rewoluc j i 
1905 r. zostaną zakończo-
ne w wakacje.

ML

NA SYGNALE
Funkcjonariusze Krajowej 
Administracji  Skarbo-
wej w Łodzi zatrzymali 
dwóch mężczyzn, mają-
cych w posiadaniu niele-
galne wyroby tytoniowe 
pochodzące z przemytu.
Jeden z zatrzymanych 
przechowywał 500 pa-
czek papierosów i tytoń 
w bagażniku auta osobo-
wego, które funkcjonariu-
sze skontrolowali w oko-
licach targowiska Zielony 
Rynek w Łodzi. Papiero-
sy znaleziono również 
w jego mieszkaniu.

Z kolei w Zgierzu funk-
cjonariusze KAS wyle-
gitymowali mężczyznę, 
który w torbie niósł 110 
p a c z e k  p a p i e r o s ó w . 
W należącym do niego 
garażu znaleziono ko-
lejnych 340 paczek nie-
legalnych papierosów 
i 3 kg tytoniu.
Z a t r z y m a n y m  g r o ż ą 
wysokie grzywny. Ryn-
kową wartość zabezpie-
czonego towaru szacuje 
się na ponad 23 tys. zł.

(pj)

WPADLI Z KONTRABANDĄ
CIEMNA STRONA MIASTA

NA SYGNALE

Link do licytacji 
„Złotego Vouchera”:

Link do licytacji 
„Złotego 

Zaproszenia”:

Inne 
łódzkie aukcje:

NA POMOCNA POMOC
 UKRAIŃSKIM ŻOŁNIERZOM UKRAIŃSKIM ŻOŁNIERZOM

UL. REWOLUCJI 1905 R.
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Bez PIT-u i na 2 lata – już 
teraz można przedłużyć waż-
ność Karty Łodzianina.

Posiadacze Karty mogą 
bez ponownego okazywa-
nia dokumentów wery-
fi kacyjnych wydłużyć jej 
ważność aż o 24 miesiące. 
Wystarczy zrobić to przed 
31 maja 2023 r. i opłacić 
Pakiet Mieszkańca. Nie 
trzeba ponownie okazy-
wać formularzy PIT ani in-
nych dokumentów. Moż-
na też wybrać, czy chce się 
przedłużyć Kartę na rok 
czy na dwa lata.
– Pakiet Mieszkańca 2022 
jest aktywny do koń-
ca maja 2023 r. i do tego 
czasu użytkownicy mogą 
przedłużać ważność Kar-
ty zgodnie ze swoimi 
preferencjami – tłumaczy 
Tomasz Koralewski, pre-
zes Łódzkiej Organizacji 
Turystycznej, operatora 
projektu. – Łodzianie, któ-
rzy nie zdążą przed tym 
terminem lub którzy do-
piero wyrabiają Kartę po 
raz pierwszy, będą musieli 

złożyć wniosek i okazać 
dokument weryfi kacyjny.
Wyrobienie karty na rok 
kosztuje, tak jak poprzed-
nio, 1 zł od osoby, na 2 lata 
– 2 zł od osoby.  
Pakiet Mieszkańca 2023 
dostępny jest od 1 lute-
go. Osoby chcące wyrobić 
Kartę Łodzianina po raz 
pierwszy muszą przedsta-
wić PIT za 2022 r.
Karta Łodzianina upo-
ważnia do zniżek w ponad 
240 miejscach w Łodzi. Od 
Orientarium ZOO Łódź 
przez Aquapark Fala aż po 
najlepsze łódzkie restaura-
cje, sklepy, salony urody 
i wiele innych, a lista ofert 
rabatowych stale się po-
większa.

red

We wtorek, 31 stycznia, Sa-
lezjańskie Szkoły Rzemiosł 
w Łodzi zawarły z PKP In-
tercity S.A. porozumienie 
o współpracy w kształce-
niu branżowym młodzieży. 
Szkoła właśnie powiększa 
się o nowy budynek. Prace 
budowlane rozpoczęły się 
w grudniu.

Pozyskanie nowego 
partnera strategicznego 
umożliwi salezjanom 
rozszerzenie profi lu 
edukacyjnego o nową 
klasę, kształcącą me-
chatroników. Jeszcze 
w 2023 r. rozpocznie 
się w niej nauczanie 
w ramach Salezjań-
skiej Szkoły Branżowej 
I stopnia im. św. Józefa 
Rzemieślnika (rekruta-
cja rozpoczęła się wraz 
z początkiem 2023 r.). 
Klasa uzupełni ofertę 
Technikum Salezjań-

skiego, w którym można 
zdobyć zawód technika 
mechatroniki i technika 
informatyki. Porozu-
mienie z PKP Intercity 
otwiera przestrzeń do 
kształcenia praktycz-
nego ze specjalnym 
programem stypendial-
nym oraz ofertą pracy 
po ukończeniu nauki 
i zdobyciu kwalifi kacji 
w zawodzie mechatro-
nika.
Nowy budynek Sale-
zjańskich Szkół Rze-
miosł powstaje na 
działce po rozebranych 
warsztatach szkolnych 
przy ul. Wodnej 34 – 
pomiędzy obecną halą 
sportową a ul. Nawrot. 
W gmachu o wysokości 
trzech kondygnacji znaj-
dą się pracownie i labo-
ratoria zawodowe oraz 
sale dydaktyczne.
 (pj)

FOTO: LODZ.PL

NOWY BUDYNEK
I NOWA KLASA

ŁÓDZKIE „MONOPOLY”
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FOTO: LODZ.PL

ŁÓDZKIE „MONOPOLY”ŁÓDZKIE „MONOPOLY”

NA 600-LECIE 
MIASTA

„Monopoly” – najpopular-
niejsza gra planszowa na 
świecie – ukaże się w spe-
cjalnej łódzkiej edycji, która 
powstanie z okazji 600-lecia 
nadania miastu praw miej-
skich. Premiera jest plano-
wana na wrzesień 2023 r. 
O tym, co będzie widnieć na 
planszy, zadecydują też ło-
dzianie.

Prace nad łódzkim „Mo-
nopoly” właśnie się roz-
poczynają. Ta wersja 
będzie się różnić od kla-

sycznej przede wszyst-
kim jej lokalnością. Na 
planszy pojawią się naj-
bardziej rozpoznawalne 
łódzkie lokalizacje. Być 
może ul. Piotrkowska 
z jej charakterystycznymi 
punktami, hotele, restau-
racje, obiekty sportowe, 
dworce, przedsiębiorstwa 
wodociągowe i energe-
tyczne czy muzea. Sper-
sonalizowane będą także 
karty szansy oraz kasy 
społecznej, niewykluczo-
ne, że również bankno-

ty. Gra ma zawierać wie-
le lokalnych smaczków 
oraz informacji o mieście 
i regionie. Pudełko będzie 
wyróżniać logo 600-lecia 
urodzin Łodzi.
– Chcemy zaangażować 
w proces tworzenia gry 
przedstawicieli kultury, 
biznesu, sportu, edukacji. 
Będzie też niespodzianka 
dla mieszkańców, którzy 
będą mieć wpływ na to, 
jak będzie wyglądać jed-
no z pól na planszy – za-
powiada Jan Jaźwiński 

z Winning Moves Polska, 
wydawcy „Monopoly”.
Gotowa gra trafi  do sprze-
daży w sieciowych skle-
pach detalicznych w całej 
Polsce, podobnie jak wcze-
śniej wydane edycje spe-
cjalne dla takich miast jak 
Gdańsk, Gdynia, Rzeszów, 
Zielona Góra i in. Powstały 
także „Monopoly – Polska 
jest piękna” oraz „Mono-
poly – Zakopane i Tatry”. 
Do tej pory na świecie uka-
zało się już ponad 300 wer-
sji tej gry. (pj)

ŁATWIEJ PRZEDŁUŻYĆŁATWIEJ PRZEDŁUŻYĆ
KARTĘ ŁODZIANINAKARTĘ ŁODZIANINA

NA NA 600600-LECIE -LECIE 
MIASTAMIASTA

SALEZJAŃSKIE 
SZKOŁY RZEMIOSŁ
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Pokaz iluminacji w Parku Mi-
liona Świateł w Łodzi powoli 
dobiega końca, ale jego twór-
cy przygotowali nową atrakcję 
dla zwiedzających wystawę, 
inspirowaną baśniową opowie-
ścią „Alicja w Krainie Czarów”. 
W weekend, 4–5 lutego, w parku 
Źródliska, w godz. 17:00–21:00, 
będzie można podziwiać specjal-
ne pokazy laserowe.

Na najmłodszych, jak zawsze, 
czekają kolorowa karuzela, ol-
brzymi świetlny labirynt i roz-
tańczona świetlna łąka pełna 
motyli. Dorośli mogą skorzy-
stać z oferty lokali gastrono-
micznych w parku – kawiarni 
w Palmiarni i restauracji Tu-
bajka. Każdy odwiedzający ma 
możliwość przejść, pierwszy 
w kraju, świetlny escape room, 
doświadczając alternatywnego 
i zaskakującego sposobu zwie-
dzania wystawy.

– To już ostatnie tygodnie 
obecności wystawy w parku 
Źródliska. Chcieliśmy w wy-
jątkowy, spektakularny spo-
sób pożegnać Alicję w Łodzi 
– mówi Mateusz Kaczorowski 
z Multidekor, współorganiza-
tor wystawy. – Na jesień tego 
roku przygotowujemy zupeł-
nie nową tematykę Parku.

Będzie też romantycznie
Luty to również miesiąc za-
kochanych, dlatego wystawa 
nabiera bardziej romantycznej 
oprawy. W głośnikach będzie 
można usłyszeć miłosne szla-
giery, otoczenie rozświetlą 
odcienie różu, magenty i czer-
wieni. Park Miliona Świateł 
stanie się idealną scenerią do 
spędzenia w nim nadchodzą-
cych walentynek.
Bilety wstępu do kupienia na 
www.parkmilionaswiatel.pl 
lub w kasach parku.           red

Na środowej sesji Rady Miejskiej 
w Łodzi radni zaaprobowali wnio-
sek o ustalenie lokalizacji dla 
inwestycji mieszkaniowej, którą 
na mocy specustawy mieszkanio-
wej (tzw. „lex deweloper”) zamie-
rza zrealizować spółka Budomal 
Estate.

Chodzi o niezagospodarowane 
obecnie tereny przy ul. Mecha-
nicznej 2/30 (rejon skrzyżo-
wania ul. Przybyszewskiego 
z ul. Lodową). Kiedyś funk-
cjonował tam zakład budow-
lano-remontowy Spółdzielni 
Mieszkaniowej „Bawełna”, 
później wytwórnia elementów 
betonowych. Inwestor planuje 

wybudować na tej działce ze-
spół pięciu wielorodzinnych 
budynków mieszkalnych o wy-
sokości od czterech do siedmiu 
kondygnacji (ok. 25 m wysoko-
ści) wraz z parkingami naziem-
nymi i podziemnymi, ciągami 
pieszo-jezdnymi, placami 
zabaw i zielonymi terenami 
rekreacyjnymi. Słowem – całe 
osiedle, w którym miałoby być 
od 212 do 406 mieszkań. Pod-
czas pierwszego etapu na dział-
ce o powierzchni 33 tys. mkw. 
wzniesione mają być dwa 
domy wielorodzinne z częścią 
usługowo-handlową i pod-
ziemnymi garażami. W dru-
gim przewiduje się budowę 
trzech takich budynków. 

Stanąć mają w centralnej części 
działki w pewnym rozprosze-
niu, które pozwoli na wytycze-
nie między nimi ciągów pieszo-
-jezdnych i zielonych skwerów, 
miejsc wypoczynku i spotkań 
mieszkańców.
Wykorzystanie zapisów „lex 
deweloper” umożliwia inwe-
storowi ominięcie zapisów 
miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego, który 
dla ul. Mechanicznej przewidu-
je niską zabudowę. Specustawa 
daje taką możliwość, jeśli cho-
dzi o inwestycje na terenach 
poprzemysłowych.                (pj)

Turcja, Grecja, Bułgaria, Hiszpania 
i Włochy – do tych krajów będzie 
można polecieć z Łodzi na tego-
roczne wakacje. 

W czerwcu na łódzkim lotni-
sku rozpocznie się sezon letnich 
czarterów. Biura podróży oferu-
ją miejsca w 11 samolotach tygo-
dniowo, które polecą do Antalyi, 
Bodrum, Burgas oraz na cztery 
greckie wyspy: Kretę, Korfu, 
Rodos i Zakynthos. Oprócz tego 
port ma w ofercie całoroczne 
połączenia regularne do Alican-
te na hiszpańskim wybrzeżu 
Costa Blanca oraz do Mediola-
nu Bergamo we Włoszech. To 
idealne miejsca dla tych, którzy 
lubią leżeć na plaży, chodzić po 
wysokich górach czy zwiedzać 
włoskie miasteczka.

– Podczas wakacji planujemy 
obsłużyć 45 tys. pasażerów lo-
tów czarterowych. Według na-
szych wyliczeń w sezonie letnim 
z oferty skorzysta o 4 tys. klien-
tów biur podróży więcej niż rok 
temu. Wówczas najwięcej osób 
z Łodzi poleciało na Riwierę 
Turecką i tak też będzie w tym 
roku – wylicza Robert Makow-
ski, dyrektor handlowy Portu 
Lotniczego Łódź.
Ofertę czarterową z lotniska 
w Łodzi mają wszystkie naj-
większe biura podróży: Coral 
Travel, TUI , Grecos Holiday, 
Rainbow i Itaka. Pakiety 
turystyczne do Medio-
lanu i Alicante oferują 
biura podróży Nekera, 
Click&Go, TOP To-
uristik, Ecco Holiday, 

Exim Tours.                                                                                           
WG

FOT.  LODZ.PL

LEX DEWELOPER PORT LOTNICZY W ŁODZI

LASEROWE SHOWLASEROWE SHOW
W PARKU MILIONA ŚWIATEŁW PARKU MILIONA ŚWIATEŁ

RADA MIEJSKA ZA INWESTYCJĄ
NA WIDZEWIE-WSCHODZIE

KIERUNKI LETNICH CZARTERÓW

INFO
Park Miliona Świateł to multimedialna wystawa oddająca klimat 
baśniowej krainy „Alicji z Krainy Czarów”. Tworzy ją blisko 100 
multimedialnych iluminacji w kilkunastu strefach scenografi cznych. 

FOT.  MAT.PRAS

nicznej 2/30 (rejon skrzyżo-
wania ul. Przybyszewskiego 
z ul. Lodową). Kiedyś funk-
cjonował tam zakład budow-
lano-remontowy Spółdzielni 
Mieszkaniowej „Bawełna”, 
później wytwórnia elementów 
betonowych. Inwestor planuje 

od 212 do 406 mieszkań. Pod-
czas pierwszego etapu na dział-
ce o powierzchni 33 tys. mkw. 
wzniesione mają być dwa 
domy wielorodzinne z częścią 
usługowo-handlową i pod-
ziemnymi garażami. W dru-
gim przewiduje się budowę 
trzech takich budynków. 

rowania przestrzennego, który 
dla ul. Mechanicznej przewidu-
je niską zabudowę. Specustawa 
daje taką możliwość, jeśli cho-
dzi o inwestycje na terenach 
poprzemysłowych.                (pj)

nu Bergamo we Włoszech. To 
idealne miejsca dla tych, którzy 
lubią leżeć na plaży, chodzić po 
wysokich górach czy zwiedzać 
włoskie miasteczka.

turystyczne do Medio-
lanu i Alicante oferują 
biura podróży Nekera, 
Click&Go, TOP To-
uristik, Ecco Holiday, 

Exim Tours.                                                                                           
WG
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Stoliknajuz.pl to nowa platforma 
zrzeszająca lokale z Łodzi i okolic, 
które mogą zamieszczać w niej ko-
rzystne oferty i promocje na swoje 
dania. Wszystko to w duchu „zero 
waste”, aby zapobiec marnowaniu 
żywności w restauracjach.

Znane są już aplikacje, w któ-
rych restauratorzy mogą ofero-
wać żywność z krótszym termi-
nem przydatności do spożycia. 
Użytkownik otrzymuje wtedy 
jedzenie w okazyjnej cenie oraz 
„ratuje” je przed wyrzuceniem. 
Jest jednak jeden haczyk – takie 
strony działają jedynie z opcją na 
wynos. Naprzeciw temu wyszła 
strona stoliknajuz.pl.

Jak korzystać 
z platformy?
Co ważne, aplika-
cja daje nam moż-
liwość skorzysta-
nia z promocji, 
w restauracjach w Łodzi i oko-
licach, na miejscu. Takie obiad 
czy kolacja na mieście nie będą 
znacząco odbiegać od standardo-
wej wizyty w restauracji. Jedyne, 
o czym trzeba wcześniej pamię-
tać, to rezerwacja stolika na stro-
nie internetowej. Znajdziemy tam 
promocje dostępne tylko danego 
dnia, w określonych godzinach, 
ilości i miejscu. A płatność? Za 
posiłek zapłacimy tak jak zawsze, 
czyli po skończeniu jedzenia.

Skąd te rabaty?
Niekiedy restauracjom ciężko jest 
przewidzieć liczbę gości w danym 

dniu – czasem trudno jest znaleźć 
wolny stolik, a innym razem lokal 
świeci pustkami. W tym drugim 
przypadku kuchnia pozostaje 
z nadprogramową ilością je-
dzenia, która w formie oferty 
trafi a na stronę.

Restauracje znane i nowe
Wśród ogłoszeń znajdziemy do-
brze znane już łodzianom lokale: 
Restauracja Łódzka, Hamra, Da 
Grasso czy Ramki. Ale nie brakuje 
też nowości jak Santorini Restau-
rant oraz Ryba do ryżu. Promocje 
zmieniają się codziennie, dlatego 
warto wpadać na stronę kilka 
razy w tygodniu (lub częściej).

red

Osiedlowe restauracje wyrastają jak 
grzyby po deszczu, również na Retkini. 
Tym razem możemy liczyć na nowy lokal 
Pan Bao z kuchnią Dalekiego Wschodu.

Historia bułeczek bao ma prawie 
2000 lat. Bazą są pszenne, spulch-
niane przez drożdże placuszki, 
które rosną w oczach, gotując się na 
parze. Następnym krokiem jest ich 
nadziewanie. Co może znaleźć się 
w środku? To zależy od wyobraźni 
kucharza: szarpana wieprzowina, 
tofu w panko lub krewetki z masą 
świeżych warzyw i liści kolendry. 
Są niezwykle popularną potrawą nie 
tylko w Chinach, gdzie je wymyślo-
no, lecz także w Japonii, Indonezji 
i na całym Dalekim Wschodzie.

Z drugiego końca świata
na Retkinię
W nowej restauracji przy ul. Ar-
mii Krajowej 39 oprócz pięciu ro-
dzajów bao znajdziemy również 
zupy, rameny, noodle i dania 
z ryżem. Na szczególną uwa-
gę zasługują pho z dodatkami 
w trzech wersjach: z kurczakiem, 
wołowiną i tofu, oraz dania z ma-
karonem udon.
Dla fanów słodkości przygotowa-
no bao z bananami i nutellą lub 
klasyk – banany smażone w cie-
ście serwowane z lodami. Cieka-
wostką są kolorowe lemoniady 
z galaretką kokosową. 

KS

FOT.  STOLIKNAJUZ.PL

FOT. PAN BAO

RESTAURACJE W ŁODZI

RABATY NA JUŻ

PAN BAO SERWUJE
STREET FOODSTREET FOOD
NA RETKININA RETKINI

INFO
Zeskanuj kod QR i przeglądaj 
najnowsze oferty: 

Niekiedy restauracjom ciężko jest Niekiedy restauracjom ciężko jest 
przewidzieć liczbę gości w danym przewidzieć liczbę gości w danym 

zmieniają się codziennie, dlatego 
warto wpadać na stronę kilka 
razy w tygodniu (lub częściej).

PAN BAO SERWUJEPAN BAO SERWUJE

INFO
Zeskanuj kod QR i zobacz pełne menu:
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Robótki ręczne zyskują coraz 
więcej zwolenniczek. Robienie 
na drutach, szydełkowanie 
czy haftowanie to sposób na 
przyjemne i kreatywne spę-
dzanie czasu, a efekt w postaci 
wydzierganego swetra czy ser-
wetki zrobionej na szydełku 
daje wiele satysfakcji. Jeżeli 
uważasz, że robótki ręczne 
nie są dla Ciebie, zachęcamy 
do spróbowania i przekonania 
się, czy aby na pewno tak jest. 

Większości z nas robótki 
ręczne kojarzą się z babci-
nym zajęciem. Już na same 
hasła „szydełkowanie” czy 
„robienie na drutach” ma-
terializuje się w głowie ob-
raz starszej pani w ciepłych 
kapciach, z kłębkiem wełny. 
Taka wizja należy jednak do 
przeszłości. Wizerunek bab-
ci z metalowymi 
drutami , 
która 

robi gru-
be czapki i szaliki 
dla swoich wnucząt, od-
szedł już w zapomnienie. 
Współczesna dziewiarka 
czy hafciarka to kobieta 
nowoczesna, kreatywna 

i z własnym pomy-
słem na siebie. Wszak 
dzianina i serwetki 
z kordonka są dziś 
bardzo modne. Nie-
mal w każdym pi-
ś m i e  z w i ą z a n y m 
z modą czy w sklepie 
można znaleźć wiele 
swetrów, spodni czy su-
kienek, które wyglądają 
na ręcznie robione. Aby 
jednak nie przepłacać, war-
to samodzielnie wydziergać 
na drutach taką rzecz. Sama 
wówczas zdecydujesz, 
w jakiej ma być kolorystyce 
i fasonie. Zatem do roboty!  

Korzyści płynące 
z robótek ręcznych
Poza tym, że  robótki ręcz-
ne są świetnym sposobem 
na spędzanie czasu, poma-

gają również się wyciszyć 
i zrelaksować. 

Powtarzanie 
czyn-

ności, przyjem-
ny dotyk wełny 
czy tkaniny, sku-
pienie na pracy 
–  t o  w s z y s t -
k o  s p r a w i a , 

że umysł uspokaja się 
i odpoczywa. Dzierganie 
w ciszy jest porównywa-
ne do medytacji. Kiedy nie 
zależy Ci na wyciszeniu, 
lecz na rozrywce, możesz 
robótki połączyć z ogląda-
niem ulubionego serialu 
lub umówić się z przyja-
ciółką na plotki i wspólne 
dzierganie przy filiżance 
herbaty. 

Robienie na drutach 
i szydełkowanie
Robienie na drutach czy 
szydełku to przydatne 
hobby, zwłaszcza dla osób, 
które cenią własnoręcznie 
wykonaną odzież i dodat-
ki. W czasach, kiedy trudno 
było o ładne, stylowe ubra-
nia, umiejętności te były 
niezwykle cenne. Wydzier-
gana kolorowa sukienka, 
ciepły sweter czy czapka 

robiły wrażenie. Dziś, 
w czasach nadprodukcji 
odzieży, często do siebie 
podobnej, samodzielnie 
zaprojektowany i wy-
konany sweter sprawi, 
że będziesz wyglądać 

o r y g i n a l n i e 
i  na pewno 
nikt nie bę-
dzie miał ta-

kiego same-
go ubrania. 
Z kolei na 
szydełku 
możesz 

z r o -
b i ć 
pod-

kładki pod talerze 
lub kubki, serwet-
ki bądź koronko-
we wykończenie 
niezbyt ładnego 
obrusu, który na-
bierze charakteru. 
Dodatki te z pew-
nośc ią  nadadzą 
sznytu Twojemu 
wnętrzu i sprawdzą 
się jako nakrycie stołu 
czy ławy.

Zdobienie haftem 
Haftowanie  to  j eden 
z najstarszych sposobów 
zdobienia tkanin. Dawniej 
haftami ozdabiano obrusy, 
serwetki czy pościel, którą 
można było kupić jedynie 
gładką i w białym kolorze. 
W wielu domach na ścia-
nach wisiały wyszywane 
przez gospodynie makat-
ki, np. z napisem „Świeża 
woda zdrowia doda”. Dziś 
nie musimy już tego robić, 
ponieważ możemy kupić 
piękne obrusy czy koloro-
wą pościel w sklepach. Je-
śli jednak lubisz wyszywać 
i chcesz mieć niepowtarzal-
ne, własnoręcznie zdobione 
serwetki, warto zaopatrzyć 
się w odpowiednie akce-
soria (szydełka, kordonek) 
i zacząć haftować. Deko-
racyjny haft może zmienić 
lniany, gładki obrus lub 
serwetę w piękne, unikalne 
nakrycie stołu. Takie ręko-
dzieło sprawdzi się też jako 
prezent dla przyjaciółki lub 
bliskich. 

Dzierganie razem 
z wnuczką
Jeżeli potrafisz robić na 
drutach, szydełku czy 
haftować, dobrym pomy-

słem jest zainteresować 
t y m i  u m i e j ę t n o -

ściami wnuczkę. 
Warto spróbować 
oderwać ją choć 

na chwilę od smart-

fona czy komputera 
i wspólnie zrobić np. 
wzorzysty sweter, 
torebkę, ozdoby, 
a nawet wełniane 

przytulanki – nowy trend 
w świecie zabawek. Jeżeli 
Twoja wnuczka wolałaby 
wyszywać, dobrym pomy-
słem jest kupno zestawu 
do haftowania obrazów. 
Ich tematyka jest różnorod-
na – zwierzęta, kwiaty czy 
pejzaże, a dla dzieci – jed-
norożce, bałwanki, kotki. 
W skład takich zestawów 
wchodzą wydrukowane na 
papierze wzory do wyszy-
cia oraz kanwa i mulina. 
Choć czynność ta wymaga 
dużej cierpliwości i staran-
ności, to efekt z pewnością 
Wam to wynagrodzi – bę-
dziecie zachwycone. War-
tością dodaną jest wspól-
nie spędzony czas, który 
sprzyja zacieśnianiu więzi.
Jeżeli nigdy nie robiłaś na 
drutach czy na szydełku 
albo chcesz to sobie przy-
pomnieć, skorzystaj z fil-
mików instruktażowych 
na YouTubie,  książek 
bądź czasopism. Warto też 
wybrać coś z oferty Miej-
skiej Strefy Kultury przy 
ul. Lokatorskiej 13 i przy 
ul. Sacharowa 18, gdzie 
organizowane są kursy 
haftowania, wyszywania 
i robienia koronek. Jeśli 
raz spróbujesz chwycić za 
druty, igłę czy szydełko, 
z pewnością pokochasz te 
zajęcia. Alup

i z własnym pomy-
słem na siebie. Wszak 
dzianina i serwetki 
z kordonka są dziś 
bardzo modne. Nie-
mal w każdym pi-
ś m i e  z w i ą z a n y m 
z modą czy w sklepie 
można znaleźć wiele 
swetrów, spodni czy su-
kienek, które wyglądają 
na ręcznie robione. Aby 
jednak nie przepłacać, war-
to samodzielnie wydziergać 
na drutach taką rzecz. Sama 
wówczas zdecydujesz, 
w jakiej ma być kolorystyce 
i fasonie. Zatem do roboty!  

Korzyści płynące 
z robótek ręcznych
Poza tym, że  robótki ręcz-

że umysł uspokaja się 
i odpoczywa. Dzierganie 
w ciszy jest porównywa-
ne do medytacji. Kiedy nie 

Robienie na drutach 
i szydełkowanie
Robienie na drutach czy 
szydełku to przydatne 

ności, przyjem-
ny dotyk wełny 
czy tkaniny, sku-
pienie na pracy 
–  t o  w s z y s t -
k o  s p r a w i a , 

herbaty. gana kolorowa sukienka, 
ciepły sweter czy czapka 

robiły wrażenie. Dziś, 
w czasach nadprodukcji 
odzieży, często do siebie 
podobnej, samodzielnie 
zaprojektowany i wy-
konany sweter sprawi, 
że będziesz wyglądać 

o r y g i n a l n i e 
i  na pewno 
nikt nie bę-
dzie miał ta-

kiego same-
go ubrania. 
Z kolei na 
szydełku 
możesz 

z r o -
b i ć 
pod-

piękne obrusy czy koloro-
wą pościel w sklepach. Je-
śli jednak lubisz wyszywać 
i chcesz mieć niepowtarzal-
ne, własnoręcznie zdobione 
serwetki, warto zaopatrzyć 
się w odpowiednie akce-
soria (szydełka, kordonek) 
i zacząć haftować. Deko-
racyjny haft może zmienić 
lniany, gładki obrus lub 
serwetę w piękne, unikalne 
nakrycie stołu. Takie ręko-
dzieło sprawdzi się też jako 
prezent dla przyjaciółki lub 
bliskich. 

Dzierganie razem 
z wnuczką
Jeżeli potrafisz robić na 
drutach, szydełku czy 
haftować, dobrym pomy-

słem jest zainteresować 
t y m i  u m i e j ę t n o -

ściami wnuczkę. 
Warto spróbować 
oderwać ją choć 

na chwilę od smart-

papierze wzory do wyszy-
cia oraz kanwa i mulina. 
Choć czynność ta wymaga 
dużej cierpliwości i staran-
ności, to efekt z pewnością 
Wam to wynagrodzi – bę-
dziecie zachwycone. War-
tością dodaną jest wspól-
nie spędzony czas, który 
sprzyja zacieśnianiu więzi.
Jeżeli nigdy nie robiłaś na 
drutach czy na szydełku 
albo chcesz to sobie przy-
pomnieć, skorzystaj z fil-
mików instruktażowych 
na YouTubie,  książek 
bądź czasopism. Warto też 
wybrać coś z oferty Miej-
skiej Strefy Kultury przy 
ul. Lokatorskiej 13 i przy 
ul. Sacharowa 18, gdzie 
organizowane są kursy 
haftowania, wyszywania 
i robienia koronek. Jeśli 
raz spróbujesz chwycić za 
druty, igłę czy szydełko, 
z pewnością pokochasz te 
zajęcia. 
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kładki pod talerze 
lub kubki, serwet-
ki bądź koronko-
we wykończenie 
niezbyt ładnego 
obrusu, który na-
bierze charakteru. 
Dodatki te z pew-
nośc ią  nadadzą 
sznytu Twojemu 
wnętrzu i sprawdzą 
się jako nakrycie stołu 

Zdobienie haftem 
Haftowanie  to  j eden 
z najstarszych sposobów 
zdobienia tkanin. Dawniej zdobienia tkanin. Dawniej 
haftami ozdabiano obrusy, 
serwetki czy pościel, którą 
można było kupić jedynie 

fona czy komputera 
i wspólnie zrobić np. 
wzorzysty sweter, 
torebkę, ozdoby, 
a nawet wełniane 
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KREATYWNYKREATYWNY Teren dawnej WFF 
bardzo zmienił się 

w ostatnich latach

Choć pochodzi z Koszalina, 
od półtora roku mieszka 
w Łodzi. Mateusz Grubal-

ski ma 26 lat i na co dzień 
pracuje jako saunamistrz. 

Jak twierdzi, to dość nietypo-
we zajęcie, ale sprawia mu ono 

mnóstwo satysfakcji.

Pomysł na bycie saunami-
strzem zrodził się w jego 
głowie kilka lat temu. Mate-
usz poszukiwał pracy i zna-
lazł ją w koszalińskim parku 
wodnym.
– Myślałem, że to będzie 
zwykła obsługa klienta, ale 
okazało się, że muszę być też 
saunamistrzem. Nigdy wcze-
śniej nie spotkałem się z tym 
zawodem, dlatego zacząłem 

się go uczyć. Powoli 
wchodziłem w saunowy 
świat i uświadomiłem 
sobie, że to mi się podoba 

– mówi Mateusz. 
Jego praca polega na 

wykonywaniu cere-
monii saunowych. 
W specjalnie przy-
gotowanych po-
mieszczeniach stoi 
elektryczny piec, na 
którym kładzie się roz-
grzane kamienie. Ma-
teusz polewa je wodą, 
a przy okazji umieszcza 
na nich lodowe kule, na 
których znajdują się 

aromaty eterycz-
ne. Odtwarza 

także różnoraką muzykę.  
– Moim zadaniem jest rozpro-
wadzenie gorącego powietrza 
znad pieca na klientów. Robię 
to przy pomocy ręcznika albo 
dużego wachlarza – dodaje.  
To bardzo męcząca czynność. 
Temperatura w saunie nie-
rzadko sięga ok. 90°C, więc 
żeby machać ręcznikiem, trze-
ba być choć trochę wysporto-
wanym. Poza tym po takim 
wysiłku często bolą ręce i ma 
się zakwasy.

Najważniejszy relaks 
– Głównym celem sauny jest 
odpoczynek. Poszczególne ce-
remonie trwają maksymalnie 
15 minut i składają się z trzech 
utworów muzycznych oraz 
trzech rund zapachowych. 
Wdychanie tych aromatów 
może działać leczniczo. Sto-
suję naturalne wyciągi kwia-
towe, ziołowe, cytrusowe, 
drzewne i korzenne – mówi.
Są różne rodzaje seansów. 
Czasem Mateusz musi się 
za kogoś przebrać i tańczyć 
w ustalonej wcześniej choreo-
grafi i. Innym razem zamiast 
standardowych zapachów 
używa żywicy oraz suszu, 
które tworzą dym. Pod-
czas ceremonii 
ruskiej bani 
zalewa zwią-
zane gałązki 
g o r ą c ą 

wodą, aby wydały z siebie 
aromat i puściły sok. Następ-
nie smaga nimi klientów, co 
pomaga ukrwić ich skórę. 
Zdarza się również, że sau-
namistrzowie wchodzą do 
sauny z misami tybetańskimi. 
– Wtedy w tle leci delikatna 
muzyka, a misy odgrywają 
ważną rolę. Przy dotykaniu 
wydobywają z siebie dźwięki, 
które relaksują – podkreśla. 

Ciągła nauka
Jego zdaniem dobry sauna-
mistrz powinien być pogod-
ny i otwarty. Nie może krę-
pować go nagość, a podczas 
pracy musi pokazać się z jak 
najlepszej strony. Aby klienci 
się nie nudzili, Mateusz cza-
sami pojawia się na seansie 
ze swoimi bębnami.
– Z zamiłowania jestem bęb-

niarzem i perkusistą. Nie 
mam wykształcenia muzycz-
nego, ale zainteresowałem się 
tym jakiś czas temu. Gram 
hobbystycznie, a uczę się, 
oglądając filmiki na YouTu-
bie – dodaje.
Jak twierdzi, zawód saunami-
strza wymaga ciągłej nauki. 
Mateusz pracuje w różnych 
miejscach, w każdym wy-
magany jest certyfi kat ukoń-
czenia specjalnego kursu dla 
saunamistrzów. Trwa on 
2 dni i podczas szkolenia zdo-
bywa się wiedzę z podstaw 
ceremonii saunowania oraz 
aromaterapii. Pod koniec na-
leży zdać egzamin teoretycz-
ny oraz praktyczny. 
Co ciekawe, saunowanie nie 
jest jedynym zajęciem Mate-
usza. Jest on również żołnie-
rzem Wojsk Obrony Teryto-
rialnej. O tym, aby wstąpić 
do sił zbrojnych, marzył już 
w szkole średniej. Dziś biega 
po poligonie, ćwiczy i kieru-
je wojskowymi pojazdami. 
Twierdzi, że bycie żołnierzem 
i saunamistrzem ma jedną 
wspólną cechę.
– Aby wykonywać te za-
wody, trzeba mocno dbać 

o tężyznę fizyczną. A to 
mi się bardzo podoba, 

bo łączę przyjemne 
z  p o ż y t e c z n y m 
– podkreśla.

wchodziłem w saunowy 
świat i uświadomiłem 
sobie, że to mi się podoba 

Jego praca polega na 
wykonywaniu cere-

monii saunowych. 
W specjalnie przy-
gotowanych po-
mieszczeniach stoi 
elektryczny piec, na 
którym kładzie się roz-
grzane kamienie. Ma-
teusz polewa je wodą, 
a przy okazji umieszcza 
na nich lodowe kule, na 
których znajdują się 

aromaty eterycz-
ne. Odtwarza 

Wdychanie tych aromatów 
może działać leczniczo. Sto-
suję naturalne wyciągi kwia-
towe, ziołowe, cytrusowe, 
drzewne i korzenne – mówi.
Są różne rodzaje seansów. 
Czasem Mateusz musi się 
za kogoś przebrać i tańczyć 
w ustalonej wcześniej choreo-
grafi i. Innym razem zamiast 
standardowych zapachów 
używa żywicy oraz suszu, 
które tworzą dym. Pod-
czas ceremonii 
ruskiej bani 
zalewa zwią-
zane gałązki 
g o r ą c ą 

ze swoimi bębnami.
– Z zamiłowania jestem bęb-

usza. Jest on również żołnie-
rzem Wojsk Obrony Teryto-
rialnej. O tym, aby wstąpić 
do sił zbrojnych, marzył już 
w szkole średniej. Dziś biega 
po poligonie, ćwiczy i kieru-
je wojskowymi pojazdami. 
Twierdzi, że bycie żołnierzem 
i saunamistrzem ma jedną 
wspólną cechę.
– Aby wykonywać te za-
wody, trzeba mocno dbać 

o tężyznę fizyczną. A to 
mi się bardzo podoba, 

bo łączę przyjemne 
z  p o ż y t e c z n y m 
– podkreśla.

okazało się, że muszę być też 
saunamistrzem. Nigdy wcze-
śniej nie spotkałem się z tym 
zawodem, dlatego zacząłem 

się go uczyć. Powoli 
wchodziłem w saunowy 

– mówi Mateusz. 

wchodziłem w saunowy 
świat i uświadomiłem 
sobie, że to mi się podoba 

– mówi Mateusz. 
Jego praca polega na 

wykonywaniu cere-
monii saunowych. 
W specjalnie przy-
gotowanych po-
mieszczeniach stoi 
elektryczny piec, na 
którym kładzie się roz-
grzane kamienie. Ma-
teusz polewa je wodą, 
a przy okazji umieszcza 
na nich lodowe kule, na 
których znajdują się 

aromaty eterycz-
ne. Odtwarza 
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Konrad Wojtczak

W Polsce i za granicą re-
gularnie odbywają się mi-
strzostwa saunamistrzów. 
Wielokrotnym laureatem 
konkursów międzynaro-
dowych jest Polak Maciek 
Piczura.

INFO
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Centrum Dialogu im. Marka Edel-
mana (ul. Wojska Polskiego 83) 
zaprasza na spotkanie z Przemy-
sławem Bartosem, blogerem i spo-

łecznikiem przyrodniczym, który 
jest inicjatorem zgłoszenia łódz-
kiego Dębu Fabrykant do konkursu 
Drzewo Roku 2022. 

Fabrykant, który już wygrał pol-
ską edycję, będzie teraz repre-
zentował Polskę w konkursie na 
Europejskie Drzewo Roku 2023. 

Spotkanie, na które wstęp jest 
bezpłatny, odbędzie się w sobo-
tę, 4 lutego, o godz. 12:00.
 EMa

Dzień Kultury Dalekiego 
Wschodu w Centrum Dia-
logu im. Marka Edelmana 
(ul. Wojska Polskiego 83) 
rozpocznie się o godz. 
12:00 w niedzielę, 5 lutego.

Na początek (godz. 
12:00) nauka ćwiczeń 
oddechowych Tao Yin. 
O godz. 13:00 zapla-
nowane jest spotkanie 
z Markiem Lipskim, 
poświęcone Chinom 

i zwyczajom związanym 
z chińskim Nowym Ro-
kiem – od 22 stycznia jest 
to Rok Królika. O godz. 
14:30 będzie można bli-
żej poznać języki Dale-
kiego Wschodu – Marcin 
Uciński opowie o języ-
kach chińskim i japoń-
skim. Zajęcia z kaligrafi i 
(uczestnicy wykonają 
własne imię po japońsku) 
rozpoczną się o godz. 
15:30, a na godz. 16:00 

O FABRYKANCIEO FABRYKANCIE

NIEDZIELA Z KULTURĄ DALEKIEGO WSCHODU

ZOBACZ FILMY
NOMINOWANE DO OSCARÓW

RÓWNONOC

FOTO: FREEPIK

Mediateka MeMo (ul. Mo-
niuszki 5) zaprasza na 
fi lmowo-literackie wy-
darzenie, czyli spotkanie 
z twórcami książek o Łodzi 
fi lmowej.  

W piątek, 3 lutego, 
o godz. 17:30 po raz 
pierwszy na jednej sce-
nie spotkają się Anna 
Michalska i Jakub Wie-

wiórski, autorzy książki 
„Nakręcone w Łodzi”, 
oraz Maciej Kronenberg 
i Krzysztof Olkusz, auto-
rzy „Przewodnika po fi l-
mowej Łodzi”. Wstęp na 
spotkanie jest bezpłatny. 
Warunkiem uczestnic-
twa jest posiadanie ak-
tywnej karty Biblioteki 
Miejskiej w Łodzi. 
 RedBiFOTO: MAT. PRAS.

FOTO: MAT. PRAS.

FOTO: MAT. PRAS.

FOTO: MAT. PRAS.
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NOMINOWANE DO OSCARÓW
ZOBACZ FILMY

Kto otrzyma najbardziej 
prestiżową nagrodę filmo-
wą na świecie? Tego wiel-
biciele filmów dowiedzą się 
dopiero 12 marca, podczas 
95. ceremonii wręczenia 
Oscarów. Do tego czasu 
większość nominowanych 
filmów można obejrzeć 
w kinie.

Najnowszy fi lm Stevena 
Spielberga, który zdobył 
aż siedem nominacji – „Fa-
belmanowie” – jest w so-
botnim (4 lutego) repertu-
arze Kina Kinematograf 
(pl. Zwycięstwa 1) o godz. 
16:45 oraz w Kinie Charlie 
(ul. Piotrkowska 203/205) 

w ramach „Niedzieli dla 
seniora” o godz. 11:00. „Du-
chy Inisherin”, które wy-
różniono aż dziewięcioma 
nominacjami, w tym Colina 
Farrella (Najlepszy Aktor 
Pierwszoplanowy), można 
obejrzeć w Kinie Kinema-
tograf w piątek, 3 lutego, 
lub w Kinie Charlie o godz. 
16:00 oraz o godz. 20:25. 
„IO” Jerzego Skolimow-
skiego, który zawalczy 
o Oscara w kategorii Naj-
lepszy Film Międzyna-
rodowy, wyświetli Kino 
Kinematograf w piątek, 
3 lutego, o godz. 15:20. Film 
„Aftersun” z nominacją dla 
Paula Mescala (Najlepszy 

Aktor Pierwszoplanowy) 
można obejrzeć w Kinie 
Kinematograf w piątek, 
3 lutego, o godz. 18:45 lub 
w Kinie Charlie w sobotę, 
4 lutego, o godz. 20:20. Tego 
samego dnia warto wybrać 
się na pokaz przedpremie-
rowy fi lmu „Tàr”, który 
zdobył aż sześć nominacji. 
W roli wybitnej niemiec-
kiej dyrygentki wystąpiła 
Cate Blanchett, która ma 
szansę otrzymać Oscara 
w kategorii Najlepsza Ak-
torka Pierwszoplanowa. 
Kino Charlie wyświetli 
„Tàr” w sobotę, 4 lutego, 
o godz. 17:30. 
 EMa

ZOBACZ FILMYZOBACZ FILMY
NOMINOWANE DO OSCARÓWNOMINOWANE DO OSCARÓW

Manufaktura zaprasza na „Równo-
noc”, unikalną wystawę malarstwa 
Joanny Hrk w Muzeum Fabryki. 

Już w piątek, 3 lutego, o godz. 
17:30 w Muzeum Fabryki roz-
pocznie się czasowa wystawa 
malarstwa „Równonoc” uzna-
nej artystki Joanny Hrk. Na 
ekspozycji zaprezentowane zo-

staną zapadające w pamięć ob-
razy, które w magiczny sposób 
ukazują pozornie zwyczajny, 
otaczający nas świat.

Wystawa malarstwa 
Dobrej sztuki nigdy za wiele, 
w szczególności tej, która wpra-
wia w zachwyt i pozwala spoj-
rzeć na świat w nietuzinkowy 

sposób. Joanna Hrk podczas 
zbliżającej się wystawy „Rów-
nonoc” zaprezentuje widzom 
prace malarskie zaliczane do 
nurtu realizmu magiczne-
go. Na obrazach zobaczymy 
niezwykłe koty, latające ryby
czy nawet jednorożce, którym 
często towarzyszy księżyc lub 
słońce. Bohaterami malarskiej 

opowieści Joanny są głównie 
kobiety. Hrk nie boi się barw, 
nasyceń i kontrastujących zesta-
wień, dzięki którym przelewa 
na widzów prawdziwe emocje 
towarzyszące historiom, które 
opowiada.
Wystawa pozostanie we wnę-
trzach Muzeum Fabryki do 
5 marca. RedKu

RÓWNONOC

FILMOWAFILMOWA
KRÓLOWAKRÓLOWA

Biblioteka Słówka (ul. Boya-
-Żeleńskiego 15) powraca do cy-
klicznych spotkań fi lmowych.

Tym razem w sobotę, 4 lutego, 
o godz. 15:00 będzie można 
obejrzeć fi lm-niespodzian-
kę. Będzie to biografi a pew-

nej królowej z Cate Blanchett 
w roli głównej. Wstęp jest 
bezpłatny. Uczęszczając re-
gularnie do kina w Bibliotece 
Słówka, można zbierać bilety 
i odbierać nagrody. Bilety są 
do odbioru u bibliotekarzy.
 RedBi

HOLLYŁÓDŹ W MEMO

BIBLIOTEKA SŁÓWKA
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Nowa galeria ASP, która rozpocznie działalność 
pod nazwą „Na styku sztuk”, zostanie otwar-
ta w Teatrze Muzycznym (ul. Północna 47/51) 
w piątek, 3 lutego, o godz. 17:00. Pierwszą wy-
stawę „Projekt&Muzyka” tworzyć będą plakaty, 
infografi ki, projekty okładek płyt czy animowane 
formy multimedialne. Galeria jest zlokalizowana 
w górnym foyer teatru. Wstęp wolny.  EMa

KABARET BI-BA-BO

i zwyczajom związanym 
z chińskim Nowym Ro-
kiem – od 22 stycznia jest 
to Rok Królika. O godz. 
14:30 będzie można bli-
żej poznać języki Dale-
kiego Wschodu – Marcin 
Uciński opowie o języ-
kach chińskim i japoń-
skim. Zajęcia z kaligrafi i 
(uczestnicy wykonają 
własne imię po japońsku) 
rozpoczną się o godz. 
15:30, a na godz. 16:00 

zaplanowano projekcję 
fi lmu „Most” o wydarze-
niach z 1920 r., które zbli-
żyły do siebie Polaków 
i Japończyków. O godz. 
17:00 w cyklu „Film bez 
obrazu” rozpocznie się 
odsłuch dokumentu ar-
tystycznego „Modlitwa 
Zapomnianej” i historii 
popularnego w Japonii 
utworu autorstwa Tekli 
Badarzewskiej-Baranow-
skiej. W trakcie trwania 

D n i a 
K u l -
t u r y 
D a l e -
k i e g o 
Wschodu 
będzie moż-
na wykonać 
lampion – sym-
bol chińskiego 
Nowego Roku. 
Wstęp na wydarze-
nia jest bezpłatny.
 EMa

NIEDZIELA Z KULTURĄ DALEKIEGO WSCHODU
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FOTO: WIKIPEDIA W GALERII
W sobotę, 4 lutego, o godz. 19:00 
w Galerii Willa będzie można po-
tańczyć wśród obrazów Kamila 
Kukli, który przy ul. Wólczańskiej 
31 prezentuje obrazy i rzeźby na 
wystawie „Vore”.

Artysta przygotował live-set, 
podczas którego zagra 

utwory z wydanej w 2022 r. 
płyty „Water Ghost” oraz spo-
ro nowego, niepublikowanego 
jeszcze materiału.
Prezentowane utwory będą 
krótkimi sound-collage’ami, 
łączącymi rock z brzmieniami 
eksperymentalnymi. Live-set 
będzie w pełni instrumentalny, 

zbliżając się niekiedy wyrazem 
do soundtracku do nieistnie-
jącego fi lmu. Występowi na 
żywo towarzyszyć będą wysta-
wa malarstwa i rzeźby artysty, 
co nada wydarzeniu dodatko-
wy klimat. Wstęp: 8 zł.

 EMa

Od 3 lutego w Galerii Akademii 
Sztuk Pięknych przy ul. Piotr-
kowskiej 68 można oglądać prace 
laureatów 32. Konkursu im. Włady-
sława Strzemińskiego w kategorii 
„Projekt”. 

Najważniejszy łódzki konkurs 
artystyczny odbywa się corocz-
nie w Akademii Sztuk Pięk-
nych. Ostatnia edycja okazała 
się wyjątkowa i wyróżniała się 
nie tylko dużą liczbą zgłoszeń, 
ale i wysokim poziomem arty-
stycznym. Na wystawie można 
podziwiać projekty ze wszyst-
kich instytutów podlegających 
Wydziałowi Sztuk Projekto-
wych: Instytutu Ubioru, Insty-
tutu Tkaniny, Druku i Stylizacji 

Wnętrz, Instytutu Wzornictwa, 
Instytutu Biżuterii, Instytutu 
Architektury Wnętrz, Instytu-
tu Projektowania Grafi cznego 
oraz wyjątkowo w tym roku – 
Instytutu Rzeźby z Wydziału 
Sztuk Pięknych. 
Wśród prac laureatów są m.in. 
nagrodzona Grand Prix praca 
„Koje – kolekcja tkanin żakar-
dowych do obiektów stymulu-
jących zmysł dotyku i wzroku, 
poruszająca aspekt wpływu 
konkretnych barw na naszą 
psychikę” Julii Piekarskiej czy 
praca „Nonconsensual” zreali-
zowana w Pracowni Biżuterii. 
Wystawę można oglądać do 
15 lutego. Wstęp jest bezpłatny.
 Red

PROJEKTANCI ASP
NAJZDOLNIEJSIW piątek, 3 lutego, o godz. 

18.00 w Domu Literatury 
(ul. Roosevelta 17) Kaba-
ret Bi-Ba-Bo zaprezentuje 
premierę spektaklu zaty-
tułowanego „Nie ma się 
z czego śmiać”. 

– Tematem przedsta-
wienia jest degradacja 
środowiska i katastrofa 
klimatyczna. Śpiewając 
i mówiąc o tak poważ-

nych sprawach, nie za-
pomnimy, że jesteśmy 
kabaretem – mówią 
organizatorzy.
Bilety w cenie 15 zł 
będzie można ku-
pić przed spekta-
klem.
 Red

wiórski, autorzy książki 
„Nakręcone w Łodzi”, 
oraz Maciej Kronenberg 
i Krzysztof Olkusz, auto-
rzy „Przewodnika po fi l-
mowej Łodzi”. Wstęp na 
spotkanie jest bezpłatny. 
Warunkiem uczestnic-
twa jest posiadanie ak-
tywnej karty Biblioteki 
Miejskiej w Łodzi. 
 RedBi
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Nie wszyscy zdają sobie 
sprawę, że podczas oczysz-
czania ścieków w łódzkiej 
Grupowej Oczyszczalni 
Ścieków pozyskiwany jest 
także biogaz, będący pa-
liwem do produkcji ener-
gii elektrycznej i ciepła. 
W dobie kryzysu energe-
tycznego, rosnących cen 
prądu i  ciepła GOŚ ma 
własne źródło energii od-
nawialnej.

B i o g a z  p o w s t a j e 
podczas fermentacj i 
m e t a n o w e j  o s a d ó w 
ściekowych. Wytwo-
rzone podczas procesu 

oczyszczania ścieków 
i zagęszczone osady tra-
fi ają do czterech ogrom-
nych komór fermenta-
cyjnych, w których są 
stale mieszane i pod-
grzewane do tempera-
tury 33–39°C. W wyniku 
fermentacji metanowej, 
trwającej ok. 26 dni, 
w ciągu roku powsta-
je 7,5–8 mln m³ bioga-
zu. Przefermentowane 
w komorach osady są 
spalane, dając dodatko-
wą energię cieplną.
Na terenie GOŚ dzia-
ła elektrociepłownia, 
która ze spalania bio-

gazu produkuje ener-
gię elektryczną i ciepło. 
Zainstalowane w niej 
agregaty prądotwórcze 
są w stanie wytworzyć 
energię elektryczną, któ-
ra zaspokaja potrzeby 
GOŚ w 60–70%. Produko-
wany w oczyszczalni prąd 
mógłby zasilić 2,5 tys. go-
spodarstw domowych.
Uzyskane w oczysz-
czalni ciepło zapewnia 
całkowitą samowystar-
czalność w zakresie po-
trzeb technologicznych, 
ogrzewania wszystkich 
pomieszczeń i podgrze-
wania wody użytkowej.

Produkcja prądu i cie-
pła w GOŚ ma wpływ 
na obniżenie kosztów 
j e j  f u n k c j o n o w a n i a 
oraz ochronę środo-
w i s k a  n a t u r a l n e g o . 
O s a d y  p o w s t a j ą c e 
w  p r o c e s i e  o c z y s z -
czania ścieków zago-
s p o d a r o w y w a n e  s ą 
b o w i e m  n a  m i e j s c u 
(poprzez ich fermen-
tację i  spalanie). Nie 
ma potrzeby wywo-
żenia ich na składo-
wiska odpadów.  

Miłosz Wika ZWIK 

PRĄD I CIEPŁO
ZE ŚCIEKÓW

Agregat prądotwórczy
w elektrociepłowni GOŚ

Pomieszczenie kontroli
procesu spalania osadu

WWW.BIP.UML.LODZ.PL

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA PREZYDENTA MIASTA ŁODZI
o ustnym przetargu nieograniczonym (licytacji) na sprzedaż samodzielnych lokali mieszkalnych stanowiących własność Miasta Łodzi wraz z udziałem w prawie 
własności gruntu, usytuowanych w budynkach położonych w Łodzi przy:

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIEIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIEIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE   

• ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 56* lokal mieszkalny nr 24, KW LD1M/00004912/8, Obręb S-2, nr działki 174/1, pow. działki 1868 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (100,46 / 4,16 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 10462/541422, Cena wywoławcza łączna: 378 000 zł, Wadium: 37 000 zł,

• ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 56* lokal mieszkalny nr 28, KW LD1M/00004912/8, Obręb S-2, nr działki 174/1, pow. działki 1868 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (103,02 / 5,16 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 10818/541422, Cena wywoławcza łączna: 406 000 zł, Wadium: 40 000 zł,

• ul. Henryka Sienkiewicza 27* lokal mieszkalny nr 6, KW LD1M/00228241/9, Obręb S-6, nr działki 128, pow. działki 1513 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (109,02 / 6,41 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 11543/262552, Cena wywoławcza łączna: 420 000 zł, Wadium: 42 000 zł,

• ul. Henryka Sienkiewicza 27* lokal mieszkalny nr 8, KW LD1M/00228241/9, Obręb S-6, nr działki 128, pow. działki 1513 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (39,66 / 6,29 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 4595/262552, Cena wywoławcza łączna: 154 000 zł, Wadium: 15 000 zł,

• ul. Henryka Sienkiewicza 27* lokal mieszkalny nr 10, KW LD1M/00228241/9, Obręb S-6, nr działki 128, pow. działki 1513 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (34,55 / 1,81 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 3636/262552, Cena wywoławcza łączna: 133 000 zł, Wadium: 13 000 zł,

• ul. Henryka Sienkiewicza 27* lokal mieszkalny nr 25, KW LD1M/00228241/9, Obręb S-6, nr działki 128, pow. działki 1513 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (86,90 / 4,52 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 9142/262552, Cena wywoławcza łączna: 336 000 zł, Wadium: 34 000 zł,

• ul. Henryka Sienkiewicza 27* lokal mieszkalny nr 29, KW LD1M/00228241/9, Obręb S-6, nr działki 128, pow. działki 1513 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (104,41 / 1,64 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 10605/262552, Cena wywoławcza łączna: 399 000 zł, Wadium: 40 000 zł,

• ul. Henryka Sienkiewicza 27* lokal mieszkalny nr 31, KW LD1M/00228241/9, Obręb S-6, nr działki 128, pow. działki 1513 m2, pow. lokalu / pomieszczenia
przynależnego (23,56 / 2,45 m2 ), udział w częściach wspólnych nieruchomości 2601/262552, Cena wywoławcza łączna: 91 000 zł, Wadium: 9 000 zł.

*/ Zgodnie z zarządzeniem Nr 4216/VII/16 Prezydenta Miasta Łodzi z dnia 8 sierpnia 2016 r. w sprawie przyjęcia gminnej ewidencji zabytków miasta Łodzi, zmienionym 
zarządzeniami Prezydenta Miasta Łodzi: Nr 7257/VII/17 z dnia 20 listopada 2017 r., Nr 3397/VIII/20 z dnia 28 lutego 2020 r. i Nr 6843/VIII/21 z dnia 26 marca 2021 r., 
budynki objęte zostały gminną ewidencją zabytków. 
Sprzedaż lokali zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2022 r. poz. 931, 974, 1137, 
1301, 1488, 1561, 2180 i 2707). 
Przetarg  odbędzie  się  w  dniu 16 marca 2023 r. o  godz. 10:00  w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, Sala 107B.
OGŁOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ŁODZI O PRZETARGU zawierające szczegółowe informacje dotyczące przetargu wywieszone jest na tablicy ogłoszeń w siedzibie 
Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości UMŁ, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogłoszenie publikowane jest również na stronie internetowej pod adresami: 
https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, https://nieruchomosci.uml.lodz.pl, oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: 
https://bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/. Szczegółowe informacje dotyczące przetargu dostępne są również w siedzibie Wydziału Zbywania 
i Nabywania Nieruchomości UMŁ, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, (IV p., pok. 468, 457) oraz pod numerem telefonu: (42) 638 - 45 - 83, 638 - 44 - 14.
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Podróżnik Michał Leksiński 
wspiął się na Masyw Vinsona 
(4892 m), najwyższy szczyt  
Antarktydy. Na wierzchoł-
ku rozwinął flagę łódzkiej 
Fundacji Happy Kids, którą 
wspiera w  budowie pierw-
szego w Polsce Rodzinnego 
Domu Pomocy Społecznej. To 
część większego wyzwania pt. 
„7 Happy Summits”, którego 
celem jest zdobycie wszystkich 
szczytów tzw. Korony Ziemi, 
a więc najwyższych gór wszyst-
kich kontynentów.

Jakie to uczucie zdobyć 
szczyt tak niezwykłego kon-
tynentu? Czym różniła się ta 
wspinaczka od innych?
Przede wszystkim uświa-
damiamy sobie dystans, 
jaki jest na świecie. Żeby 

dostać się w Himalaje, 
przy dobrych przesiad-

kach, podróż trwa ok. 
10 godzin. Dotarcie 
do samego Punta 

Arenas to 40 godzin 
podróży, a stam-

tąd trzeba jeszcze 
poświęcić kolej-
ne 5 godzin, 

by dotrzeć na 
Antarktydę. 

Z d o b y c i e 

najwyższego szczytu tego 
kontynentu to niebywałe 
doświadczenie, szczegól-
nie jeśli uświadomić so-
bie, że ten ląd jest w 99,5% 
pokryty lodem, a zaled-
wie 0,5% to skały i góry. 
Przebywanie w tak unika-
towym otoczeniu to wy-
jątkowe uczucie. Dzięki 
zdobyciu Masywu Vinso-
na mogę mówić, że poło-
żyłem stopę na wszystkich 
kontynentach tego świata. 
Zrealizowałem jedno z naj-
większych marzeń i celów 
podróżniczych.

Jak wyglądały przygotowa-
nia do wyprawy? Nie jest to 
w końcu zwykła podróż.
To skomplikowane przed-
sięwzięcie, zarówno logi-
styczne, kondycyjne, jak 
i sportowe. Przede wszyst-
kim trzeba wiedzieć, że 
podczas zdobywania góry 
wykonuje się mnóstwo 
pracy, takiej jak np. kopa-
nie depozytów. Po długim 
i wyczerpującym marszu 
z saniami, na których cią-
gniemy ekwipunek, trze-
ba rozbić obóz, rozdzielić 
sprzęt, odpalić kuchenkę, 
natopić wody ze śniegu... 

Należy bardzo dobrze 
przygotować się do tego 
przed wyprawą. Treningi 
kondycyjne to oczywiście 
podstawa, więc naturalnie 
biegam, wchodzę po scho-
dach z obciążeniem, budu-
ję tężyznę. Wspinałem się 
w 4-osobowej grupie.

Czy z flagą Fundacji Happy 
Kids, podpisaną przez wszyst-
kich jej podopiecznych Ro-
dzinnych Domów Dziecka, 
wchodzi się łatwiej?
Z jednej strony jest ła-
t w i e j ,  b o  t o  o g r o m n a 
motywacja, która doda-
je skrzydeł, a z drugiej 
to także presja, żeby tę 
misję wypełnić. Gdy wy-
prawa na Masyw Vinso-
na nie doszła do skutku 
z a  p i e r w s z y m  r a z e m , 
przez pandemię, miałem 
poczucie, że zawiodłem. 
Wszystkie dzieci podpi-
sały się na tej fl adze, więc 
dla nich też było ważne, 
żeby znalazła się ze mną 
na szczycie. A były z tym 
też inne perturbacje. Jedna 
z moich toreb ekspedycyj-
nych dotarła ze mną do 
Santiago w Chile, ale dru-
ga wylądowała na innym 

kontynencie. Sam sprzęt, 
który w niej był, być może 
udałoby mi się pozyskać 
na miejscu, wypożyczyć 
bądź kupić, ale w tej tor-
bie była też fl aga fundacji. 
Szczęśliwie udało się ją 
szybko odnaleźć.

Skąd pomysł, żeby wspi-
nać się pod szyldem Fun-
dacji Happy Kids?
Nie chciałem, by zdobywa-
nie szczytów było pozba-
wione sensu, więc wymyśli-
łem, żeby szła za tym jakaś 
idea, żeby chociaż w jakimś 
drobnym stopniu zmieniać 
rzeczywistość. Dlatego zdo-
bywając kolejne szczyty, 
chcę zwrócić uwagę na dzia-
łania Fundacji Happy Kids. 
Ta konkretna wyprawa była 
dedykowana pionierskie-
mu przedsięwzięciu, jakim 
jest budowa pierwszego 
w  P o l s c e  R o d z i n n e g o 
Domu Pomocy Społecznej 
dla dzieci opuszczających 
pieczę zastępczą. Cieszę 
się, że udało się już za-
mknąć pierwszy etap pro-
jektu i dom jest w trakcie 
budowy. Teraz będziemy 
podejmować kolejne dzia-
łania, aby wspierać ten cel.
 Jonasz Zasowski
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budowy. Teraz będziemy 
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INFO
MICHAŁ LEKSIŃSKI 
JEST AMBASADOREM PROJEKTU BUDOWY RODZINNEGO DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ FUNDACJI HAPPY 
KIDS, KTÓRY POWSTAJE W  OPATOWIE. REMONT TEGO BUDYNKU JEST JUŻ ZAAWANSOWANY. WYMIE-
NIONO DACH, A WEWNĄTRZ TRWAJĄ PRACE WYKOŃCZENIOWE. PIERWSZY ETAP BUDOWY UDAŁO SIĘ 
ZAMKNĄĆ DZIĘKI PUBLICZNEJ ZBIÓRCE I WSPARCIU SPONSORÓW – ZEBRANO 900 TYS. ZŁ. DO CAŁKO-
WITEGO ZAKOŃCZENIA BUDOWY FUNDACJA HAPPY KIDS POTRZEBUJE JESZCZE MINIMUM DRUGIE TYLE.
DO ZDOBYCIA KORONY ZIEMI MICHAŁOWI LEKSIŃSKIEMU ZOSTAŁY JESZCZE DWA SZCZYTY: DENALI (6190 M) 
NA ALASCE, GDZIE WYBIERA SIĘ W CZERWCU 2023 R., ORAZ NAJWYŻSZA GÓRA ŚWIATA – MOUNT EVE-
REST (8848 M), NA KTÓRĄ ZAMIERZA SIĘ WSPIĄĆ W MAJU 2024 R.

ZBIÓRKĘ FUNDUSZY NA RODZINNY DOM POMOCY SPOŁECZNEJ MOŻNA WSPIERAĆ NA: 
WWW.SIEPOMAGA.PL/RODZINNY-DPS
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UWAGA

DARMOWA GAZETA „ŁÓDŹ.PL“ JEST DOSTĘPNA W MIEJSCACH:

TU NAS ZNAJDZIESZ
W PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKIW PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKI

Gazetę znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na głównych liniach

  Wszystkie FILIE BIBLIOTEKI MIEJ-
SKIEJ
Sprawdź adresy na WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL
  MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE
  Lokalizacje URZĘDU MIASTA ŁODZI
  Filie MIEJSKIEJ STREFY KULTURY
  OGRÓD BOTANICZNY
  ORIENTARIUM
  OGRÓD BOTANICZNY\PALMIARNIA
  AQUAPARK FALA
  WODNY RAJ
  Wybrane sklepy DELIKATESY MIĘSNE 
GROT
  Większość DOMÓW POMOCY 
SPOŁECZNEJ
  CAFFE PRZY ULICY
  Cukiernie DYBALSKI
  RYNKI na terenie miasta
  Wybrane lokalizacje Zakładu Piekarsko- 
-Cukierniczego PIEKARENKA
  AUTOBUSY I TRAMWAJE MPK 
na głównych liniach

  PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJ-
SKIEJ przy głównych arteriach miasta
  Tereny SPÓŁDZIELNI MIESZKANIO-
WYCH
  MANUFAKTURA 
  W części sieci GAMA
  Siedziba ŁSI
  E.LECLERC sklep i stacja benzynowa
  CARREFOUR Zarzewska
  CH JAGIENKA
  KWADRACIAK Inowrocławska/Żubardzka
  POD ZEGAREM Żubardź
  DJ-MAR Turnie 1
  Wiele SKLEPÓW SPOŻYWCZYCH
na terenie Łodzi
  PH ORANŻADA Wujaka 7, Pojezierska 2/6
  Z PIECA RODEM
wszystkie lokalizacje na terenie Łodzi
  BIESIADA CATERING Stefana 2
  RAJSKIE JADŁO Traktorowa 63
  SUSHI KUSHI Roosevelta 7

 BAR U JANOSIKA Janosika 52
  ORION Business Tower 
Sienkiewicza 85/87
  CENTRUM BIZNESU Piłsudskiego 3
BIUROWIEC Piotrkowska 270
  TEXTORIAL PARK Fabryczna 17
  CENTRUM BIZNESOWE Milionowa 21
  CENTRUM BIZNESOWE FAKTORIA
Dowborczyków 25
  TEO PARK Wersalska 47
  STARA DRUKARNIA Gdańska 130
  BIUROWIEC Politechniki 22/24
  URBANICA Wróblewskiego 18
  Biuro COTTON HOUSE  
Sterlinga 27/29
  NOWA FABRYCZNA Składowa 35

oraz w wielu innych punktach 
na terenie Łodzi

 Piłsudskiego 3

 Milionowa 21
M BIZNESOWE FAKTORIA

Złap za uchwyt, odchyl klapę i weź gazetę „Łódź.pl“kolportaz@biblioteka.lodz.pl
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Raków Częstochowa 18 36:13 42
Legia Warszawa 18 27:21 35
Widzew Łódź 18 25:20 30
Lech Poznań 18 22:17 30
Pogoń Szczecin 18 32:28 30
Cracovia 18 20:12 28
Wisła Płock 18 29:25 28
Stal Mielec 18 25:22 28
Warta Poznań 18 19:17 26
Radomiak Radom 18 21:23 24
Śląsk Wrocław 18 17:25 21
Górnik Zabrze 18 26:30 20
Lechia Gdańsk 18 19:30 20
Zagłębie Lubin 18 16:27 20
Jagiellonia Białystok 18 19:23 19
Piast Gliwice 18 19:23 17
Miedź Legnica 18 20:29 14
Korona Kielce 18 19:29 13

MISTRZ              PUCHARY           SPADEK

M  G   PKTEKSTRAKLASA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 1.02.2023
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POWTÓRZYĆPOWTÓRZYĆ
WYNIK Z JESIENI

Już w piątek (3 lutego) Wi-
dzew Łódź na własnym 
stadionie zmierzy się 
z  Jagiellonią Białystok. 
W  starciu w  rundzie je-

siennej górą był Widzew, 
wygrywając 2:0 po golach 

Martina Kreuzrieglera i Bar-
tłomieja Pawłowskiego. 

Łodzianie w pierwszym 
meczu rundy rewanżo-
wej mierzyli się z Pogonią 
Szczecin. Mecz był z gatun-
ku tych najtrudniejszych 
w lidze, jednak po ekscytu-
jącej końcówce padł remis 
3:3. W pierwszej połowie 
zespół Janusza Niedźwie-
dzia zaprezentował się 

słabo. Dużo pretensji 
można było mieć 
do postawy Fabio 

Nunesa czy Juliusza Let-
niowskiego, ale po prze-
rwie sytuacja się zmieni-
ła. Widzewiacy podeszli 
wyżej, byli skuteczniejsi 
w ataku, ale przez to bar-
dziej otworzyli się w obro-
nie i popełniali tam sporo 
błędów. 
– Chcę, żeby Widzew 
grał nie tylko z polotem 
w ofensywie, ale żeby był 
też stabilny w obronie. To 
jest jedna z kluczowych 
rzeczy. Z Pogonią popeł-
niliśmy błędy, które nam 
się nie zdarzały, dlatego 
przypomnieliśmy dru-
żynie o kilku ważnych 
aspektach – mówił na 
przedmeczowej konferen-
cji trener czterokrotnego 
mistrza Polski.

Problemy Jagiellonii 
Jaga, podobnie jak Widzew, 
rundę zaczęła od remisu, ale 
również od małego trzęsie-
nia ziemi. Ofensywny duet, 
który tworzą Jesus Imaz 
i Marc Gual, może się roz-
paść. Pierwszy z zawodni-
ków w meczu z Piastem Gli-
wice przedwcześnie opuścił 
boisko z powodu urazu, 
a drugi już po zakończeniu 
sezonu ma przenieść się do 
Legii Warszawa. Trudno 
wyobrazić sobie obecnie 
współpracę Guala z resztą 
drużyny. Co w tej sytuacji 
zrobić trener Maciej Stolar-
czyk? Przekonamy się już 
w piątek (3 lutego) o godz. 
20:30 na stadionie przy 
al. Piłsudskiego 138. PB
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EKSTRAKLASAEKSTRAKLASA
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PIĄTEK

(3 LUTEGO)
GODZ. 20:30
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WIDZEW
ŁÓDŹ

ją obciążenia 
i rozpoczynają 
m i k r o c y k l e , 
mające je 
p r z y g o t o -
wać do kon-
kretnego meczu. Nie 
inaczej jest w ŁKS-ie, 
który kończy turec-
ką część przygotowań 
i zaczyna skupiać się na 
rozpracowaniu GKS-
-u Tychy. W okresie przy-
gotowawczym Rycerze 
Wiosny rozegrali pięć me-

czów kon-
t r o l n y c h . 
Dwa na 
obiektach 
p r z y 

u l . M i -
nerskiej – wygrana ze Zni-
czem Pruszków i porażka 
z Pogonią Siedlce – oraz 

trzy w Side – zwy-
cięstwo z Adrmią, re-

mis z Wroskłą i reprezen-
tacją Tadżykistanu u19.  
W składzie Biało-Czerwo-
no-Białych nie zaszło zbyt 
wiele zmian. Nie odszedł 
żaden z kluczowych gra-
czy, a do klubu przybył 
tylko jeden zawodnik, Mi-
chał Mokrzycki, który ma 
zastąpić kontuzjowanego 
Mieszka Lorenca. 

Zmiany na górze

Zdecydowanie więcej 
dzieje się w biurach ŁKS-
-u. Philipp Platek w wy-
wiadzie z Piotrem Koź-
mińskim przyznał, że 
kwestie przejęcia klubu są 
na fi niszu. Zdradził rów-
nież, że chce, aby obecna 
kadra zarządzająca pozo-
stała. Zatem wiele wska-
zuje na to, że łodzianie po 
awansie do Ekstraklasy 
mogą otrzymać spory za-
strzyk gotówki nie tylko 
ze względu na zmianę 

p o z i o m u 
r o z g r y w -
k o w e g o , 
ale również 
jako bonus na 
nowy start 
od właściciela. 
                     PB
               FOT.LODZ.PL

Łódzki Klub Sportowy kończy 
wyjazdowe przygotowania 
w  tureckim Side, gdzie pra-
cował nad kondycją i aspek-
tami taktycznymi. Pod-
opieczni Kazimierza Moskala 
rozegrali trzy sparingi, spo-
śród których jeden wygrali, 
a dwa zremisowali. 

Do startu rozgrywek For-
tuna 1 Ligi został tydzień. 
Wszystkie zespoły koń-
czą już najcięższy etap 
przygotowań, zmniejsza-
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Stu dwudziestu 
ośmiu najlepszych za-

wodników na świecie przy-
stąpiło do gry na Mistrzo-
stwach Świata w Bilard 
9-bil, które właśnie 
odbywają się w  Kiel-
cach. W  środowym 
meczu otwarcia Wojciech 
Szewczyk ograł 9:3 Katar-
czyka Bashara Hussaina Ab-
dula Majeeda. 

– Jestem zachwycony, że 
wysokim zwycięstwem 
udało mi się przejść pierw-
szą rundę – zaznacza 
Szewczyk, który w 2022 r. 
sięgnął po mistrzostwo 
świata w odmianie 10-bil. 
Późnym wieczorem Woj-
ciech Szewczyk, grający 
w drużynie Bilardo.pl 
Dekada Sosnowiec, roze-
grał drugi mecz na tym 
turnieju, a jego rywa-
lem był Brytyjczyk 
Imran Majid. Po 
zaciętym boju re-
prezentant Polski 
przegrał 8:9. 

Łodzianin 
wygrywa
Dwa spotkania ma za sobą 
również pochodzący z Ło-
dzi, reprezentujący na co 
dzień klub Nosan Kiel-
ce, Sebastian Batkowski. 

W pierwszym spotkaniu 
wygrał z faworyzowanym 
Mario He 9:7, natomiast 

w drugiej potyczce 
jego wymaganiom 
nie sprostał Mu-
stafa Alnar, który 

musiał się pogodzić 
z porażką 4:9. 

– Znam swoją wartość, ale 
też miejsce w szeregu. Nie 
czuję się pretendentem do 
medali, aczkolwiek jeśli 
odnajdę swoją najlepszą 
grę i będę miał odrobinę 
szczęścia, jestem w stanie 
zajść daleko. Jeżeli wbiję 
się do topowej szesnastki, 
będę naprawdę zadowo-
lony – zaznacza Batkow-
ski. 

Polacy w formie
Wygrane rywalizacje 
odnotował w środę 
również Mariusz 

Skoneczny. Pocho-
dzący z Tomaszo-
wa Mazowiec-
kiego zawodnik 

w pierwszej kon-
frontacji pokonał swo-
jego rodaka, Dominika 
Jastrząba, 9:7, zaś w ko-
lejnej odprawił 
z kwitkiem Jo-
hanna Chue, 
wygrywając 
9:5. Na fali 

jest także Konrad Juszczy-
szyn, którego znamy m.in. 
z drużyny Baribal Zagłę-
bie Lubin. Ten bilardzista 
szybko wygrał z Danie-
lem Guttenbergerem 9:4, 
a w kolejnym starciu po-
konał Badera Alawadhie-
go 9:6.
Każdy zawodnik, który 
wygrał dwa spotkania, 
melduje się w fazie pu-

charowej . 

Tego samego chce doko-
nać Wiktor Zieliński, który 
w środę nie dał szans 
swojemu rywalo-
wi – Azizowi Mo-
ussati z Maroka. 
Zieliński pokonał 
go 9:4. Kolejne starcie 
sportowca Inmarketing 
Hades Poznań odbędzie 
się w czwartek o godz. 
12:00. Jego przeciwnikiem 

będzie Ro-
m a n 

Hybler z Czech. W tym 
samym położeniu co 

22-latek jest Daniel 
Macioł, który po 
zwycięskim star-
ciu kolejne rozegra 
również w czwartek 

o godz. 12:00.
Połowicznie zadowolony 
ze swoich dotychczaso-
wych poczynań może być 
Radosław Babica, któ-
ry pierwszego dnia 
mistrzostw świata 
rozgrywanych w sto-
licy województwa 

świętokrzyskiego od-
notował zwycięstwo 

(Jan Van Lierop 
9:6) oraz porażkę 

(Sanjin Pehliva-
novic 6:9). Ko-
lejne spotkanie 
b i l a r d z i s t y 
Akademii Bi-
lardowej Ro-

kietnica zaplanowa-
no na czwartek na 
godz. 19:30. 
Podobnie jak Do-
minik Jastrząb, 

pierwsze szlify zbie-
ra też Szymon Kural. Mło-
dzieżowy mistrz świata 
w pierwszym spotkaniu 
przegrał z Mustafą Alna-
rem 7:9, a w kolejnym za-

gra z Mario He. Swoje 
pierwsze rywalizacje 
przegrali również 
Karol Skowerski, 
Mieszko Fortuński 

oraz Tomasz Kapłan. 
Każdy z nich szansy na 
rehabilitację doczeka się 
w czwartek. 

Wysoka stawka
Bilardowe mistrzostwa 
świata potrwają do 5 lu-
tego. Tego dnia poznamy 
nowego mistrza świata. 
Do obrony tytułu przystę-
puje ubiegłoroczny mistrz 
– Shane Van Boening. 
Stawką turnieju jest nie 
tylko tytuł najlepszego 
bilardzisty globu, ale 
również duże pieniądze. 

Łączna pula nagród 
wyniesie przeszło 
1,5 mln zł! 

MP
FOT.MAT.PRAS.
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O MISTRZOSTWO ŚWIATA!O MISTRZOSTWO ŚWIATA!
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ŁÓDZKA POGODYNKA
2°C

03.02
PIĄTEK Imieniny 

obchodzą:
Błażej, Oskar,
Hipolit, Ignacy,
Klaudyna, Ofelia

0°C -1°C

04.02 05.02
SOBOTA NIEDZIELAImieniny 

obchodzą:
Abraham, Weronika,
Żanna, Andrzej,
Częstogoj, Gilbert

Imieniny 
obchodzą:
Agata, Adelajda,
Alicja, Izydor,
Jakub, Paweł
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Rodzinne miasto

ŁODZIANIZMY
Syreny fabryczne wyły 
w Łodzi na początek zmia-
ny i na fajrant – taki mo-
tyw pojawia się często w 
łódzkich wspomnieniach. 
Można było po fajrancie 
albo – jak mówiono  – „fa-
jerancie” np. iść na piwo, 
bo to koniec pracy (nieco 
zniekształcone niemieckie 
słowo „Freieabend”, czyli 

wolny wieczór). 
W branży murarskiej po 
skończeniu jakiegoś etapu 
lub całej budowy ogłaszano 
i urządzano tzw. „glajchę” 
(od niem. „gleich” – „rów-
ny”), czyli suto zakrapiane 
przyjęcie z tej okazji. 
W robotniczym żargonie 
bardzo ważne było tak-
że słowo „lon” (od niem. 

„Lohn”), czyli zapłata, 
która zazwyczaj  była 
wypłacana w formie ty-
godniówki. Co ciekawe, 
w materii płacowej do dziś 
funkcjonuje bardzo popu-
larne, używane w dawnej 
Łodzi powiedzenie: „dzień 
Matki Boskiej  Pienię-
żnej” na określenie dnia 
wypłaty.  agr

FAJRANT, GLAJCHA I LONFAJRANT, GLAJCHA I LON

Kolejne 
wydanie 
w piątek 

5 lutego

O tej  zbrodni,  spowo-
dowanej chorą miłością, 
długo mówiły cale Kozi-
ny. Ul. Wapienna stała się 
11 sierpnia 1929 r. widow-
nią tragicznego fi nału krót-
kiej, ale burzliwej znajo-
mości 27-letniego Michała 
Kudriawcewa i 21-letniej 
Sabiny Olejak. On wynaj-
mował pokój na Bałutach 
przy ul. Wrocławskiej, 
ale często bywał na Kozi-
nach, a ona mieszkała przy 
ul. Długosza 39.  Kilka ty-
godni wcześniej wypatrzył 
ją w ogródku rzeczony ka-
waler i próbował nawią-
zać znajomość, stojąc przy 
płocie. Dziewczyna nie 
wyrażała chęci bliższego 
poznania i nie odpowia-
dała na zaloty. Niezrażony 
niepowodzeniem Kudriaw-
cew zjawił się niebawem 
w domu Olejaków i przed-
stawił się jako zamożny 
student, posiadający do-
bra rodzinne w Rosji. Jed-
nocześnie zadeklarował, 

że chciałby się starać o rękę 
Sabiny, która bardzo mu 
się podoba. Rodzina wyja-
śniła, że panna ma już na-
rzeczonego i jego konkury 
są bezskuteczne. Mimo to 
kilka dni później zjawił się 
ponownie, ale tym razem 
ojciec Sabiny siłą wypro-
wadził go z domu.
Michał zapowiedział ze-
mstę i przez wspólną znajo-
mą podstępem sprowadził 
dziewczynę do domu przy-
jaciółki przy ul. Wapien-
nej, która na jego widok 
natychmiast się wycofała. 
Wtedy ogarnięty szałem 
Kudriawcew wybiegł za 
nią z rewolwerem w ręku 
i trzema kulami zabił swo-
ją lubą. Obezwładnili go 
przechodnie. W trakcie 
przesłuchania okazało się, 
że był ubogim bezrobot-
nym, a do tego recydywi-
stą karanym już wcześniej 
za rozboje. Za zabójstwo Sa-
biny sąd skazał go na 15 lat 
ciężkiego więzienia.  agr

Po Kuferku Reymonta, Ławeczce Tuwima, Fortepianie Rubinsteina 
przenosimy się do kolejnego pomnika w Galerii Sławnych Łodzian 

o nazwie Twórcy Łodzi Przemysłowej. W nowym cyklu przysiądziemy 
się tym razem do fabrykanckiego stolika przed dawnym D.H. „Mag-

da”, by przywołać sylwetki trzech największych lodzermenschów: 
Karola Scheiblera, Henryka Grohmana i Izraela K. Poznańskiego. 

Poznamy kulisy ich życia, sukcesy i dojście do naprawdę wielkich, 
bajecznych wprost fortun na podstawie zapisów biografi cznych, 

ale także miejskich opowieści, mitów i anegdot. Fabrykanckie 
kariery to również ważna część dziedzictwa Łodzi. 

 Zapraszamy do lektury!      agr

TWÓRCY ŁODZI PRZEMYSŁOWEJ

SZALONESZALONE KULEKULE AMORAAMORA

Rodzinie oraz Bliskim
składamy wyrazy głębokiego współczucia

HANNA ZDANOWSKA

PREZYDENT MIASTA ŁODZI 
oraz

WICEPREZYDENCI

ADAM PUSTELNIK, JOANNA SKRZYDLEWSKA, 
MAŁGORZATA MOSKWA-WODNICKA I ADAM WIECZOREK

Z OGROMNYM SMUTKIEM PRZYJĘLIŚMY 
WIADOMOŚĆ O ŚMIERCI

Ś.P.

JANA KUDRY

Byłego kolarza Gwardii Łódź i Społem Łódź
Wielokrotnego mistrza Polski w kolarstwie szosowym

Dwukrotnego zwycięzcy Tour de Pologne w 1962 i 1968 roku
Uczestnika Igrzysk Olimpijskich w Tokio w 1964 roku 

oraz czterech edycji mistrzostw świata
Trenera kolarskiego łódzkich klubów

Odznaczonego Złotym Krzyżem Zasługi 
oraz Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski

Uhonorowanego Odznaką „Za Zasługi dla Miasta Łodzi”

  

  

Rodzinne miasto

o nazwie Twórcy Łodzi Przemysłowej. W nowym cyklu przysiądziemy 
się tym razem do fabrykanckiego stolika przed dawnym D.H. „Mag-

Karola Scheiblera, Henryka Grohmana i Izraela K. Poznańskiego

TWÓRCY ŁODZI PRZEMYSŁOWEJ

TUZY „ZIEMI OBIECANEJ”

PIERWSZAPIERWSZA 
ŁÓDZKAŁÓDZKA 
APTEKAAPTEKA

Jedno z najstarszych zdjęć Rynku Nowego 
Miasta (pl. Wolności) z poł. XIX w. 

Kamienica z apteką znajduje się po prawej
 stronie ratusza. Poniżej – Muzeum  Historii 

Farmacji 

3 lutego 1830 r. otwarto w Łodzi 
pierwszą aptekę, która mieściła 
się na Rynku Nowego Miasta 
nr 2 (dziś pl. Wolności 7). 
Powstała w jednopiętrowym, 
murowanym domu Antoniego 
Bitdorfa, a jej właścicielem był 
Karol Ketschon. Łódź miała wte-
dy niecałe 5 tys. mieszkańców, 
ale potrzeby szybko rosły wraz 
z napływającą falą osadników. 
Miasto poszukiwało aptekarza 
z odpowiednim wykształceniem 
i uprawnieniami, a przygoto-
wania do uruchomienia apteki 
trwały ponad rok. Ketschon nie-
bawem zmarł, a wdowa po nim 
najpierw wydzierżawiła aptekę 
pewnemu magistrowi farmacji, 
a w 1834 r. sprzedała ją Stani-
sławowi Kamińskiemu. Od jego 
sukcesorów w 1840 r. aptekę na-
był Bogumił Zimmermann, który 
w tym samym roku wybudował 
jednopiętrowy dom murowa-
ny na Rynku Nowego Miasta 
nr 7 (dziś pl. Wolności 2, tuż 

obok ratusza,) i tam przeniósł 
aptekę (obiekt przebudowano 
w 1893 r., dodając drugie piętro 
i poddasze). Po wojnie apteka 
została upaństwowiona, ale 
w części zachował się pierwotny 
wygląd wnętrza wraz ze starym 
wyposażeniem. 
Od 2008 r. w kamienicy przy 
pl. Wolności 2 znajduje się 
Muzeum Historii Farmacji 
im. prof. Jana Muszyńskiego, 
którego organizatorem była spół-
ka CEFARM-Łódź. 
Druga apteka w Łodzi została za-
łożona w 1841 r. w osadzie Łód-
ka przez pochodzącego z Kłoda-
wy Wincentego Orłowskiego. 
Przeciwko konkurencyjnej ini-
cjatywie wystąpił, co prawda, 
B. Zimmermann, ale jego pro-
testy nie znalazły uznania 
władz. Orłowski otworzył ap-
tekę w domu Alojzego Kobe-
ra przy ul. Piotrkowskiej 168 
(wtedy nr 53), za ówczesną 
ul. Główną.  agr
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