Sroda, 2 marea 2022 ISSN 2720-0701 | NAKLAD: 60 000
nr 25/2022 (108) | DARMOWA GAZETA MIEJSKA EODZKA HISTORIA

$ODZ.pl

strona 7

| DLA KOCHAJACYCH LODZ

WARSZYC - ZOENIERZ
NIEZEOMNY, ALE WYKLETY

DLA SENIORA | DLA RODZIN

PUNKT POMOCY W PASAZU RUBINSTEINA strona 2
POMOC PSYCHOLOGICZNA strona 10

 AKTUALNOSCI

ZIELONY
PLAC KONCERTOWY

WOLNOSCI MARLZEC
'strona 3 strona 5|

KRZYZOWKA SUDOKU 5" oo
TWOJA REKLAMA W tODZPL  [] ZADZWON: 722 006 791




2 AKTUALNOSCI

W%k

NA

0d rana drogowecy frezuja
starg nawierzchni¢ ul. Ja-
racza migdzy ul. Sterlinga
i Uniwersytecka. W jej miejscu
pojawi si¢ nowa nakfadka.

Remont ul. Jaracza jest pro-
wadzony etapami. W pierw-
szym wykonawca zerwat
starg nawierzchnie na odcin-
ku od ul. POW do Sterlinga.
W kolejnym, rozpoczetym
28 lutego, zabrat sie za de-
montaz starej jezdni od ul.
Sterlina do Uniwersyteckiej.
W trzecim etapie inwesty-

gi zostanie zerwana stara Po zerwaniu starej na-
i zniszczona nawierzchnia wierzchni wykonawca
od ul. Uniwersyteckiej do przystapi do ukladania

Kopcinskiego.

Na remontowanych od-
cinkach ulicy obowigzuje
zmieniona organizacja ru-
chu. Zachowane s3 wjazdy
docelowe niezbedne do
obstugi posesji oraz sadu.
Bez zmian przejedziemy
przez skrzyzowania poru-
szajac sie ul. Sterlinga i ul.
Uniwersytecka. Nie zmie-
nily sie trasy komunikacji
miejskiej.

WOJNA W UKRAINIE |

£0DZ ORGANIZUJE POMOC

Do naszego miasta przyjechaty
dzieci z domow dziecka z zaata-
kowanej przez Rosjan Ukrainy.
W pasazu Rubinsteina powsta-
to centrum informacyjne dla
uchodicow.

Mija pierwszy tydzierr woj-
ny, jaka Rosja bandycko wy-
powiedziata Ukrainie. Cala
Europa mobilizuje sie do po-
mocy naszym sgsiadom ze
wschodu. Réwniez todzia-
nie mocno zaangazowali sie
w dziatania. Hala sportowa
przy al. Politechniki, do kto-
rej trafiajg dary dla Ukrain-
coéw, peka w szwach.

- Ubran mamy dos¢. To, co
najbardziej potrzebne w tej
chwili, to woda, jedzenie
i artykuly codziennego uzyt-
ku - méwi Agata Kobyliriska
z 16dzkiego magistratu.

Na poczatku tygodnia do

Rubinsteina.

Powstal tam

punkt pierw-

szego  kon-

taktu, tablice

ogloszenn oraz

scena do wy-

stapien w formule

open mic.

Z todzi na Ukraing wy-
ruszaja kolejne transporty
z darami. W drodze powrot-
nej zabieraja osoby z ogar-
nietego wojna kraju.

Najbardziej potrzeb-
ne rzeczy, ktére mozna
przynosi¢ do punktéow
zbiérek w hali sporto-
wej przy al. Politechniki
i magistratu przy ul.
Piotrkowskiej 104 i Ko-

red

nowej asfaltowej nakladki
na jezdni. Remont obejmu-
je takze ulozenie nowych
chodnikéw na catym od-
cinku od ul. POW do Kop-
cinskiego.

We wczesniejszych la-
tach ul. Jaracza zostata
przebudowana na odcin-
ku od ul. POW do Piotr-
kowskiej.

TAnd
FOT.LODZPL

REMONT JARACZA

OonawcCa
LEJNYM ODCINKU

BIMHA HA VKPAIHI

NI0A3b OPTAHI30BYE
Agonomory

Y Hawe Mi-

CT0 mpuixanu

AITH 3 AUTAYNX

OyauHKiB 3 aTa-

KOBaHOi pOCisiHaMU1

Yxpainun. Y Macaxi Py-

oinwreiina(Pasaz Rubinsteina) oys

CTBOPEHMIA iH(OPMALLINHMIA LEHTp
Ang bhrenujis.

ITpoxomuTe meprmmi TVOKIEHb
BimHM, siKy Pocis OammmTchbkim
orosiociwia YkpaiHi. Bes €spo-
ITa MOOTi3yeThCS Ha JIOIIOMOTY
HammM cycigam 3i cxomy. Ta-
KOXK MeIIIKaHIl Micta OepyTsb
aKTMBHY Yy4acTb Yy JOIIOMO3i.
CriopTviBHMI 3aJ1 Ha BYJIMLI
IMomitexniunirn(Politechniki),
Ky[IV HaJIXOIWTh JTIOTIOMOTa It
YKPpaiHIIiB, TPIillIUTH 110 IIIBaX.

- Opary y Hac [OCTaTHBO.

MOIM, B TOMY 4YMCI MYJIbTU-
KyJILTypHOTO IIEHTPY Ha BYIL
Narutowicza, 8, mpveTHaBCs y Bi-
BTOPOK iH(OPMAITifTHIIT 1TeHTp
w1 Obkerntis B [Tacaxi Py0in-
mrevtHa  (Pasaz  Rubinsteina).
Tam Oyra crBOpeHMI IIEHTP
TIIePIIOro KOHTAKTY, JTOIIKI OTO-
JIOIIeHb i cIleHa I BUCTYIIB
y @opmyJii open mic.

3 Jlopsi Ha YkpaiHy Bigmpas-
JIAIOTBCSL YeproBi TPaHCIIOPTU
3 gonomoroio. Ha 3BopoTHOMY
IIUISIXY BOHVI 3a0VParoTh JIIO/Iet
3 OXOIUIEHOT BiTHOKO KpaiHML.

HarvtreoOximHini pedi, siki B Mo-
JKeTe IIPVHECT B IyHKTU 300py
710 criopTvBHOro sajy Ha Ilosi-
Texnikm(Al. Politechniki) Ta mari-
crpaty Ha By Piotrkowska 104
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CIEMNA STRONA MIASTA

NA SYGNALE

OBRABOWAL FIRME
W KTORE) PRACOWAL

Policjanci zatrzymali mezczyzne, ktéry
ukradt palety ze szpulami z nawinietym
drutem miedzianym warte blisko 80 000
zlotych.

30-latek po tym, jak otrzymat zgode od
wlasciciela firmy na zabranie firmowego
styropianu na prywatna budowe, zgarnat
tez podstepem szpule miedzi. Cale zda-

todzi przyjechaly dzieci muny Paryskiej: Te, mo HanOiIBIIe HOTPiO- . .. rzenie zarejestrowaty kamery monitorin-
P 4 _ i Komuny Paryskiej:
ewakuowane z ukrairiskich baterie, HO Ha JaHW MOMEHT, - IIe 5 N gu.

! ) . ) e aTapeviki . . .
doméw dziecka. Kazdego latarki, BOfla, DKa i TIpemmerTn moOyTy, TEixrapi Znikniecie miedzi wydato si¢ podejrzane
dnia przybywa uchodzcéw, termosy, - kaxe Arara KobOwimmHchka Te wlascicielowi firmy. Dzieki nagraniom z

. . . . pPMOCH . L0 . . . .
dla ktérych organizowane powerbanki, 3 JIoI3MHCHKOTO MaricTpary. Powerbanki( rasepGarii) kamer z kilku dniu i §ledztwie policjanci
jest schronienie i praca. lekarstwa, Ha nmouatky Trokes B JIonss mpu- T zatrzymali podejrzanego. 30-latek przy-
Do dziatajacych juz punktow bandaze, IxasIv JIiTH, eBaKylioBaHi 3 yKpa- Ememma znat si¢ do winy, swoje zachowanie ttu-
pomocy, w tym Centrum  $rodki czystosci, THCBKVIX TATSIVIX OymmEKiB. Ko-  Upersiai sacobm maczyl potrzeba zdobycia pieniedzy.
Wielokulturowego przy ul.  $rodki higieny osobistej, KeH JIeHb ITpVOyBaroTh ODKeHIl,  3acobu ocobuctoi ririerm Skradzione szpule schowane byly w gara-
Narutowicza 8, dofaczylowe ~ woda, IUI SIKMX OPraHi3oBaHO XKWTIO  Boma zu. Mezczyzna ustyszal zarzuty kradzie-
wtorek centrum informacyj-  zywnos¢ dtugoterminowa. i poGora. JloBrocTpoxoBa ika Zy, za co grozi mu nawet 5 lat pozbawie-
ne dla uchodzcéw w pasazu o BXe Aifoumx IIyHKTIB JOIIO- nia wolnosci. p
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ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £odz Aleksandra Hac AgoraSA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl Redaktor wydania sekretariat@biblioteka.lodz.pl

Kinga Rondio



AKTUALNOSCI

B

AG

W przysztym tygodniu miasto
podpisze umoweg z generalnym
wykonawea na przebudowe
placu Wolnosci. Firma moze juz
w kwietniu wejs¢ na budowe.

Nie ma juz przeszkéd, aby
sfinalizowa¢ umowe na
przebudowe placu Wol-
nosci. Jeszcze we wrzesniu
zeszlego roku miasto otwo-
rzylo oferty zlozone w prze-
targu na remont dawnego
rynku Nowego Miasta.
W drugim etapie postepo-
wania, w wyniku aukcji,
najkorzystniejsze warunki

FOT.+ODZPL

BEDZIE
ZIELONY

przedstawila warszawska
firma Trakcja. I to z nia
za tydzien podpiszemy
umowe na przebudowe
placu. - Od zeszlego roku
czekalismy, az dokumenty
przetargowe przeanalizuje
Urzad Zamowien Publicz-
nych. Dokumenty wreszcie
do nas wrécity i mozemy
podpisywacé umowe. Wyko-
nawca moze juz w kwietniu
wejs¢ na budowe. JesteSmy
gotowi - mowi Agniesz-
ka Kowalewska-Wojcik,
dyrektor Zarzadu Inwesty-
¢ji Miejskich.

Plac Wolnosci czeka zie-
lona metamorfoza. Po
stronie ulicy Piotrkow-
skiej powstanie skwer, na
ktorym bedziemy mogli
odpocza¢ w upalny dzien
i skry¢ sie w cieniu. Pod
drzewami beda trawniki
i krzewy, na ktérych bedzie

EODZ NA TALERZU

DUMNI Z ZALEWAJKI

Czym rozni sig¢ zalewajka
od hiatego barszczu, gdzie
mozna zjes¢ najbardziej
todzka zupe i jak ugotowaé
ja w domu wedtug przepi-
sow najlepszych szefow
kuchni? 0 tym wszystkim
dowiemy sie podczas dru-
giej edycji akeji Dumni
z zalewajki.

Od 1 do 15 marca w Lodzi
bedzie rzadzita zalewaj-
ka. Portal Jemy w f.odzi
i Loédzkie Centrum Wy-
darzen po raz drugi or-
ganizuja akcje Dumni
z zalewajki. Z tej okazji
powstaje L.odzki Szlak Za-
lewajki - lista restauracji

i baréw, ktore na co dzien
serwuja zalewajke. Zalewaj-
kowe lokale otrzymaja spe-
cjalne naklejki na drzwi, kt6-
re pozwolg gosciom tatwiej
rozpoznac miejsca serwujgce
ukochana zupe todzian.

Organizatorzy przygoto-
wali takze spot promocyj-
ny w formie telewizyjnych
wiadomosci, fani zalewajki
beda mogli kupic¢ kolek-
cjonerski plakat autor-
stwa Igora Jankowskiego,
a takze puzzle z grafika ak-
cji. Na stronie portalu zo-
stang opublikowane nowe,
nietuzinkowe przepisy na
zupe przygotowane przez
t6dzkich szeféw kuchni,

miedzy innymi bedzie to
zalewajka z azjatyckim twi-
stem. SpecjaliSci wyjasnia
réwniez réznice miedzy za-
lewajka, biatym barszczem
a zurkiem.

- Dziatamy lokalnie i zapra-
szamy do wspélpracy t6dz-
kich twércow i firmy - mowi
Izabella Borowska z Jemy
w Lodzi. red

Sprawdz todzki
Szlak Zalewajki

o
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mozna nawet roztozy¢ koc.
Spore zmiany czeka takze
organizacja ruchu na ptycie
dawnego rynku Nowego
Miasta. Torowisko zostanie
przeniesione na pétnocna stro-
ne, a przystanki tramwajowe
zostang zintegrowane z auto-
busowymi, aby pasazerowie
wygodniej sie przesiadali.
Po remoncie plac stanie
sie miejscem organizacji
Swiatecznych jarmarkoéw
i miejskich wydarzen. Orga-
nizacje kiermaszow utatwig
przylacza pradu, ktére zo-
stang zamontowane wokot
placu.

Nie zabraknie tez nowego

FOT. MAT. PRAS.

oswietlenia, fawek, koszy,
czy stojakéw na rowery.
Juz teraz mozemy podej-
rzeé, jak beda wygladaty.
Przy pl. Wolnosci stanety
dwa testowe modele sie-
dzisk i kazdy moze je wy-
probowac.

Zmian dopelni nowe
wejscie do podziemnego
muzeum kanatu Detka
oraz przeniesienie zdroju
w okolice Muzeum Arche-
ologicznego i Etnograficz-
nego.

Przebudowa placu Wol-
nosSci potrwa dwa lata.
Wartos¢ inwestycji to 35,5
min zt. AHa

REKRUTACJA DO PRZEDSZKOLI
Za co dodatkowe

punkty?

1 kwietnia rozpocznie sieg
Il etap rekrutacji do miej-
skich przedszkoli. Beda
w nim ohowiazywaé nowe
kryteria nahoru.

Rekrutacja do przedszkoli
w drugim etapie w formie
elektronicznej potrwa od
1 do 15 kwietnia. Jak co
roku rodzice beda wybie-
rac trzy placowki usze-
regowane wedtug prefe-
rengji, a listy kandydatéw
zakwalifikowanych i nie-
zakwalifikowanych beda
Znane 6 maja.

W przypadku réwnej
liczby punktéw z pierw-
szego etapu rekrutacji lub
w sytuacji, gdy przed-
szkole dysponuje jesz-
cze wolnymi miejscami
w naborze uzupetniaja-
cym, s brane pod uwage

tzw. kryteria gminne (czyli
ustalane przez samorzad),
ktérym przypisane sa wagi
punktowe.
W tym roku bedzie nowe
kryterium, zgodnie z kto-
rym dziecko, ktérego co
najmniej jedno z rodzicéw
rozlicza podatki w Lodzi,
otrzyma 32 punkty. Aby
potwierdzi¢ ten fakt, na-
lezy przedstawic¢ kopie
pierwszej strony PIT albo
os$wiadczenie zawierajace
numer aktywnej Karty f.o-
dzianina. Spelniane przez
dziecko pozostatych kryte-
riéw rodzice potwierdzaja,
skladajgc oswiadczenie.
Pozostate kryteria nie ule-
gly zmianie, ale zmienio-
no przy nich punktacje,
co pozwoli wyeliminowac
sytuacje, gdy dzieci uzy-
skiwaly taka sama liczbe
punktéw przy spetnianiu
réznych kryteriow.

MPa

Kryteria
w drugim etapie
rekrutacji
do przedszkoli
w roku szkolnym
2022/2023:

64 punkty - rodzeiistwo
dziecka kontynuujacego edu-
kacje w placéwce pierwszego
wyhoru,

32 punkty - co najmniej
jedno z rodzicow rozliczyto
podatek dochodowy od osdh
fizycznych za miniony rok
w todzi,

16 punktéow - dziec-
ko poddane obowigzkowym
szczepieniom ochronnym lub
dziecko, u ktorego badania
kwalifikacyjne daja podstawy
do odroczenia terminu szcze-
pienia,

8 punktow - dziecko
rodzicow pracujacych lub
studiujacych stacjonarnie;
rodzic samotnie wychowujacy,
4 punkty - dziecko uczesz-
czajace do zfobka w roku re-
krutaciji,

2 punkty - dziecko wska-
zane przez pracownika so-
cjalnego zagrozone objgciem
piecza zastepceza.
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NAPOWIETRZNY EKO PATROL
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DRON WALGZY ZE SMOGIEM

Straz Miejska w todzi wyko-
rzystuje kolejne narzedzie do
walki ze smogiem. Dzigki gto-
som todzian w ubiegltorocznej
edycji Budzetu Obywatelskie-
go realizowany jest projekt
lotow dronem, ktéry mierzy
sktad powietrza i sprawdza
jego jakosé. Zwycieski ogdl-
noosiedlowy wniosek zaktada
tei zwigkszenie liczby patroli
Sekeji Ekologicznej Strazy
Miejskiej w todzi.

- Realizujemy loty dro-
nem, majace na celu
sprawdzenie, czym to-
dzianie palag w piecach,
czy sa to substancje i pali-
wo dozwolone, czy, kolo-
kwialnie ujmujac, $mieci.
Do pracy wykorzystujemy
dron, ktéry jednorazo-
wo moze lata¢ 50 minut.
W tym czasie jestedmy
w stanie zbadaé¢ od kil-

PO ZIMIE

ku do kilkunastu komi-
néw. Dron wyposazony
jest w latajace laborato-
rium, czyli specjalny sys-
tem mierzacy zawartosc
pylow zawieszonych
w powietrzu. Ma tez szes¢
sensoréw chemicznych, ty-
pujacych zwiazki, ktére sa
spalane w kominach, dzie-
ki czemu selekcjonuje nam
poszczegodlne grupy odpa-
déw. Odczyt wykonywany
jest na ziemi. Operator ma
informacje, o ile procent
przekroczony jest para-
metr zwiazku chemiczne-
go w powietrzu, czyli co
znajdowato sie w paleni-
sku i w tym momencie do
pracy wchodzi Straz Miej-
ska - powiedzial Damian
Rahman, operator drona
z firmy Bielik-Drony, ktéra
realizuje zadanie.

- Kontrole odbywaja sie

zaréwno po interwencjach
mieszkancow, jak i tam,
gdzie wczesniej docho-
dzilo do nieprawidlowe-
go palenia w piecach. Eko
Patrol pojawia sie takze
na wytypowanych przez
straznikow lokalizacjach.
Jezeli dron wskaze, ze
z danej posesji wydobywa
sie podejrzane powietrze,
wowczas natychmiastowo
przeprowadzana jest kon-
trola - powiedziat Pawel
Trojanowski, Naczelnik
Oddziatu Ogoélnomiejskie-
go Strazy Miejskiej w Lodzi.
Za palenie niedozwolony-
mi produktami grzewczy-
mi groza mandaty w wy-
sokosci do 500 zt. W 2022
roku wykonanych zostanie
30 lotéw kontrolnych dro-

nem.
Tomasz W. Walczak
FOT.LODZPL

DODATKOWE PIENIADZE
NA EATANIE DZIUR

Dzisiaj na sesji Rady Miejskiej zo-
stanie dotozonych 100 miliondw
ztotych na naprawy ulic po zimie.
Pierwsze ekipy drogowcow mamy
zobaczyé jui w przysztym tygo-
dniu.

Po miescie jezdzi sie fatalnie.
Ulice, ktore w ostatnich latach
nie zostaly wyremontowane,
Zle zniosty tegoroczna zime.
Kaprysna pogoda i ciggte przy-
mrozki z odwilzami zamienily
jezdnie w tory przeszkod.
Poprawa pogody i zblizajaca
sie wiosna to znak, ze miasto
zabierze sie wreszcie za po-
rzadne naprawy ulic. Poniewaz
zima byla

wyjatkowo niesprzyjajaca
utrzymaniu ulic w dobrym sta-
nie, na tatanie dziur zostanie
przeznaczonych o 100 milio-
néw zlotych wiecej, niz orygi-
nalnie planowano.

Remonty zostaly podzielone
na kilka kategorii, w zaleznosci
od zakresu prac, jakie beda wy-
konywane. - Z dodatkowymi
pieniedzmi, ktére chcemy prze-
sungé w budzecie na dzisiejszej
sesji, na inwestycje drogowe
Nrzeznaczvmy w tvm Y’Ok“ nra-

sze przetargi chcemy oglosic juz
jutro, a z racami wejs¢ na ulice
na poczatku przyszlego tygo-
dnia.

Na poczatek tatanie czastkowe,
czyli wycinanie wigkszych frag-
mentéw nawierzchni i uktada-
nie w ich miejsce porzadnych fat.
Potem rozpoczna sie naktadki,
czyli wymiana catej nawierzch-
ni jezdni. Do tego powazniejsze
remonty, w tym duze projek-
ty, jak przebudowa catych ulic
faczacych cate osiedla

i dzielnice - zapowiada
Robert Kolczyriski,

dyrektor departamentu
odpowiedzialnego za

nie ulic. red
FOT.LODZPL

PAMIECI BOHATEROW

Wience z okazji obghodow Narodowego
Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych

Wymiana biletomatoww pojazdach
komunikacji miejskiej zwiazana
jest z nowym operatorem urzadzen
wybranym w przetargu, ktorym zo-
stata Mennica Polska.

Nowe urzadzenia beda monto-
wane stopniowo, podmieniajac
obecne biletomaty, aby zakup
biletu w pojezdzie zawsze byt
mozliwy. tacznie w pojazdach
MPK-£.6dZ zamontowane jest
800 urzadzeri mobilnych do
sprzedazy biletow czasowych
i migawek. Prace przy ich wy-
mianie zakorcza sie¢ w maju.
red
FOT.LODZPL

Dron bada sktad
i jakos¢ powietrza

NOWE BILETOMATY



Queen z symfonicznymi
aranzacjami w wykonaniu
chéru i orkiestry Alla Vien-
na. Bilety: 129 i 149 z.

6 marca o godz. 18:30
w Atlas Arenie LemON
Swietowat bedzie dziesie-
ciolecie. Na scenie pojawig
sie muzycy z pierwszego
sktadu zespotu, jak réwniez
inni goscie specjalni. Bilety:
110-150 zt.

Tego samego dnia o godz.
19:00 w Klubie Scenogra-
fia (ul. Zachodnia 81/83)
Czestaw Mozil przedsta-
wi materiat z nowej plyty
»#IDEOLOGIAMOZILA”.
Bilety: 65 zt

Drugi weekend marca
Kolejny weekend marca
to koncert jednego z po-
pularniejszych zespotéw
hip-hopowych w Polsce.

WYDARZENIA

autorstwa Agnieszki Osiec-
kiej, Wojciecha Mlynarskie-
go i Jeremiego Przybory
w wykonaniu aktorow.
Na scenie m.in: Zbigniew
Zamachowski, Hanna Sle-
szynska i Joanna Trzepie-
cinska. Bilety: 70-150 zt.

18 marca o godz. 20:00
w klubie Wytwoérnia wy-
stapia Zabson i Young Igi,
ustyszymy z pewnoscig
material ze wspdlnego pro-
jektu obu raperéw, wzboga-
cony o ich ostatnie solowe
hity.

18 marca todzian czeka-
ja trzy koncerty. Dawid
Kwiatkowski wystapi w Te-
atr Clubie (ul. Moniusz-
ki4 A) o godz. 19:00, grupa
Zywiolak, grajaca muzyke
folk, w Klubie Wooltura
(ul. Wélczanska 40/42)
o godz. 19:00, a zesp6t Od-

Dawid Kwiatkowski

Visual Concert - koncert

muzyki filmowej. Bilety:

35-180 z1.

The Beatles Symfonicz-

nie - to koncert zapla-

nowany na 27 mar-

ca na godz. 19:30

w Klubie Wytwor-

nia. Bilety: 119 z1.

Nastepnego

dnia (28 marca,

godz. 19:00) w Te-

atrze Muzycznym

(ul. Péinocna 47/51)

material z najnowszej

plyty ,Time and Social

Distance” zaprezentuje Ray

Wilson. Bilety: 90-160 zi.

A 31 marca o godz. 20:00 na

Scenie Monopolis wystapi

KASHELL. Bilety: 501 59 z1.
RedKu

PROSL3M
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FOT. MAT PRAS, LODZPL

KONCERTOWY

MARZEG
W EODZI

Na godz. 18:00 w Bibliotece Wol-
nos¢ (pl. Wolnosci 4) zaplanowano
spotkanie Klubu Ksigzki Zaanga-
zowanej. Uczestnicy porozmawiajg
0 ksigice ,Droga”, najwigkszym
arcydziele Gormaca McCarthy’ego.
Wstep wolny.

AOIA na filmowo

0 godz. 19:00 w Pop’n’Art

(pl. Wolnosci 6) rozpocznie

sie kolejne spotkanie z cyklu
LJLblizenia:etiuda”, czyli pokaz
etiud dokumentalnych studentow
| roku Wydziatu Rezyserii Szkoty
Filmowej w todzi z lat 2017/2018
i 2016/2017 oraz rozmowy z auto-
rami filméw. Wstep wolny.

~Jednorozec”

0 godz. 19:15 Teatr Powszechny
w todzi (Mata Scena, ul. Legionow
21) zaprasza na spektakl Paco
Bazerry w rezyserii Adama Orze-
chowskiego ,,Jednorozec”. — To
sztuka o niemoznosci znalezienia
wspolnego jezyka. O sytuacii,

w ktdrej stato sig cos, co zmienia
zupetnie punkt widzenia i nie po-
wala juz dalej trwac pod jednym
dachem — mowi o ,,Jednorozcu”
rezyser. Bilety: 40 i 50 zt.

5 €
| CZANARS Lo |

Kino przytulne

Na godz. 11:00 w Centrum Kultury
Mtodych — Klub Dabrowa (ul. D3-
browskiego 93) zaplanowano
seans muzyczny ,.Gwiazdy i sceny
estrady”. Bilety: 10 zt.

Strachy
na Lachy

Spotkanie z ksiazka
Lo domu’
Na godz. 18:00 na spotkanie
z Dariuszem Sosnickim,
autorem ksigzki ,,Po domu”,
zaprasza Dom Literatury
(ul. Roosevelta 17). Spotkanie
poprowadzi Rafat Gawin.
Wstep wolny.

o
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STWORZ NA WIOSNE
W1ASNY ZIELONY OGRODEK
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WARSZYC - ZOtNIERZ NIEZLOMNY, ALE WYKLETY
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Stanistaw Sojczynski

w okresie przedwojennym

(na zdjeciu w Srodku z prawej) jako nauczyciel
jezyka polskiego w wiejskiej szkole

w Borze Zajacinskim koto Czgstochowy
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Ldrowie to bezcenna war-
tosé. Nic dziwnego, ze przy
roznych okazjach zawsze
zyczymy go swoim bliskim.
Juz Jan Kochanowski napi-
sat: ,Szlachetne zdrowie,
nikt si¢ nie dowie, jako
smakujesz, ai sig zepsu-
jesz..”. Dlatego warto
o siehie dba¢ i kontrolo-
waé, czy nic ztego nie dzie-
je si¢ w naszym organizmie.

Nie wszystkie choro-
by daja objawy. Czesto
zdarza sie, ze symptomy
pojawiaja sie, gdy dole-
gliwos¢ jest juz zaawanso-
wana. Dlatego tez warto
wykonywa¢é profilaktycz-
nie podstawowe badania
krwi.

Morfologia

Morfologia okresla miedzy
innymi iloé¢ i jakos¢ czer-
wonych i biatych krwinek,
plytek krwi oraz stezenie
hemoglobiny (biatka trans-
portujacego tlen) w erytro-
cytach. Na podstawie wy-
nikéw tych badan lekarz
moze oceni¢ ogdélna kon-
dycje organizmu i ma moz-
liwosé rozpoznania wielu
powaznych choréb. Niepra-
widlowy wynik ktéregos
z parametrow moze by¢
istotna wskazéwka w po-
szukiwaniu przyczyn choro-
by. Na przyklad zbyt mata
liczba czerwonych krwinek
wskazuje na anemie, a zbyt
duza liczba bialych krwinek
moze oznaczac stan zapal-
ny. Podwyzszony hemato-

kryt $wiadczy za$ czasem
o odwodnieniu. Morfolo-
gie warto wykonywac raz
w roku.

OB (Odczyn
Biernackiego) i CPR
(bialko C-reaktywne)
OB ocenia szybkos¢ opa-
dania krwinek czerwonych
(w ciagu godziny od pobra-
nia krwi), z kolei CRP okre-
§la poziom biatka w osoczu.
Te badania wykorzystuje
sie w diagnostyce i monito-
rowaniu stanéw zapalnych.
Z ich pomoca mozna kon-
trolowac nasilenie choroby.
Jezeli na przyklad w trakcie
kuracji zauwaza si¢ spadek
CPR, moze to oznaczad,
ze zastosowane leczenie
infekcji jest prawidtowe.

Jednak z tych wskaznikow
nie dowiemy sie o jej przy-
czynach. Dlatego czesto
w przypadku ich podwyz-
szenia niezbedna jest dalsza
diagnostyka. Warto jednak
wiedzieé, ze niektére czyn-
niki zewnetrzne, takie jak
stosowanie lekéw, ciaza czy
polég moga wplywac na
wynik tego badania. Poziom
OB i CRP warto sprawdzaé
przy okazji robienia morfo-
logii, czyli raz w roku.

Préby watrohowe

Proby watrobowe polegaja
na oznaczeniu aktywnosci
enzymoéw watrobowych.
Dzigki nim mozna ocenig,
czy narzad ten funkcjonuje
prawidtowo. Jakiekolwiek
odchylenia od normy moga

Swiadczy¢ o zaburzeni
gospodarki ttuszczow
cukrzycy czy wirusow
zapaleniu watroby typ
i C. Poziom enzym;
jest tez podwyzszo
przy uszkodzeniu wat
by lekami, toksynami !
w przypadku naduzywa
alkoholu. To badanie jest
przydatne w diagnost
kamicy pecherzyka 26k
wego. Warto wiedzied, ze
funkcjonujaca watroba czg
nie daje zadnych objawr
Z tego wzgledu badania t
bardzo istotne, poniewaz
zwalaja na wykrycie chor
i wdrozenie leczenia, zar
rozwinie si¢ ona jeszcze
dziej. Badanie to w ram:
profilaktyki zdrowotnej w
to wykonywac raz w rokt
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Glikemia

(poziom glukozy

we krwi)

Badanie poziomu gluko-
zy we krwi wykonuje sie
w celu rozpoznania i mo-
nitorowania leczenia cu-
krzycy lub wykrycia sta-
néw przedcukrzycowych.
Warto wiedzieé, ze choro-
ba ta czesto nie daje spe-
cyficznych objawoéw. Wta-
$nie dlatego badanie to jest
takie wazne - pozwala na
wczesniejsze rozpoznanie
groznej choroby. Spraw-
dzaé poziom glukozy we
krwi powinny raz w roku
zaréwno osoby zdrowe, jak
i te majace objawy wskazu-
jace na podwyzszony lub
obnizony poziom cukru
w organizmie. Ponadto pa-

cjenci genetycznie obciaze-
ni cukrzyca typu 1 lub 2,
kobiety w cigzy oraz osoby
z nadwaga i mato aktywne
fizycznie.

Lipidogram

(profil lipidowy)
Lipidogram obrazuje po-
ziom cholesterolu (catko-
witego, HDL, LDL) oraz
tréjglicerydéw. Wazny jest
poziom poszczegdlnych
frakcji, nie tylko ten catko-
wity. Gdy ich ilosci i pro-
porcje sa zaburzone, moze
dojs¢ do rozwoju miazdzy-
cy oraz jej powiktan (udar
moézgu, zawal migénia ser-
cowego). Pierwszy lipido-
gram warto zrobi¢ okoto
20. roku zycia. Mezczyz-
ni po 45. i kobiety po 50.

roku zycia powinni bada¢
sie co roku. U os6b mtod-
szych, jezeli parametry sa
w normie, badania mozna
powtarzac co 5 lat.

Koagulogram
Koagulogram pozwa-
la stwierdzié, czy proces
krzepniecia krwi zacho-
dzi prawidtowo. Badanie
nalezy wykonywa¢ przed
operacjami i jezeli pojawia-
ja sie czeste krwawienia
z nosa, wybroczyny na
skorze oraz siniaki.

Badanie poziomu TSH
(Tyerotropiny)

Badanie poziomu TSH
pozwala wykry¢ choroby
tarczycy jeszcze przed po-
jawieniem sie pierwszych

Sroda, 2 marca | nr 25/2022 {108)

symptomow. Niektore
schorzenia tego narzadu
przebiegaja bezobjawowo,
dlatego wazne jest, aby go
kontrolowaé. Oznaczenie
poziomu TSH poleca sie
kobietom w cigzy lub ja
planujacym, a takze oso-
bom narazonym na silny
stres, ktére odczuwaja
zmeczenie, senno$¢ lub
majg problemy z zasy-
pianiem. Nieprawidlowe
dziatanie tarczycy moze
byé¢ przyczyna wahan
masy ciala, uczucia zme-
czenia, zaburzen pamieci
i koncentracji czy proble-
mow z plodnoscia.

PSA
PSA to badanie pozwala-
jace wykry¢ raka prostaty

w bardzo wczesnej fazie,
jeszcze przed pojawieniem
sie objawoéw. Podwyzszo-
ny poziom tego antygenu
wskazuje na obecno$¢ nie
tylko raka, ale tez gruczo-
laka, tagodnego przerostu
badz zapalenia. Mezczyzni
po 50. roku zycia powinni
wykonywac badanie PSA
raz w roku.

Wykonanie wyzej opi-
sanych badan krwi nie
wymaga szczegdlnych
przygotowan. Wystarczy
wziagé skierowanie od le-
karza pierwszego kontaktu
i p6js¢ do najblizszego la-
boratorium diagnostycznego.

oszy

LonzprL EX
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POMOC PSYCHOLOGICINA

dla Ukraincow

Obywatele Ukrainy, ktorzy
potrzebuja wsparcia psy-
chologicznego, otrzymaja
pomoc. Moiliwe s3 indy-
widualne spotkania z psy-
choterapeutami lub grupa
wspareia.

Stowarzyszenie HaKoach
w zwigzku z zaistnia-
ta sytuacja na Ukrainie,
w ramach projektu ,Sie-
ciowanie, edukowanie,
komunikowanie - party-
cypacja 16dzkich mniej-
szosci” rozszerzylo swoja
dziatalnos$¢ o spotkania
terapeutyczne.
Zgloszenia przyjmowane
sa pod numerem telefonu
506 558 006 lub adresem
mailowym hakoach.lodz@
gmail.com.

- ZnalezliSémy si¢ w mo-
mencie wielkiego kryzysu
humanitarnego. Poza kon-
kretng pomoca - zbiérka-
mi pieniedzy i rzeczy, bar-
dzo potrzebne jest takze
wsparcie psychoterapeu-
tyczne. Z jednej strony dla
0s6b, ktore musiaty ucie-
kaé¢ z Ukrainy, z drugiej
- dla tych, ktére maja tam
swoich bliskich - mowi
Eliza Gaust ze Stowarzy-
szenia.

Stowarzyszenie HaKoach

Wigcej informacji
znajdziesz na profilu
B projektu:

OfFeA0

E=

we wspoélpracy z Biurem
Aktywnosci Miejskiej
zdobyto grant z funduszy
norweskich na realizacje
projektu wspierajace-
g0 mniejszo$ci etniczne
i narodowe. Projekt pod
nazwa ,Sieciowanie, edu-
kowanie, komunikowanie
- partycypacja 16dzkich
mniejszosci” rozpoczat sie
w pazdzierniku ubieglego
roku, a Stowarzyszenie na
jego realizacje otrzymato
prawie 65 tys. euro.

W ramach projektu odby-
waja sie: spotkania, szko-
lenia rzecznicze dla os6b
z mniejszosci, szkolenia
eksperckie dla przedsta-
wicieli stuzb munduro-
wych, urzedéw i kadr
nauczycielskich oraz wy-
darzenia promocyjne.

W marcu rozpoczna sie
szkolenia dla stuzb mun-
durowych dotyczace
réznic miedzykulturo-
wych. Podczas szkolen
poruszane beda tematy:
stereotypy i ich Zrédto,
przekréj grup migracyj-
nych i mniejszosciowych
w Lodzi i wojewoddz-
twie, budowanie relacji
z tymi grupami, sposoby
i plaszczyzny komuni-
kowania sie. Szkolenia

prowadzone beda przez
dwojke treneréw ze spo-
tecznosci romskiej - Karo-
ling Kwiatkowska i Karola
Kwiatkowskiego.
Roéwnolegle trwaja spo-
tkania dla oséb z réznych
kultur i réznych grup
migracyjnych, najblizsze
ma odby¢ sie 12 marca
o godz. 16:00.

- W efekcie realizacji pro-
jektu powstanie mapa
organizacji mniejszoS$cio-
wych, ksiega kontaktéow
i dobrych praktyk, a takze
elementy kampanii infor-
macyjno-edukacyjnej -
informuje Eliza Gaust ze
Stowarzyszenia HaKoach.
Projekt zaktada wypra-
cowanie miejskiej poli-
tyki partycypacyjnej dla
grup mniejszosci i grup
migranckich, przy wspot-
pracy z Urzedem Miasta
Lodzi. Projekt zakonczy
sie 30 wrzesnia 2023 r.
HaKoach to organizacja
non-profit dziatajaca na
rzecz ksztaltowania po-
staw otwartosci wobec
mniejszosci narodowych,
etnicznych i religijnych,
ze szczegbdlnym naciskiem
na przeciwdzialanie anty-
semityzmowi i dyskrymi-
nacji. gr

Uciektas/es przed wojna do Polski? Mieszkasz od dawna w Polsce, ale Twoja rodzina lub bliscy

pozostaja na Ukrainie? Potrzebujesz rozmowy? Spotkania z psychologiem?
Zadzwon pod numer telefonu 506 558 006 lub napisz na adres mailowy hakoach.lodz@gmail.com

Tu BTiKaB/BTiKkana siiinu Ao Monbwwi? Bu AaBHo xusete B Monbuwi, ane Bawa ciM’a ado 6n3bKi
3anvwarotbes Ha Ykpaini? MotpibHo noroBoputu? 3ycrpiyi 3 ncuxonoromM? 3atenedoHyiite 3a
HomepoM 506 558 006 abo HanuwiTL Ha aapecy enekTpoHHoi nowTk hakoach.lodz@gmail.com
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1 Warszawy do todzi prze-
nosi si¢ gtowna kwatera
polskiego oddziatu firmy
Infopulse.

To zalozona ponad 30
lat temu na Ukrainie
firma specjalizujaca sie
w tworzeniu oprogra-
mowania, operacjami
IT i outsourcingiem
- obecnie to jedno
z najwiekszych przed-
siebiorstw z branzy
nowych technologii na
Ukrainie. Zatrudniajac
ponad 2300 specjali-
stow, obstuguje ponad
230 klientéw w 40 kra-
jach Swiata, z czego
95% z Unii Europejskiej

pojawiliSmy sie w mie-
Scie. Bedac swiadomy-
mi naszych planéw, juz
wczesniej zrekrutowa-
lismy w Lodzi pierw-
szych pracownikow.

Na razie méwimy jedynie
o kilku osobach, ale jedno-
cze$nie otwieramy nowe
stanowiska, w ktérych
priorytetowo stawiamy na
Lo6dz jako miejsce zatrud-
nienia. Priorytetowo dla-
tego, ze musimy pamietac,
ze w obecnych czasach
i w naszej branzy miej-
sce pobytu pracownika
jest kwestig drugorzed-
na. Lodz przekonata nas
potencjalem miasta co-
raz mocniej zwigzanego
z branza IT, ale takze
otwartg polityka wsparcia
inwestorow.

Czy miatl na to wptyw za-
ogniajacy sie konflikt ro-
yjsko-ukrainski?
Negocjacje w sprawie
otwarcia siedziby Intopul
se rozpoczeliSmy prawie
rok temu, wiec obu spraw|

igzac¢ nie nalezy. Cho¢

strukturami Infopulse
w Polsce, bedzie zajmo-
wacé sie 16dzkie biuro?
Zarzadzaniem znacz-
nie mniej niz progra-
mowaniem czy $wiad-
czeniem innych uslug
IT. W Lodzi realizo-
waé bedziemy projekty
z zakresu rozwoju opro-
gramowania, przetwarza-
niem danych w chmurze
i aspektéw zwigzanych
z cyberbezpieczenistwem.
W szczeg6lnosci ten ostat-
ni temat jest bliski strate-
gicznym planom Infopulse
w Polsce.

Czy siedziba firmy jest
juz wybrana?
a razie cieszymy sig

aglet D1y A QW

drugiej strony aktual
ha sytuacja przyspieszyta

[pewne decyzje

siecy na podjecie decyzji,
zy ten format jest w

potrzebujemy w todzi

dedykowanej przestrzeni

arto rowniez nadmienic
Ze WSZYSCy Pracownicy

Infopulse w naszym krajul

ostato relokowanych,
Obecnie przygotowuje

moga korzystaé z platfor

apewnia dostep do prze

0 juz ponad 100 pracow
nikow. Ilu inzynierow
jeszcze chcecie zatrudnié
dzieki rekrutacji?

Mysle, ze okolo setki.

Czym, poza zarzadzaniem

formatu workation) pra-
cowad z innych miast
w Polsce, a moze réwniez
i zagranicy?

(pj)

oddziatu firmy Infopulse
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tukasz Olechnowicz
prezes polskiego




12 m CHWILA RELAKSU

Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong
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Rozwigzaniem jest tytut filmu z udzialem Roberta Duvalla.
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Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

u BIBLIOTEKI MIEJSKIE = Osrodek Kultury Gérna
Sprawdz adresy na Siedlecka 1
WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL m Balucki Osrodek Kultury

= MIEJSKIE CENTRA Limanowskiego 166
MEDYCZNE u Widzewskie Domy Kultu-

u Lokalizacje URZEDU ry: Dom Kultury 502/ Sacharowa

IMIASTA EODZI: Zachodnia
47, Politechniki 32, Piotrkowska
153, Krzemieniecka 2, Pitsudskiego
100, Sienkiewicza 5

m Eédzkie Centrum Kon-

18, Dom Kultury ARIADNA/ Niciar-
niana 1/3, Dom Kultury WIDOK/
Pitsudskiego 133

= MANUFAKTURA
punkt informaciji oraz wejscie do

taktu z Mieszkaricami strefy Qulinarium (restauracje)
Piotrkowska 110 u LECLEARC Market

m Eédzka Organizacja Tu- Inflancka 45
rystyczna Piotrkowska 28 m LECLEARG Stacja Benzy-

u Gentrum Obslugi Karty nowa Inflancka 53
Eodzianina Piotrkowska 87 = CARREFOUR Zarzewska

u Eédzka Spéika Infra- u Delikatesy miesne GROT:
strukturalna Wolczaiiska 17 Rydzowa 20, Nastrojowa 52,

= Aquapark FALA Bratystawska 8, Rzgowska 219,
Unii Lubelskiej 4 Bartoka 77, tagiewnicka 118b

= OGROD BOTANICZNY = GH JAGIENKA Jagienki 34
Krzemieniecka 36/38 = Rynek BAEUCKI

= PALMIARNIA = Rynek MARATONSKA
Pitsudskiego 61 = Rynek PIONIER

u Poleski Osrodek Sztuki al. gen. Dabrowskiego 91c
Bratystawska 6a = Rynek Przybyszewskiego 147

= Rynek Wielkopolska

TU NAS ZNAJDZIESZ

W PONIEDZIAEKI, SRODY I PIATKI
DARMOWA GAZETA ,tODZ.PL" JEST DOSTEPNA W MIEJSCACH:

u Zielony Rynek pl. Barlickiego

= Ryneczek przy Mochnackiego

= KWADRACIAK
Inowroctawska/Zubardzka

= POD ZEGAREM
Inowroctawska/Wielkopolska

u Sklep GAMA Perla 4, Osiedle
im. J. Montwitta-Mireckiego

u Sklep DJ-MAR. Wiodar-
czyk M. Turnie 1

= Spozywczak WIKTOR
Ihocze 43

u Kiosk spozywczo - wa-
rzywny Zbocze 18

u JUSTYNEX s.c sklep
spozyweczy Skalna 54C

u Sklep spozywczy MAXI-
IMUM Pomorska 589

1 EBTOM warzywniak
T. Stariczyk Pieniny 29/3

u Zaklad Piekarsko-Cukier-
niczy PIEKARENKA
wszystkie lokalizacje

= PH ORANZADA
Wujaka 7, Pojezierska 2/6 przy
sklepie Rossmann

u Sklep Spozywczy
Chryzantem 8

m Cukiernia DYBALSKI:
Piotrkowska 56, pl. Wolnosci 9,
Piotrkowska 102A, Jaracza 5,

= CAFEE PRZY ULICY:
Nawrot 1a, tagiewnicka 120,
Rzgowska 219, Wici 34,

DLASENIORA | DLA RODZIN | DLA

EODZ.pl

KOCHAJACYCH EODZ

Tatrzaniska 42/44, Nastrojowa 8,

Kostki Napierskiego 1,

Rojna Rynek Malus, CH Central, = SASS BAR

Ciotkowskiego 9, Armii Krajowej Traktorowa 71, Lewa 7

36, Szpital im. Barlickiego, u Pizzeria KELO Ltap

Igierz (Dfuga 69, Czarna 3/9) Chatubiriskiego 22 za uchwyt, odchyl klape
= Z PIECA RODEM = ORION Business Tower i wei gazetg Lodi p|“

Piekarnia & cukiernia Sienkiewicza 85/87 ” :

wszystkie lokalizacje = CENTRUM BIZNESU

u Sklep Spozywczy Falista162  Pitsudskiego 3

kolportaz@biblioteka.lodz.pl

m 11 Listopada 39A przy poczcie  m Biurowiec Piotrkowska 270 = RADOSNY Dom Seniora
m Smocza Th (naprzeciw sklepu = TEXTORIAL PARK Lublinek 32
Biedronka) Fabryczna 17 = Hotel BEDROOMS
m Pasieczna rog Motylowej = Centrum Biznesowe Piotrkowska 64
u Jgierska 240 Milionowa 21 = Centrum opieki FAMILIA
m Tatarakowa 12 = Centum Biznesowe FAK-  Druiynowa 4
u Radogoszcz Wschéd: TORIA Dowhorczykéw 25 = Dom opieki SERCE NA
Nastrojowa 50, pl. Stoneczny = TEO PARK Wersalska 47 DEONI Eugeniusza 3a
= BIESIADA CATERING = STARA DRUKARNIA = MEDAR-CITO
Stefana 2 Gdariska 130 Organizacji WIN 37
= RAJSKIE JADEO m Biurowiec Politechniki 22/24 ® Apteka Prywatna Mag.
Traktorowa 63 = URBANICA Wréblewskiego 18 ~ Wawrzeck tanowa 83
= SUSHI KUSHI Roosvelta 7 = Biuro COTTON HOUSE = Pizzeria NOWOSOLNA
= BAR U JANOSIKA Sterlinga 27/29 Rynek Nowosolna 2
Janosika 52 = NOWA FABRYCZNA = URZAD GMINY NOWO-
= CROSS BAR tagiewnicka219  Sktadowa 35 SOLNA Rynek Nowosolna 1

Gazete znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na gléwnych liniach
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Jui tylko trzy kolejki zastaty do
zakoriczenia rundy zasadniczej
grupy B | ligi

rozgry g
oszykowki pan. Na tym etgie
taheli zajmuje Widzew, ktor

druzynami MUKS Poznan i Pom

wl_(ach

pax 1¢cza Leszng. e awa zespo

ozegraly jednak po asiemna

1
dziewietnascie potyczek
b punkiy]

W ostatniej

z nich Widzew w hali
MOSiR przy ulicy Ma-
tachowskiego mierzyt
sie z przedostatnim
w tabeli Citroneksem
UKS Basket Zgorzelec
i zgodnie z przewidywania-
mi odniést wysokie zwy-
ciestwo. Wynik 74:41 nie
pozostawia watpliwosci,
ktéra druzyna domi-
nowata na boisku.
Podobnie powinno
wyglada¢ kolejne

starcie widze-

wianek,

Czy na koniec sezonu

bedziemy cieszy¢ sig
1 trzech awansow?

=
e
~
=2
=
,_'
o
g

FOT. tKS

ywalizac]l pierwsze miejsc

€|

scie spotkan, a padopieczn
Anny GChodery maja juz za soha

A

ijed-
nocze-
$nie jeden
z czterech,
ktéry w tym se-
zonie pokonat za-
wodniczki Widzewa.
W pierwszej rundzie po
zacigtym meczu i dwoch
dogrywkach koszykarki
z Matopolski zwyciezy-
ty 92:85. Dla przyjezdnych
byta to pierwsza porazka
ktére w sezonie. P6Zniej przegraly
9 mar- jeszcze z: Contimaksem MO-
ca (godz. SiR Bochnia, Wistag CanPack
16:30) za- Krakéw iLiderem Swarzedz.
graja na wy- Po rozegraniu dziewietnastu
jezdzie z zamy- spotkari maja wiec na koncie
kajgcag stawke 34 pkti cztery porazki. Tyle
PZUSleza IMOS  samo spotkan przegraly ko-
Wroclaw. Znacz-  szykarki z Poznania i Lesz-
nie trudniej be- na, ktére w nadchodzacej
dzie w kolejkach  kolejce czeka bezpo-
numer 21.i22. Po  érednie starcie. Go-
powrocie ze stolicy  spodarzem me-
Dolnego Slaska ze- czu bedzie
spdt Chodery podejmie AZS MUKS.
Politechnike Korona Krakéw
(godz. 16:00). To aktualnie
czwarty zesp6l rozgrywek

Z tym

Zespolem

Widzew

Zzagra w Po-

Znaniu w ostat-
hiej serii spotkan

{20 marca, godz.

18:00). By¢ moze

to wlaénie ten mecz
przesadzi o tym, kto zakon-
€zy runde zasadnicza na
pierwszym miejscuL.

Play-off tuz za rogiem
Takich dylematéw nie ma
w grupie B II ligi mezczyzn.
W tej Klasie rozgrywkowej do
rozpoczecia fazy play-off po-
zostaly cztery kolejki, lecz jest
juz praktycznie przesadzone,
ze z pierwszej pozycji do dal-
szej czegéci rozgrywek przy-
stapi warszawska Polonia.
Zespol ze stolicy rozegral

do tej pory 24 mecze,
zaliczajac w nich kom-

plet zwycigstw. Czar-

ne Koszule dwa

razy pokonaty m.in.
wicelidera z Lodzi.
Prowadzony przez

Piotra Zycha EKS
CoolPack oprécz
przegranych

z liderem ma

jeszcze na

koncie

porazke z Zubrami Chorten
Biatystok, z ktorymi zagra na
wyjezdzie w ostatniej kolejce
rundy zasadniczej (27 marca,
godz. 18:00). Wczesniej po-
dejmie Sokota Grupa Avista
Ostréw Mazowiecka (5 mar-
ca, godz. 17.30), pojedzie do
Bielska Podlaskiego na mecz
z miejscowym KKS Tur (12
marca, godz. 17:00) i zagra
w Lodzi z Ochotg Warsza-
wa (19 marca, godz. 17.30).
W tych meczach todzianie
beda bronili jednopunktowej
przewagi nad trzecim w kla-
syfikacji Turem. Ta druzyna
ma na koncie cztery porazki
i44 pkt.

EKS na podium

Trzy mecze w grupie mi-
strzowskiej II ligi kobiet maja
jeszcze do rozegrania ko-
szykarki £LKS MSMS. Ekipa
prowadzona przez Bartosza
Stominskiego z siedmiu do-
tychczasowych spotkan prze-
grala do tej pory jedno, ale
w tabeli zajmuje trzecie miej-
sce. To efekt tego, ze todzian-
ki rozegraty dwa mecze mniej
od drugiego w klasyfikacji
SMS PZKosz II Lomianki
(dziewiec spotkan, cztery po-
razki), do ktérego traca obec-
nie jeden punkt. Liderem jest
Osemka Lucyna Day Spa
Skierniewice, majaca po
o$miu meczach komplet
16 pkt. Na swoim boisku lider
wygral m.in. z 1 KS MSMS
72:65. Do rewanzu dojdzie
19 marca w Lodzi. Wezedniej
podopieczne Stominskiego
rozegraja dwa mecze z Tréj-
ka Zyrardéw: 12 marca na
wyjezdzie (godz. 15.30) i 19

marca w Lodzi (godz. 12.30).
MD



Siatkarki tKS-u wchodza
w kluczowg fazg sezonu zasad-
niczego. Niedfugo rozpoczng
bhezposrednia walke o medale.
Tymczasem druzyna przezywata
ostatnio zawirowania. Odszedt
z niej trener, a zespot zasilita
nowa atakujaca. 0 co waleza
w tym sezonie todzkie
Wiewiory? Dlaczego roz-
wigzano kontrakt ze sto-
wackim szkoleniowcem
i jakie transfery planuje klub?
0 to wszystko zapytaliSmy
prezesa LKS Commercecon
todi Huberta
Hoffmana.

Lodz.pl: Na poczatek
chcieli$my pogratulowaé
udanego transferu. Czy
jest pan zadowolony z Va-
lentiny Diouf?

Hubert Hoffman: Oczy-
wiscie. Ciezko nie by¢ za-
dowolonym. Trzy mecze,
trzy wygrane, trzy razy
statuetka MVP. Jednak po-
czekajmy, niech , wejdzie”
do zespotu do konca.

A to rzeczywiscie bylo tak,
ze plotka medialna dopro-
wadzila do tego transferu?
Wtasnie tak! Jeden
z prezesé6w klubéw zna-
lazl we wtloskiej prasie
informacje, ze Diouf prze-
chodzi do £KS-u. I w kon-
cu ta informacja dotarta
do mnie, ale ja méwie, ze
nie znam tematu. Moze
i Wlosi o tym piszg, ale
ja nie slyszatem ($miech).
Jednak zainteresowaltem
sie nig i faktycznie oka-
zato sie, ze jest wolna
zawodniczka. Szybki te-
lefon do menadzera i sie
porozumielisémy.

SPORT

A propos plotek. Prasa
rozpisuje sie o rozmowach
dotyczacych transferu Zu-
zanny Goéreckiej z Grot Bu-
dowlanych £6dz do £KS-u.
Czy to prawda? Czy sa pro-
wadzone takie rozmowy?
Plan6éw jest duzo. Za-
czal sie w tej chwili rynek
transferowy, rozméw jest
milion, jak co roku zreszta.
Gdzie bedzie koniec tych
rozmow? To sie okaze za
miesigc, dwa.

A skoro o zmianach
w druzynie mowa. Dla-
czego Michal Masek nie
jest juz trenerem EKS-u?
Byl pan niezadowolony
z wynikow?

Wiyniki to jest jedna rzecz.
Nas caly czas interesuje pe-
wien styl gry i podejscie.
To, co do tej pory sie dziato
w druzynie, nie bylo kom-
patybilne z tym, co zakla-
daliémy przed sezonem. Za-
ktadatem, zreszta tak samo
jak trenerzy, ze damy szanse
miodym dziewczynom, np.
Piaseckiej. Wszystkie miaty
dosta¢ odpowiedniq liczbe
szans. Okazalo sig, Ze tego
nie ma. Czy zabrakto pomy-
stu, czy moze checi - tego
nie wiem, ale nie zgadza-
fo sie to z wczesniejszymi
ustaleniami.
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~OBRA GRA

ZAWSZE 1IDA WYNIKI

EKS Commercecon Eédz

Pytam o wyni-

ki, nie dlatego ze EKS
ma je slabe, bo wciaz jest
przeciez w szczycie tabeli,
ale zdarzaly sie spektaku-
larne wpadki.
To prawda, ale caly czas cho-
dzi przede wszystkim o styl
gry i pomyst na to, co zrobi¢,
kiedy gramy gorszy frag-
ment spotkania. Wyniki nie
sa jakies tragiczne. Nie sg tez
rewelacyjne, bo w pucharze
CEV moglismy zajs¢ o wie-
le dalej. To jednak jest sport
i nigdy nie wiadomo, jaki
bedzic Jtaszeza
ze oba mecze
w ¢wierc-
finale byty
bardzo
WYyrow-
nane.

Czy forma
siatkarek
jeszcze

wystrzeli?

A tak osobi-

§cie trudno

bylo sie roz-

sta¢ panu z trenerem

Masekiem? Przeciez nie

ma co ukrywaé, ze zapisal
sie w historii EKS-u.

Oczywiscie, ale trzeba pa-

mietaé, ze budujemy nowa

historie.

W nowym sezonie mo-
zemy oczekiwaé nowego
trenera?

Zobaczymy. Wiadomo, ze
Michat Cichy nie jest zbyt
doswiadczonym trenerem,
choé¢ ma bardzo dtuga hi-
storie w £KS-ie.

Gdzie celuje w tym sezo-
nie EKS? Mistrzostwo, czy
wystarczy podium?

To dalej walka o medale.
Co roku méwie, ze jesli be-
dziemy dobrze grali w siat-
kowke, to 1 wyniki przyjda.
W poprzednich latach to sie
udawato, miejmy nadzieje,
ze w tym roku tez. Trzeba
jednak pamietaé, ze kazda
druzyna, nie tylko my, stara
sie zbudowac jak naj-
lepszy

sktad. Nikt sie nie ktadzie
i nie czeka. Rzeszow
w tym roku jest bardzo silny,
podobnie jak Chemik. Takze
Budowlani, gdzie jest prze-
ciez sporo reprezentantek.
Nie mozna wiec by¢ pew-
nym, ze jesli ktos Sciagnat np.
wicemistrzynie olimpijskg, to
koniecznie musi wygrywac.

Ale Roberta Ratzke chyba
dobrze sie spisuje?
Bardzo dobrze! W kon-
cu 5 lat na nig czekatem
(Smiech). Miejmy nadzieje,
ze na kolejny sezon u nas
zostanie.

Przed £KS-em trudna
koncoéwka sezonu zasad-
niczego. To na przyklad
derby Lodzi, ale tez mecz
z Legionovia. Nie bedzie
latwo o punkty.

Nie bedzie. Dlatego mam
nadzieje, ze ostatnie wy-
grane mecze z latwiejszymi
przeciwnikami dadza nie-
co wigkszg pewnosé siebie.

Zaczal juz Pan planowa-
nie tego, jak zespol bedzie
wygladal w przysziym se-
zonie?

Tak. Najwyzszy czas. Roz-
mawiamy z wieloma za-
wodnikami, zeby zostaly
u nas, ale szukamy takze
nowego ,zaciggu”. Roz-
mowy sa niezwykle trud-
ne. Na pewno bedziemy
chcieli mie¢ mocny zespét.

Czyli nie ma planéw, jak
w zeszlym sezonie, total-
nej wymiany kadry?

Nie ma. Nalezy jednak
pamietad, ze jezeli mamy
duzo zawodniczek za-
granicznych, to rozmo-
wy sa trudniejsze niz
z zawodniczkami z Polski.
Mimo to mam nadzieje, ze
sporo z nich zostanie i be-
dziemy mogli gra¢ dobra
siatkowke.

FOT.£KS



H 7723 KRaNcOwWKA

I:ODZKA POGODYNKA
SRODA 5°C

02.03

Imieniny
obchodza:
Helena, Radostaw,
Agnieszka, Aniela,
Franciszek, Halszka

Rodzinne miasto

Ostatnie wydarzenia i wojna

w Ukrainie spowodowaty, ze w sieci pojawit si¢ antywo-
jenny wiersz ,,Do prostego cztowieka”, napisany przez
Juliana Tuwima w 1929 roku, ktory nie stracit swojej sity
pacyfistycznego przekazu, cho¢ powstat w catkiem innych
okolicznosciach. Utwor obnazajacy odwieczne motywy
wojny i agresji, opublikowany w warszawskim

dzienniku ,,Robotnik” wywotat wowczas spore

poruszenie i liczne polemiki.

Tuwimal

Oto jego fragment:

(.)

Gdy .. do ludnosci”, . do zolnierzy”
Na alarm czarny druk uderzy

I byle drab, i byle szczeniak

W odwieezne klamstwo ich uwierzy,
Ze trzeba isé i z armat walié¢
Mordowaé¢, grabi¢, truc i palié;
.)

Gdy ci wolaja ..Bron na ramie!”

Ze im gdzies nafta z ziemi sikla

1 obrodzila dolarami;

Ze co$ im w bankach nie sztymuje
Ze gdzies zweszyli kasy pelne

Lub upatrzyly tuste szuje
Clojakies grubsze na bawelne,
RZnij karabinem w bruk ulicy!

GALERIA £ODZKICH
MURALI

Mural ,,0ccupied spaces” argentyiiskiej artystki
o ps. HYURO na Scianie kamienicy przy ul. Cmentarnej 3 A

CZWARTEK

03.03

9°C

Imieniny
obchodza:

Kunegunda, Maryna,

Anzelm, Hieronim,
Kinga, Martyna

EODZKIE GAWEDY

Dobra biskupa wioctaw-
skiego nie byly tak duze,
jak arcybiskupa gnieznieri-
skiego czy krakowskiego,
ale stanowily latyfundium
rozciagajace sie od Pomo-
rza i Kujaw az po region
sieradzko-teczycki. Naj-
wieksze byty dobra wol-
borskie w woj. sieradzkim,
a Wolborz stanowit jedna
z gtéwnych rezydencji bi-
skup6éw z Wloctawka.
Natomiast w woj. teczyc-
kim znajdowaly sie nale-
zgce do nich takze dobra
niesulkowskie i t6dzkie.
Do polowy XVIII w. dzier-
zawca niesutkowski byt
réwniez dzierzawca t6dz-
kim, a potem miaty one
osobnego nadzorce, zwa-
nego nieformalnie ,staro-
sta 16dzkim” lub , panem
16dzkim”.

Dobra t6dzkie, mimo ze
skladaty sie z miasta oraz

KARTKA Z KALENDARZA

3 marca 1939 roku zmart
w todzi Henryk Grohman
(ur. 2 XI 1862 r. w Lodzi) -
todzki fabrykant, najstarszy
z czterech synéw i dziedzic
imperium Ludwika Grohma-
na, ktéry przejal prowadzenie
firmy po $mierci ojca. Rozbu-
dowal zaklad i postawit no-
woczesny wielowydzialowy
kombinat wtdkienniczy przy
ul. Targowej. Wiodta do nie-
go monumentalna brama,
zwana potocznie , Beczkami
Grohmana”, ktére staly sie
symbolem przedsiebiorstwa
i 6wczesnej Lodzi przemy-
stowej. W 1889 r. firma Gro-
hmanéw przeksztalcila sie
w Towarzystwo Akcyjne Za-
ktadéw Przemystowych Lu-
dwika Grohmana.

Czescig , krolestwa Grohma-
néw” byly rowniez palace

kilku wsi, nie byly uwa-
zane za intratne. Podsta-
we dochodéw dzierzaw-
cy stanowity zyski, jakie
przynosita gospodarka
na folwarku w Starej Wsi,
czynsze z mlyndéw, a tak-
ze wplywy z laséw, gdyz
wolno mu byto na wlasny
uzytek bra¢ rocznie 200 pni
drzew oraz opat dla dworu
i browaru. Wreszcie po-
waznym zrédtem dochodu
byty czynsze pobierane od
chiopéw klucza tédzkiego
oraz od mieszczan, a takze
dochody z propinagji, czyli
produkgji alkoholu.

W kolejnych odcinkach
cyklu przesledzimy, jakim
potencjatem gospodarczym
dysponowata £.6dZ i tereny
przyleglte w ostatniej fazie
istnienia porzadku feudal-
nego i Rzeczypospolitej
szlacheckiej oraz w okresie
przedrozbiorowym. agr
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KARIERAYEANAYC VKA

Niejaki Gerszo Cyk
mieszkal w Lodzi przy
ul. Ciemnej 8 (dzi$ uli-
ca Gnieznieniska) i jako
nastolatek uchodzit za
zdolnego adepta staw-
nej ,akademii zlodziej-
skiej” dzialajacej na

Starym MieScie.

Jednak fach kieszon-
kowca czy ,pajecza-
rza” (kradziez bielizny
ze strychu) nie zaspa-
kajal jego szulerskich
ambicji i zajal si¢ pod-

rabianiem podpisow na
blankietach czekowych
i inkaso. Kiedy pod-
czas I wojny Swiatowej
do Lodzi weszli Niem-
cy zostal konfidentem
policji, a w tej profesji
zdoby! uznanie prze-
lozonych, ktérzy pole-
cili go sztabowi armii
niemieckiej w Berlinie,
wskazujac jego ope-
ratywnos§¢ i talent
w pozyskiwaniu ré6z-
nych informacji. Zaczal
realizowaé powazne
zadania szpiegowskie,
infiltrujac srodowisko
oficerow rosyjskich
z pomoca dobrze opla-
canych panienek w do-
mach publicznych.

W hierarchii wywia-

dowczej zaszed! bardzo
wysoko, a sam cesarz
mianowal go tajnym
doradca i ekspertem do
spraw polskich.
Kariera doprowadzila
go rowniez do zdobycia
dzieki sprytowi i kan-
tom ogromnego ma-
jatku i zakupu nawet
tytulu barona von Hes-
sendorf, posiadajacego
liczne dobra oraz spore
grono kochanek posréd
arystokratek. Przez de-
kade hochsztapler mie-
dzynarodowej klasy ro-
dem z Yodzi prowadzil
zywot dobrze ustosun-
kowanej szanowanej
persony.

Az w koficu noga mu
sie powinela w Pra-
dze w 1928 roku, gdzie
probowal sprzedac ja-
kiemu$ ministrowi fal-
szywe diamenty. Za ten
przekret oraz wiele in-
nych sad czeski skazala
go na 8 lat wiezienia
i konfiskate majat-
ku. Co stalo si¢ potem
z Gerszo Cykiem nie
widomo, ale z takim
talentem wydrwigrosza
i baluckiego cwaniaka
pewnie sobie jako$ po-
radzil... agr

£ODZ.pl

Kolejne wydanie w piatek

4 marca

BEGCZKI GROHMANA

i wille budowane przez ko-
lejnych cztonkéw rodziny.
W 1881 r. naprzeciwko
dawnego domu

i fabryki Groh-

mandw staneta
neorenesan-

sowa willa

przy ulicy Ty-

mienieckiego

wg projektu

H. Majew-

skiego, w ktorej

Henryk Grohman
zamieszkat w 1892 r.

W wyborach do Rady Miej-
skiej w L.odzi, przeprowadzo-
nych w styczniu 1917 roku,
uzyskat mandat radnego,
aw 1918 r. zostal mianowany
czlonkiem Rady Stanu.

W 1921 roku firma Scheible-
réw polaczyla sie z fabryka

Grohmanoéw, tworzac naj-
wiekszy kompleks prze-
mystowy w £odzi.

Henryk Groh-

man byt me-

cenasem

kultury,

kolek-

cjonerem i znawca dziet sztu-
ki. Zapraszat do swego domu
artystow, urzadzat koncerty,
gral tam m.in. Paderewski
i bywat Witkacy. Pochowany
zostat w rodzinnym grobow-
cu Grohmanéw

na Starym

Cmentarzu

w Lodzi.

agr

Henryk Grohman i brama
do fabryki przy ul. Targowej 46 zwana ,,Beczkami Grohmana”
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