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ORIENTARIUIM NA MAJOWKE

Juz w ten piatek bedziemy mo-
gli po raz pierwszy odwiedzi¢
najnowoczesniejsze w Europie
z00. Jakie atrakeje czekajg na
nas w ten weekend w todzkim
ogrodzie?

Ponad 1300 ryb w strefie
oceanicznej, najwiekszy
stori indyjski w Europie,
gatunki zagrozone wygi-
nieciem - anoa nizinne,
orangutany sumatrzan-
skie, niedzwiedzie ma-
lajskie i rekordowych
rozmiaréw krokodyle
gawialowe. Do tego naj-
dtuzszy podwodny tunel
i przeplywajace nad
glowami rekiny oraz
plaszczki. Orientarium
to nowoczesny kompleks
prezentujacy faune i flore
Azji potudniowo-wschod-
niej. W najblizszy piatek,
29 kwietnia, do obiektu
wejda pierwsi zwiedzajacy.

Opiekunowie

prawde powiedza

Ile migéni ma traba sto-
nia? Ile wazy krokodyl

gawialowy? Dlaczego
nie powinnismy ba¢ sie
rekinéw? W Orienta-
rium poznamy sekrety
zycia codziennego jego
mieszkaricow. W obiekcie
znajduja sie rowniez inte-
raktywne zabawki, ktére
umilg czas najmtodszym
i wzbogaca ich wiedze.
Dodatkowo przez Orien-
tarium poprowadzi gosci
interaktywna éciezka edu-
kacyjna w aplikacji mobil-
nej Tropiciel.

Tego dnia pracownicy
ogrodu zadbaja o to, by
kazdy, kto odwie-

dzi tédzkie zoo,
dowiedzial sie

wielu ciekawych

rzeczy o zagro-
zonych gatun-

kach zwierzat.

Nie tylko
zwierzeta

Na gosci beda
czekali animato-
rzy przebrani
za zwierzeta

i stodkie upo-

- =

minki. Bedzie mozna
pomalowac sobie buzie
albo stworzy¢ tematycz-
ne zabawki. Na terenie
ogrodu czeka takze na
najmtodszych mini zoo,
park linowy i dwa place
zabaw. Dzieci bedg mogty
tez wzigé udzial w grze
terenowej ,Odkrywcy
xrte uzu-
'3 nowe
punkty gastro-
nomiczne.
Red

Orientarium otwiera sig w pigtek
0 godz. 9:00. Mozna bedzie zwie-
dzaé je codziennie do godz. 18:00.

Moina juz kupowac bilety na
otwarcie Orientarium. Sg do-
stepne w kasach oraz na stronie
www. orientarium.lodz.pl.

Galancie posprzatali. Przez caly weekend fodzianie zebrali tony $mieci podczas akeji zorganizowanej z okazji

Swiatowego Dnia Ziemi
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SCHRONISKO
W £0DZI

FIGA I GUZIK
— EMERYTKA | JUNIOR

Nie najpigkniejsi, ale najwier-
niejsi przyjaciele cztowieka.
Dwa kundelki na réznym etapie
1ycia szukajg kogos, komu po-
kaza swoje wielkie psie serce.

Co czuje pies, ktory prosto
z cieptego domu trafia do
schroniska? B6l, rozpacz
i tesknote, ale i nadzieje,
ze ukochana pani zaraz
wréci. Ale do Figi niestety
nie wrocila.

Suczka trafila do schro-
niska w marcu. Jej pani
zmarta. To byt dla niej
bardzo trudny dzien. Figa
ma okoto 10 lat. Jest bar-
dzo spokojna, delikatna,
ufna. Taka krucha istotka,
ktora nie bardzo wie, co
sie dzieje. Mimo wszyst-
ko jest bardzo dzielna
i z pokora znosi to, co
dat (a raczej zabrat) los.
Na pewno bedzie wierna
i oddana psig przyjaciotka.
Guzik trafil do schroni-

ska tuz po pétnocy w noc
sylwestrowq - przestra-
szony i zestresowany.
Niestety, wtasciciel nie
zauwazyl, ze psiaka nie
ma w domu i tak Guzik
zasilit grono podopiecz-
nych schroniska.
Stres i strach daty o sobie
znaé, bo Guzik obrazit
sie na Swiat i na ludzi.
Nie bardzo chciat nawia-
zywac kontakt, ale jak
zwykle najlepszym lekar-
stwem okazat sie czas, no
iupor cioci.
Guzik ma zaledwie okoto
roku, to bardzo zywioto-
wy, radosny psiak. Jest juz
gotowy na nowy rozdziat
w zyciu. Moze wilasnie
z Tobag?
Osoby zainteresowane
podarowaniem szansy
Kapslowi zapraszamy do
kontaktu ze schroniskiem:
schronisko.biuro@o2.pl
Red

CIEMNA STRONA MIASTA

A SYGNALE
BABCIA I WNUCZEK

— NARKOTYKOWY DUET

Kto by pomyslat! 71-latka
i 24-latek razem z 21-let-
nim kolega stworzyli nar-
kotykowa bande handluja-
ca marihuana i extasy.

Najpierw wpadto dwéch
mlodziericow. Trafili na
celownik policjantow
w wyniku Sledztwa. Funk-
cjonariusze zatrzymali
ich na Batutach, kiedy
ci zamierzali skorzystaé
z ustug taxi. Mieli przy
sobie gram marihuany. To
byt dopiero poczatek.

Policjanci przystapili do
przeszukan mieszkarn obu

mezczyzn. 24-latek miesz-
kat ze swoja babcig. Na wi-
dok mundurowych 71-lat-
ka zaczeta zachowywacé
sie nerwowo, kurczowo
Sciskata dlonie. Jak sie oka-
zalo, miata w nich tabletki
i twierdzita, ze to lekar-
stwa. Badanie wykazalo
jednak, ze byto to ecstasy.
Pézniej przyznala sie, ze
ktamata, aby uniknac kary.
21-latek mial w domu
mase z THC. Calej trojce
groza po 3 lata wiezienia.

HY



W poniedziatek rozpocz-
nie si¢ | etap przebudowy
placu Wolnosci. W zwiazku
z remontem wprowadzone zo-
staly waine zmiany w orga-
nizacji ruchu dla kierowcow
i pasazerow MPK todz.

Przebudowa placu Wolno-
Sci to jeden najwiekszych
projektow w 16dzkim
programie rewitalizacji.
Wyremontowany plac sta-
nie sie zielong, przyjazna
przestrzenia, idealna do
spedzania wolnego czasu.
Pojawi sie tu duzo zieleni
oraz miejsca na ogrédki
gastronomiczne i Swigtecz-
ne jarmarki.

I etap

Remont placu Wolnosci
rozpocznie si¢ od demon-
tazu matej architektury
oraz zdjecia starej trakcji.
Wykonaweca przygotowu-
je tez teren do budowy
nowego wodociggu. Prace
rozpoczna si¢ na pétnocnej

Piotr Misztal i Andrzej Jankowski
whili fopate pod budowe Golden Tower

AKTUALNOSCI
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WIEZOWIEC PRZY PIOTRKOWSKIEJ

Golden Tower
ZA DWA LATA

czedci placu.

Ruch w relacji wschod
- zachéd zostanie utrzy-
many, ale zamkniety
zostanie wjazd w ul.
Nowomiejskag. Nowo-
miejska bedzie tez za-
mknieta na wysokosci
parku Staromiejskiego
- nie bedzie mozna poje-
chaé nig w strone ul. P61-
nocnej i Ogrodowej.

MPK
Od poniedziatku sporo
zmian czeka pasazeréw
komunikacji miejskiej,
a obejma one linie 2, 9,
12B, 14, 15, 16, 17, 59, 73,
86, Z6 i N6.
,Dwéjka” zostanie podzie-
lona na wariant A i B oraz
zwiekszy czestotliwosé
kurséw, ,czternastka” be-
dzie miata wydtuzong tra-
se, a , pietnastka” pojedzie
na Helenéwek. Szczegoty
zmian w MPK znajduja si¢
na stronie www.lodz.pl.
ML

Symboliczne whicie w ziemig
pierwszej topaty zainicjowato
w piatek, 22 kwietnia budo-
we Golden Tower. 72-me-
trowy wiezowiec przy ul.
Piotrkowskiej 154 wzniosa
todzcy hiznesmeni Piotr Misztal
i Andrzej Jankowski.

Ma to by¢ najbar-
dziej luksu-
sowy aparta-

mentowiec
w miescie,
a zarazem
- co jest
ambicja in-
westorow
- jego
nowa wi-
zytéwka.
Piotr Misz-
tal, ktory
nierucho-
mos¢ przy
Centralu
IT kupit

od miasta w 2018 r., mial
wobec niej r6zne, niekiedy
$miale plany.

Wygral kompromis
Kontrowersje wzbudzit
zwlaszcza pomyst wznie-
sienia tam 110-metrowego
wysokos$ciowca w formie
drapacza chmur rodem
z Dubaju. Dopiero gdy
okazato sie to niemozli-
we, przedstawil kompro-
misowy projekt bazujacy
na zapisach specustawy
mieszkaniowej, tzw. lex
developer, ktéra dopusz-
cza budowe mieszkan
niezaleznie od ustalen
miejscowego planu za-
gospodarowania. Budy-
nek Golden Tower zyskat
aprobate sluzb konserwa-
torskich, a zgode na jego
budowe wyrazita tez Rada
Miejskiej w Lodzi.

- Dla nas ten budynek to

REWITALIZACJA
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nie jest wielki biznes. Ten
robimy gdzie indziej. Tym
budynkiem chcemy po-
kazaé sie w miescie i zo-
stawi¢ co$ po sobie - po-
wiedziat Piotr Misztal na
uroczystosci inauguracji
budowy.

Wieza luksusu

Apartamentowiec u zbie-
gu ul. Piotrkowskiej z al.
Pitsudskiego bedzie miat
20-23 kondygnacje. Na
parterze powstana loka-
le gastronomiczne, strefa
wejsciowa oraz wjazd na
parking, ktéry zajmie kil-
ka pieter. Od piatej kondy-
gnacji w gére w wiezowcu
beda luksusowe apar-
tamenty, przy czym na
VI i VII pietrze lokatorzy
beda mie¢ do dyspozy-
cji basen i strefe relaksu.
Budynek ma zapewnia¢
wygody 5-gwiazdkowe-
go hotelu i najnowsze
rozwigzania smart home.
Cena metra kwadratowe-
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go lokum w gmachu ma
wynosi¢ co najmniej 30 tys.
z1, ale zainteresowanych
pono¢ nie brak. Oproécz
obu inwestoréw ma tam
zamieszkaé np. Krzysztof
Rutkowski, a Piotr Misztal
przyznaje, Ze namawia tez
Michata Wisniewskiego.
Zainteresowana ma by¢
takze Dorota ,,Doda” Rab-
czewska.

Najpierw wykop
Pierwszym etapem re-
alizacji Golden Tower
beda prace przygoto-
wawcze. Konieczne jest
przeniesienie poza obreb
dziatki wszystkich bie-
gnacych pod ziemia sieci
(c.0., wod.-kan. i inne), co
moze potrwac¢ do konca
2022 r. Budowa wiezow-
ca rozpocznie si¢ praw-
dopodobnie na poczatku
2023 r. i potrwa minimum
12 miesiecy.
(pj)
FOT. LODZPL, MAT. PRAS.
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MEDIATERKA

CORAZ BLIZEJ

Labytkowe wille Ludwika
Meyera przy ul. Moniusz-
ki 3 i 5 to po remoncie
prawdziwe peretki. Jak
wygladaja odnowione
wnetrza? Co w nich po-
wstanie? Sprawdzamy!

Ulica Moniuszki na
przetomie XIX i XX
wieku byla szczegol-
nym miejscem na mapie
Lodzi - przy tej pry-
watnej alei mieszkali
przedstawiciele elity
artystycznej i intelek-

Mediateka powstaje
przy ul. Moniuszki 3/5
BEZPEATNE WSPARCIE

SZKOLENIA | POMOC W ZNALEZIENIU PRACY

Szkolenia komputerowe
i zawodowe, posrednictwo
pracy, poradnictwo zawo-
dowe, warsztaty rozwoju
osohistego oraz grupy
wsparcia. To oferta dla
osob szukajacych pracy.

Celem projektu ,Furt-
ka do aktywizacji” jest
pomoc w znalezieniu
pracy todzianom, kto6-
rzy znalezli lub moga
sie znalez¢é w trud-
nej sytuacji spotecz-
nej oraz zawodowej.
Z projektu bedzie mo-
glo skorzysta¢ w sumie
100 oséb. Zaintereso-
wani udziatem moga
juz sie zglaszac.

WSPGLPRACA

Kto moze zglosié sie
do ,Furtki dla akty-
wizacji"?

W projekcie moga wziaé
udzial pelnoletni miesz-
kancy Lodzi (takze oby-
watele Ukrainy), ktérzy sa
bierni zawodowo, nie sa
zarejestrowani w Powia-
towym Urzedzie Pracy, sa
zagrozeni ubdéstwem lub
wykluczeniem spotecznym
oraz korzystaja ze $wiad-
czen t6dzkiego MOPS. Pro-
jekt jest dedykowany takze
dla 0s6b o znacznym lub
umiarkowanym stopniu
niepelnosprawnosci, a tak-
ze dla 0s6b w kryzysie bez-
domnosci. Uczestnictwo

tualnej miasta. Niestety
pozniej ulica oraz dwie
znajdujace sie przy niej
wille Ludwika Meyera
zaczely popadac w ruine.
Na szczescie sypigce sig
tynki oraz powybijane
okna to juz przesztoscé.
Na ul. Moniuszki wra-

jest calkowicie bezplatne.
Szczegotowych informacji
na temat projektu udzie-
la MOPS pod numerem
telefonu: 42 685 43 44
w poniedziatki, $rody,
czwartki i pigtki w godz.
8:00-16:00 oraz we wtorki
w godz. 9:00-17:00.

[ INEO

WIECE) 0 PROJEKCIE CZYTAJ NA

red

W Mediatece na gosci czeka
wiele atrakcji, nie tylko ksigiki

ca zycie - trwa przebu-
dowa, ktéra zmieni ja
w kolejny juz w Lodzi
woonerf, na ukonficzeniu
jest takze remont dwéch
zabytkowych willi Mey-
era. Powstaje w nich
nowoczesna Mediateka
MeMo. Sasiadujace ze

 KONKURSY/|

soba budynki zostatly
potaczone efektownym,
przeszklonym dziedzin-
cem. Inwestycja jest juz
na finiszu.

Remont willi Mey-
era przy Moniuszki

Wille Ludwika Mey-
era przy ul. Moniuszki
315 przeszly remont
od dachu po piwnice.
Wymienione zostaly
wszystkie instalacje,
odnowiono stolarke
okiennag i drzwiowa,
przebudowano i pod-
dano renowacji klatki
schodowe. Wyremonto-
wane zostaly wszystkie
pomieszczenia, wpro-
wadzono takze udogod-
nienia dla oséb z nie-
pelnosprawnosciami
(w budynkach pojawila
sie winda). Pomiesz-
czenia wyposazone zo-
staly w nowe meble,
a wkrétce pojawia sie
tu rowniez urzadzenia
multimedialne, sieciowe

OTWORZ BIZNES W EC1

Chcesz otworzy¢ restaura-
cje, kawiarnig albo sklep
z planszowkami? Moiesz
zrohi¢ to w EC1! Rozwoj
przestrzeni handlowo-ustu-
gowej jest kolejnym kro-
kiem na drodze do petnej
rewitalizacji kompleksu.

Wielkie centrum kultural-
no-naukowe w EC1 szuka
firm, ktére chca prowa-
dzi¢ tam swoje biznesy. -
Zapraszamy wszystkich,
ktérzy maja pomyst na
ciekawe zagospodarowa-
nie wolnych przestrze-
ni EC1. Nie narzucamy

konkretnych rozwigzan
- moéwi Izabela Witaszek
z ECL.

W strefie handlowo-ustu-
gowej tacznie do dys-
pozycji jest ponad 1300
mkw. EC1 oferuje takze
3000 mkw na lokale ga-
stronomiczne o réznej
powierzchni, zaré6wno
wewnatrz, jak i w postaci
ogrodkéw gastronomicz-
nych. W kompleksie ma
powstac takze strefa food
court.

Formularze zgloszenio-
we do udziatu w dialogu
konkurencyjnym na wy-

FOTO: LODZ.PL, BRAJTER

i telekomunikacyjne.
- Prace budowlane
objety dwa budynki,
oficyne, dziedziniec
i ogrod. W dawnych
pomieszczeniach
mieszkalnych powsta-
ty potaczona z ogro-
dem wielofunkcyjna
sala z antresolg, sala
ze zbiorami Media-
teki oraz studio do
nagran lektorskich.
Znalazto sie takze
miejsce na trzy pra-
cownie przeznaczone
na warsztaty i szko-
lenia. Przestrzen
wystawiennicza zor-
ganizowana zosta-
nie w przeszklonym
dziedzinicu, gdzie be-
dzie takze kawiarnia.
JesteSmy na ostatnim
etapie prac. Trwa
urzadzanie wnetrz,
roboty poprawkowe
i porzadkowe. Inwe-
stycje planujemy za-
koriczyé w czerwcu
- méwi Agnieszka
Kowalewska-Woéjcik,
dyrektor Zarzadu In-
westycji Miejskich.

ML

najem dlugoterminowy
nalezy sktada¢ do 29
kwietnia 2022 r. Do tego
czasu mozna umoéwic
sie i obejrze¢ wszystkie
oferowane przestrze-
nie pod najem. Szcze-
g6ly znajdziesz tutaj:
ecllodz.pl

red




WYDARZENIA

W Lapidarium Detalu tddzkiego
mozna ogladaé nowg wystawe
fotograficzng o tddzkich kamie-
nicach.

Wystawa ,t6dz zachwy-
cajagca” to zbiér fotogra-
fii przedstawiajacych 57
16dzkich kamienic repre-
zentujgcych  rézne  style
architektoniczne, charak-
teryzujace sie bogatymi
detalami i zdobieniami, jak
réwniez klasyczna stylisty-
ka. Kamienice usytuowane

sa glownie przy ul. Piotr-
kowskiej, ale i w najbliz-
szym jej sasiedztwie, przy
ulicach: Legionéw, Jaracza,
Rewolucji 1905 r., Woélczan-
skiej, Roosevelta, Préchni-
ka, Zielonej i al. Ko$ciuszki.
Kluczem doboru prezen-
towanych na wystawie
kamienic byta che¢ pokaza-
nia jak najwiekszej rézno-
rodnosci architektonicznej
i niewyczerpanej inwengji
architektow w ksztattowa-
niu elewacji budynkoéw.

BEZPLATNE KODY EMPIK GO
W SZUELANDII

0d poniedziatku (25
w Szuflandii - samook
wypozyczalni  ksigzek
Miejskiej w todzi — oprog
bedzie mozna pobraé te
Empik Go.

Szuflandia znajduje si
ku Manufaktury (w o
wejécia do kina) i jes
24 godziny dobe prz
w tygodniu. Teraz
kodéw Empik Go be
stepna za posrednict
moobstugowej wypoz
Weczesniej czytelnicy
dosta¢ w oSmiu wybrs:
liach (adresy znajdzies

Autorem zdje¢ prezen-
towanych na wystawie
jest dr inz. arch. Karol
Wysznacki - pracownik
naukowy Instytutu Archi-
tektury i Urbanistyki Poli-
techniki £.odzkiej.

Wystawa zostata zorga-
nizowana przez Biuro
Architekta Miasta i jest
czeScia programu edu-
kacyjnego, ktoérego ce-
lem jest zwrécenie uwagi
na ogrom dziedzictwa
materialnego Lodzi

Poniedziatek, 25 kwietnia | nr 47/2022 (130) B

ijego wyrdzniajacq sig¢ na
tle innych miast architek-
ture.

" INFO

GDZIE | KIEDY?

Wystawe mozna ogladaé

w Lapidarium Detalu tddzkiego
(al. Kosciuszki 19) codziennie
w godzinach 9:00-17:00

do 21 maja

KS

REKLAMA

I |

Swiatowy Dzieni
Ksiazki

0 godz. 17:00 na obchody Swia-
towego Dnia Ksigzki

i rozmowe o ksigice ,Przewod-
nik po filmowej todzi” zaprasza
Poleski Osrodek Sztuki — Filia
Karolew (ul. Bratystawska 6 A).
Ksigzka jest opisem tddzkich
plenerdw, w ktdrych krecone
byly filmy. Spotkaniu towarzy-
szy¢ bedzie pokaz zdjgc,

a publiczno$¢ bedzie miata moz-
liwos¢ zakupu ksigzek i zdoby-
cia autografow wspétautorow.
Udziat bezptatny, obowiazujg
zapisy 42 687 02 07 wewn. 21
lub 501 939 033.

o]

Czarownice

z miasta Eodzi

Na godz. 14:30 w Centrum
Twodrczosci LUTNIA

(ul. tanowa 14) zaplanowano
spotkanie z cyklu ,Kobiety,
ktorych w todzi zapomnie¢

nie mozna”. Podczas prelekcji
uczestnicy majg mozliwos¢
wystuchania ciekawych historii
dotyczacych stawnych postaci
Swiata teatru, kina i sportu
tworzacych historig todzi.

We wtorek o czarownicach

7 miasta todzi opowie Stanistaw
Sredziriski. Wstep bezptatny.

FOT. MAT. PRAS.



K ;777 2"]] SENIORADKA

Naukowey z Uniwersytetu
w Kolumbii przedstawili wy-
niki badan, ktére wskazuja
nato, ze mozg osoh zdrowych
rodzi nowe neurony nawet
w wieku 70 lat. Oznacza to,
ie wykazuje funkcje regene-
racyjne przez cate zycie.

Do tej pory uwazano, ze
mozg czlowieka rozwi-
ja sie do 25. roku zycia.
W 2021 r. roku na tamach
magazynu ,Natu-
re”  opublikowano
nawet  artykut,
w ktérym autor
Shawn Sorrells
przekonywat,
ze  badania

przeprowa-

dzone na my-

szach wskazu-
ja, ze procesy
regeneracyjne

w tkance mézgo-
wej koricza sie juz
w dzieciristwie, a pro-
ces tworzenia nowych

REKLAMA

0zg rodzi nowe neuron
nawel po siedemdziesiatce

neuronéw stabnie wraz
z wiekiem.

Neurogeneza

u os6b doroslych
Zespdt naukowcéw z Co-
lumbia University przed-
stawitjednak wynikibadan,
ktére podwazaja te wnioski.
Podczas eksperymentu od-
kryto, ze hipokamp generu-
je nowe neurony przez cale
zycie

jak u os6b w wieku okolo

todzey seniorzy juz odlicza-
ja dni do Senioraliow, ktore
startuja 21 maja. A co mozna
robi¢ w oczekiwaniu na naj-
wainiejsza w roku imprezg?
Wybraé sig na zajgcia do
jednego z miejskich Cen-
trow Zdrowego i Aktywnego
Seniora. Zapisy nma majowe
kursy i warsztaty ruszaja
w poniedziatek, 25 kwietnia.

Warto sie spie-
szy¢ z zapisa-
mi, bo miej-

sie jak
cztowieka. Swie-
Proces powsta-
wania  nowych
komérek  nerwo-
wych to neurogeneza.
Naukowcy podczas ba-
dan szukali konkretnych
biatek, ktére powstaja na
pierwszych etapach roz-
woju mézgu.

Okazato sig, ze liczba ta-
kich komérek u zdrowych
0s6b w wieku powyzej 70
lat jest niemal taka sama

20 Iat.
Wielu specjalistow
podchodzi dos¢ scep-
tycznie do wynikéw
badan. Jednak nie za-
Pprzeczajg, ze odkrycie
neurogenezy u 0sob
dorostych daje duze
nadzieje na rozwdj le-
czenia wielu choréb.

*Artykut pochodzi z portalu
Cafesenior.pl
FOT.FREEPIK

ze buteczki. A na czesé
zaje€ juz pierwszego dnia
listy bywaja zamkniete.

Jak si zapisaé

I tak CZAS przy ul. Rzgow-
skiej 170 czeka na chetnych
pod numerem telefonu
(42) 306 74 74, od godz. 8:00
do 15:00. Centrum Seniora
w tej samej dzielnicy, ale
przy Cieszkowskiego 6 pod
numerem (42) 689 11 60,
zapisy bedzie prowadzié
w godz. 10:00-14:00. Cen-
trum Zdrowego i Aktywne-
go Seniora przy ul. Libelta
16 na Batutach réwniez
rusza z zapisami 25 kwiet-
nia. Zaprasza do kontak-
tu pod numerem telefonu
(42) 655 30 39. Takze naj-
starsze 16dzkie CZAS, przy
ul. Szpitalnej 6, bedzie pro-
wadgzito telefoniczne zapisy
- 502 322 547.

Zajcia, ktore czekaja na
senioréw

A ze 16dzki senior to ak-
tywny senior - skorzystac
mozna z catego wachla-
rza zaje¢. Zapiszemy sie
na zajecia ruchowe: od
gimnastyki z fizjoterapeu-
ta, przez tenis stolowy,
tai-chi, joge, pilates,

az po.. zdobywanie
Scianki  wspinaczko-
wej. Kto woli ruch

w wydaniu bardziej fi-
nezyjnym, powinien za-
pisa¢ si¢ na
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zariszsie
MAJOWE KURSY

| WARSZIATY DLA SENIOROW

jedne z warsztatow tanecz-
nych lub zumbe. Dla naj-
wytrwalszych zaplanowa-
no marsze nordic walking
i ¢wiczenia na zewnetrznej
sitowni. Znajdzie sie réw-
niez propozycja dla tych,
co wolg spokojne ¢wicze-
nia, np. warsztaty terapeu-
tyczne przy dzwiekach mis
i gongow.

Zajecia ruchowe mozna
uzupelni¢  odpowiednia
dieta dostosowana do
wieku i stanu zdrowia,
stad mozliwos¢ skorzysta-
nia ze spotkania z dietety-
kiem oraz uczestniczenia
w  warsztatach kulinar-
nych.

Panie z pewnosciag do-
cenia warsztaty kosme-
tyczne! Bedzie sie mozna
na nie zapisa¢ réwniez
W maju.

Oczywiscie dobra for-

ma i zdrowy wyglad

sg bardzo wazne, ale

nie mozna zapomi-

na¢ o gimnastyce
umystu. Dla tych,

ktorzy 10ZWO0j
duchowy i inte-

lek-

tualny cenig sobie réwnie
mocno, jak fizyczny, Centra
Seniora przygotowaty kurs
angielskiego czy szkolenie
z obstugi komputera oraz
smartfona. Do swojego klu-
bu zapraszaja tez brydzysci.
Znajdzie si¢ tez cos dla
tych, co sprawdzaja sie
w  zajeciach manualnych.
Mozna zapisaé si¢ na re-
kodzieto czy warsztaty
ceramiczne. Ale i dzieki
sprawnym dloniom komus
pomoc, np. szyjac maskot-
ki, ktore trafig do chorych
dzieci w szpitalach.
A wiec seniorzy - do dzie-
ta! Zapisy czas: start!
OHo
FOTFREEPIK
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SZKOLNY BUDZET OBYWATELSKI

£ \DZIECI MAJAGETS

Dzieci maja ¢ ‘os

Pizza dla
wszystkich, wyjscie do
kina, czy szkolna impreza — to tylko
niektdre pomysly fodzkich uczniow. Realizujg je

dzigki Szkolnemu Budietowi Obywatelskiemu. Pomy- Trudna decvz'ja
stowos¢ dzieci i miodziezy zaskoczyta niejednego dorostego. -Cco thrac

16
Szkolny BulizzaGily wsaystkich, myjidieadodking oay kzkol a ...7veza - to tylko niektére pomysty todzkich cznidw. P~ alizujzisyleigii Slslnemu Budze.ovi Uy
dzi. 16 szkolwatejskissinmRemlysiowess dricpbimlpdzieiy-za koczyta mi,'neg0 dorostego. Sposréd 46 placéwek, kto-

w gtosowaniu?

wowych, wzielo udzial w pilotazu. Kazda z nich otrzyma re sie zglosily, wybrane zostalo 16.

4 tys. zb. na 18akrdojy PordysioWhywritels Kichoonggdodata | ooc 7= 14 7k6l, woty.iasier s podstar T owyhnigodaibpoistbodaiey gy avosiedby wdriab gala-

moze wydapibdtsieuki§agcs wrjiglzddbyamavictys ik byltoe. lizacje pomystow uczniow. 1 cicc ~rod- ta moheamidavoidsizkakzych, o jdejetdoboetagaleim w tym
takie prostenie byto takie proste. nauczyciele.

- Szkoly, zeb$zkejst, debprojeidcdmpsioskpokanad,ate pajk: zaé, ze najwazniejszy dla nich jest pio. *s festeramiaf pseyrowanWezidepbaBddasta Laaygatelvaly w caly
wazniejszy dkiagohebtvpyaayslandazeniazprzz uqrifektc ., przez glosowanie, az do realizacji - >projidda Pogrteidoballiiinlyadosto shyvalbigo dokhaszepsikoty, ktora

calego BudvhiejsKidlpywatelskiego, od wymyslania jest szkola specjalng. Nie wszystkie dzieci potrafig czytac i pisac.
przez dzieci projektéw, przez glosowanie, az do Dlatego stworzyliSmy mape pomysléw - opowiada Paulina Wilk,
realiAGizwyecigzédmwrata Kobyliriska, nauczyciel logopeda ze SP nr 105.
Spoedaddyit ManewAktivnesit zo osily, wybrane zostato 16. W nich dzieci i mlodzie! pi}ecoej mby pieddzgal antighynd ervaliohy yxkad rsyebjbpdneysty. Na pod-
oz PorMiggdkien w + .n nauc yciele. stawie tych rysunkéw stworzona zostata lista projektéw przeznaczo-

- Jesternzafascyne  ana. Diieci bardzo sie zaangazowaty w caty projekt. Potrzebow: lifiychdto ‘ghweaapgiadWnsisnejes plootpidttosd jestraykide. Glosowanie
specjalna. Nicszy “tkie Lzieci potrafig czytac i pisac. Dlatego stworzyliémy mape pc nyshbato- podzithalzePaalihad\Gthkppa liteamiehtivgopetawybrac cztery
- “Pnr105. najciekawsze ich zdaniem pomysly. Projekty przygotowane byly
Na tej . nie dzieci 1. ogly domalowywacé swoje pomysly. Na podstawie tych rysunk Sw dowmieayswokéata Witr pagjk dnieghaenienatonyichod umiejetnosci
do gtosowai.. A sun ie powstato 35 pomystéw. Glosowanie zostalo podzielone na d vaeyapyialcpisinide mogliowpbtesawtetyDajdieigiamaetapu przeszio
ich zdaniem pomy. = ‘rojekty przygotowane byly w formie rysunkéw, wiec kazde ¢ zitQmojekialy iziedod prrdpjeinadt: any koliejiepgiesdayanie.

moglo zaglosowaé. Do ¢ . _“noo0 etapu przeszto 10 projektow i znéw przeprowadzonc kel€jakkgleicievariieliminowaliémy z tego procesu nauczycie-

- Catkowicie wyeliminov alisn:; z tego procesu nauczycieli. Chcieliémy, zeby to dzieci viintyiikiéligrojeksbyzebyt ttedizieyinppdtatydemyjdbty a- zeby

ty, ktéry zrealizowaé. Nas uczn wie zaangazowani byli we wszystkie etapy, takze ta. id¢galziecdpatbm liewmndowhdydltérin foraligeWadliNasi

Wilk. uczniowie zaangazowani byli we wszystkie
etapy, takze takie, jak chociazby li-

Pizza dla wszystkich czenie gloséw - informuje

W Szkole Podstawowej nr 105 na} 2rwszym miejscu znalazlo si¢ wspélne wyjscie na pir ze. Wydarzenie vy ' zie zdimalimeoWalke jeszcz< przed

koricem roku szkolnego. Pozo. talt szkoly takze sa juz po etapie opracowania regula dnu i~ ‘2.nrzygoto..wia swoje projely. W'

spole Szkét Ponadpodstawowy h ' 5 trwa wilasnie kampania informacyjna.

- Uczniowie decydowali takze ¢ v . jak taka kampania powinna wyglada¢. Wsz' dzis Pizza informacyjne o bua..

cie, na lekcjach wychowawczych pi wauzo..o 2 2atlania na ten temat, jest ta’ ze dla wszystkich azdy zacieka-

wiony tematem moze zasiegnac inf —aocii - opowiada Weroriina Jom o ! W Szkole Podstawowej nr 105 na 71jgce]

Szkolny Budzet Obywatelski. pierwszym miejscu znalazto sie wspélne wyj-

Scie na pizze. Wydarzenie bedzie zorganizowane jeszcze
przed koricem roku szkolnego. Pozostale szkoly takze sa juz po
etapie opracowania regulaminu i uczniowie przygotowuja swoje projekty.
W Zespole Szkét Ponadpodstawowych nr 5 trwa wiasnie kampania informa-
cyjna.
- Uczniowie decydowali takze o tym, jak taka kampania powinna wygladac. Wszedzie
na korytarzach wisza plakaty informacyjne o budzecie, na lekcjach wychowawczych pro-
wadzone sa spotkania na ten temat, jest takze specjalny punkt informacyjny, w ktérym kazdy
zaciekawiony tematem moze zasiegnac¢ informacji - opowiada Weronika J6zwiak, opiekunka ZSP
nr 5 z ramienia fundacji Edukabe, organizujacej Szkolny Budzet Obywatelski.
Duzy nacisk na akcje promocyjna potozyla takze mlodziez z Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 2.
- Kreowali najrézniejsze pomysty, na przykfad chcieli zrobi¢ wlepki na drzwiach toalet, albo zaznaczy¢
miejsca w szkole przyklejajac informacje ,tu méglby by¢ stét do ping-ponga” albo ,tu mogtyby by¢
pufy do siedzenia”, wiec kreatywnos¢ mtodziezy jest niesamowita - dodaje Weronika J6zwiak.
Po etapie glosowania we wszystkich szkotach przyjdzie czas na realizacje projektow - do kornca czerw-
ca, czyli biezacego roku szkolnego. Pilotazowy projekt Szkolnego Budzetu Obywatelskiego prowadzi
fundacja EduKABE we wspétpracy z Urzedem Miasta Lodzi.

RUT
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Prawie wszystkie inwestycje
w rewitalizacji potnocnej cze-

sci centrum sig rozpoczety.
1 tych, ktore beda miaty ogrom-
ny wptyw na poruszanie sig
w najblizszym czasie, nie tylko
po Srodmiesciu, zostata jeszcze
przebudowa ul. Legionow.

oV

\ BIEGANSK

\«QS:\O‘\ pROCHNIKA
N 1MAJA
X\
.

Najblizsze dwa lata to ku-
mulacja inwestycji na styku
Batut i Sr6dmiescia. Wiek-
sz05¢ z nich miasto juz roz-
poczeto. Jeszcze pod koniec
zeszlego roku drogowcy
weszli na dlugo wyczeki-
wany remont ul. Wojska

\EGO




Polskiego. Prace rozpocze- stankéw MPK, wymiane
ty sie od strony skrzyzo- podziemnych sieci oraz
wania z ul. Franciszkaniska ~utozenie nowej na-
i postepuja sukcesywnie wierzchni jezdni,
w strone Dotéw. Inwesty-  drogi rowerowej
cja obejmuje przebudowe  ichodnikéw.
skrzyzowan, budowe no-

wego torowiska i przy- Aha

MY
IONOW

ZAWRACANIE
NA FRANCISZKANSKIE)

FLIVIdYILSIM®

ZAWISZY

0
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Mitosnicy nart z todzi nie
muszg czekaé na sportowe
szalenstwa az do zimy. 0d
kilku lat w miescie orga-
nizowane sq zajgcia z jazdy
na nartorolkach. Bezptat-
ne.

Nartorolki to nic inne-
go jak narty na kotkach.
Mozna znalez¢ ich kil-
ka rodzajow: do jazdy
jak na klasycznych nar-
tach biegowych, czy tez
do stylu tyzwowego.
Oproécz samych nartoro-
lek potrzebne beda tez
specjalne buty i kije.

- Caly ten sprzet zapew-
niamy jako organiza-
torzy zajec¢. Natomiast
trzeba mieé¢ swoj kask,
okulary i rekawiczki -
informuje Maciej Tracz,
instruktor narciarstwa
biegowego.

Jazda na nartorolkach
moze by¢ trudniejsza niz
na nartach biegowych.

- Na pewno wymaga
wiekszego skupienia
i wiekszej odwagi, po-
niewaz tutaj, jesli sie
przewrdécimy, to na
twardy asfalt, a nie na

Doskonatym sposobem na
poznawanie miasta s3 bez-
ptatne wycieczki organi-
zowane przez Zielong todz.
W kaida niedzielg o godzinie
12:00 zaczyna sig wycieczka
po miescie. Punkt startu
ustalany jest z kilkunasto-
dniowym wyprzedzeniem,
a informacje mozna znalez¢
na profilu facebookowym
Lielonej todzi.

Niedzielne wycieczki to
na zmiang spacer lub wy-

miekki $nieg. Takze ztapa-
nie rownowagi jest nieco
trudniejsze, nartorolki sa
krotsze i maja niewielka
stycznosé z podtozem -
przyznaje Maciej Tracz.

Skad pomysi?

Pomyst organizowania za-
je¢ na nartorolkach zrodzit
sie po tym, jak ogromny
sukces w Lodzi odniosty
zajecia z nart biegowych.
Zimowe narciarskie zaje-
cia wprowadzone zostatly
w2012 r.iw krotkim cza-
sie staly sie bardzo popu-
larne. Jednorazowo przy-
chodzito nawet okolo
100 uczestnikow! Pierw-
sze zajecia z nartorolek
zorganizowane byly juz
w 2017 1.

- JesteSmy jednym z nie-
licznych miast w Polsce,
w ktérym ta oferta réz-
nych aktywnosci i bezplat-
nych zajec¢ sportowych dla
mieszkaicow jest najwiek-
sza i najwczesniej zostala
wprowadzana - opowiada
Maciej Tracz.

Na 16dzkie zajecia z narto-
rolek przychodzi bardzo
zréznicowana wiekowo

cieczka rowerowa. Podczas
kazdej z nich mozna pozna¢
historie Lodzi, dowiedzieé
sie czegos ciekawego o mie-
Scie, zaréwno pod katem
urbanistycznym, historycz-
nym, jak i przyrodniczym.
Jednym z przewodnikéw
jest Eukasz Swituniak, autor
bloga L6dzkie HiStory.

- Ja jestem zbieraczem cie-
kawostek, odkad pamietam,
interesowalem sie historia
i wyszukiwatem wtasnie te
najmniej znane informacje -

grupa, od dzieci, az po
osoby doroste i senioréw.

Najlepsze miejsca

do jazdy

Najlepsze miejsca to te
z idealnie ré6wnym as-
faltem. Jednym z takich
miejsc jest Sciezka dla
biegaczy w Parku na
Zdrowiu, pomiedzy Krze-
mieniecka a Konstanty-
nowska. Sciezka ma 2 km
dlugosci i nartorolkarze
upodobali jg sobie do swo-
ich treningéw.

- Drugim takim Swietnym
miejscem jest takze Sciezka
biegowa wokoél Stawow
Stefaniskiego - dodaje Ma-
ciej Tracz.

Lodzkie, bezptatne zaje-
cia z jazdy na nartorol-
kach odbywaja sie raz
w tygodniu, w kazda so-
bote o godz. 10:00. Miejsce
startu to parking przed
Z00. Na zajecia, jesli nie
mamy wlasnego sprzetu,
trzeba sie zapisa¢. Organi-
zatorem jest Zielona £.odz.

red. -
FOT. ZIELONA£ODZ

IAST

mowi bukasz Swituniak.
Wycieczki, ktére przygoto-
wat dla fodzian w tym roku,
prowadza miedzy innymi
przez 16dzkie parki.

- Parki sa takim wdziecz-
nym miejscem do zwiedza-
nia, mozna przystangc na
dtuzej, zatrzymac sie przy
jakims$ temacie, odpocza¢ -
opowiada przewodnik.
Byta juz wycieczka po par-
kach Srédmiescia, a w ostat-
nig niedziele po parkach na
Gornej, takich jak park Le-

Gdzie na nartylatemZDo1odzi!

Zojecia cies2

gionéw, Wenecja, Sielanka
i Mtodosci. Wszystkie znane
ze swoich nieformalnych,
zwyczajowo przyjetych
nazw. Wycieczki Zielonej
Lodzi to poznawanie na
nowo swojego osiedla i ca-
tego miasta, w tym niezna-
nych detali czy informacji,
na ktére by¢ moze wczedniej
mieszkancy po prostu nie
zwracali uwagi.

red. »
FOT. ZIELONA£ODZ
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Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong
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Koziorozec (22.12-19.01)
Koniec kwietnia wro-
1y trafne decyzje, o ile
znajdziesz w sobie site
woli. Kolejne tygodnie
przyniosg wiele pytan,
ktdre, pozornie istotne,
nie zmienig wiele w sy-
tuacji zyciowe;.
Zastandw sig, co mozesz
zrohic, by polepszyé
jakosé zdrowia — moie
warto rozwaiyé krotki
urlop i przedtuzyé sobie
weekend?

Twoj kolor tygodnia: zie-
lony

Rak (21.06-22.07)
Jowisz wskaze Ci droge
w zwigzku, a jesli pozo-
stajesz w nieformalnej
relacji, czas okresli¢
priorytety. Gzy obowig-
zujcy uktad bedzie sa-
tysfakcjonujacy, czy
zaleiy Ci na $lubie?

W pracy czekajg na Cie-
bie nowe $ciezki rozwoju
zawodowego, jesli tylko
nie stracisz czujnosci.
Twdj kolor tygodnia: bte-
kitny

Wodnik (20.01-18.02)
Liczysz na pomoc przy-
jaciot i nie zawiodg Cig!
Pamiegtaj jednak, by nie
naduzywac dobroduszno-
$ci znajomych i zaczaé
porzadkowaé mniej na-
glace kwestie. Te mogg
sprawi¢ w niedalekiej
przysztosci sporo proble-
mow, szczegdlnie uwazaj
na zalegte rachunki.

Twadj kolor tygodnia: czar-
ny

Lew (23.07-22.08)

Nie wykorzystujesz od-
powiednio wolnego cza-
su i winisz za to innych.
Pora na uporzadkowanie
wtasnego kalendarza
i oddzielenie obowigzkdw
od Zycia prywatnego,
a druga potdwka zako-
cha sig w Tobie na nowo.
W ostatnim tygodniu
kwietnia zwrd¢ uwage
na odpowiedni ubior
w pracy, poniewai be-
dziesz pod czujnym okiem
szefa.

Twaoj kolor tygodnia: biaty

Ryby (19.02-20.03)
Twardy orzech do zgry-
zienia? Jesli zastanawiasz
sig, co wybrac, postaw na
to, co mozesz zrealizowac
bez wsparcia innych.
Koniec kwietnia bedzie
czasem testu samodziel-
nosci. Nie eksperymentuj
z urodg, na przetomie
kwietnia i maja mozesz
odczué problemy z cerg
i kondycja skory.

Twaj kolor tygodnia: fiolet

Panna (23.08-22.09)

Czyiby kto$ celowat
w Ciebie strzatg amora?
Daj sig ponie$¢ namigt-
nosci, bo kupidyn czeka
za rogiem! Gwiazdy do-
starczg Ci wigoru i ener-
gii na najbliiszy czas!

W kwestii finansdw
upewnij sig, czy masz od-
powiednio duzo oszczed-
nosci.

Twoj kolor tygodnia: ro-
iowy
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Baran (21.03-19.04)
Rece palg Ci sig do pracy,
ale mierz sity na zamiary.
Nie porzucaj tego, za co
zabrates sig wezesniej, bo
chwilowy kryzys motywa-
¢ji wybije Cig z planowa-
nego rytmu. Jesli jestes
singlem, otwdrz serce
i przygotuj sig na nowa
relacje, ktdra zawita
w Twoim Zyciul

Twadj kolor tygodnia: czer-
wien

Waga (23.09-22.10)
Pamigtaj o swoich zobo-
wigzaniach, szczegdlnie
wzgledem przyjaciela.
Niemitg sytuacje z ze-
sztego tygodnia pusé
w niepamig¢ i skup sie
na polepszeniu kompli-
kujacej sig relacji z dru-
23 potowka.

W pracy postaw na nowe
znajomosci, a z catg pew-
noscig zapunktujesz.
Twdj kolor tygodnia: po-
maranczowy

Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzowek z Korong

Byk (20.04-20.05)
Pora zwolni¢ obroty i da¢
sobie chwilg wytchnienia.
Postaw na aromaterapig,
by ukoic zszargane nerwy
i odprezy¢ umyst.

W ostatnich dniach
kwietnia nie szukaj wy-
mowek i $miato wyruszaj
z domu — przed Tobg czas
peten przygod i odkrywa-
nia nowych przyjemnosci.
Twdj kolor tygodnia: tur-
kus

Skorpion (23.10-22.11)
Poszukiwana rownowaga
migdzy pracg a czasem
wolnym jest na wycig-
gnigcie reki. Szczerej
rozmowy z szefem nie
naleiy sig bac, poniewaz
wyjasni dtugo ttumione
niesnaski. Niespodzian-
ka ze strony przyjaciot
wynagrodzi Ci trudy ty-
godnia.

Twoj kolor tygodnia: bra-
owy

Bliznigta (21.05-20.06)
Nie szariuj! Pozwalasz
sobie na coraz wigcej
wzgledem pracodawecy,
uwazaj, by nie przesunaé
bezpiecznej granicy. Jesli
zastanawiasz sig nad za-
kupem, ktdry nadszarpnie
budzet, odpusc. Gwiazdy
nie wskazuja, by sytuacja
finansowa diametralnie
si¢ zmienita.

Twaj kolor tygodnia: zotty

Strzelec (23.11-21.12)
Jesli czekasz na okazje,
skup sig, bo nadchodzi
wielkimi krokami. Wyko-
rzystaj szansg na awans
lub zmiang stanowiska
i warunkdw finansowych!
Plany zwigzane ze zmia-
ng wystroju okazg sie
strzatem w dziesigtke,
dlatego przekonuj part-
nera i do dzietal

Twoj kolor tygodnia:
szary
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LODZIANIE PRZEGRYWAJA Z CHROBRYM GEOGOW 0:1
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Na meczu otwarcia nowego
stadionu im. Wiadystawa Krdla
zabrakto tylko jednego — zwy-
cigstwa. Nie pomogta wspaniata
atmosfera, doping kilkunastu
tysigcy kibicdw, wyjatkowa
oprawa, czy wsparcie klubowych
legend i bytyCH zawodnikow.
Rycerze Wiosny stracili gola
w koricdwce spotkania, po serii
niewykorzystanych okazji.

Spalony

i gol w koricéwce
Spotkanie sasiadéw z ta-
beli przebiegato dos¢ mo-
notonnie. Od pierwszego
gwizdka obie druzyny
graly zachowawczo, by¢
moze onie$mielone tym,
co dzialo si¢ na trybu-

FOT. MARTYNA KOWALSKA

Pitkarze Widzewa tdz pokonali
na wyjezdzie GKS Jastrzgbie 2:0
po bramkach Kristoffera Nor-
manna Hansen oraz Karola Da-
nielaka. Utrzymali tym samym
pozycie wicelidera tabeli.

REKLAMA

WIDZEW

nach. Tak bylo przez pierw-
sze pol godziny. Do mo-
mentu, kiedy Szeliga podat
w pole karne do Ricardinho,
a ten umiescit pitke w siatce.
Niestety, chwile wczesniej
sedzia boczny sygnalizowat
spalonego, wiec gol nie zo-
stal uznany. Mimo to £KS
dalej atakowat i wyraznie
przewazal, cho¢ nie stwo-
rzyt sobie wielu dogodnych
sytuacji. To zemscilo sie
w drugiej polowie. Kiedy
juz wydawato sie, ze dru-
zyny podzielg sie punktami,
w 87. minucie Pita i Rzuchow-
ski przeprowadzili $wietna
akcje dwojkowa, wchodzac
w pole karne gospodarzy.
Pita podat jeszcze do Ko-

W klubie z al. Pitsudskiego
czesto méwig o trzymaniu
ci$nienia. Polecenie to wy-
pelnia w ostatnich kolejkach
widzewska druzyna, ktéra
po raz kolejny przystepo-
wata do swojego spotkania

lenca, ktéry juz nie mial
najmniejszych probleméw
z pokonaniem Koziota. Na
nowych tablicach i telebi-
mach wyswietlilo sie 1:0.

Kolejne sprawdziany
Zawodnicy LKS-u swoja
przegrang nie tylko popsuli
swieto kibicom, ale tez po-
gorszyli swoja sytuacje w ta-
beli. Nie udato im sie umoc-
ni¢ w strefie premiowanej
barazami, a do tego Chro-
bry odskoczyt od todzian na
trzy punty. Teraz przed
LKS-em kolejny trudny
sprawdzian - wyjazdowy
mecz z Arka. A juz w ma-
jéwke kolejne derby Lodzi.
JB

NIE POZWALA SIE
DOGONIC

po wygranej Arki Gdynia.
Klub z Tréjmiasta tuz przed
pierwszym gwizdkiem
w Jastrzebiu-Zdroju zwycie-
zyt w Kielcach z Korona, ale
wyprzedzit fodzian w tabeli
tylko na moment - pitkarze
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EORTUNA 1 LIGA
SO KOLEJKA
GtoGow

v=, Kolenc (87))

EKS

Koziot - Szeliga (77’ Bakowicz),
Dabrowski, Koprowski, Marci-
niak, Pirulo, Trabka (69’ Juri¢),
Rozwandowicz (46’ Moreno),
Dominguez (77’ Kowalezyk), Kele-
chukwu (46’ Kuzma), Ricardinho

Tabela na 24.04.2022, godz. 20:00

FORTUNA1LIGA M G PKT
1. Miedz Legnica 29 49:21 62
2. Widzew todi 29 48:30 56
3. Arka Gdynia 29 56:31 54
4. Korona Kielce 29 39:29 49
5. Chrobry Glogow 29 35:27 45
6. Sandecja Nowy Sacz 29 34:30 42
7. Odra Opole 29 40:39 42
8. tKS todi 29 31:28 42
9. GKS Tychy 29 30:33 40
10.Podbeskidzie B-B 29 42:35 38
11. Resovia Rzeszow 29 28:31 34
12, Skra Czestochowa 29 25:35 33
13. GKS Katowice 29 33:44 33
14.1agtgbie Sosnowiec 29 35:39 31

ron-rpn_nlucn | 15. Puszcza Niepotomice 29
303 KOLEJ KA
JASTRZEBIE 0Dz AWANS BARAZE  [SPADERT
v=, Hansen (44))
7=, Danielak (89") WIDZEW,

Janusza NiedZzwiedzia nie
pozwolili bowiem na trwalg
zamiane miejsc i takze zdo-
byli w swoim spotkaniu
trzy punkty.

Wicelider, ktéry przyjechat
na obiekt ostatniej druzy-
ny zaplecza Ekstraklasy,
w pierwszej polowie stwo-
rzyt sobie kilka groznych sy-
tuacji. Solowa akcje fadnym
strzatem zakonczyt Dominik
Kun, ale pitka zatrzymata
sie na stupku bramki rywali.
Blisko gola byt takze boha-
ter poprzedniego spotka-
nia, Daniel Villanueva, ale
w stuprocentowej sytuacji
nie trafit w pitke.
Podobnie byto przy akcji
bramkowej, ale za pleca-
mi Hiszpana czail sie jesz-

cze Norweg. Kristoffer
Normann Hansen tuz
przed przerwa pewnym
uderzeniem nie dat
szans Bartoszowi Neu-
gebauerowi. Druga po-
fowa stala pod znakiem
indywidualnych raj-
dow Karola Danielaka.
Pierwszy dat rzut karny,
zmarnowany jednak przez
Marka Hanouska. W dru-
gim wahadlowy Widzewa,
ktory koniczyl mecz jako

Ravas - Stepiriski, Hanousek (30’
Dejewski), Kreuzriegler, Danielak,
Lipski (65" Nowak), Kun, Nunes,
Terpitowski (90’ Zawadzki),
Normann Hansen (75’ Gotgbiowski),
Villanueva (65’ Zielinski)

srodkowy napastnik,
zdotat jednak wykon-
czy¢ swoja akcje

i w koncoéwce
ustalil wynik
spotkania.

BS
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LEGENDA tKS-U TOMASZ WIESZCZYCKI PRZED KOLEJNYM STARCIEM Z WIDZEWEM:

Kibice tKS-u na pewno
maja jeszcze w pamigci
mecz inauguracyjny na
nowo otwartym stadionie
im. Wiadystawa Krola. Tym-
czasem na horyzoncie juz
nastepne wielkie wydarze-
nie — kolejne derby todzi.
Tym razem mecz z Widze-
wem zostanie rozegrany
przy al. Unii i niewykluczo-
ne, ze na trybunach zasia-
dzie komplet widzow.

Jeden z nich, byly za-
wodnik Rycerzy Wio-
sny, doskonale pamieta
i takie mecze derbowe,
kiedy na trybunach za-
siadto nawet 30 tys. fa-
néw. Czy od tamtego
czasu duzo sie zmienito?
Czy atmosfera meczéw
derbowych jest teraz po-
dobna? I kto wygra ko-
lejne starcie pomiedzy
EKS-em a Widzewem?
Otowszystko zapytalismy
legende bialo-czerwono-
-biatych, =~ wychowanka
i kibica Lodzkiego Klubu
Sportowego,  Tomasza
Wieszczyckiego.

,A0dZ.pl”: Gral Pan az
w 15 meczach derbo-
wych. Jest Pan nie tylko
jednym z lepiej znanych
zawodnikéw EKS-u, ale
tez kibicem klubu, wy-
chowanym na Karole-
wie. Czy pomimo uply-

Derbowe
Zoslaja’juz na’zawsze

wu czasu derbom dalej
towarzysza emocje?

Tomasz Wieszczycki: M6-
wimy o 15 meczach derbo-
wych w pilce seniorskiej
oczywiscie, bo mam ich na
koncie wiecej. Od 6smego
roku zycia gralem mno-
stwo spotkann na pozio-
mie junioréw i turniejow
z Widzewem. I powiem
szczerze, ze wigcej meczow
pamietam wtasnie z ju-
nioré6w. Pamietam, jak sie
cieszylem po wygranych
i jak ptakalem po niekto-
rych przegranych. Jak sie
czlowiek urodzi obok sta-
dionu i cale dziecinstwo,
miodos¢ i wcezesna doro-
stos¢ spedzi wokot tego, to
emocje zostaja juz na za-
wsze. Zawsze sie odzywaja.

Czyli czeka Pan takze na
te najblizsze derby?

Zawsze czekam i zawsze
analizuje. Szczegodlnie kie-
dy mecze z Widzewem
rozgrywane sa o stawke.
A teraz tak wilasnie be-
dzie. Bo przeciez te derby

w duzej mierze zdecyduja,
jak bedzie wygladal uktad
tabeli i dalsza walka o Eks-
traklase. Wiec ,ciezar ga-
tunkowy” tego spotkania
jest bardzo duzy i te emo-
cje sa tym wieksze.

Czy to, ze ,derby rzadza
sie swoimi prawami” to
jedynie slogan powta-
rzany przez dziennika-
rzy, czy jest w tym troche
prawdy?

Wydaje mi sie, ze mimo
wszystko jest to banal.
I nie méwie tu tylko o der-
bach todzi, ale o derbach
w ogole. To prawdopo-
dobnie wzielo sie z tego,
ze sporo z tych meczéw
koriczy sie remisem. Teraz
derby rézniag si¢ znacznie
od spotkan rozgrywanych
kilkadziesiat czy kilkana-
Scie lat temu.

No wlasnie, teraz
w obu klubach gra
sporo zawodnikéw
z zagranicy. Coraz
rzadziej na boiskach
ogladamy  wycho-
wankéw. Czy to
wplywa na atmosfere
na boisku?

Tu nie chodzi tylko
o pilkarzy z zagrani-
cy. Takze tych z in-
nych miast, ktérzy nie
odczuwajg tej atmos-
fery tak jak my daw-
niej, kiedy w EKS-ie
gali pilkarze wycho-
wani na Karolewie,
czy na Polesiu. Wow-
czas ta rywalizacja
byla bardziej emocjo-

emogje

nalna, walka byta ostra, bo
kazdy miat co$ do udowod-
nienia. To wynosito sie juz
z meczOow rozgrywanych
na podworku. Cate szcze-
scie duch tej rywalizacji
catkowicie nie zniknat.
Z tym ze bardziej widocz-
ny jest teraz na trybunach.
Dla mnie nie jest wazne,
czy zawodnicy sa z zagra-
nicy, czy z todzi. Wazne
jest to, ze reprezentujg klub,
w ktérym sie wychowatem.
Wierze w to, ze oni wyjda
z tej rywalizacji zwyciesko.
Ja po prostu jestem z nimi,
trzymam za nich keiuki.

Czy na najblizsze derby
bedzie mialo wplyw to,
ze na trybunach zasia-
dzie wiecej kibicow niz
zazwyczaj? Nowy sta-
dion zawsze przyciaga
ttlumy, a spotkanie der-
bowe na nowym stadio-
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nie tym bardziej.

Myséle, ze na derbach be-
dzie komplet. I tak, bedzie
mialo to znaczenie. Pamie-
tam mecze derbowe, na
ktorych byto nawet 30 tys.
ludzi. Byly tez takie czasy.
Jednak rzeczywiscie, dla
obecnych pitkarzy to jest
co$ innego. Dopiero przy
takiej publicznosci wyjdzie
doswiadczenie, umiejet-
nos¢ grania pod presja. Na
niektorych dziata to mobi-
lizujaco, na niektorych de-
strukcyjnie.

Spodziewal sie Pan takiej
frekwencji na meczach
EKS-u na nowym stadio-
nie?

Spodziewatem sie. Powiem
dlaczego. Pamietam, jak
jeszcze graliSmy za Anto-
niego Ptaka, ta $rednia na
meczach byta od 3,5 tys,
w porywach do 7 tys.

I wtedy prezes wpadt na
pomyst: ,a moze bySmy
wpuscili kibicow za dar-
mo?” Wszyscy twierdzili,
ze to nic nie da, a na trybu-
ny przyjda ci sami, co za-
wsze. Okazalo sie jednak,
ze przyszto kilkanascie
tysiecy ludzi. Mysle wiec,
ze sporo jest kibicow LKS
i trzeba ich bardziej zmo-
bilizowaé. Teraz oczy-
wiscie nikt biletow nie
rozdaje, ale nowy obiekt
jest na pewno takim ma-
gnesem.  Najwiekszym
wyzwaniem jednak be-
dzie nie frekwencja na
pierwszym meczu, czy
na pierwszych trzech me-
czach, ale na kolejnych
kilkunastu.

Jaki wynik Pan obsta-
wia?
Bedzie 1:0 dla EKS-u!

JB

Pan Tomasz
to wierny kibic
Rycerzy Wiosny
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Imieniny
obchodza:
Marek, Erwina,
Jarostaw, Ewodia
Kaliksta, Kalista

WTOREK

26.014

1 40 c Imieniny

obchodza:
Aureliusz, Marcelina,
Marzena, Helena,
Klarencjusz, Marcelin

Po powrocie do kraju, w czerwcu 1946 r., poeta
chciat kontynuowac pisane w Nowym Jorku
~Kwiaty polskie”. Niestety, ogarngta go tworcza
niemoc, jakby nagle zabrakto pary i zgasto Swia-
tto. Niewiele powstato nowych wierszy, natomiast
komunistyczna wtadza skwapliwie wykorzystata
fakt powrotu Tuwima do Polski z wojennej
emigracji. Stat si¢ osobg publiczna, hotubiong

i lansowang - dzi$ powiedzielibySmy celebryta

— a nawet okrzyknigty zostat ,,poetq paristwo-
wym”. Ale c6z z tego, skoro wena gdzies uciekta,

mimo rozmaitych nagrdd i splendorow rzagdowych,

a niektorzy mowili nawet, ze stat si¢ ozdoba
~hierutowskiego dworu”. Nie byto juz w nim
ducha rewolucjonisty, skandalisty czy obrazo-

burcy, ktory z ostrym
pazurem pisat dawniej: %ﬂ

Twércza niemoc

Tworz, czarujace hydle
Wilaz na chaosy wierszem...
agr

KALY, CZYLI BLOTA

Na poéinocno-zachodnich
kranicach dzisiejszej Lodzi
lezata stara wies Kaly (to
dawne okreslenie btotni-
stych terenéw), datowana
od wczesnego Srednio-
wiecza, a jej zabudowania
znajdowaty sie miedzy
dzisiejszymi ulicami: Alek-
sandrowska, Szczeciriska,
Warzywng, Kujawska.

Byta to wie$ z kilkoma
chiopskimi chatupami
i prawdopodobnie dwoma
matymi folwarkami naleza-
ca do kilku wtascicieli. Byt
tam réwniez mtyn wodny
stojacy na brzegu rzeczki
Brzozy, w miejscu, gdzie
przecina ja dzi$ ul. Szcze-
cinska. Pod koniec XVIII w.
dziedzic kalski poludniowa
cze$é dobr o powierzchni
ponad 5 km kw. przezna-
czyl na kolonie olederska
pod nazwa Grabieniec.
W XIX w. nadal parcelowa-

GAWEDY

no majatek kalski, w wyni-
ku czego powstaty kolejne
osady, np. kolonia Maria-
néw na pétnocy, Piaskowiec
i Teofilow na wschodzie,
Mikotajew i Budy Kalow-
skie na potudniu oraz osa-
da mtynska Borowiec nad
Sokotowka.

Niewielkg wsig o przy-
jemniejszej nazwie byta
polozona w kierunku potu-
dniowym Jagodnica, ktéra
obejmowata kilka zagrod
chlopskich oraz maleriki
folwark. W okresie wojen,
w potowie XVII w. Jagodni-
ca zostata prawdopodobnie
zniszczona, bowiem z da-
nych pochodzacych z korica
wieku dowiadujemy sie juz
tylko o 2-3 zagrodach i nie-
duzym folwarku. W takim
dos¢ wattym ,,szlacheckim”
stanie otoczona lasami wie$
trwala przez kolejne stule-

ie... agr
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| EODZIANIZMY
GORKI PLEBANSKIE

W naszym przegla-
dzie téodzkiego ,gor-
skiego szlaku” musi-
my pamietaé jeszcze
o Goérkach Plebarnskich,
zwanych tez Gérkami
Kosécielnymi, ktore sta-
nowia historycznie jedno
z najwazniejszych miejsc
w Lodzi i polozone sg na
wysokosci 213 m n.p.m.
Na widocznym z daleka
wzgorzu powstal tu pod
koniec XIV wieku pierw-
szy 16dzki kosciél, a po-
tem w poblizu pierwszy
ratusz, rynek i karczma.
Dzi$ jest to dobrze zna-
ny lodzianom plac Ko-
Scielny, ktéry wraz ze
Starym Rynkiem jest ko-

Pierwszy todzki kosciot na litografii W. Walkiewicza
2 ksigiki Oskara Flatta z 1853 r.

lebka niemal 600-letnich
dziej6w naszego miasta.
Ciekawostke stanowi
fakt, ze Gorki Pleban-
skie nalezaly formalnie
do t6dzkiej parafii, a ich
mieszkancy w liczbie
kilku rodzin nie byli zali-
czani do mieszczan t6dz-
kich i ptacili czynsz oraz
$wiadczyli prace na rzecz
miejscowego plebana.
Pod koniec XVIII wieku
Gorki Koscielne wylud-
nily sie i zostali tam je-
dynie organista, kosciel-
ny oraz karczmarz, ale
trzeba dodaé, ze w sa-
mym mieécie Lodzi zylo
woéwczas zaledwie ok.
200 os6b! agr

KARTKA Z KALENDARZA

SZPITAL IM. IGNACEGO MOSCICKIEGO

25 kwietnia 1930 r. uro-
czy$cie zostal otwarty
w Lodzi przy dwczesnej
ul. Zagajnikowej Wielo-
specjalistyczny Szpital
im. I. Moscickiego, kt6-
ry wraz z przychodnia-
mi stanowil najwiekszy
obiekt posréd 19 pla-
cowek Kasy Chorych
w II RP. To obecnie znan
Uniwersytecki Szpital Kli-
niczny nr 1 im. Norberta
Barlickiego u zbiegu ulic
Narutowicza i Kopcini-
skiego.

Budowa wg moder-
nistycznego projektu
Wiestawa Lisowskiego
trwala jedynie poétto-
ra roku, a szpital mogt
pomiesci¢ 850 16zek
w siedmiu oddziatach
i byt jednoczesénie osrod-

kiem naukowo-dydak-
tycznym. Nie tylko t6dz-
ka prasa szeroko pisata
o tym wydarzeniu, gdyz
w otwarciu szpitala wziat
udziat jego patron, czyli
prezydent RP Ignacy Mo-
Scicki. W 1938 r. w ramach
kompleksu wzniesiono
jeszcze budynek miesz-

kalny dla lekarzy, ktéry
potem polaczono ze szpi-
talem i obecnie stanowi
jego czesce.

Wraz z wkroczeniem do
todzi w dniu 8 wrzesnia
1939 r. wojsk niemiec-
kich szpital zostat prze-
jety przez Wehrmacht
oraz oddziaty SS i zostat

v Prezydent Moscicki podczas zwiedzania szpitala w dniu otwarcia

»Gtos Poranny“ o wizycie Prezydenta w todzi

przemianowany na Szpital
im. Augusta Biera (August
Bier-Krankenhaus).

Po wojnie, w marcu 1945 r.
rozpoczeto przekazywanie
16zek szpitalnych dla po-
trzeb klinicznych tworzace-
go sie Wydzialu Lekarskie-
go Uniwersytetu L.odzkiego,
ktory w 1950 r. dat poczatek
todzkiej Akademii Medycz-
nej, dla ktérej szpital stat sie
podstawowa baza klinicz-
na. Obiekt zachowat do dzis
swoja ciekawa architekture
w stylu modernistycznego
historyzmu, a na dziedzin-
cu wewnetrznym znajdu-
je sie oryginalny ogréd ze
szlachetnym drzewostanem
i fontanna. agr

Uroczystosc
otwarcia Szpitala im. Prezydenta RP I. Moscickiego

EODZ.pl| Koleine wydanie w rodg

JLASENORA | DLARODEIN | aOH! 27 leetnla

GALERIA

tODZKICH
MURALI

Mural na kamienicy przy ul. Rybnej 2/4 autorstwa
polskiego artysty Wojciecha Kotacza ps. OTECKI
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