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Przyszly

naiswiat
wilodzkim'izoo!

2 pingwiny i 6 nandu plamistych
—w todzkim zoo przybyto zwierzat!
Iwiedzajacy mogg juz zobaczy¢
mtode osobniki na wybiegach.

Misja ogrodéw zoologicz-
nych jest przede wszyst-
kim hodowla i rozmnaza-
nie zagrozonych gatunkéw
zwierzat.

Pingwiny powrécily
w wielkim stylu

Do Loédzkiego Ogrodu
Zoologicznego w ubie-

gltym roku wrécity pingwi-
ny przyladkowe. - Dwie
pary dochowaly sie w tym
sezonie legowym potom-
stwa. Rodzice Swietnie
sprawdzaja sie w swojej
roli - karmia mtode, opie-
kuja sie nimi. Nowych pod-
opiecznych mozna poznac
po szarym ubarwieniu -
zdradza Tomasz Jozwik,
cztonek zarzadu.

Samiec staje

na wysokosci zadania
Nie tylko pingwiny po-
staraty sie w tym roku
o potomstwo. Pod koniec
kwietnia na §wiat przyszly
nandu plamiste. To owoc
milosci pary, ktéra w ogro-
dzie mieszka juz od kilku
lat. - Wykluto sie 6 osob-
nikéw, ktére mozna wypa-

CIEMNA STRONA MIASTA

A SYGNALE

MIAL 2,6 PROMILA,
UDERZY: OPLEM W RADIOWOZ

Na skrzyzowaniu ul. Woj-
ska Polskiego i Strykowskiej
w tyl radiowozu uderzyt
opel jadacy od ul. Snieznej.
Wszystko wskazywalo na
to, ze 48-letni kierowca opla
nie zachowat niezbednego
odstepu od poprzedzajace-
go pojazdu.

Funkcjonariusze wezwa-
ni na miejsce zdarzenia
sprawdzili wymagane do-
kumenty oraz stan trzezwo-
Sci kierujacych. Urzadzenie

ISSN 2720-0701  NAKEAD: 60000

wykazato, ze kierujacy
oplem ma 2,6 promila alko-
holu w organizmie!
Stréze prawa za kierowanie
pojazdem w stanie nietrzez-
wosci zatrzymali 48-latkowi
prawo jazdy. Teraz mez-
czyzna za spowodowanie
kolizji drogowej oraz pro-
wadzenie pojazdu w sta-
nie nietrzezZwosci odpowie
przed sagdem.
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Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

Piatek, 20 maja | nr 58/2022 (141)

trze¢ na wybiegu przy ta-
pirach. W przypadku tego
gatunku wysiadywanie jaj
i opieke na dzie¢mi przej-
muje samiec. W tym czasie
staje sie on dos¢ agresywny
w stosunku do intruzéw.
Skupia sie gtéwnie na mio-
dych - podkresla J6zwik.
Nandu plamiste to gatu-
nek zagrozony w naturze.
Ciekawostka jest to, ze ga-
tunek ten odkryto dopiero
w XIX wieku. Natural-
nym Srodowiskiem tych
zwierzat jest Ameryka
Potudniowa, a konkretnie
Andy. Zwierzeta te zyja
na wysokosci nawet do 4,5
tysiecy metréw nad pozio-
mem morza.

Zred
OBYWATELSKI
Ostatnie dni
na zlozenie wniosku!

Jeszcze tylko do poniedziatku
(23 maja) do pétnocy moina
sktadaé wnioski w X edy-
cji Budzetu Obywatelskiego.
Mieszkancy, ktdrzy potrzebu-
ja pomocy, moga skorzystaé
z podpowiedzi pracownikow
Biura Aktywnosci Miejskiej
w sobote (21 maja) w godz.
10:00-14:00 przy ul. Tuwima 10.

Whniosek mozna zlozy¢
elektronicznie poprzez
formularz dostepny na

Redaktor naczelna:
Aleksandra Hac

Redaktor wydania:

stronie www.lodz.pl/bo.
Aby poprawnie napisac
wniosek, trzeba wskazadé
miejsce realizacji pro-
jektu, a takze szacunko-
wy kosztorys. Projekt
powinien obejmowad¢
miejski teren. Zaréwno
mapa wlasnosci tere-
nu z uwzglednieniem
miejskich obszarow, jak
i przykladowe kosztory-
sy, dostepne sa na stronie
Budzetu Obywatelskiego.
rd
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W niedzielg (22 maja) w biegach
na ulicy Piotrkowskiej wezma
udziat dzieci, mtodziez i osoby
7 niepetnosprawnosciami.

Bieg ulicg Piotrkowska
wystartuje 28 maja. Ty-
dzien wczesniej, w sobote
(22 maja), zostanie roze-
grana dziecieca i mlodzie-
zowa czes$¢ imprezy. Start
i Meta biegéw na dystan-
sie 900, 600, 300 i 200 me-

=

- O

KOWSKA!

tréw zostanie rozstawiona
przy pasazu Schillera.
Pierwszy wystartuje
o godz. 9:45 bieg os6b
niepetnosprawnych. Kwa-
drans p6zniej pierwszy
z biegow dziewczynek,
a o godz. 10:10 pierwszy
z biegéw chlopcow.
Start ostatniego biegu za-
planowany jest na godz.
13:50.

red

_INFO_

W najblizszych dniach na Balutach,
Goérnej i Widzewie beda prowadzone
czastkowe remonty oraz prace
naprawcze nawierzchni.

Ponizej plan remontéw czastkowych na nadchodzace
dni wraz z terminami:
Gérna
ul. Pabianicka (wloty na rondo Lotnikéw Lwowskich)
20,21, 23 maja 2022 .
Wid
ul. Brzezinska (przy ul. Okretowej)
20.05.2022r.
Baluty
ul. Zachodnia (od Lutomierskiej do Zgierskiej)
punktowo — 20, 21, 23 maja 2022 r.
ul. Zgierska (od ul. Biegariskiego do granicy miasta)
punktowo — 20, 21, 23 maja 2022 r.

Wydawca
Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl




Byto milicyjne kasyno,
a bedg restauracja i prze-
strzenie biurowe. Wy-
startowata rewitalizacja
zabytkowej willi przy
ul. Sienkiewicza 26.

- Ekipa budowlana jest
na miejscu. Zabezpie-
czylismy plac budowy
i zaczynamy niezbedne
rozbiorki oraz prace wy-
burzeniowe. Zalozono
podliczniki pradu i wody,
trwaja roboty organiza-
cyjne. Ponadto skuwane
s tynki i rozbierane sufi-
ty podwieszane - Mariusz
Kociolek, przedstawiciel
wykonawcy.

Dawne milicyjne
kasyno

Dawna willa Maurycego
Frankela zostanie wyre-
montowana i przysto-
sowana do nowej funk-
cji ustugowej. Budynek
odzyska dawny blask.
Z zewnatrz przywrécony

REKLAMA

AKTUALNOSCI

REMONT PRZY SIENKIEWIGZA 26

WILLA ODZYSKA DAWNY BLASK

zostanie jednolity wyglad
z zachowaniem charakteru
XIX-wiecznej willi.

Brylta budynku nie zmieni
sie, natomiast wewnetrz-
ny uklad pomieszczen
zostanie przebudowany.
Pierwsze pietro beda zaj-
mowac biura. W budynku
powstang cztery lokale biu-
rowe oraz lokal ustugowy
z mozliwoscia wprowadze-
nia funkcji gastronomicznej
na parterze.

Historia willi przy

ul. Sienkiewicza 26
Pierwszym wtlascicielem
budynku przy ul. Sien-
kiewicza 26 (dawniej
Dzika, p6zniej Miko-
tajewska) byl Maurycy
(Moryc) Frankel (Frenkel).
Urodzit sie w 1844 r.,
najprawdopodobniej
w Ostrowie Wielkopol-
skim. Frankel byl jednym
z najbardziej znaczacych
przedstawicieli zydow-
skiej burzuazji Lodzi prze-

tfomu XIX i XX w. Wspie-
ral finansowo w latach
1881-1887 budowe t6dz-
kiej synagogi , postepo-
wej” przy ul. Spacerowej,
a nastepnie zostal zastepca
cztonka Komitetu Synago-
gi. Byt rowniez prezesem
zarzadu otwartej w 1901 r.
szkoly , Talmud-Tora”, kto-
ra wspierat finansowo.
Willa przy ul. Sienkiewicza
zostala wzniesiona przez
Moryca Frankela na dzialce
zakupionej w 1882 r. wraz
z zabudowaniami maga-
zynowymi usytuowanymi
w glebi poses;ji.
Zachowana archiwalna
kopia projektu budynku
podpisana jest przez archi-
tekta miejskiego Hilarego
Majewskiego.

Po $mierci Fréankela willa
zostata wlasnoscia wdowy,
Rézy vel Rozalii Frankel.
Na posesji znajdowata sie
wowczas fabryka wyro-
bow welnianych. Od 1923 r.
wspotwlascicielem byto

matzenstwo Natan vel
Lachman i Helena Sztil-
ler, ktore uzytkowato za-
budowania gospodarcze w
glebi podworka. Po $mier-
ci Rézy Frankel w 1925 r.
i dlugim procesie spadko-
wym posesje przejeta ro-
dzina Sztillerow. W 1937 r.
zostala sprzedana
Stowarzyszeniu
Kupcow miasta
Lodzi. W okresie
okupacji niemiec-
kiej przejeta
przez wladze
hitlerowskie,
apo 1945 r. przez
wladze komuni-
styczne i prze-
kazana w uzyt-
kowanie Milicji
Obywatelskiej,
w 1989 Policji
Panstwowej.

ML

W dawnej willi pojawig si¢ nowe
przestrzenie biurowe
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a asfalt na Jaracza s

Ukiada

Trwa uktadanie asfaltu na kolej-
nym odcinku ul. Jaracza. Moder-
nizacja to ponad kilometr nowej
nawierzchni i chodnikéw. Mocno
juz zdegradowana nawierzchnia
petna nierownosci i dziur po zi-
mie mocno sig zmieni. Remont
tej srodmiejskiej ulicy zakonczy
sig do korica wakacii.

Na calej dlugosci wymienio-
na zostanie podbudowa dro-
gi, aby stuzyta na lata. Uto-
zone zostana nowe chodniki
i nawierzchnia. Na odcinku
miedzy ul. Polskiej Organiza-

¢ji Wojskowej i Sterlinga juz
na przelomie marca i kwiet-
nia ulozona zostala pierw-
sza warstwa asfaltu. Prace te
kontynuowane sg obecnie na
kolejnym odcinku pomiedzy
ulicami Sterlinga i Uniwer-
sytecka. Na calej szerokosci
wykonana zostata warstwa
wiazaca asfaltu. Prace pro-
wadzone s rowniez w stro-
ne ul. Kopcinskiego, gdzie
wykonywana jest nowa kon-
strukcja drogi. Cata nowa ul.
Jaracza pojedziemy po waka-
cjach.

Projekt Tramwaj dla todzi

W poznaiskiej firmie Moder-
trans trwa produkcja 30 nowo-
czesnych, niskopodtogowych
i klimatyzowanych tramwajow,
ktore trafig do todzi.

Tramwaje beda w pelni kli-
matyzowane, wyposazone
w monitoring, informacje
pasazerska, udogodnienia
dla 0s6b z niepelnospraw-
nosciami, a takze z miejscem
do bezpiecznego przewozu
roweré6w. Motorniczy be-
dzie mial do dyspozycji
ergonomiczng, klimatyzo-
wang kabine, wyposazona
w wygodny, pneumatycz-
ny i regulowany fotel, za-

pewniajacy komfort pra-
cy, w tym ochrone przed
wstrzasami.

30 nowych tramwajéw
Miasto planuje, ze pierw-
sze z 30 nowych pojazdéw,
wartych 268,5 mIn zt, zaku-
pionych w ramach progra-
mu , Tramwaj dla Lodzi”
zostanie dostarczonych do
naszego miasta na prze-
tomie 2022 i 2023 r. Beda
to nowoczesne, niskopod-
togowe, pieciocztonowe
pojazdy. To pierwsza taka
konstrukeja w Polsce znacz-
nie utatwiajaca eksploatacje
tramwajow i zmniejszajgca

Ulica Jaracza to jedna z kilku-
dziesigciu drég, na ktérych
rozwigzany zostanie pro-
blem z ubytkami i wymie-
niona zostanie nawierzchnia
jezdni. Prace trwaja rowniez
na ul. Struga, Sienkiewicza
i 6 sierpnia, gdzie réwniez
w wakacje zakoncza sie ro-
boty.

Niebawem wystartuja kolejne
inwestycje. W 2022 r. remonty
i modernizacje zaplanowano
na ponad 40 ulicach w catym
miescie. To ok. 70 km no-
wych, rtéwnych drég. Tand

zuzycie kot oraz torowiska.
Nowe tramwaje beda sta-
cjonowac w przebudowanej
zajezdni Chocianowice.

Wz6r malowania nowych
tramwajoéw wybrali sami
tfodzianie. W internetowym
glosowaniu wzieto udziat
prawie 20 tys. osob. Zwy-
cieski projekt charaktery-
zuje sie z6ttymi pasami pod
i nad oknami, nawiazujac
do klasycznego schematu
malowania pojazdéw MPK
Lodz.

ML
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PRZETARG

| WAZNE SKRZYZOWANIE
DO REMONTU

Nowa ul. Jaracza ma hyé
gotowa do konica wakacji

FOT. MAT. PRAS.

Miasto ogtosito przetarg na remont
skrzyzowania ulic Pomorskiej, Edwar-
da i Krokusowej. Zainteresowane fir-
my moga skfadaé oferty do 7 czerwca
do godz. 10:00.

Skrzyzowanie Pomorskiej,
Edwarda i Krokusowej to bar-
dzo wazne, ruchliwe skrzyzo-
wanie we wschodniej czesci
todzi. Jest przy tym duzym
wyzwaniem dla kierowcow,
poniewaz obowiazuje tu tzw.
tamane pierwszenstwo. Projekt
jego przebudowy zaklada po-
wstanie ronda. Wykonana zo-
stanie nowa konstrukcja jezdni
wraz z odwodnieniem, kanat
deszczowy, chodniki, ciagi pie-
szo-rowerowe, przebudowane
zostang przystanki i wszystkie
instalacje, pojawia sie takze na-
sadzenia zieleni.
Oprocz skrzyzowania prze-
budowana ma zosta¢ takze
ul. Pomorska na niemal 400-me-
trowym odcinku od ul. Kroku-
sowej i Edwarda do ul. Giewont.
Inwestor planuje, Ze prace roz-
poczna sie w 2022 i zakoricza
w2023r.

ML

PARK STAROMIEJSKI

Krok bhlizej do remontu

Aukeja zakoriczyt sig ogtoszony
przez Zarzad Inwestycji Miejskich
w todzi przetarg majacy wytonié
wykonawce planowanej przebudowy
parku Staromiejskiego.

Zwyciezyla spétka Park-M Po-
land, ktéra zaoferowata najko-
rzystniejszg cene - 33,9 min zI.
Jest to jednak dwukrotnie
wiecej niz 17 min zt przygoto-

wanych na ten cel w budzecie
miasta. Teraz magistrat dokona
analizy ztozonych przez zwy-
ciezce licytacji dokumentéw
oraz zadecyduje o ewentual-
nym zwiekszeniu srodkow
przeznaczonych na realizacje
tego zadania. Gdyby do tego
doszlo, prace w parku mo-
glyby rozpoczaé sie jeszcze na
przefomie lata i jesieni 2022 r.

Nawiazujac do historii
Park Staromiejski powstat
w latach 50. XX w. w obszarze
t6dzkiego Starego Miasta, kt6-
ry w trakcie Il wojny Swiatowej
zostal wyburzony, by stworzy¢
strefe buforowa dla Litzmann-
stadt Getto. Waznym elemen-
tem jego rewitalizacji bedzie
odtworzenie §ladow nieist-

niejacej juz zabudowy. Park
zyska tez nowe atuty. Skarpa
obok petli tramwajowej przy
ul. Pétnocnej zostanie zmienio-
na w amfiteatr. Obok powsta-
nie skatepark oraz dodatkowy
plac zabaw dla dzieci. W okoli-
cy stang cztery parkowe altany
oraz cztery nowe fontanny:
dwie z nich maja symbolicznie
nawigzywac do przebiegu ko-
ryta rzeki £.6dki, a dwie kolejne
- tworzy¢ zarys komina daw-
nej fabryki braci Gehlingéw.
Aleje i istniejace juz w parku
wodotryski zostang zmoder-
nizowane. Poddana zabiegom
pielegnacyjnym roslinnoé¢ par-
ku zostanie wzbogacona o 51
dodatkowych drzew oraz po-
nad 3000 krzew6w ozdobnych.

®j)



NA TALERZU
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NOWA RAMENOWNIA
rzy Piotrkowskiej 217

Wege warsztaty

Otwarcie ogrodu w restauracji
u Milscha, wegariskie warsz-
taty i piknik z ogniskiem
— to wszystko w rytmie muzyki
etnicznej w centrum todzi.

Restauracja u Milscha
(ul. Lakowa 21) stynie
z klimatycznego ogrodu.
Wrtasciciele nie tylko ser-
wuja tam swoje dania, ale

rowniez otwieraja w nim
letnig kuchnie. Catemu
wydarzeniu beda towa-
rzyszy¢ wege warsztaty
prezentujace nowe menu,
muzyka etniczna na zywo
i tarice wokoét ogniska.
Na wziecie udziatu go-
Scie maja dwa dni (20-21
maja).

FOT.£ODZPL red

Az 14 nowych $niadan znalazto
sig w menu restauracii Zielona
w Manufakturze (ul. Drewnow-
ska 58). Wegetarianie i wega-
nie na pewno sie uciesz!

Cho¢ pewnie t6dzcy ro-
§linozercy byli w restau-
racji Zielona niejeden raz,
to znéw maja pretekst,
a wlasciwie az 14, aby ja
odwiedzic.

Kolejne wegetariariskie
i weganskie opcje trafity
do oferty, ktéra dostepna
jestjuz od godz. 10:00 (go-
dzina otwarcia Manufak-
tury). Od poniedziatku
do piatku zjemy je do
godz. 12:00, a w weekendy

o godzine dtuze;.
Omlety, ciabatty,
jajecznica (w wersji
weganskiej tofucz-
nica), owsianka,
twarozek z warzywa-

mi i jogurt z owocami
(réowniez na kokosowej
bazie) to tylko kilka z no-
wych propozycji, ktérych
juz mozna sprobowac
w Zielonej. Nie zabrakto
krolowej restauracyjnych
$niadan, czyli szakszuki
(z jajami lub tofu).
Hummusy w réznych od-
stonach, buritto z wedzo-
nym tofu lub jaglanka nie
zostaja w tyle i zachecaja,
aby powrdcic tu jeszcze raz.

Dodatkowym przyjem-
nym aspektem jest mozli-
wos¢ zjedzenia $niadania
na s$wiezym powietrzu
w ogrédku na dziedzificu
Manufaktury. Jest otwar-
ty w godzinach funkcjo-
nowania restauracji. Ceny
wahaja si¢ w granicach
19-27 z1.

FOT. RESTAURACJA ZIELONA ~ KS

© otwarcie kuchni ogrodowej
(roslinne przysmaki i dania
7 grilla)

 tarice w kregu przy muzyce
etnicznej

< ognisko w centrum miasta

« spotkanie przyrodnikiem

© degustacja smakotykéw
weganskich

< warsztaty kuchni
weganskiej

tarice do muzyki na zywo
projekeja filmu ,Zielona
pigknos¢”

pogawedki przy ognisku
degustacja smakotykéw
weganskich
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6 m SENIORADKA -
JOGA DLA SENIOROW

Joga jest formq aktywnosci ruchowej, ktora moze praktykowaé kaidy, bez wzgledu na wiek. Nic wige dziwnego, ze cieszy si¢ ona
coraz wigkszym zainteresowaniem takze wsrod seniorow. Ta stara jak swiat gimnastyka wplywa korzystnie na nasze ciato
i umyst. Co warto wiedzie¢ o jodze i jakie korzysci wynikaja z jej praktykowania?

FOT. ENVATO ELEMENTS

Joga powstata w Indiach ok.
4 tysiecy lat temu. Od tego
czasu rozwinelo sie wiele
j¢j odmian. Obecnie naj-
czesciej praktykuje sie ha-
tha-joge, ktéra skupia sie

na asanach, pranajamie
(oddechach) i medytaciji.
Asany, czyli charaktery-
styczne dla jogi pozycje
ciala, maja zbawienny
wplyw na nasz organizm.
Przede wszystkim wzmac-
niaja one uklad ruchu
i wplywajg pozytywnie na
narzady wewnetrzne. Do-
datkowo stymuluja moézg
do wytwarzania endorfin,
czyli hormonéw szcze-
Scia. Aby zaczaé prak-
tykowac joge wystarczy
mata, wygodny stréj
(legginsy, podkoszulka)

i kawatek podtogi. Oto
kilka asan, ktére wykona
kazdy bez wigkszych trud-
nosci.

1. Sukhasana

- prosta pozycja
UsiadZ na macie w siadzie
skrzyznym. Wyprostuj
plecy i rozluznij ramio-
na. Rece poldz na kola-
nach dloiimi do gory.
Wez gteboki wdech no-
sem, a nastepnie zréb
wydech ustami. Powtérz
trzy razy. Ta podstawowa
asana jest idealna na roz-
poczecie praktyki jogi.

2. Parivrtta Sukhasana
- skrety w siadzie
Usiadz w pozycji opisa-
nej powyzej. Prawa dlon
umies¢ na macie za
prawym posladkiem,
lewa natomiast oprzyj

na kolanie prawej nogi.
Wez wdech i wyprostuj
plecy. Skre¢ powoli ciato
w prawa strone, utrzymu-
jac prosty kregostup i uto-
zenie nég. Pomagaj sobie
diofimi. Pozostarn w skre-
cie na ok. 40 sekund, po
czym wykonaj go na druga
strone. Asana ta dobrze
wplywa na kregostup

i uklad pokarmowy.

3. Bitilasana
/Marjaryasana

- krowa/kot

Oprzyj sie na dloniach
ikolanach (klek podparty).
Nadgarstki powinny znaj-
dowac sie pod ramionami,

1

a kolana w linii bioder.
Wez gleboki wdech, spéjrz
w gore, otwoérz Kklatke
piersiowa i obniz odcinek
ledzwiowy kregostupa,
wyginajac plecy w tuk
(pozycja krowy). Wraz
z wydechem przejdz
do pozycji kota - wy-
gnij ciato w tuk w druga
strone (do gory), a pod-
brédek przybliz do klatki
piersiowej. Asany te uela-
styczniaja kregostup.

4. Salamba

Bhujangasana

- pozycja

sfinksa
Pot6z sie¢ na brzuchu.
Rece powinny by¢ zgie-
te w lokciach, a prze-
dramiona ufozone réw-
nolegle przed toba. Wez

gleboki wdech i - naciska-

jac dlonmi i przedramio-

nami na mate - unie$ klat-
ke piersiowq, wypinajac ja
do przodu. Pamietaj, aby
spiaé topatki i oddali¢ ra-
miona od uszu. Wciskaj tez
biodra, uda i stopy mocno
w podloge. Wytrzymaj
w tej asanie od 15 do 30
sekund. Wraz z kolejny-
mi praktykami wydtu-
zaj czas pozostawania
w pozycji. Wzmacnia ona
i uelastycznia kregostup,
wplywa korzystnie na na-
rzady znajdujace sie dolnej
czeéci brzucha, pobudza
ukiad trawienny i ujedrnia
posladki.

5. Skion tulowia
w hok
Usiagdz w siadzie
skrzyznym z pro-
stymi plecami.
Klatka piersio-
wa powinna
by¢  otwarta,
tzn. lekko wy-
pchnieta  do
przodu, z za-
chowaniem
prostych  ple-
cow. Poloéz pra-
wa dton z boku
na macie
(oprzyj sie na
dtoni, a jesli mo-
zesz - na przedra-
mieniu). Lewa reke
wyciagnij do gory
i przechyl sie w pra-
wa strone, rozciagajac

lewy bok. Staraj sie,
aby lewy posladek
nie odrywal sie od
maty.  Wytrzymaj
ok. 30 sekund. Po-
wtoérz skton na lewa
strong. Pozycje te
uelastyczniajg  kre-
gostup, rozciagaja
mies$nie boczne tu-
towia i fagodza bol
plecéw.

Na koniec kilka
waznych  uwag:
jezeli trudno Ci
usiaé¢ w siadzie
skrzyznym, mo-
zesz  podlozy¢
pod  posladki
zlozony w kost-

ke koc lub wyko-
nywac¢ ¢wiczenia
w siadzie z wypro-
stowanymi noga-
mi. Opisane
powyzej

asany war-

to prak-
tykowadé
regularnie,
najlepiej
codzien-

nie. Kaz-

da z nich
powtarzaj

kilka razy

i staraj sie
wydtuzaé

czas wytrzy-

mania w po-
zycjiaz do 1
minuty.

oszym

SENIORALIA - KOMUNIKAT

1 powodu silnego wiatru przewidywanego na sobote (21 maja)
inauguracja todzkich Senioraliow moze ulec zmianie.
Szczegoty heda publikowane na hiezaco na stronie
www.uml.lodz.pl/seniorzy
oraz miejskim profilu dla osob 60+:

Seniorzy w todzi
www.fh.com/SeniorzywLodzi

Zachecamy réwniez do kontaktu telefonicznego:
42 638 47 30 (0ddziat ds. Polityki Senioralnej)



Pan Kazimierz od ponad 50
lat prowadzi sklep z farha-
mi i artykutami malarskimi.
Sklep odziedziczyt po rodzi-
cach. Wczesniej pracowat
jako nauczyciel fizyki, ale
rzucit te pracg i stangt za
sklepowg lada.

Panstwo Derczynscy sklep
z farbami otworzyli w 1930
r. Wtedy w Lodzi to byla
nowosé. W zadnym innym
sklepie nie bylo takiego
asortymentu. Farby, pedzle
malarskie, akcesoria do ma-
lowania. Kazdy, kto chciat
upiekszyé swoje mieszka-
nie, wedrowat do sklepu
panstwa Derczyniskich. Po-
czatkowo na ulicy Wiznera,
dzisiejszej Felsztyrnskiego.

- Ojciec zorientowat sie, ze
w miescie nie ma takiego
sklepu. Postanowili razem
z mama sprzedaé samo-
choéd, a kapitat wykorzy-
stali na zalozenie sklepu

TWOJA HISTORIA
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i pelne jego wyposazenie,
razem z towarem - wspo-
mina pan Kazimierz.

Do 1939 r. sklep funkcjo-
nowal bardzo sprawnie.
W czasie II wojny $wiato-
wej Karol, ojciec Kazimie-
rza, pracowal w obozach,
a towar ze sklepu zostal
skonfiskowany.

- Niemcy wszystko za-
brali. Zostalimy boso
inadzy... - opowiada pan
Kazimierz.

Pan od fizyki

Dopiero  po  wojnie
w 1946 r. panstwo Der-
czynhscy wznowili dzia-
talnos¢. Kazimierz miat
woéwczas 4- -latka. I juz
wtedy pomagal rodzi-
com, uktadajac towar na
potkach, a kiedy nauczyt
sie czytaé, pisac i liczyg,

to wspélnie przepro-
wadzali remanent. Do
obecnej lokalizacji na

Dawniej prawie kazdy przyozdabiat
swoje sciany ornamentami
malowanymi specjalnym watkiem

Pan Kazimierz Derczynski (80 1.)
oprocz nowoczesnych farb
ma w swoim sklepie takze asortyment,
jaki w pracach malarskich stosuje si¢ od lat

ul. Sopocka 13, rodzina
przeniosta sie w 1959 r.

- Moja praca w sklepie za-
czeta sie dopiero pod ko-
niec lat 60. Do momentu,
kiedy oboje rodzice zyli,
ja pracowalem jako bel-
fer, uczytem fizyki w XVI
liceum. Kiedy tata zmart,
z pracy zrezygnowalem
i zakotwiczylem sie tutaj,
zeby podtrzymac rodzinne
tradycje - wspomina Kazi-
mierz.

I w ten sposéb z nauczy-
ciela pan Kazimierz stat sie
kupcem oraz specjalistg od
farb i akcesoriéw malar-
skich. Nie by1 to ani fatwy,
ani szybki proces.

- Praca w tym sklepie to
jest ciagla nauka. To nie
jest tak, ze raz si¢ nauczy-
tem i wystarczy ta wiedza
- podkresla. - Wciaz poja-
wiaja sie jakie$ nowe tech-
nologie, dlatego tutaj cia-
gle trzeba zdobywaé nowa
wiedze.

- Kaziu przez caly czas
jezdzil na szkolenia, a to
do firm, czy producentéw
réznych farb - wtdruje
pani Iwonna, Zona Kazi-
mierza.

Stali klienci
Dlatego klienci pozostaja
wierni i z pokolenia, na po-
kolenie, odwiedzaja, wcze-
$niej sklep na ul. Felsztyn-
skiego, a teraz przy ul
Sopockiej 13.
- Biore odpowiedzialnos¢
za to, co sprzedaje i co do-
radzam moim klientom.
Nie wyobrazam sobie ina-
czej - podkresla pan Kazi-
mierz.
- Tylko jemu ufaja klienci,
w sklepie musi by¢ tylko
Kazio i koniec - $mieje sie
pani Iwonna. - Przycho-
dza i pytaja ,jest Kaziu?”
a kiedy odpowiadam, ze
nie ma, to méwia ,jak nie
ma, to przyjde pdzniej” -
dodaje pani Derczyriska.
A klienci przychodza ze
wszystkim, na przyktad
przynosza poduszke, czy
bluzke i prosza o dobra-
nie do nich koloru.
Pytaja tez o zasto-
sowanie réznych

JAKA JEST TWOJA HISTORIA?

Napisz i opowiedz nam o swojej pasji lub hobby:
redakcja_historia@bhiblioteka.lodz.pl

innych substan-
qji, jak pigmenty,
czy rozpuszczalniki. Przy-
chodza z problemami, wat-
pliwosciami, prosza o rade.
- Tu sa juz kolejne pokole-
nia, przychodzili do moich
rodzicéw, wspominaja ich,
potem do mnie, a poéz-
niej ich dzieci i dzieci ich
dzieci. To jest bardzo mite,
ze wcigz do nas wracajg -
przyznaje fodzianin.
Pan Kazimierz czuje sie
spelniony w swojej pracy
i nie wyobraza sobie, zeby
przejs¢ na emeryture i nie
pracowaé. Ale ma jedno
marzenie, chcialby, zeby
rodzinna tradycja Der-
czynskich zostata podtrzy-
mana, a sklep przejat syn
Michat.
red
FOT. RADOSLAW JOZWIAK
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ZATANCZISWINGA
NA PIOTRKOWSKIEJ

Ogrod Botaniczny w todzi

oraz LZielona todz zapra-
szajg w weekend na impre-
ze plenerowy! ,Majowka
w Ogrodzie” rozpocznie
siec w niedziele (22 maja)
0 godz. 11:00. Podczas impre-
zy zaplanowano m.in. warsz-
taty plastyczne, warsztaty
i prezentacje pszczelarskie,
konkurs botaniczny, zajecia
jogi i tai chi, park trampolin,
spacer nordic walking z in-
struktorem.

FOTO: MAT.PRAS.

Na scenie odbeda sie wy-
stepy dzieci i mlodziezy
z Patacu Mlodziezy, jak roéw-
niez kilka koncertow, m.in.
zespotu wokalnego Medley
Group (godz. 14:00) i kwar-
tetu smyczkowego Brilliant
String Quartet (godz. 17:00).
O godzinie 15:00 rozpocznie
sie wycieczka z przewod-
nikiem, ktéry zaprezentuje
poszczegblne dziaty Ogrodu
i kwitngce obecnie kolekcje
roslin (zbiérka przy glownej

kasie zlokalizowanej przy
ul. Krzemienieckiej).
Podczas imprezy odbywac
sie bedzie rowniez kiermasz
ekologicznych produktow
spozywczych oraz wyro-
boéw rekodzielniczych.
Impreza odbywac sie bedzie
w centralnej czesci Ogrodu.
Wejscie po zakupieniu bile-
tu wstepu do Ogrodu Bota-
nicznego. Bilet normalny 12
z1, bilet ulgowy 6 zt.

Zred

FOTO: MAT.PRAS.

To trzeba zohaczy¢ na zywo!
W niedziele (22 maja) uli-
cq Piotrkowskq przejdzie
roztaniczona i widowiskowa
muzyczna parada w klimacie
retro.

Oprécz tancerzy w para-
dzie wezma udziatl fodzia-
nie ubrani w amerykanskie
stylizacje inspirowane la-
tami 20. i 30. oraz muzycy
zespolu Sweet & Hot Ja-
zzband, grajacy na zywo
taneczne, swingowe utwo-

Akademicki Osrodek Ini-
cjatyw Artystycznych (ul.
Lachodnia 54/56) zaprasza
w sobote (21 maja) o godz.
11:00 seniorki i seniorow
na bezptatne warsztaty flo-
rystyczne.

Czy mozna zmieniaé
Swiat na lepsze za po-
moca kwiatéw? - Jerzy

ry. Przewidziany jest takze
specjalny pokaz charlesto-
na na trasie spaceru. Para-
da rozpocznie swéj pochod
0 godz. 12:00 z placu Wol-
nosci.

W ramach wydarzen to-
warzyszacych, dzier weze-
$niej w sobote (21 maja)
bedzie mozna takze wziac
udziat w  bezplatnym,
edukacyjnym  spacerze
,Narodziny jazzu w Lodzi
powojennej”. Poprowadza
go: Ewa Katuzna, Andrzej

Skowerenda-Miniszew-
ski, florysta, zapewne
odpowiedziatby, ze war-
to sprobowac. Szczegol-
nie, gdy wiosna w pelni
i naprawde jest w czym
wybiera¢ - zachecaja or-
ganizatorzy.

Kolejne florystyczne spo-
tkanie z cyklu , Kwiatami
zmieniajmy $wiat i siebie

Pikierski oraz Ryszard Bo-
nistawski. Zbiérka o godz.
12:00 przy ul. Jaracza 7.
A o godz. 18:00 przy Piotr-
kowskiej 97 todzianie bedg
mogli przylaczy¢ sie do
wielkiej potaicowki w ryt-
mie dixie.
W razie zlej pogody or-
ganizatorzy zachecaja do
sprawdzenia trasy na fa-
cebookowym wydarzeniu
,Swingowy  Spacer po
Piotrkowskiej".

EMa

na lepsze”, zatytulowane
,Wiosennie”, odbedzie
sie juz w sobote. Podczas
warsztatow  uczestnicy
nauczg sie ukladania
z wiosennych kwiatow
bukietéw i kompozycji
w naczyniach, zgodnie
z zasadami sztuki flory-
stycznej.

Red
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W SALI LUSTRZANEJ

FOTO: WIKIPEDIA

POZAMIATANE

W picknych wnetrzach Pa-
tacu Poznariskiego bedzie

mozna postucha¢ piesni

Stanistawa Moniuszki
i polskich kompozytorow
romantycznych oraz utwo-
row na fortepian na cztery
rece Zygmunta Noskow-
skiego.

Recital muzyczny, kto-
rego tres¢ nawigzuje do
przypadajacej 4 czerw-
ca 150. rocznicy $mierci
Stanistawa Moniuszki,

jednego z mnajbardziej
uznanych polskich
kompozytoréow polskiej
muzyki romantycznej,
odbedzie sie¢ w niedzie-
le (22 maja) w Muzeum
Miasta Lodzi (ul. Ogro-
dowa 15).

Moniuszko to autor mu-
zyki do ,Przasniczki”
- hejnatu todzi, jednej
z  najpopularniejszych
piesni kojarzonej z mia-
stem. Na koncercie pt.
»Polska muzyka roman-

tyczna - Moniuszko
i jego nastepcy” wysta-
pia: Ziemowit Wojtczak
(baryton), Hanna Ho-
leksa i Anna Liszewska
(fortepian). ~ Wydarze-
nie, ktére rozpocznie sie
o godz. 16:30, poprowa-
dzi Cezary Pawlak.
Bilety: 12 zt (ulgowy),
18 zI (normalny), 6 zi
(z Karta Seniora).
Zapisy: 692 926 319, 42
307 13 82, edukacja@mu-
zeum-lodz.pl. 1\
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OSTATNI MECZ EKS

W niedzielg (22 maja) tKS
rozegra swoj ostatni mecz
w rundzie zasadniczej Fortuna
1. Ligi. Zmierzy sig na wyjei-
dzie 7 GKS-em Katowice. Beda
to prawdopodobnie ostatnie
zawody todzian w tym sezonie,
ho szanse na gre w barazach sg
juz tylko matematyczne. Be-
dzie to tez ostatni mecz druzy-

murawie réwniez Juriéa.
Wszyscy zawodnicy mie-
li rozwiazaé kontrakty
z winy klubu. Na pzegna-
nie szykuje si¢ réwniez
trener £L.KS-u, Marcin Po-
gorzata. W przysztym sezo-
nie nie bedzie mogt popro-
wadzié pierwszej druzyny,
bo nie ma odpowiedniej

bedzie tatwo. GKS juz co
prawda nie ma co liczy¢ na
gre o awans, ale wcigz jest
groznym przeciwnikiem.
Od todzian Slazakow dzie-
la w tabeli zaledwie dwa
punkty straty. GKS liczy
tez zapewne na to, ze
braki w kadrze bia-
to-czerwono-bia-

ny, jakg znamy. Przed klubem  licencji. Zreszta jego wyni- tych do-
wielkie zmiany i porzadkowa- ki w ostatnim czasie nie s3 datkowo
nie spraw finansowych. oszatamiajace. ostabia zespot.

Sportowa rywalizacja nie
jest teraz na pierwszym
planie w EKS-ie. Targany
ktopotami klub musi so-
bie teraz radzi¢ z braka-
mi w kasie i odejsciami

Trudna walka

o ostatnie zwyciestwo
W sezonie

LKS nie wygral jeszcze ani
jednego spotkania na nowo
otwartym stadionie. Nie

Pierwszy gwizdek w me-
czu pomiedzy LKS-em
a GKS-em zabrzmi w nie-
dziele o godz. 12:40.

_ i EORTUNA1LIGA

kolejnych pitkarzy. zdobyt tez na nim bramki. S ROLETRA !
W przedostatniej kolejce GKS AT EKS
Duze problemy zaliczyl natomiast spek- vtz i
. KATOWICE topz
w klubie takularna wpadke, prze-
W ostatnim czasie zEKS-  grywajac z Odra Opole az POLSAT|GO/BOXS

-em pozegnali si¢ miedzy
innymi Domingu-
ez czy Ricardinho.

W niedzielnym me-
czu prawdopodob-
nie nie zobaczymy na

4:0. Dlatego ewentualna
wygrana z GKS-em bedzie
juz tylko zwycigstwem na
otarcie fez i sposobem na
godne pozegnanie si¢ z ki-
bicami. Jednak o to tez nie

DENJRE

ERSTHRE

v
\ T

v FORTUNAILIGA 5

v

FOT.ALA SZYMANSKA

I34AYKOLEJ KA
WIDZEW z%%l’:.i.z{'.:{é‘i PODBESKIDZIE
i1} : Bielsko-Biafa
|POLSAT{GO)BOX{ Tabela na 20.05.2022, godz. 18:00

FORTUNA1LIGA M G PKT
Miedz Legnica 33 52:22 174
_ o . Widzew tédz 33 51:37 59
Przed pitkarzami Widzewa zdotali zremisowaé przy lejka ma jeden punkt wie- do 1. Ligi nie byto mowy. Arka Gdynia 33 60:38 58
tddz ostatnia kolejka sezo- Pitsudskiego 138 2:2. Strata cej od trzeciej Arki Gdynia, Feta przy okazji wejscia . Korona Kielce 33 45:36 55
u, kluczowa w kontekscie punktéw w tamtym me wiec nie musi sie ogladaé_do ioi rowniez sie nie . Odra Opole 33 51:43 51

. Chrobry Glogow 33 39:34 471
. Sandecja Nowy Sqcz 33 38:34 47
. Podbeskidzie B-B 33 47:39 45
. tKS todz 33 33:35 45
10.GKS Tychy 33 36:40 43
11. GKS Katowice 33 42:47 43
12. Resovia Rzeszow 33 39:39 41
13. Puszcza Niepotomice 33 41:49 37
14.Skra Czgstochowa 33 27:40 37
15. Zagtehie Sosnowiec 33 41:44

1 innych spotkan
bla wygrac.
oleliby uniknad

woch|

CONOAUAWNM

om awansowad
b1 kolejce, ale swo
Aanie ze Znicze
przegrali 0:1.

v sukces todzia
nie zawdzieczali wowcza
KS-u Katowice,
1ec o celebracji awans

AWANS BARAZE
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Jui w nadchodzacy nie-
dziele (22 maja) pitkarki
TME SMS tddZi moga sie-
gnac po pierwsze w historii
klubu mistrzostwo Polski
w kategorii seniorek. W 21.
kolejce ekstraligi kobiet
podopieczne Marka Choj-
nackiego zagrajag w Kra-
kowie z miejscowym AZS
UJ. Jesli zainkasujg w tym
meczu komplet punktow, to
bez wzgledu na inne wyniki
przed ostatnia seria spo-
tkan beda jui miaty w gar-
sci tytut najlepszej druzyny
w kraju.

Po dotychczasowych spo-
tkaniach druzyna z ulicy
Milionowej ma na koncie
49 pkt. Trzy oczka mniej
Zgroma-
dzity

z a -
wod-
nicz-

A
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ki Goérnika Leczna oraz
Czarnych Sosnowiec, ale
tylko jedna z tych druzyn
moze w dwoéch nadcho-
dzacych kolejkach zgar-
naé petna pule. Wszystko
przez to, ze w najblizsza
niedziele (22 maja, godz.
10:15) w bLecznej dojdzie
do Dbezposredniej kon-
frontacji druzyn gonia-
cych TME SMS. Ktoéras
z nich musi wiec stracié¢
punkty, wiec nie ma moz-
liwosci, by obie zakon-
czyly sezon z dorobkiem
52 oczek.

Lodziankom do takiego
wyniku brakuje tylko jed-
nego zwyciestwa, ktore
zapewni im mistrzowski
tytul. Przy réwnej liczbie
punktéw z Gérnikiem lub
Czarnymi zespél TME
SMS bedzie wyzej skla-
syfikowany, gdyz ma lep-
szy bilans meczéw z tymi
druzynami. W Lecznej
druzyna prowadzona

przez Chojnackiego zwy-
ciezyla 5:0, a w Sosnowcu
wygrata 3:2. Nieco gorzej
byto w Lodzi, gdzie miej-
scowe zremisowaly 1:1
z Czarnymi i ulegly 2:3
Gornikowi. Ogoélny bilans
tych spotkan jest jednak
korzystny dla TME SMS
i moze mie¢ kluczowe
znaczenie w koncowym
rozrachunku.

Wziaé rewanz na

druzynie z Krakowa
Cho¢ finisz ekstraligo-
wych rozgrywek moze
jeszcze dostarczy¢ kilku
niespodzianek, to nie
da sie ukryé, ze niemal
we wszystkich scena-
riuszach ‘todzianki sa
murowanymi kandydat-
kami do zlota. Moze sie
nawet tak zdarzyé, ze po
mistrzowska korone sie-
gna réwniez wtedy, gdy
w dwéch nadchodzacych
kolejkach nie zdobeda

zadnego punktu. W klu-
bie z Lodzi takiego ob-
rotu sprawy nikt jednak
nie rozpatruje. Aktual-
ne wicemistrzynie kraju
sprawe prymatu w kra-
ju chca rozstrzygnaé juz
w te niedziele. Motywa-
cje maja podwdjng, gdyz
w  pierwszej rundzie
przy Milionowej prze-
graly z AZS UJ 0:2. Jesli
jednak liderowi rewanz
na boisku piatej aktual-
nie druzyny rozgrywek
by sie nie udal, to w od-
wodzie bedzie jeszcze
ostatni mecz z Olimpia
Szczecin, w  ostatniej
kolejce biezacych roz-
grywek (29 maja, godz.
10:15). Ten zespdl na-
dal nie moze by¢ pewny
utrzymania w ekstrali-
dze, lecz sportowo jest

zdecydowanie  stabszy
od TME SMS. Do tej pory
szczecinianki ~ wygraly

tylko trzy spotkania, do-

RUSZA KOLEJNA EDYCJA
MARCIN GORTAT

znajac az dwunastu po-
razek. Na zakonczenie
jesiennej czeéci sezonu
2021/2022 Olimpia na
wlasnym boisku ulegla
TME SMS 0:3.
Przed przyjazdem do
Lodzi zespodl ze Szczeci-
na zagra jeszcze u siebie
z przedostatnia w tabeli
Tarnovig Tarnéw i jesli
wygra ten mecz, to na
Milionowej pojawi sie
juz pewny utrzymania.
Moze sie wiec tak zda-
rzyé, ze zakonczenie
sezonu bedzie w tLodzi
jedna wielka feta. Gospo-
dynie beda Swietowaly
historyczne mistrzostwo
Polski, a przyjezdne po-
zostanie w lidze.

MD

Marcin Gortat Camp juz
na state wpisat w kalen-
darz najwazniejszych
imprez koszykarskich
w naszym kraju. Stal sie
miejscem, gdzie swoje
pierwsze kroki stawiaja
przyszte gwiazdy baske-

juz 21 czerwca. Nastepny
na mapie jest Zgierz, gdzie
trenowaé beda dzieci na
wozkach. W tym roku im-
preza odbedzie sie¢ w czte-
rech miastach.

Start zapiséw 20 czerwca.
Wiecej na profilach spo-

TERMINARZ GORTAT CAMP:

21 czerweca 2022 r. - todz
22 czerwca 2022 r. - Igierz

(dla dzieci z niepetnosprawnoscia ruchowa)

tu. tecznosciowych Marcina 23 czerwca 2022 r. - Igierz
Impreza rozpocznie sie Gortata. 30 czerwea 2022 r. — Chorzow
w rodzinnym miescie PB 2 czerwca 2022 r. - Rzeszow

Marcina Gortata, Lodzi,
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Rozwigzaniem jest tytut piosenki Izabeli Trojanowskiej.
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TARGI NATURALIA!

21-22 maja w tddz Sport Arenie (obok Atlas Areny) odbedgq sie
PIERWSZE w todzi TARGI KOSMETYKOW NATURALNYCH!

Jezeli lubisz kosmetyki naturalne... Chcesz uzupetni¢ swoja pielegnacje o nowe, niedostepne sta-
cjonarnie produkty lub jeste$ na etapie jej budowania... Uwielbiasz testowa¢ nowosci ze swiata
naturalnego make-up’u... Jestes swiadoma/mym Konsumentka/em - to NATURALIA TARGI KOSME-

TYKOW NATURALNYCH SA WEASNIE DLA CIEBIE!

ROZNORODNA OFERTA

Na naszych Targach znajdziesz réznorodnych
Wystawcéw - producentdow kosmetykow
naturalnych, organicznych i vege, a takze pro-
duktéw z gamy self-care. Spotkasz marki, kté-
re juz znasz i bedziesz mogta/mogt uzupet-
ni¢ swoje zapasy, ale tez odkryjesz nowosci
i niszowe, trudno dostepne produkty.
Fachowa obstuga stoisk doradzi i pomoze
w najlepszym doborze produktu dla Ciebie.

50 wystawcow = niespodzianka dla pierw-
szych 50 Odwiedzajacych kazdego dnia Tar-
gow!

W programie nie zabraknie wyjatkowych

wydarzen:

W warsztatow makijazu z marka PRETTY
HABITS #prettymasters oraz rabatu od
PRETTY HABITS za kazde zuzyte opakowa-
nie kosmetykoéw #prettyupcycling

W a przed Dniem Matki — naturalnych pro-
pozycji prezentéw #dlaMamy!

W specjalnie dla naszych Gosci wyjatkowe
oferty!

Tutaj kazdy znajdzie cos dla siebie — na-
turalnie!

NASZYMI WYSTAWCAMI SA: Orcideo | Dermaglin | D'Alche-
my | Argol | Szmaragdowe Zuki| HEMPA | Mydlarnia 4 szpaki
| Yestetics | Mydlarnia Inspiracja | Avicenna Oil | Kosciuschko
Urban Tactic | Aroma Lab | La-Le | Frojo | Babo | Polemika|
Ministerstwo Dobrego Mydta | Avant-Gardiste Morocco |
Bioup | Potz Real Skin Care | DermEco | Pretty Habits | Na-
tural Secrets | Chitone | Onkolabs | Act Natural | Winter Bee
Candles | CosmlQ | Ecolore Cosmetics | Sielanka Kosmetyki
| El Nino | Abelo | Mayram | Alchemia Natury | Roomcays |
Lumileve | Bosphaera | E-HARMONIA | Olive Love | Brooklyn
Grove | Ozonfix | MPR LABS | CellGym | Onels | Mint Love
| Anmar Brush | Domowy Kosmetyk | ManuNatu | Farmasi
| Wyzsza Szkota Kosmetyki i Nauk o Zdrowiu w todzi | ACC
Chemicals | Wyzsza Szkota Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

WSTEP WOLNY!

ZAPAMIETAJ! tODZ SPORT ARENA, 21-22 MAJA
SOBOTA-NIEDZIELA godz. 10-17

Naturalia

Targi kosmetykow

SLEDZ NAS:
FB www.facebook.com/NaturaliaTargiKosmetykowNaturalnych
INSTAGRAM www.instagram.com/naturalia_targi_kosmetykow/

POBIERZ MAPKE NATURALIOW: www.targinaturalia.pl

émafo‘ N ATURﬁLIO’W,

let
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PREZYDENT MIASTA £ODZI

Informuje, Ze w dniach od 20 maja 2022 r. do 10 czerwca 2022 r. na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi
przy ul. Piotrkowskiej 104 wywieszone beda wykazy nieruchomosci potozonych w Lodzi przy:

e ul. Nad Karolewka bez numeru (dziatka nr 595/74 w obrebie P-27) o powierzchni 951 m?,

e ul. Nad Karolewka 15 (dziatka nr 595/76 w obrebie P-27) o powierzchni 1 283 m?,

e ul. Obozowej bez numeru (dziatka nr 122 /2 w obrebie P-4) o powierzchni 62 m?,

e ul.Klaudiusza Lazowskiego bez numeru (cze$c¢ dziatki nr 266/6, cze$¢ dziatki nr 267/6 - KW LD1M/00007317/8, cze$¢ dziatki nr 262 /6, cze$¢ dziatki nr 263 /6
-KWLD1M/00030119/0, cze$¢ dziatki nr 260/6, cze$¢ dziatki nr 261/6, cze$¢ dziatki nr 264/6, cze$¢ dziatki nr 265/6 - KW LD1M/00018020/9 w obrebie G-27,
cze$¢ dziatki nr 349/73, cze$¢ dziatki nr 349/75 - KW LD1M/00018020/9, cze$¢ dziatki nr 349/61, cze$¢ dziatki nr 349/63, czes$¢ dziatki nr 349/65, cze$¢ dziatki nr 349/67,
czes$¢ dziatki nr 349/69, czes$¢ dziatki nr 349/71 - KW LD1M /00065302 /4 w obrebie G-26) o tacznej powierzchni 1 486 m?,

e ul.Klaudiusza Lazowskiego 39 (dziatka nr 453/7 - KW LD1M/00070227/2), ul. Klaudiusza Lazowskiego bez numeru (czes¢ dziatki nr 349/33 - KW LD1M/00008672/1),
ul. Kongresowej 47 /47A (cze$¢ dziatki nr 451/2 - KW LD1M/00022257/0), ul. Zywotnej 51 (czeé¢ dziatki nr 455/1 - KW LD1M/00008672/1),
ul. Zywotnej 56 (czes¢ dziatki nr 454/2 - KW LD1M/00008672/1) w obrebie G-26 o tacznej powierzchni 1 485 m?,

o ul. Kowienskiej bez numeru (czes¢ dziatki nr 594 /32 w obrebie P-27) o powierzchni 30 m?,

o ul Slaskiej 20A (cze$¢ dziatki nr 228 - KW LD1M/00102033/9 w obrebie G-16) o powierzchni 13 m?,

e ul. Wygodnej 25/27 (cze$¢ dziatki nr 157 - KW LD1M/00120532/9 w obrebie P-27) o powierzchni 36 m?,

e ul. Lokatorskiej 15 (cze$¢ dziatki nr 459/2 - KW LD1M/00088448/6 w obrebie G-16) o powierzchni 52 m?,

e ul.Janusza Kusocinskiego bez numeru (czes$¢ dziatki nr 88 i cze$¢ dziatki nr 89/15 - KW LD1M /00057003 /9 w obrebie P-21) o powierzchni 8 347 m?,
przeznaczonych do wydzierzawienia na okres do 3 lat, w drodze bezprzetargowe;j.

e ul. kpt. Stefana Pogonowskiego 78 (cze$¢ dziatki nr 38/4 - KW LD1M/00121847/7 w obrebie P-20) o powierzchni 56,30 m?,

e ul. Andrzeja Struga bez numeru (cze$¢ dziatki nr 131/2 - KW LD1M/00001061/6 w obrebie P-20) o powierzchni 10,01 m?,

e ul. Przyszkole 42 (cze$¢ dziatki nr 18/29 - KW LD1M/00125635/6) ul. Cieszynskiej bez numeru i ul. Stefana Rogoziniskiego bez numeru
(czes¢ dziatkinr 12/51 - KW LD1M/00052612/6 w obrebie G-10) o tacznej powierzchni 5,54 m?,

Przeznaczonych do udostepnienia pod lokalizacje infrastruktury przesytowej na okres do 3 lat.

PREZYDENT MIASTA LODZI

Informuje, Ze w dniach od 20 maja 2022 r. do 10 czerwca 2022 r. wywieszone beda na tablicy ogloszen w siedzibie
Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104 oraz zamieszczone na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.uml.lodz.pl)
wykazy nieruchomosci stanowiacych wlasno$¢ Miasta Lodzi:

Przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu, potoZonych w Lodzi przy ulicach:

1. Zamulnej bez numeru, dziatka nr 119/8, ob. G-50, KW: LD1M/00102960/6, pow. 1458 m?,

2. Konnej bez numeru, dziatka nr 24 /7, ob. G-50, KW: LD1M/00064920/5, pow. 599 m?,

3. Moskuliki 22, dziatka nr 47, ob. W-2, KW: LD1M/00003526/8, pow. 1445 m?,

4. Konarowej 6, dziatka nr 116/5, ob. B-25, KW: LD1M/00096716/5, pow. 1200 m?

BIURO ARCHITEKTA MIASTA URZEDU MIASTA LODZI

informuje, Ze dnia 4.05.2022 r. wplynal wniosek o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej polegajacej na budowie budynku wielorodzinnego
z garaZzem podziemnym oraz niezbedna infrastruktura oraz inwestycji towarzyszacej polegajacej na przebudowie sieci cieptowniczej,

na nieruchomosciach przy ul. Tramwajowej 7/9 i Lindleya 8 (dziatki nr 321/2,321/31i312/6, obreb S-2) w Lodzi. Wniosek zostal uzupetniony

dnia 12.05.2022 r. Wniosek z zalacznikami jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi w zakladce

yustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy)”.

Uwagi do wniosku mozna sklada¢ w terminie 21 dni od publikacji ogloszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.p],

»n

w wersji papierowej w Lodzkim Centrum Kontaktu z Mieszkancami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 L6dzZ lub na platformie ,ePuap”.

BIURO ARCHITEKTA MIASTA URZEDU MIASTA LODZI

informuje, Ze dnia 1.04.2022 r. wplynal wniosek inwestora o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej i inwestycji towarzyszacej

przy ul. Rzgowskiej 26 /28 w Lodzi, na dziatkach o numerach: 159/19, 75/2,75/3,153/11152/1 w obrebie G-03. Wniosek zostal uzupeiniony dnia
28.04.2022 r. i nastepnie zmodyfikowany dnia 5.05.2022 r. Zmodyfikowany wniosek z zalacznikami jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miasta Lodzi w zakladce ,ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy)”.

Uwagi do wniosku mozna sklada¢ w terminie 21 dni od publikacji ogloszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.p],

»n

w wersji papierowej w Lodzkim Centrum Kontaktu z Mieszkancami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 L6dzZ lub na platformie ,ePuap”.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL




KRaNcOwKA

EODZKA POGODYNKA

PIATEK 27°C

20.05

Imieniny
ohchodzy:

JEDYNKA”, EEIZIXTEIRE

MIASTO RODZINNE

Tuwim zaczat wspétprace kabaretowa w todzi,
piszac teksty dla ,,Uranii” czy ,,Bi-Ba-Bo”.
Potem przenidst si¢ do Warszawy i podijat
wspotprace ze znanymi zespotami i artystami.

| tak powstaty niesmiertelne szlagiery m.in.

dla Hanki Ordondwny. Oto fragment pierwszego
z nich pt. ,Ja $piewam piosenki’:

Tuwima

Ludziom p,
Pocieszenije, .

Etykieta ptyty 21933 r.

Maj mily nie badz tak srogi
Bo serce mdleje mi z trwogi
Czemu sie mily smueisz

Ach ucisz seree swe ucisz

Noc patrzy na nas gwiazdami
Jestesmy mily moj sami
Pachna bzy coraz slodziej
Niech nas pogodzi ta noc

Ja $piewam piosenki

Brzmia czule dzwieki

Ludziom na pocieszenie
Shuchaja w radosei

Mozni i prosci

W sercach swych czujae drzenie

GALERIA £ODZKICH
MURALI

Mural na dwoch szczytowych scianach kamienic przy ul. Legionow 49 i 51

autorstwa artystek Pauliny Nawrot-Jonasz i Aleksandry Adamczuk

Aleksander, Teodor,
Wiktoria, Anastazy,
Bazyli, Bazylides

SOBOTA

21.05

CZYLI
»KOPER”

Matury w toku, wiec bedzie
o szkole, a 16dzkie licea maja
swoje zwyczajowe, obiego-
we nazwy numeryczne.
»Jedynka” wskazuje I LO
im. Mikolaja Kopernika.
To pierwsza polska szkota
$rednia w Lodzi z bogata
tradycja, znana i wysoko no-
towana. Gimnazjum Polskie
ruszyto w 1906 r. najpierw
przy ul. Wélczanskiej 55,
p6zniej zostato przeniesione
do nowego budynku nalezg-
cego do Edwarda Heimana
Przy ul. Nowo-Cegielnianej
(obecnie ul. Wieckowskiego
41). W czasach II RP placow-
ka zostata upanstwowiona,
a jej patronem zostal Mikoflaj
Kopernik.

Tuz przed wojna szkota
otrzymala status liceum,
a w latach 50. placowke
przejeto TPD i prowadzi-
to jako XV LO. Poprzednia

Imieniny
ohchodzy:

20°C

Tymoteusz, Wiktor,

Abraham, Jan,

Kryspin, Przectawa

nazwe - I LO im. M. Koper-
nika przywrécono w 1957 r.,
a juz wtedy preznie dziatalo
stowarzyszenie absolwen-
téw, bo chodzi¢ do , Jedynki”
czy skonczy¢ ,Kopra” to od
ponad wieku brzmi dum-
nie. Liceum wciaz nalezy do
najlepszych szkét w Lodzi,
a takze w kraju.

Gimnazjum im. M. Kopernika
na przedwojennej pocztowce

Kolejne wydanie w poniedziatek

23 maja

O innych szkolnych ,nu-
merkach” w Lodzi

tez napisze-

my... agr

Budynek
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NIEDZIELA

22.05

20°C

Imieniny
obhchodza:
Helena, Julia,
Rita, Wiestawa,
Emil, Jan

J\313 O1VAN3 1d2001°104 E

JYN'SING

ZDRADZONAYZONA

Od razu powialo groza,
a o okrutnej zbrodni bylo
glosno w Lodzi w lipcu
1925 r. Zamozny kupiec,
czlowiek zZonaty i ojciec
zamieszkiwal z rodzi-
na przy ul. Pomorskiej
4. Zwiazal sie jednak
nieopatrznie z urodzi-
wa kancelistka, panna
Klara B. Mimo zachowa-
nia wszelkich srodkow
ostroznosci romansu nie
udato sie ukryé przed
bystrym okiem miesz-
kancow z rejonu ul. Po-
morskiej i Wschodniej,
az w koficu o wszystkim
dowiedziala sie mal-
zonka Zofia i rozpoczela
dochodzenie. Najpierw
§ledzila pana B., a udalo
jej sie takze przechwycié
milosny liscik od Klary,
zachecajacy do intym-
nej schadzki w parku na
Zdrowiu.

Tego bylo juz za wiele.
W wyznaczony dzien
malzonka tez wyszyko-
wala sie do parku, zabie-
rajac ze soba szklana bu-
telke, ostry néz, siekiere

KROL WIDZEWA

KARTKA Z KALENDARZA

20 maja 1870 r. w Lodzi
urodzit si¢ Oskar Kon (wla-
Sciwie Oszer Kon) - 16dz-
ki przemystowiec i znany
fabrykant. To barwna i ta-
jemnicza postaé. Pochodzit
z rodziny chasydzkiej. Jego
ojciec Lewi byl tkaczem
u Heinzla i handlarzem.
Oszer uczyt sie nie tylko
w chederze, ale takze u pry-
watnych nauczycieli.

W 1889 r. Kon zatozy! war-
sztat tkacki, ktory jednak
splajtowal. Zaczat wiec pra-
cowaé w fabryce Heinzla
i Kunitzera jako urzednik.
Szybko piat sie po szczeblach
kariery, zostat dyrektorem
i gromadzit kapitat. W mysl
swojej dewizy, ze ,bogaty
Zyd przestaje by¢ Zydem”,
zmienit imie na Oskar, a cha-

tat na garnitur. Po Smierci
Kunitzera pomégt przejaé
fabryke zieciowi Heinz-
la Giuseppe Tanfaniemu,

L Cskar Kon e

a w 1914 r. zostal wtasci-
cielem wiekszosciowego
pakietu akcji Widzewskiej
Manufaktury i jej prezesem.
Nazywany byt ,Krélem
Widzewa”, a znany raczej
z wyzysku robotnikéw, cho¢
chcial uchodzi¢ za filantro-
pa. Byl takze aktywnym

i ociosany w szpic kotek
debowy. Z tym rynsztun-
kiem i w meskim prze-
braniu ukryla sie w za-
roslach, oczekujac na
wiarolomnego meza
ijego kochanke.
Zapadat juz zmrok, ale
pani Zofia z daleka doj-
rzala zmierzajaca od
przystanku ,15” przy
zoo urodziwa Klare. Wy-
padki potoczyly sie bly-
skawicznie. Zdradzona
zona wypadla jak burza
z krzakéw i zaatakowala
panienke. Cios butelka
w glowe powalil rywal-
ke. Zaraz potem w ruch
poszedl ndz rzeznicki,
a potem siekiera i debo-
wy kotek. Zofia w amo-
ku dokonala krwawej
zemsty. Klara skonata.
Obok stal sparalizowany
strachem malzonek...
Sad Okregowy skazal
morderczynie za zbrod-
nie w afekcie na 12 lat
wiezienia, a malzonka
na 2 lata za nieudzielenie
pomocy ofierze zabdj-
stwa... agr

dziataczem syjonistycznym.
W latach miedzywojennych
WI-MA notowala straty, ale
Kon caty czas lokowat go-
téwke w szwajcarskim ban-
ku. Mieszkat w willi przy ul.
Targowej 61 (dzis$ rektorat
Filméwki). W pierwszych
tygodniach okupacji praco-
watl jako... dozorca w swo-
im patacyku. Pod koniec
1939 r. koncern Goeringa
chciat przejaé fabryke. Kon
wraz z zong zostali przewie-
zieni przez SS do Genewy,
gdzie zdeponowane byty
akcji firmy i tam dokona-
no transakcji, ktéra ocalita
mu zycie, cho¢ nie udato
sie uratowac corek, zieciow
i wnukow, ktérzy trafili do
Litzmannstadt Getto.

Po wojnie osiadl najpierw
w Meksyku, prowadzac
nadal intratne spekulacje
finansowe, a ostatecznie
zamieszkal w Argentynie,
gdzie zmart w1961 r. agr
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