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Juz we wtorek, 10 paidzier-
nika, w godz. 10:00-18:00,
w Fabryce Aktywnosci Miej-
skiej przy ul. Tuwima 10 od-
beda si¢ warsztaty ,Pracuj
w logistyce i produke;ji”, kto-
rych organizatorami s Urzad
Miasta todzi oraz firma SEGRO.

Na warsztatach zaprezentu-
ja sie klienci parku SEGRO:
Komfort, Centor, PulpTec
oraz AQ Wiring Systems,

=~

a takze

MCKB,

Sodexo

i Rand-

stad. Uczestnicy
poszukuja  aktual-
nie: operatoréw CNC,
magazynieréw, pra-
cownikéw  produk-
cyjnych,  monteréw
i operator6w maszyn.
Wistep jest wolny. red

CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

ROZBOJ W BIALY DZIEN

Policjanci zatrzymali spraw-
ce kradziezy rozbéjniczej,
ktory w dniu przestepstwa,
szarpiac sie i uderzajac pra-
cownika ochrony sklepu,
za wszelka cene usitowat
zatrzymac skradzione pro-
dukty. Grozi mu kara do
101lat pozbawienia wolnosci.
W sklepie przy ul. Struga
uwage pracownika ochro-
ny zwrdcil mezczyzna, kto-
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ry rozgladajac sie nerwowo,
zamiast do koszyka, wkla-
dat kawe do plecaka. Czuj-
ny ochroniarz probowat
uniemozliwic¢ kradziez.
Podczas szamotaniny
28-latek  kilkakrotnie
uderzyl interweniuja-
cego ochroniarza. Po wie-
lu bezowocnych prébach
sprawca porzucit plecak
i uciekt. red

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

GIE REKI

AKTUALNOSCI

Trwa wielka prze-

budowa ul. Legio-

now.  Inwestycja

przewiduje nie tylko

gladka jezdnig i pro-

ste chodnikd, ale rowniez

nowe torowisko. Wida¢ juz

jego docelowy uktad, a przy skrzy-
zowaniu z ul. Zachodnia gotowe
sq pierwsze odcinki torow.

Obecnie pracownicy montu-
ja nowe torowisko, w oko-
licy wida¢ juz rozjazdy. Na
przetomie pazdziernika i li-
stopada wykonawca planuje
wznowi¢ ruch tramwajowy
ul. Zachodnia po nowych to-
rach i zajac sie drugg czescia
skrzyzowania.

Dojazd do Starego
Cmentarza

Po wykonaniu prac ziem-
nych robotnicy przystapili
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do two-

rzenia nowej
konstrukgji drogi. Wylane
zostaly betonowe tawy
pod torowisko, a w rejonie
ul. Pogonowskiego sa juz
ulozone plyty podtorowe.
Na koniec pazdziernika
zaplanowano  budowe
torowiska na odcinku do
ul. Zeligowskiego. Umoz-
liwi to udostepnienie
przejazdu ul. Legionéw
do ul. $w. Jerzego i dojazd
na Wszystkich Swietych
do Starego Cmentarza
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ZADOFINANSOWA

Moina juz skiada¢ wnioski
w miejskim programie ,Cie-
ple mieszkanie”. todzianie
przeznaczy dofinansowanie na
wymiang starego pieca weglo-
wego na bardziej ekologiczne
irodto ciepta.

Program zaktada rezygnacje
z ogrzewania weglem i za-
instalowanie innego zrédia
energii - na prad, gaz, pellet
czy pompe ciepla. Istnieje

M

réwniez mozliwos¢ zdoby-
cia pieniedzy na podlacze-
nie do sieci cieplowniczej
i na remonty, ktére popra-
wig wydajnos¢ energetycz-
ng mieszkan (np. wymiane
okien i drzwi).

Wszystkie informacje i do-
kumenty mozna znalez¢
w Biurze Energetyki i Jako-
sci Powietrza (ul. Piotrkow-
ska 113) oraz na stronie in-
ternetowej tej jednostki. red

CO KLAPNIETE UCHO MA

Rudi ma zaledwie 4 lata. To
sympatyczny i bardzo towa-
rzyski psiak. Zostat porzucony
przez wiascicieli, ktorzy skaza-

nos¢ i tutaczke.

Zwierzak trafit do schro-
niska 29 czerwca. - Przez
pierwsze tygodnie byt
bardzo zestresowany i wy-
straszony. Nie chcial na-
wiazywaé kontaktu z czlo-
wiekiem, w koricu cztowiek

go zawioédl - relacjonuje
Marta Olesiniska, szefowa
Schroniska dla zwierzat
w Fodzi. - Na szczescie czas
zadziatal na jego korzysc
i Rudi przekonat sig, ze nie
kazdy czlowiek jest zty.
Osoby zainteresowane
adopcja zapraszamy do
kontaktu ze schroniskiem:
schronisko.biuro@o2.pl.
KaWa

FOT.SCHRONISKO

,,OG('IBKI”, IKARUSY I ELEKTRYKI
na lodzkich ulicach

W niedziele, 8 pazdziernika, ulicami miasta przejechata wielka
parada autohusow. Wzigto w niej udziat 20 pojazdow. Byly m.in.

zahytkowe jelcze i
tryki.

Redaktor naczelna:
Aleksandra Hac
Redaktorka wydania:

ikarusy, a takze nowoczesne hybrydy i elek-

Z okazji 75-lecia komunika-
qji autobusowej MPK-£6dz
zorganizowato wielka
parade autobuséw, kto-
ra przejechata z dworca
16dz Fabryczna do Ma-

nufaktury, gdzie mozna

bylo dokladnie przyjrzec sie

wszystkim pojazdom, zapoznaé sie z ich hi-
storia i zrobic sobie zdjecianaich tle.  red

Druk

Wydawca

AgoraSA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £6dz

Katarzyna Stawinska

sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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Podwérko stanie sie miejscem
towarzyskich spotkan

Kompleks charakterystycz-
nych, ceglanych famut przy
ul. Ogrodowej 24 jest na
pierwszym etapie gruntownej
przebudowy. Obiekt, ktory za-
chowa swaj historyczny cha-
rakter, bedzie petnit funkcje
»mixed-use”, co oznacza, ie
znajda si¢ w nim jednoczesnie
mieszkania, biura i ustugi. Za-
gladamy na plac budowy.

Budynki i teren dziedzin-
ca zostaly juz oczyszczone
i przygotowane pod pra-
ce remontowe. Robotnicy
zabezpieczyli i uporzad-
kowali znajdujaca sie tam
zielerl. Réwnolegle koricza
sie prace zwiazane ze sku-
waniem tynkéw wewnetrz-
nych. Wazna czeécig catego
przedsiewziecia jest odkry-
cie fundamentéw, aby méc
wzmocni¢ ich konstrukcje.
Obecnie trwa réwniez roz-
biérka dwoéch budynkow
gospodarczych. Po zakoni-
czeniu etapu przygoto-

MUZEUM MIASTA EODZ1

wawczego wykonaweca, fir-
ma Zab-Bud, przystapi do
duzych prac remontowych.

Gdzie historia spotyka
nowoczesnosé

Famuta ma sta¢ sie no-
woczesnym obiektem
wielofunkcyjnym z prze-
wazajacg funkcjg mieszka-
niowa - powstanie w nim
58 mieszkan pod wynajem
dtugoterminowy oraz ho-
stel z 41 pokojami. Bedzie
tez 14 lokali uzytkowych,
ktére zostang wynajete
t6dzkim przedsiebiorcom
irestauratorom. Powierzch-
nie biurowe, by¢ moze
biura serwisowane, zajma
blisko 2,5 tys. mkw. prze-
strzeni na trzech kondy-
gnacjach.

Ambicja inwestora jest,
zeby Ogrodowa 24 stata
sie najbardziej ekologicz-
nym zabytkiem w Polsce.
Poza roslinnoscia, ktéra
pojawi sie miedzy budyn-

kami oraz na nich (kwiet-
ne taki, drzewa, trawniki
rekreacyjne, zielone dachy
i $ciany, ogréd deszczo-
wy) nieruchomos$¢é ma
zostaé wyposazona m.in.
w wydajna instalacje fo-
towoltaiczng, instalacje
do odzysku wody szarej,

ULICA OGRODOWA

zbiornik wody deszczo-
wej, ekologiczny system
wspomagania ogrzewania
i instalacje¢ ograniczajaca
zuzycie wody w toaletach.
Koniec prac przewidziano
na 2025 r.
PS
FOT. MAT.PRAS.LODZ.PL

PONAD 100-LETNIA TAPETA JAK NOWA

Koniec prac konserwator-
skich w Sali Arkadkowej
Muzeum Miasta todzi. Trwaty
ponad dwa miesiace i pole-
gaty na zabezpieczeniu oraz
uzupetnieniu ubytkow w ory-
ginalnej tapecie z poczatku
XX wieku. Wykonano rowniez
rekonstrukejg tych tapet,
ktore si¢ nie zachowaty.

To kolejny etap prac kon-
serwatorskich w Sali Ar-
kadkowej, pelnigcej funk-
cje pokoju karcianego.
Datowang na rok 1903 ta-
pete ozdobiono neogotyc-
kim wzorem, tzw. rybim
pecherzem. Mimo uply-
wu dekad zachowala sie
w dobrym stanie.

- Bardzo nas ucieszyt do-
bry stan tapety, co umoz-
liwito pozostawienie na
Scianach jej oryginalnych
fragmentéw i uzupel-
nienie jedynie ubytkéw.
W calosci zrekonstruowa-
lismy tapety tylko na tych
Scianach, na ktérych nic sie
nie zachowalo. Takie ory-
ginalne tapety z poczatku
XX wieku to naprawde
rzadkos¢ - moéwi Magda
Komarzeniec, dyrektorka
Muzeum Miasta todzi.
W latach 60. przykryto je
warstwa gazet, a podczas
kolejnych remontéw po-
krywano je warstwami
farby. Najpierw nalezalo
zabezpieczy¢ tapete, a na-

stepnie uzupelni¢ ubytki
zaprawy i papieru. Zre-
konstruowana tapeta zo-

stala pomalowana metoda
szablonowa.
red

FOT.LODZPL
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15 paidziernika 2023 r.
odbeda si¢ wybory parla-
mentarne i referendum.
Lodzianie, ktdrzy nie maja
w todzi meldunku, réwniez
beda mogli gtosowaé. Wy-
starczy, ze dopisza sig do
spisu wyhorcow. Osohy,
ktore w dniu gtosowania
wyjeidiaja z miasta, po-
winny pobraé¢ zaswiadcze-
nie dajace im moiliwosé
wziecia udziatu w wybo-
rach, gdziekolwiek beda.

Jesli mieszkasz w Lodzi,
ale nie jestes tu zamel-
dowany, mozesz do-
pisac sie jednorazowo
do spisu wyborcéw po-
przez ztozenie wniosku
0 zmiane miejsca gloso-
wania. Mozesz przestaé
go przez Internet. Na
stronie gov.pl urucho-
miono specjalng ustuge.

Jezeli nie korzystasz
z Internetu, dokument
mozesz zlozy¢ osobiScie
w Urzedzie Miasta Eo-
dzi przy ul. Smugowej
26A i 30/32 i ul. Krze-
mienieckiej 2B w godz.
8:0 0-18:00.
W punkcie tym:
epobierzesz zaswiad-
czenia o prawie do
glosowania,
e zlozysz wniosek o zmia-

ne miejsca glosowania,
e dopiszesz sie do stale-
go rejestru wyborcow,
ezlozysz wniosek
o ustanowienie pelno-
mocnika.

Pamigtaj, ze masz na to czas
do czwartku, 12 pazdziernika
2023 r.
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ODWIEDZ WYSTAWE EKOEKSPERYMENTARIUM

EkoEksperymentarium to interaktywna wystawa pokazujgca zachowania przyjazne klimatowi, zorganizowana w tddzkiej Bra-
mie Miasta. Pomaga spojrze¢ na kwestie ekologii z perspektywy nas — uzytkownikow — i niesie ze sobg wainy przekaz: kazdy
moze podejmowac codzienne dziatania na rzecz Srodowiska. Wystawa to makieta mieszkania. W kazdym z jego pomieszczen
omawiane s3 istotne kwestie ekologiczne oraz przedstawiane s sposoby na to, by dom byt bardziej przyjazny dla nas samych
i dla $wiata, jak rowniez dla naszych kieszeni.

EkoEksperymentarium jest dostepne bez Zadnych optat. Moina poeksperymentowaé w terminie od 18 wrzesnia do
10 listopada 2023 roku w budynku A Bramy Miasta (ul. Kilinskiego 66). Wystawa czynna: pn-pt. 9:00-15:00
(wejscia o pelnych godzinach, ostatnie o godz. 14:00) oraz soboty w godz. 11:00-16:00.

NAKREC FILMIK | POKAZ, JAK DBASZ 0 SRODOWISKO

Akcja #ekotomy to wyzwanie podejmowane w mediach spotecznosciowych (Instagram, Linkedln, Facebook).
Osoby, ktdre chcg pokazaé wtasne mate kroki stawiane w trosce o Srodowisko, zamieszczajg filmik obrazujacy te pozytyw-
ne zachowania, np. sposoby oszczedzania wody, energii, ograniczenie kupowania rzeczy nowych, naprawe rzeczy starych.

Waine, by film oznaczy¢ #ekotomy — kaide uiycie # oznacza ztotdwke na rzecz Osrodka Rehabilitacji Dzikich Zwierzat
w tddzkich tagiewnikach. W poscie nominujemy rowniez kolejne 3 osoby/profile/firmy/instytucje/szkoty do podjgcia wyzwa-
nia. Wsrdd nominowanych sg osoby publiczne, m.in. prezydenci miast, aktorzy, sportowcy, przedsigbiorcy, dziatacze spoteczni.

IMIERZ SIE Z EKSPERYMENTEM, KTORY PRZEPROWADZIEY
DZIECI W RAMACH PROJEKTU ,.LODZKIE SZKOLY DLA KLIMATU”

105 uczniéw z miejskich szkdt uczestniczyto w pilotazowym projekcie todzkie Szkoty dla Klimatu. W ramach czgsci eduka-
cyjnej mierzyli sig z wyzwaniami dotyczacymi ograniczenia zuzycia zasobdw w trosce o Srodowisko.

Wyzwanie podigli takze nauczyciele i kadra projektu. Zaangazowanie dorostych miato pokaza¢ mtodym ludziom,
Ze nie s3 osamotnieni w trosce o przysztosé planety. Do wyboru byto kilka eksperymentéw. Dotyczyty one
oszczedzania wody i energii, ekologicznego transportu, ograniczania spozycia migsa, niemarnowania
ywnosci, ekologicznych zakupdw, ograniczania korzystania z internetu i spedzania czasu na tonie natury.

Kaidy uczen wybrat temat, ktry najbardziej go interesuje. Zachgcamy do podjecia podobnych
eksperymentdw we wtasnym domu. Projekt ,ddzkie Szkoty dla Klimatu” bedzie kontynuowany
w kolejnych latach.

INFORMACIE O WSZYSTKICH INICJATYWACH EKOLOGICZNYCH DOSTEPNE
SA NA STRONIE INTERNETOWE)
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REMONT,

Przystanek , Architektura”.
Dawniej krancéwka tramwajowa,
a obecnie siedziba

Lédzkiej Okregowej

Izby Architektow

Wyczekiwany
remont parku
Staromiejskiego

idzie zgodnie z pla-

nem i wszystko wskazu-

je na to, Ze zakoriczy si¢ wraz
z 2023 rokiem. Sprawdzamy,
na jakim etapie s obecnie
prace.

Robotnicy  klada  na-
wierzchnie mineralne
i granitowe na parkowych
alejkach, wyréwnuja grunt
pod tereny zielone. Po
zachodniej stronie parku
mozemy ich juz zobaczy¢
przy nasadzeniach krze-
wow 1 wysiewaniu traw
ozdobnych. Jednoczeénie
trwa montaz o$wietlenia.
W najblizszych tygodniach
wykonawcy  przewiduja

kontynu-

owanie robét przy budo-
wie fontann i montazu
urzadzen na placach za-
baw.

Jak zmieni sie

park Staromiejski?
Jeden z najczesciej odwie-
dzanych todz-
kich  parkow

zyska zupelnie nowe obli-
cze. Stare alejki, fontanny
irzezby zostang wyremon-
towane, a to dopiero po-
czatek zmian. Park zyska
takze stylowa mala archi-
tekture i lampy, wygodne
toalety, cztery altany i tyle

samo nowych fontann

(dwie symbolicznie

Harnam w Chinach

Juz niedtugo Zespot Taiica
Ludowego ,Harnam” pojawi
sig na China International
Folk Art Festival. Cztonko-
wie grupy zaprezentuja pod-
czas tego wydarzenia swoje
najpiekniejsze taiice.

Na odbywajacym sie
w Chinach miedzynaro-
dowym festiwalu artysci
przedstawig trzy poétgo-
dzinne programy. Tarce

zostang wykonane w cho-
reografiach stworzonych
przez Jadwige Hrynie-
wiecka, zalozycielke ze-
spotu.

- Beda kujawiak do mu-
zyki Piotra Perkowskiego
i oberek do kompozy-
¢ji Adolfa Sonnenfelda.
Oproécz tego polonez, ma-
zur, tafce i przyspiewki
nowosadeckie, a takze
piesni towickie - wymie-

nia Maria Kus$nierz-Sko-
nieczna, kierowniczka
zespotu. - Chcemy poka-
zaé¢ najpiekniejsze tarice
polskiej kultury. Wystep
uswietni tez tradycyjny
ubiér, m.in. stroje sannic-
kie oraz te stylizowane na
polska szlachte.

Do Azji poleci 18 0s6b - 16
tancerzy i tancerek oraz
dwoje opiekunéw. Wyjazd
zaplanowano na 10 paz-

podkreslag slad przebiegu
koryta rzeki £6dki, a dwie
kolejne beda nawiazywac
do zarysu komina dawnej
fabryki braci Gehlingow).
W parku pojawi si¢ takze
wiele atrakeji dla matych
i duzych: zielony amfite-
atr, tor

rol-

dziernika. Organizatorzy
festiwalu podkreslili, ze
zapraszaja Harnam dlate-
g0, ze reprezentuje wysoki
poziom artystyczny.
Po powrocie tancerze
zajmg si¢ przygotowa-
niami do grudniowego
wydarzenia. W tym roku
mija 120 lat od urodzenia
Jadwigi Hryniewieckie;j.
Z tej okazji zesp6t zaprosi
fodzian na koncert stwo-
rzony z jej choreografii.
Konrad Wojtczak
FOT. MAT PRAS.

CORAZ BLIZEJ KONCA

kowy, boisko do gry
w bule, plenerowa sitow-
nia i drugi plac zabaw
z podziatem na strefy dla
dzieci w réznym wieku.
Przebudowane i przysto-
sowane do potrzeb os6b
z niepelnosprawnosciami
beda wejscia do parku od
strony ul. Wolborskiej.

Park to jednak przede
wszystkim zieleri i to o nia
szczegoOlnie zadbano pod-
czas remontu. Ze Starym
Rynkiem te odnowiona,
zielong przestrzen polaczy
system iluminacji , Promie-
nie Swiatla”.

ML

FOT. LODZPL

NOWY SPRZET DO WALKI
Z NOWOTWOREM KRWI

Szpital im. Kopernika w to-
dzi wzbogacit si¢ o nowo-
czesny sprzet. Dzigki niemu
bedzie moina skuteczniej
leczyé nowotwory krwi. Z da-
rowizny fundacji DKMS sfi-
nansowano m.in. separator
komorkowy, kriostat, cztery
pompy infuzyjne i dwa fotele
zahiegowe.

Najwazniejszym urzadze-
niem przekazanym przez
fundacje jest separator
komérkowy, umozliwia-
jacy pobranie od pacjenta
komoérek  macierzystych
stuzacych  pdzniej do
przeszczepu. Dzieki nie-
mu zwieksza sie szanse le-
czenia na oddzia-

le  Hematologii

i Transplanto-

logii, z ktérego

korzysta nawet

1000 oséb mie-
siecznie. Do tej

pory na oddziale

dzia-

faly trzy takie urzadzenia.
- Doposazenie naszego
oddziatu pozwoli sprostac
zwiekszajacej sie rokrocz-
nie liczbie pobrann komo-
rek krwiotwérczych. Jest
to wazne w obliczu pla-
nowanego dwukrotnego
zwiekszenia liczby 16zek
w 2024 r. - thumaczy prof.
Agnieszka Wierzbowska,
kierownik Oddzialu He-
matologii i Transplantolo-
gii w szpitalu im. Koper-
nika. Przypomnijmy, ze na
poczatku roku oddziat ma
przenieé¢ sie do nowego
budynku. Fundacja DKMS
na zakup nowoczesnego
sprzetu przekazata w su-
mie 358 tys. z. JB

FOT.MAT PRAS.
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Hedonizn
w JESIENI ZYCIA

Iycie petnig zycia nie jest 1y sie w ciggu ostatnich starszym nie wypada
wcale trudne, chociai lat, nadal mozna usty- modnie sie ubierag, cie-
stereotypy nie sa w tym sze¢, ze osobom szy¢ zyciem, tanczy¢ czy

pomocne. A wtasciwie
czemu by nie za-
tozyé najlepszej
bluzki z szafy na
codzienne zaku-
py? Na co miatabhy
»czeka¢” na tym
wieszaku?

Twierdzenie, ze
pewnych rzeczy
seniorom juz nie
wypada, jest szko-
dliwe i niespra-

wiedliwe. Cho¢

przekonania
o tym zmieni-

uprawiac seks. Przeko-
nanie, ze pozostato
im jedynie bierne
trwanie na emery-
turze lub ewentu-
alnie zajmowa-

nie sie¢ wnukami
sprawia, ze

zycie niektérych oséb
z pokolenia ,silver” jest
po prostu nieciekawe,
a nawet smutne. A wcale
nie musi tak by¢!

Zadhaj o swoje
szczescie
Umiejetnosci odczuwania
przyjemnosci trzeba sie na-
uczy¢. Pamietaj, ze wszyst-
ko, co robimy, wptywa na
nasz nastréj. Jesli chcesz by¢
szczesliwy, czerp z zycia
pelnymi garéciami i réb to,
co sprawia Ci przyjemnosc.
Nie potrzebujesz do tego
zasobnego konta w banku,
wyjazdu na ekskluzywne,
egzotyczne wakacje czy
najnowszego modelu sa-
mochodu. Takie ,fajerwer-
ki” zdarzaja sie raz na jakis
czas, dlatego warto nauczy¢
sie czerpac rados¢ z matych
rzeczy, a takze zy¢ teraz-
niejszoscia. Nie tkwié
tez w przesztosci (,bo
kiedys bylo lepiej”) lub
w przyszlosci, obie-
cujac sobie, co jesz-
cze zrobie.

Moc drobnych
przyjemnosci
Przyjemnosci moze do-
starczac¢ dobre jedzenie
czy S§wiezo zaparzona
kawa lub herbata, wypi-
ta w pieknej porcelanie.
Nie warto jej trzymac
w kredensie na wyjatkowe
okazje! Nie zaluj sobie tez
rzeczy, na ktére masz ocho-
te. Zal6z nowa bluzke na
spacer czy zakupy - niech
nie czeka na Boze Naro-
dzenie. Seniorzy czesto
oszczedzajq pieniadze na
tzw. czarng godzine lub dla
dzieci i wnukéw. Nie war-
to z tym przesadzad, jesli
w konsekwencji ciagle
wszystkiego sobie odma-
wiasz. Podczas zakupow
powinna$ kupi¢ sobie
ulubionag herbate, a nie
te najtansza. Przez wiek-
sz0$¢ zycia dbatas o kogos:
dzieci, wnuki, wiec czas,
bys$ skupita sie bardziej
na sobie. Zdziwisz sie, jak
bardzo ucieszy sie rodzi-
na, gdy babcia to bedzie
ta ,superbabka”, ktéra za-
ktada do $niadania kolczy-

ki i radosna przy rodzin-
nym obiedzie opowiada
o wycieczce z kolezankami.
Musisz oszczedzad, bo eme-
rytura niewielka, a niedziel-
ny obiad dla rodziny trzeba
zrobi¢? A moze zmien zasa-
dy? Ty zréb rosét i sernik,
bo co jak co, ale sernik ro-
bisz najlepiej, za$ dzieci
niech przyniosg satatke
i drugie danie. Sktadkowe-
go obiadu nikt finansowo
nie odczuje, a i Ty nie be-
dziesz musiala nadwyrezac¢
sit, stojac kilka godzin przy
kuchence i piekarniku.

Odwaz sie zyé

po swojemu

Wazne jest, by zy¢ po
swojemu. Wtasnie dlatego
ubieraj sie tak, jak lubisz,
stuchaj muzyki, ktéra Cie
porusza, jedz to, na co masz
ochote, spedzaj czas tak, jak
uwazasz to za stosowne,
z osobami, na ktérych Ci
zalezy. Nie warto przejmo-
wac sie, co powiedza inni.

Alup

WIRTUALNE CENTRUM ZDROWEGO
| AKTYWNEGO SENIORA

Przy miejskiej porad-
ni zdrowia na Gornej
(ul. Odrzanska 29) powsta-
to wirtualne Centrum Zdro-
wego i Aktywnego Seniora.
Tu seniorzy nie zapiszg si¢ na
gimnastyke kregostupa czy
rekodzieto, ale za to dowiedza
si¢ chociazhy, jakie propozycje
maja dla nich instytucije z tej
okolicy.

Seniorzy coraz lepiej ra-
dza sobie z korzystaniem
z Internetu. Kursy obstu-
gi komputera i smartfona
ciesza si¢ bardzo duzym

zainteresowaniem, dla-
tego stworzenie witry-
ny poswieconej zdrowiu
i dobremu samopoczuciu
to kolejny krok w ich ak-
tywizacji. W wirtualnym
centrum seniorzy byli za-
praszani juz do odwie-
dzenia Light. Move.Fe-
stival oraz na spotkanie

z autorka monografii

na temat Rudy Pabia-
nickiej (w nowej filii
miejskiej biblioteki

przy ul. Ujscie 4).

Obecnie todzia-

nie uzyskaja

tam informacje m.in. o glo-
sowaniu w tegorocznym
L6dzkim Budzecie Obywa-
telskim.

Gdzie znalez¢ nowy, wir-
tualny CZAS? W mediach
spotecznoscio-

wych. OHO

Jesli jestes seniorem
z Gornej — zajrzyj tutaj:




Wielkimi kroka ie
fodzkie swigto mody - Ma-
nufaktura Fashion Week. Juz
w sobote, 14 paidziernika,
w godz. 10:00-22:00 odbedzie
sig 18. edycja tego wydarzenia.

Tegoroczny program sku-
pia sie na ukazaniu rézno-
rodnosci w S$wiecie mody
i udowodnieniu, ze piekno
nie ma jednego okreslonego
rozmiaru czy formy.

Wyjatkowi goscie
Na wybiegu w rotundzie
galerii handlowej pojawia sie
m.if} amazonki z warszaw-

Arabskie opowiesci

WYDARZENIA

MANUEAKTURA FASHION WEEK

wielka jest kobieca sita. Dla
wielu z nich walka z rakiem
piersi byla poczatkiem no-
wego zycia - na wilasnych
zasadach, bez ograniczen.
Amazonki wyjda na wybieg
w stylizacjach przygotowa-
nych przez Kasie Lipinska,
stylistke Manufaktury.

Pojawia sie takze nietypo-
wi, bo czworonozni goscie!
W trakcie specjalnego po-
kazu na wybiegu pojawi
sie kilku psich podopiecz-
nych OTOZ Animals £.6dz.
Wydarzenie odbedzie sie
w spokojnym pasazu han-

can), przy cichej muzyce
i sttumionym os$wietleniu,
by nie stresowac zwierzat.

Nie zabraknie gwiazd
Nie moze zabrakngé¢ zna-

nych twarzy! Sobotnie wy-
darzenie poprowadza top

dlowym (obok sklepu y- moﬁlka Klaudia El Dursi

v

Spotkanie z Tanya Valko, autorka popu-
larnej ,Arabskiej sagi”. Arabskie opo-
wiesci opisuja ekscytujace losy arabist-
ki, ktora w latach 80. zesztego stulecia

z dusza na ramieniu
poleciata do Libii,
gdzie rzadzit Ka-
dafi. - Dowiemy
sig, jak zaczeta sig
przygoda Valko
zkrajami arabskimi.
Poznamy cigikie,
a czasem cudowne
zycie kontraktowi-
czow, postuchamy
o kontraktowych
mitosciach i przy-
jazniach - zache-
caja organizatorki.
Wstep wolny.

Ix

wa o

Warsztaty edukacyjne dla
dzieci w wieku 3-7 lat z ro-
hotem STEP. Zabawa z robo-
tem pozwoli poznaé litery,
cyfry i stowa zwigzane ze
zwierzetami,

BiblioROBOTY

Aniot $mierci z kilku stron

Czy o przemijaniu i Smierci mozna
mowic bez patosu, a nawet zartobli-

i Mateusz ™

ny prezenter i repo

jatkowa lekcje nauki cho-
dzenia po wybiegu da sama
Marcelina Zawadzka, jedna
z najbardziej rozpoznawal-
nych modelek, Miss Polonia
2011, a takze prezenterka
telewizyjna.

Moda przez duze M
Pokaz specjalny zaprezen-
tujg Marta Kuszynska, An-
gelika J6zefczyk, Acrimony
i Tomasz Pluska z marka
bandida_como_yo.

Dla tych, ktérzy chcieliby
sprobowaé wiasnych sit
w tworzeniu ubran, przy-
gotowano co$ specjalnego:

Warsztaty lalkarskie

1d

Witek

Nowe odkrycia branzy
i rabaty

W pokazach wystapia tak-
ze laureaci prestizowego
konkursu The Look Of The
Year Polska. W piatek i so-
bote (13 i 14 pazdziernika)
na gosci Manufaktury cze-
ka¢ beda wyjatkowe rabaty
i promocje, dzigki czemu
szukanie modowych pere-
tek i nowosci bedzie przy-
jemniejsze.

mat. pras.
FOTO: MAT. PRAS.

Migdzypokoleniowe warsztaty lalkarskie z robienia
kukietek. Uczestnicy poznaja tajniki pracy lalkarza
i beda mieli okazje samodzielnie wykonaé lalke.
Warsztaty poprowadzi Monika Bojanowska z Teatru
Pinokio w todzi. Zapisy: 571 553 019.

Batuty Pany i Panie

=\l

Wernisaz prac Kacpra Zaorskiego-Sikory pt. ,,Batuty Pany
i Panie”. Artysta zwraca uwage na nieoczywiste pigkno
todzi, a szczegdlnie Batut, z ktorymi czuje sig zwiazany.

W czasie spotkania zostanie wyswietlony film Mai Gorczak
»Witamy w krainie pigkna i prawdy”. Posréd popadaja-

wie? Antoni Kroh, korzystajac ze swej
imponujacej wiedzy etnograficznej
i pasji bibliofilskiej, proponuje takie

transportem

i jedzeniem. Udziat hezptat-
ny, ohowiazuja zapisy:
571 553 071.

wlasnie spojrzenie w ksiazce ,Aniot
smierci z kilku stron”. Spotkanie
z autorem ksiazki bedzie okazja do
postuchania wybranych historii oraz
otwartej rozmowy o tym, co osta-
teczne. Wstep wolny.

Po horyzontu ulic kres

cych w ruing budynkow tédzkiej dzielnicy malarz i grafi-
ciarz odnajduje nieoczywiste pigkno. Wstep wolny.

Spacer z przewodnikiem po ul. Narutowicza. 9
Uczestnicy poznajq rone historie z nig zwia- B
zane. Zhiorka przy bibliotece. Wstep wolny!

o
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I'IAI.A MASZYN W ten weekend oficjalnie zostanie otwarte Narodowe Centrum Kultur

w EC1 bedg juz dostepne. Co tam znajdziemy?

Najpiekniejsza sala
w calej elektrowni. Tutaj
organizowane s3 wyda-
rzenia, konferencje, kon-
gresy, festiwale i spotkania
z gwiazdami. Jej ozdoba sa
m.in. potezne suwnice pod
sufitem oraz schody z kuta

balustrada i charaktery-
stycznym zegarem. Gosci-
la tu m.in. obsada serialu
,WiedZzmin” z Henrym
Cavillem na czele.

WIECE) INFO:
ecllodz.pl

Najnowoczes$niejsze
w Polsce planetarium mie-
Sci sie wlasnie w pierwszej
todzkiej elektrowni. Jest
otwarte od wtorku do nie-
dzieli i zabiera w podréz

w Kosmos zaréwno grupy
zorganizowane, jak i poje-
dynczych gosci.

WIECEJ INFO:

planetariumecl.pl

To wyjatkowe miejsce
dla wszystkich zaintere-
sowanych $wiatem filmu
i kultura audiowizualna.
Bedzie osrodkiem edukacji
filmowej i upowszechnia-
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To $wiatynia opowiesci obrazkowej.
Znajdziemy tutaj nie tylko multime-
dialne wystawy poswiecone historii
komiksu i gier, ale takze fachowe
wsparcie i przestrzenie warszta-
towe. Jesli chcesz projektowaé gry
albo tworzy¢ komiksy, jest to naj-
lepsze miejsce, by to robic.

WIECEJ INFO:

centrumkomiksuecl.pl

| Filmowej. To oznacza, e wszystkie atrakcje

ULICA ZYWIOEOW

Idea Ulicy Zywioléw jest pobudza-
nie dzieciecej ciekawosci i wsparcie
w rozwoju indywidualnego po-
tencjatu. Jest inspiracja do podrézy
zmierzajgcej do odkrywania rze-
czywistodci. Powstala, zeby dzieci
utrzymaly fascynacje otaczajacym
$wiatem, by mogly ten $wiat ksztal-
towac, gdy beda doroste.

WIECEJ INFO:

ulicazywiolow.pl

CENTRUM
NAUKI I TEGCHNIKI

To multimedialne i inte- i sily przyrody, ale takze

raktywne centrum wiedzy
o $wiecie i energii oraz jej
powstawaniu. Eksponata-
mi sg nie tylko stanowiska
do  eksperymentowania,
jak dziataja prawa nauki

oryginalne maszyny, ktore
w XX wieku dostarczaly
Lodzi prad.

WIECEJ INFO:

centrumnaukiecl.pl

nia wiedzy o kinie, cen-
trum wiedzy o historii fil-
mu i jego przysztosci.

JAK TU TRAFIC?

Do EC1 mozemy dojsé od ulic Targowej, Tuwima, Sass-Zdort i Hasa.
WIECE) INFO: Tramwajem: z przystankow przy dworcu tddz Fabryczna i skrzyzowania Kilinskiego/Tuwima
nckf.pl Autobusem: z przystankow przy dworcu tddz Fabryczna i skrzyzowania Tuwima/Kilinskiego
Pociagiem: z dworca tdd: Fabryczna
Samochodem: z parkingu na dworcu todz Fabryczna



Agnieszka Ptoszaj jui od
dziecka interesowata sig
literatura, ale dopiero
w 2017 r. wydata swoja
pierwsza ksiazke. Z bie-
giem lat pisata kolejne
powiesci. W srode, 11 pai-
dziernika, do ksiggarn trafi
jej najnowszy kryminat ,Nie
zahijaj”.

Konrad Wojtczak: Jak
to sie stalo, ze zaczela
Pani pisac?

Agnieszka Ploszaj:
Zawsze mialam
kontakt z literatu-
ra. Lubilam czytaé,
ale nigdy nie zda-
watam sobie spra-
wy z tego, ze bede
wydawaé ksigzki.
Na samym poczatku
prowadzilam wtasng
dziatalnosé i zalozy-
tam rodzine. To byly
priorytety w moim
zyciu. Caly czasfjed-
nak ciagnelo mnie
do pisania, dlatego
w wolnych chwilach
przygotowywaltam
prace na rézne kon-
kursy literackie. P6z-
niej postanowifam
wreszcie skupid sig
na swojej pierwszej
powiesci. Po wyda-
niu ,Czarodziejki”
uswiadomitam sobie,
ze chce kontynuowaé

te przygode.

Dlaczego kazda napisa-
na przez Pania ksiazka
jest kryminatem?
Bardzo lubie ten gatu-
nek, bo potrafi wzbudzaé
w czytelnikach mnéstwo
emocji. Zawsze tez fa-
scynowata mnie ciemna
strona cztowieka, ktora
powoduje, ze siega on do
ostatecznego rozwigzania
- morderstwa.

Ale stworzenie intrygi
kryminalnej na pewno
nie jest latwe.

To prawda, trzeba odpo-
wiednio zadbad o to, aby
osoby czytajace powiesé
byly nig zainteresowane,
ale rownoczesnie nie od-
gadly zbyt szybko fina-
tu. Co ciekawe, o wiele
trudniej zainteresowaé
mlodego czytelnika.
Swego czasu napisatam
dwie ksigzki kryminalne
dla dzieci. To by projekt
polegajacy na tym, ze
autorzy piszacy na co
dzierr brutalne rzeczy
mieli za zadanie na-
pisaé co$ tagodnego.
Podczas przygotowy-
wania tych ksigzek
musialam uwazadé na
sposéb wypowiedzi
poszczegblnych boha-
teréw i ich stownictwo.
Wymyslone intrygi
musialy sprawiaé wra-
zenie prawdziwych, bo
dzieci po przeczytaniu
ksigzki powinny mieé
wrazenie, ze te historie
by¢ moze wydarzyly
sie naprawde.

W jakim celu osa-
dza Pani fabule
swoich powiesci
w Lodzi?

Wiele polskich
miast ma swo-

ich autoréw,
dlatego

L6dz nie

moze

by¢

gor-

sZa

(§miech). Jako rodowita
lodzianka jestem bardzo
dumna ze swojego pocho-
dzenia, z tego wzgledu
chetnie przedstawiam czy-
telnikom rodzima historie
i kulture. Osoby siegajace
po moje kryminaty moga
sie z nich dowiedzie¢ wie-
lu rzeczy, min. o rodzinie
Biedermannoéw,

a takze o nasy-

pie na Ole-

chowie,

w kto-

ry m

pocho-

wano

pod-

czas Il

wojny

Swia-

towej

ludzi

wycien-

czonych ka-

torznicza

praca.

Jak inne osoby postrze-
8aj3 Pani kryminaty?

Stysze wiele pozytyw-
nych opinii. Czytelnicy
zwracaja uwage tez na
to, ze jestem odwazna,
bo nie boje sie poru-
szaé tematdéw, ktdre
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moga zostaé uznane za
kontrowersyjne. Opo-
wiadatam juz m.in.
o aborcji wéréd na-
stolatek, a w swoim
najnowszym krymi-
nale - ,Nie zabijaj”
- pisze o fanatykach
religijnych. Byé moze
niektérym sie to nie
podoba, ale chce zwra-
ca¢ uwage na kwestie,
ktére robig na mnie
wrazenie. Poza tym
zawsze staram sie by¢
obiektywna i nie staje
po zadnej ze stron.

Czego mozemy sieg
spodziewaé po ,Nie
zabijaj”?
Tuz przed premie-
ra nie chce zbyt wiele
zdradzaé, ale na pewno
jest to opowiesé o se-
ryjnym mordercy. gra-
sujacym w Lodzi.
Jego ofiarami sa
influencer, te-
lewizyjna wréz-
biarka i modelka.
Policjanci Zoja
Sterlak i Mariusz
Kardas musza
rozwiktaé kry-
minalng zagad-
ke - najpraw-
dopodobniej
jednag z naj-
trudniejszych
w ich karie-
rze. To juz
druga czesé

przygéd Zoi i Mariu-
sza, ktérzy wystapili
takze w kryminale
pt. ,Bez wyboru”.
Po ,Nie zabijaj” war-
to siggnad po to, aby
lepiej poznaé gtéwna
bohaterke. Jej charak-
ter jest naprawde uj-
mujacy.

Jak wiele pracy wilo-
zyta Pani w przygo-
towanie tej ksiazki?
Bardzo duzo. Za-
wsze, zanim zaczne
pisa¢ jakakolwiek
powiesé, robie do-
glebny research. Pra-
cuje rowniez z przed-
stawicielami ré6znych
dziedzin, np. z poli-
cjantami i patologa-
mi, bo nie moge sobie
pozwoli¢ na bledy
merytoryczne.

Dotychczas Agnieszka Ploszaj wydata
siedem powiesci — ,,Czarodziejke”, ,,0grod-
nika”, ,Bigamiste”, ,Patac pod Ptasimi
Gtowami”, ,,Czarci miyn”, ,,Bez wyboru”

i .Nie zabijaj”. W przysztosci, oprdcz
pisania kolejnych kryminatéw, planuje
stworzyé ksigzke dokumentalng.
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

Koziorozec (22.12-19.01)
W tym tygodniu warto
skupi¢ sig na budowa-
niu relacji zawodowych.
Twoje kontakty mogg
przynies¢ korzysci w przy-
sztosci. Szczegdlnie
pomys| o tym w czasie
kwadratury Marsa z Plu-
tonem — nie warto wtedy
prowokowac ktotni. Psst!
Uwatzaj na stowa Byka.
Cytat tygodnia: ,Na Swie-
cie s3 dwa szczescia:
jedno mate — by¢ szcze-
$liwym, a drugie duze
— uszczesliwiac innych”.
J. Tuwim

Rak (21.06-22.07)

W tym tygodniu Twoje
relacje interpersonalne s3
kluczowe. Skup sig na bli-
skich osobach, poswig¢ im
czas i uwage. Ktos z naj-
blizszego otoczenia czeka
na gest mitoscei i troski.
Mars w Skorpionie da Ci
zastrzyk energii i sprawi,
ie zamarzysz o podrozy.
Na poczatku uznasz, ze to
niewykonalne, ale gwiazdy
radzg — po prostu wyjedz!
Cytat tygodnia: ,Nie hy-
tam wszedzie, ale wszg-
dzie na pewno jest na
mojej liscie”. S. Sontag

Wodnik (20.01-18.02)
Twoja kreatywnos¢ bedzie
w tym tygodniu na szczy-
cie. To doskonaty moment
na rozpoczecie projektu
artystycznego lub ekspe-
rymentowanie z nowymi
pomystami. Wenus w opo-
zycji z Saturnem zagwa-
rantuje mitosne uniesie-
nia w sypialni. Dobra rada:
sprawdz, co méwi o Tobie
Waga.

Cytat tygodnia: ,To, cze-
go boimy sig najbardziej,
jest z reguty tym, co wia-
$nie powinnismy zrobic”.
R.Emerson

Lew (23.07-22.08)
Twoje ambicje s3 na naj-
wyiszym poziomie, ale
pamigtaj o réwnowadze
migdzy pracg a zyciem 0so-
bistym. Daj sobie czas na
relaks i pozwdl, by partner
zaprosit Cig do wtasnego
$wiata. Podczas opozycji
Wenus z Saturnem mozesz
doswiadczy¢ mitosnych
rozterek. Nie krgpuj sig wy-
razac swoich emacji.

Cytat tygodnia: ,Szczgscie
to nie jest stacja, do ktdrej
mierzasz, lecz sposab po-
drézowania”. L. Tofstoj

Ryhy (19.02-20.03)

W czasie trygonu Marsa
7 Saturnem postaw na
harmonie i spokoj. To do-
bry moment na medytacje
i relaksowanie sig. Zanurz
sig gteboko w swoim wne-
trzu, a zrozumiesz, co jest
sednem ostatnich proble-
mow. W sferze mitosnej
nie szukaj sprzecznosci,
lecz kompromisow, szcze-
gdlnie po 10 pazdziernika.
Cytat tygodnia: ,Straco-
ny jest kazdy dzien bez
usmiechu”. K. Makuszyn-
ski

Panna (23.08-22.09)
We wtorek mozesz na-
tknac sie na rozwigzanie
dtugo trwajacego proble-
mu. Badz otwarty na nowe
pomysty i podejscia, tylko
one zagwarantujg dtugo-
trwate efekty. Merkury
w Wadze potrafi rozle-
niwic, dlatego daj sobie
chwilg luzu. Mozesz po-
czué sig niesprawiedliwie
oceniony przez Wodnika.
Cytat tygodnia: ,Zycie
daje tyle, ile ma sig od-
wage z niego wzigc”.
M. Nurowska

Baran (21.03-19.04)
Pora wyrazi¢ swoje po-
mysty i zdoby¢ uznanie za
swojg kreatywnos¢. Badz
pewny siebie i id za ma-
rzeniami, lecz staraj sig
utrzymywaé rownowage
miedzy zyciem osobistym
a obowigzkami. Podczas
kwadratury Marsa z Plu-
tonem zadbaj o jakosc
komunikacji z rodzina.
Cytat tygodnia: ,,Prawdzi-
wa mito$¢ nie wyczerpuje
sig nigdy. Im wigcej dajesz,
tym wigcej ci jej zostaje”.
A. Exupery

Waga (23.09-22.10)
Twoja intuicja jest teraz
bardzo silna. Zaufaj swo-
im przeczuciom i podej-
muj decyzje oparte na
wewnetrznych przekona-
niach.Przyda sig to szcze-
gdlnie podczas kwadratury
Marsa z Plutonem, kiedy
Panna moze oszukiwac Cig
w sferze spraw zawodo-
wych. To dobry czas na
analize, czy obecna $ciei-
ka kariery nadal spetnia
Twoje oczekiwania.

Cytat tygodnia: ,,Budzac
sie rano, pomysl jaki to
wspaniaty skarb zy¢, oddy-
chaé i mdc sig radowac”.
M. Aureliusz
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Byk (20.04-20.05)
Podczas opozycji Wenus
7 Saturnem wez na wstrzy-
manie ze szczeroscig. Pa-
mietaj, ze Twoja empatia
i zdolno$¢ do wspétczu-
cia s3 wielkimi atutami.
Moiesz pomdc komu$
w potrzebie, zamiast
mowi¢ wprost. W tym
tygodniu umiejgtnosci za-
rzadzania finansami beda
kluczem do sukcesu.
Cytat tygodnia: ,Nie gardz
sobg, Ze bitwe przegrates.
Trzeba pewnej sity, by
sig zapedzi¢ az tam, gdzie
sig bitwy przegrywa”.
Ch. de Gaulle

Skorpion (23.10-22.11)
W tym tygodniu moie
pojawi¢ sig okazja do fi-
nansowego wzrostu. Badz
rozwazny i przemys| swoje
inwestycje. Nie ryzykuj
i wez pod uwage zdanie
specjalisty! W ferworze
codziennosci nie zapomnij
o dbaniu o swoje zdrowie
i dobre samopoczucie.
Kawa z Baranem poprawi
jesienny nastroj.

Cytat tygodnia: ,Wygrywa
tylko ten, kto ma jasno
okreslony cel i nieodparte
pragnienie, by go osia-
gnac”. NHill

Bliznigta (21.05-20.06)
W tym tygodniu mozesz
by¢ troche chaotyczny,
ale nie daj sig zwiesc ba-
taganowi. Zrdb liste prio-
rytetow i dziataj zgodnie
7 nig, aby unikng¢ zbe-
dnego i czasochtonne-
go zamieszania. Wenus
w Pannie po 9 pazdzierni-
ka poprawi jakos¢ relacji
z rodzing. Nie zapomnij
0 zobowigzaniach wzgle-
dem Skorpiona.

Cytat tygodnia: ,,0woce
dojrzewajg w storicu, lu-
dzie za$ w $wietle mitosci”.
J. Langbehn

Strzelec (23.11-21.12)
Twoja energia jest bardzo
wysoka, co sprawia, e
jestes gotdw na podjecie
wyzwan. Nie boj sig ry-
zyka. Uwaiaj co méwisz
do Byka, bo zarty od-
bierze jako natarczywy
flirt. W relacji romanty-
cznej bedziesz opiekunem
i przewodnikiem, ale nie
zapominaj o swoich po-
trzebach i dbaj o rowno-
wage miedzy dawaniem
a braniem wsparcia.
Cytat tygodnia: ,Stan
na pierwszym planie. Zyj
jak bohater. Badz gtéwna
postacig. Bo inaczej po co
nam to zycie?” ). Coetzee
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WYBORY PARLAMENTARNE

NIE POZWOL

LEBY KT0S

WYBRAL
LA CIEBIE

15 paidziernika wybhierzemy
nowy Sejm, Senat i rzad. Na
kolejne 4 lata zdecydujemy,
jak bedzie wygladal nasz
kraj. | kazdy gtos si¢ hedzie
liczyt.

Polowa kobiet w wieku
18-39 lat nie zamierza
bra¢ udzialu w wyborach
w  najblizszy weekend.
To 2,5 miliona gloséw. To
akurat tyle, zeby zdecydo-
waé, kto wygra wybory,
samodzielnie lub w koali-
qji, i utworzy rzad.

Tak wlasnie bylo w grupie
miodych podczas ostatnich
wyboréw w 2019 r. Potowa
0s6b w wieku 18-29 lat nie
glosowata, a to 2,5 miliona
gloséw. Ta liczba mogta
zdecydowaé o wyniku wy-
boréw, ale zdecydowata
jedynie, Ze inni wybiorg za
nich.

Frekwencja wyborcza tez
nie wypada najlepiej na tle
catego kraju. W ostatnich
wyborach wyniosta niecate
62 proc., co znaczy, ze €O
trzeci z nas nie wzial w nich
udziatlu. Nie pozwdlmy,
aby ktos decydowat za nas,
jak bedzie wygladal kraj
przez najblizsze 4 lata.

Idz na wyhbory

Najblizsze wybory par-
lamentarne beda juz w te
niedziele, 15 pazdziernika.
Komisje wyborcze beda
otwarte od godz. 7:00 do

godz. 21:00. Znajduja sie
zwykle bardzo blisko na-
szego domu. Wiekszosé
administratoréw wywie-
si na klatkach informacje
o komisji, do ktérych przy-
pisany jest dany adres.

Jak sprawdzié,

gdzie glosuje?

ELEKTRONICZNIE:

e wejdZ na strone
www.gov.pl

e wybierz w prawym gor-
nym rogu opcje ,Zaloguj
si¢”

ewybierz w bocznym le-
wym panelu ,, Twoje dane”

e wybierz ostatnig pozycje
Centralny Rejestr Wy-
borcow

STACJONARNIE:

e w urzedzie gminy.

Jak zmienié
miejsce glosowania?
Osoby przebywajace
w bLodzi, ale majace swoj
okreg wyborczy gdzies
indziej moga do 12 paz-
dziernika zmieni¢ miejsce
glosowania na £.6dz. Jak?
e na stronie gov.pl/web/
gov/zmien-miejsce-glo-
sowania
e w siedzibie UML na ul.
Smugowej 26a i 30/32
i Krzemienieckiej 2B
w godz. 8:00 - 18:00

Osoby, ktére sa zameldo-
wane w todzi, ale w dniu

wyboréw beda przebywaly

W innym miejscu i tam beda
glosowaly, musza pobrac¢
zaSwiadczenie w urzedzie
gminy.

TEZ MAJA CZAS DO

12 PAZDZIERNIKA.

Referendum

nie jest obowiazkowe
Wyborca dostanie 3 karty
do glosowania: do Sejmu,
do Senatu i w referendum.
Kazdy z nas moze odmoé-
wié przyjecia ktérejkolwiek
z kart. Trzeba wyraznie
powiedzie¢ to komisji, a jej
cztonek ma  obowigzek
umiesci¢ w spisie wyborcow
w rubryce "uwagi" adnota-
e, np.: "bez referendum”.
Wyborca powinien spraw-
dzi¢, czy taka uwaga zosta-
ta zamieszczona w spisie.

Kiedy nasz glos

jest wazny?

Zaréwno w wyborach do
Sejmu, jak i do Senatu gto-
sowac¢ mozna tylko na jed-
na liste, stawiajac znak "X"
przy nazwisku jednego
kandydata.

W referendum glosujacy
odpowiada oddzielnie na
poszczegodlne pytania.

Z zaswiadczeniem mozna
zaglosowaé w dowolnym
miejscu.

UWAGA! Nie mozemy
zgubié zaswiadczenia,
poniewaz nie dostaniemy
jego duplikatu.
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Emocji bylo jak na lekar- sci. Na poczatku sie nato Przepieckna cie, kiedy doskona-  szczeScia juz nie zabraklo. niekoniecznie zwigzane
stwo, obie druiyny moeno nie zanosito. Przez pierw- hramka lg okazje zyskal Widzew mial rzut rozny =z bramkami. Cisnienia
sig zabarykadowaly i gra- sze pét godziny oglada- Giganiksa Julian Shehu. 2z prawej strony, obron- nie wytrzymatl trener go-
fy gtéwnie w Srodku pola. lismy malo grozne akcje Poczatek Miat on pro- cy wybili dosrodkowana $ci Kamil Kieres, wobec
Wszystko wynagrodzita gospodarzy. Grozniejsze dru- st droge pitke, ale ta spadla pod czego sedzia Piotr Lasyk
jednak niezwykfej urody byly te tworzone nogi Ciganiksa, a Lotysz pokazal mu czerwona
bramka Andrejsa Ciganiksa, przez gosci. Maciej przepieknym uderze- kartke. Chwile po tym
ktéra data Widzewowi zwy- Domariski ude- niem z pierwszej pitki wybrzmiatl gwizdek kon-
cigstwo. rzal z lewej giej otworzyl wynik meczu. czacy mecz.
strony w dlu- czesci nie réznil Stal prébowala szybko PB
Sobotnie popotudnie, nie- gi rég, jednak sie od pierwszej - odrobi¢ strate, lecz
bo w kolorze stali, gesta dobrze zachowal s ie duzo rwanej gry, nie- pospiech nie sprzyja
mzawka - nie sg to ideal- Henrich Ravas. W 34. mi- dokladnosci i walki. do bramki, dokladnosci i strzaty WIDZEW.
ne warunki do ogladania nucie Widzew byl bliski Zadna z druzyn nie jednakjego ladowatly obok bram- .
meczu. Ponadto samo wi-  szczeécia. Swietnie do- mogta wypraco- strzal gto- ki Ravasa. Na kilka Ravas - Ciganiks, Zyro, Ibiza,
dowisko nie dostarczalo $rodkowal Andrejs Ciga- waé sobie wa prze- minut przed koricem ||| Milos - Kerk (46> Shehu),
zbyt wiele emocji. Staty- niks, a strzat glowa Imada klarow- lecial nad meczu podwyzszy¢ | Hanusek, Kun - Pawlowski (88’
styki wskazywaly na to, Rondicia wyladowal na n e j poprzecz- moégt Antoni Klimek, | Da Silva), Tkacz (78’ Klimek)
ze spotkanie Widzewa stupku. I to bylo na tyle. akcji. ka. W 73.  jednak jego strzal | [ - Rondié
i Stali moze by¢ klasyczng Pézniej obie druzyny Zmieni- minucie fantastycznie obronit
walka zakonczong remi- toczyly walke gtéwnie 1o sie do t e g o Mateusz Kochalski.
sem, chocia.i kibi.ce liczyli, w $rodku boiska. dopie'ro Emocje b}yly do sa-
ze RTS da im wiele ra.do- W 67. minu- mego korica, choé¢ ERSTRAKLASA M G PKT
__ EXSTHERLASA - 1 SlaskWroctaw 11 180 23
113 KOLEJKA 2. Rakow Czgstochowa 10 22:12 22
Idohywca 3. lagiellonia Biafystok 10 23:14 22
WIDZEW m STAL zwycieskiej bramki 4. Legia Warszawa 10 19:11 20
topz MIELEC Andreis Ci ik 5. Lech Poznai 10 19:14 20
narejs Liganiks 6. Tagtehie Lubin 1 1412 20
(%, 73 Ciganiks B 90+3 Kieres (C7) 7. Pogon Szczecin 1 2213 18
8. Radomiak Radom 1 1415 14
9. Widzew tadz 1 1416 14
— 10. Piast Gliwice 1 10:10 13
—  EKSTRAKIASA 115 13
LI KOLETKA 15:15 12

RADOMIAK m
RADOM

S v 11. Cracovia 10

D ‘ ‘ 12. Stal Mielec n

HKS q U 13. Warta Poznan n

% 14. Korona Kielce 10
LoDz T T 15. Gornik Zabrze 1N 715 10

1:13 10
10:12 10

‘s, 20’ Henrique o a— . . 16. Puszcza Niepotomice 11 12:22 9

e Jesli tKS miat si¢ przetamaé, to mecz ze stabo grajacym 17. Ruch Chorzéw n 1:20 7

2+ 37°Hlis (5) ostatnio Radomiakiem byt do tego najlepsza okazja. l 18. EKS Lodi n 619 7

G Niestety todzianie zaprzepascili t¢ szansg na wiasne zy- — m—
czenie. Po bardzo stabej grze przegrali w Radomiu 0:3.

Lodzianie wyszli na bo-
isko w zupelnie innym
skladzie niz w poprzed-

wszystkim state fragmen-
ty gry. W 20. minucie go-
spodarze wywalczyli rzut

Flisa. Po rykoszecie
wpadta do bramki.
LKS przegrywat 2:0 na

Bez pomyshu
Rozmowa w szatni nie
pomogta. Po przerwie

okazji do zlapania kon-
taktu z rywalem, wiec ten
minute pézniej go dobil.

nim spotkaniu. Trener rozny. Wolski dosrodko- wlasne zyczenie! obraz gry EKS-u sie Szybka kontra i dosrodko-
Kazimierz Moskal zde- wal lekko i wysoko na nie zmienil. Rado- wanie Wolskiego do Se-
cydowal sie az na szes¢ 11. metr. Futboléwke mianie  spokojnie medo, ktéry glowa strze-
roszad. Zabraklo m.in. wypatrzyl Henrique, mogli  rozgrywaé lil trzeciego gola. Mecz
kontuzjowanego Hotiego, ktéry skierowal ja pitke, czekajac na praktycznie wtedy juz sie
aw bramce - zmagajacego  do siatki. Radomiak okazje. Nie po- skonczyl. Stabo grajacy
sie z infekcja Bobka, ktore-  objat  prowadzenie, mogly zmiany Radomiak  bezwzgled-
go zastgpil Arndt. a lodzianie byli w skladzie. Nikt nie  wypunkto-

w tarapatach. nie znalazl pomy- wal  wszystkie
Bez obrony Zepchniety stu na skuteczne stabosci druzyny
Od poczatku meczu nie do obrony rozegranie pitki. z al. Unii Lubel-
mozna bylo odmowi¢ EKS  rato- Nikt poza Mo- skiej. Lodzianie nie
Etkaesiakom woli wal- wal swoimi krzyckim, ktory mieli zadnych argu-
ki. Z zapalem budowali paradami w 69. minucie podal mentéw. Kibice moga
akcje. Juz w 6. minucie Arndt. Nie do Dankowskiego, by¢ powaznie zanie-
wyprowadzili atak, ktéry dal jednak a ten glowa prze- pokojeni i zasta-
moégl zakonczy¢ sie go- rady urato- EKS lobowat bramkarza nawiaé sie, co

lem. Niestety Glowacki
musial strzelaé¢ z ostrego
kata i nie trafil. Oczywi-

waé swojego
zespotu przed strza-
tem samobéjczym.

D. Arndt — L. Guelen (46’ K.

Dankowski), M. Flis, N. Monsalve,

P. Gtowacki, A. Matachowski,

gospodarzy. Niestety
sedzia po konsultacji
VAR uznat,

Scie Radomiak tez byt Z prawej strony - ) Ze byl spa-
Zdeterminowany, przez z.agral lfzkko Gr.ze- :;lsnzi::zgaM(?;of(.r:::l‘::a;.]"l\l:j.an any. LKS
co Arndt mial sporo pra- sik, a pitka trafita @ar Piru,ln] P. Janczukowicz (85' nie wyko-
cy. Grozne byly przede prosto w noge T rzystat

S. Juri¢)

dalej.
JB

FOT.LODZPL (PAWEL tACHETA)

FOT.MAT.PRAS
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PONIEDZIALEK 13°c WTOREK 14°C POZAR FABRYKI
Ludwik, Atanazja, Angela, Daniel,

09 010 Boiydar, Dionizjusz 10‘10 Jan, Leon

Rodzinne miasto
W 1963 r. Halina Szwarc-Ktab rozwiodta sig P A N ' P ROFESOR

i przeprowadzita z dwdjka dzieci z Poznania

do Warszawy, gdzie podjeta prace w Wyiszej

Szkole Wychowania Fizycznego (péiniejszy prezydenta RP z dnia

AWF). W 1966 r. uzyskata tytut profesora 27 kwietnia 2000 r.,

nauk medycznych w zakresie gerontologii, 7a wyhitne zastugi dla
rozwoju medycyny pol-
skiej oraz w dziatalnosci

Imieniny
ohchodzy:
Arnold, Bogdan,

Imieniny
obchodza:
Franciszek, Paulina,

petniac rowniei funkcje prorektora tej
uczelni. W 1974 r. w Centrum Medycznym

2 jej inicjatywy narodzita sig rdwniei idea starszych, Halina Szwarc* !
powotania Uniwersytetu Trzeciego Wieku, -Ktab zostata odznaczo- ‘

ktory byt pionierskim przedsigwzigciem

w Polsce i jednym z pierwszych w Europie.
Obecnie placowka nosi jej imig i filia uczel-
ni dziata rowniez w todzi. Postanowieniem

na Krzyzem Komandorskim z Gwia-
zd3 Orderu Odrodzenia Polski. agr

Prof. Halina Szwarc-Kt3b jako prorektor AWF

Laktady Geyefa po zachodniej:
21 grudnia 1853 1. w bu- stronie Piotrkowskiej

dynku zakladéw Geyera towary bawelniane i pétwet-

STAWKA WIEKSZA NIZ CZAS!

10 pazdziernika 1968 r.
wyemitowano na an-
tenie TVP pierwszy
z 18 odcinkéw serialu
»Stawka wieksza niz
zycie”. Stat sie¢ on kul-
towa produkcja, wzna-
wiang wielokrotnie
na matym ekranie i od
55 lat cieszaca sie popu-
larnoscia kilku pokoleri
widzéw. Fenomen wo-
jenno-szpiegowskiego
serialu opiera sie na
dobrym scenariuszu
(Andrzej Zbych, czy-
li Andrzej Szypulski
i Zbigniew Safjan),
sprawnej realizacji (re-
zyseria zajeli sie Janusz
Morgenstern i An-
drzej Konic - kazdy po
dziewigé odcinkow),
Swietnej muzyce (Jerzy

KARTKA Z KALENDARZA

(Andrzej Wojto-
wicz), a takze
$wietnie zagra-
nych, wyrazi-
stych postaciach
- kapitana Han-
sa Klossa (agent
J-23) i oficera
5S Hermanna
Brunnera (Emil
Karewicz).

Od stycznia
1965 r. do lu-
tego 1967 r.
TVP emitowata
na zywo serie
14 spektakli Te-
atru Sensacji,
ale na fali rosng-
cej popularnosci
postanowiono
stworzy¢ wy-
sokobudze-
towy serial,

ny przez zespol ,Syrena”
w Wytworni Filméw Fa-
bularnych w Lodzi za-
ledwie w péttora roku.
Wykorzystano 30 tys. me-
tréw tasmy, co starczyloby
na 12 filméw. W serialu za-
grato prawie 700 aktoréw,
w tym plejada staw, a zdje-
cia krecone byty w wielu
miastach Polski, choé¢ naj-
wiecej pleneréw zrealizo-
wano w todzi. Ciekawost-
ka jest fakt, ze poczatkowo
Klossa miat zagrac 16dzki
aktor Andrzej May, ale fi-
nalnie obsadzono w zycio-
wej roli Stanistawa Mikul-
skiego. Serial wyswietlano
w TVP co tydzien - od
10 pazdziernika 1968 r. do
6 lutego 1969 1., ale po pot-
wieczu nadal jest dostepny
na wielu kanalach telewi-

przy ul. Piotrkowskiej 303
wybucht pierwszy w Lodzi
pozar fabryki, na pewno
niepodpalonej przez wtasci-
ciela, ktory nisko ubezpie-
czyt swoje nieruchomosci.
Prezydent f.odzi Franciszek
Traeger wystal natychmiast
raport do naczelnika powia-
tu teczyckiego: ,Dnia dzi-
siejszego o godzinie 9 rano
wydarzyl sie w miescie po-
zar, skutkiem ktoérego spa-
lita sie budowla fabryczna,
murowana, dwupietrowa
[...] na imie Ludwika Gey-
era na rubli 7250 ubezpie-
czona. Budowla ta miescita
tkalnie kamlotéw mecha-
niczng, drukarnie perkali,
farbiarnie, krochmalnie, ma-
gle cylindrowe, maszyne do
glansowania perkali i inne
warsztaty - wszystko poru-
szane sita maszyny parowe;j.
Z czesci zaktadu pozostaly
tylko okélne mury, trzy kotty
parowe mniej uszkodzone,

niane, drzewa przypalonego,
do zadnego uzytku niezdat-
nego okolo pét saznia; inne
za$ wszystkie machiny, na-
rzedzia, zapasy gotowych
i w apreturni pozostajacych
towaréw z powodu szybko
postepujacego ognia ulegly
pastwie ptomieni. W niespel-
na 5 minut pozar ogarnat caty
gmach, robotnicy zaledwie
zdazyli uniknaé grozacego
im niebezpieczeristwa. Pogo-
rzelec p. Ludwik Geyer przez
wydarzony pozar oprécz
nieruchomosci poniést w sa-
mych ruchomosciach straty
ok. 50 tys. rubli”.

Geyer odbudowat znisz-
czong przez pozar fabryke,
choé¢ w 1869 r. splajtowat
i umart w biedzie. Fabry-
ki w Lodzi plonely potem
z réznych przyczyn wiele
razy, bo jak pisal Reymont
w ,Ziemi obiecanej” - co
to za interes zrobic¢ zwykla
klape. agr

Kolejne wydanie w Srode

,Dudus” Matuszkie-
wicz), montazu i zdjeciach

zyjnych i nosnikach audio-
wizualnych. agr

£ODZ.pl

Plakat serialu - okfadka piyty DVD RSk MRubaN

11 pazdziernika

kéw do zakladow
na poranng zmiane
lub do domu po noc-
nej robocie. Z reguly
byto tak, ze kto miat
nocki wjednym tygodniu, ,mie¢ powab
to potem przechodzil na do siwienia”.
rano albo na popotudnio- agr

wa zmiane. Co mozna

bylo jeszcze mieé¢ oprécz

nocki? Wielu skarzylo sie,

ze gtéwnie miec¢ biede,

a okreslenie , mie¢ piasek

w rekawach” odnosi-

to sie do 0s6b leniwych.

GALERIA tODZKICH
KAMIENIC
| DETALI

EODZIANIZMY
MIEC NOCKE

Przez ponad stulecie wiel-
kie t6dzkie fabryki wio-
kiennicze pracowaly non
stop, w ruchu ciggtym na
trzy zmiany. Niemal p6t
miasta nie spalo, a pelne
ludzi tramwaje i auto-
busy kursowaly prawie
do korica XX w. od godz.
4:00, rozwozac pracowni-

Codzienne trudy i zmar-
twienia przysparzaty
nieraz siwych wlo-

séw, wiec mozna

bylo jeszcze

0zdoba architektoniczna secesyjnej willi
Leopolda Kindermana przy ul. Wolczaniskiej 31,
zbudowanej w 1903 r. wg projektu Gustawa Landaua-Gutentegera
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