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Zakonczyly si¢ prace przy
wymianie nawierzchni na
al. Politechniki i ul. Ze-
romskiego. A to niejedyne
zmiany! Powstaty rowniez
nowe przystanki autobu-
sowe, ktore utatwia todzia-
nom korzystanie z komuni-
kacji miejskiej.

Pierwszy z rozpocze-
tych w 2022 r. licznych
remontéw  drég  do-
biegt korica! Kierowcy
od kilku dni korzystaja
z nowej nawierzchni na
al. Politechniki, pomiedzy
ul. Wréblewskiego
a ul. Wolowa.

VVRE

todzka sortownia, w ktorej
codziennie pracuje az 160
osob, w pierwszej potowie
2022 r. osiagneta rekordo-
wy wynik w odzyskiwaniu
surowcow wtornych. Do tej
pory sprzedata ich ponad
9 tys. ton!
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Asfalt wymieniono réw-
niez na wschodniej jezd-
ni ul. Zeromskiego, po-
miedzy ul. Radwanska
a al. Mickiewicza. Nowa
nawierzchnie kierowcy
docenia zwlaszcza na
al. Politechniki - wcze-
$niej duze nieréwnosci
i koleiny bardzo utrud-
niaty tam jazde.

Remont al. Politechniki
i ul. Zeromskiego to réw-
niez wazne zmiany dla
pasazeréow komunikagji
miejskiej, ktorzy zyskali
az cztery nowe przystan-
ki. Dwa z nich zlokalizo-
wane zostaly na

REMON

P

3.

al. Politechniki przy

kiadce, co skroci
dystans do aka-
demikéw,  Zatoki
Sportu czy kam-
pusu  Politechniki
Lodzkiej. Druga
para  przystankow
znala.

ul. 2

ul. Zwirki, skad bedzie
mozna wygodnie dojs¢ na
znajdujace sie obok nowe
osiedle mieszkaniowe,
do szkoly czy parku Po-
niatoy i

[P f

beda mogli zacza¢ korzy-
sta¢ wraz z poczatkiem
sierpnia. Przy jednym
znich trwaja jeszcze bowiem

TAnd

MAMY REKORD

Dla poréwnania:
w pierwszym poétroczu
2021 r. wysortowano

i sprzedano 6,8 tys. ton,
w 2020 r. - 5,9 tys. ton,
w 2019 r. - 3,1 tys. ton,
aw 2018 r. - 2,5 tys. ton.
Wida¢ wiec, ze todzianie

Redakcija

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl
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coraz lepiej radza sobie
z sortowaniem odpadow
i skutecznie zmieniaja
swoje nawyki dotycza-
ce selektywnej zbidrki
$mieci.

Miss Polski

Najpigkniejsza Polka w roz-
strzygnigtym w niedziele (17
lipca) konkursie Miss Polski
2022 zostata Aleksandra
Klepaczka.

Aleksandra Klepaczka
pochodzi z Bukowca pod
todzia, studiuje inzynierie
zarzadzania na Politech-
nice t.6dzkiej, a pracuje
w dziale rekrutacji firmy
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z  branzy IT.
Oprécz  korony
otrzymata takze
50 tys. zI, zlota
bizuterie, sku-
ter i roczna
opieke kliniki
medycyny es:
tetyczne. (pj)
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Liga'Mistrzow

W 10DZI

Juz w $rode (20 lipca) na Stadio-
nie im. Wtadystawa Krola (al. Unii
Lubelskiej 2) rozegrany zostanie
mecz eliminacji Ligi Mistrzow
pomigdzy Dynamem Kijow a tu-
reckim Fenerbahce.

Po udanej organizacji meczéw
Ligi Narodéw, w ktorych re-

z Armenig i Irlandia, zwiazek
pilkarski naszych wschod-
nich sasiadéw uznal, ze £.6dz
jest idealnym miejscem, aby
rozegra¢ to spotkanie. Mecz
rozpocznie sie o godz. 21:00.
Bilety wciaz sa dostepne
w sprzedazy i kosztuja od 40
do 60 zt.

prezentacja

INGU!

a najmniej, czemu trud-
no sie dziwié, stali. Sor-
towanych przez todzian
surowcow jest nie tylko
coraz wiecej, ale sg takze
coraz lepszej jakosci.

Ukrainy  grata

PB

CIEMNA STRONA MIASTA

A SYGNALE
KIESZONKOWIEC Z BALUCKIEGO

Dzigki zgloszeniom miesz-
karicow policjanci ustalili,
ze na Baluckim Rynku gra-
suje kieszonkowiec, ktory
okrada todzian robigcych
zakupy. Znajacy Srodowi-
sko przestepcze kryminalni
wytypowali podejrzanego
i zaczeli patrolowac targo-
wisko, aby go znalezé. Juz
wkroétce zauwazyli mezczy-
zne przechadzajacego sie
alejkami rynku. Czterdzie-
stoszesciolatek zupelnie nie
spodziewal sig, ze zostanie

stawiono mu dwa zarzuty
kradziezy, za ktére grozi mu
kara nawet do 5 lat wiezie-
nia.

Policjanci przypominajg, ze
ttok na rynkach, w sklepach
i komunikacji miejskiej stwa-
rza dogodne warunki dla
ztodziei. Jesli states sie ofiara
kieszonkowca, natychmiast
powiadom policje, dzwo-
nigc na numer alarmowy
112. Im szybciej zareagujesz,
tym wieksza bedzie szansa
na odzyskanie skradzionych
przedmiotéw i zatrzymanie
zlodzieja. red

Lodzkie MPO sprzedato red zatrzymany. Po przewie-

najwiecej szkla i kartonu, zieniu na komisariat przed-
Redaktor naczelna: Druk Wydawca
Aleksandra Hac ~ AgoraSA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
Redaktor wydania: sekretariat@biblioteka.lodz.pl

Karolina Warchot



todz stanie si¢ centralnym
punktem wydarzen zwigzanych
z Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy. W srode (20 lipca)
przed patacem Poznariskiego
zostanie oficjalnie zaprezento-
wana rzezha w ksztalcie serca
- symbolu WOSP.

Na placu Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy
zostanie odstoniete Serce
dla todzi. To 3,5-metrowa
rzezba o powierzchni pole-
rowanej na wysoki polysk,
w ktorej przejrzymy sie jak
w lustrze.

Start oficjalnej impre-
zy jest zaplanowany na
godz. 16:00. Wezmie w niej
udziat Jurek Owsiak, szef
WOSP-y, a takze wolonta-
riusze z 16dzkich sztabow.
W programie imprezy prze-
widziano kameralny kon-
cert, DJ-ski set oraz $wiatet-
ko do nieba o godz. 22:00.
W ogrédku gastronomicz-
nym czekac bedzie specjal-
ne ,sercowe” menu.
Kazdy, kto odwiedzi skrzy-

Specjalnie wydzielone wybiegi dla psow ze strefa treningowa moina znalezé
takze na: Retkini, Teofilowie, Widzewie, Radogoszczu i Olechowie-Janowie.

zowanie ul. Zachodniej
z ul. Ogrodowg, bedzie
mdégt zrobié sobie zdjecie
z nowg 16dzka atrakcja.
Jej ksztalt jest nieprzypad-
kowy, nawigzuje do loga
Orkiestry, ktéra od trzech
dekad zbiera pienigdze na
wsparcie leczenia chorych,
szczegodlnie dzieci.

12 tys. mil morskiej
Irés

Zanim ,,Serce dla t.odzi” sta-
nelo na placu WOSP, musiato
pokonac 12 tys. mil morskich.
Do portu w Gdarisku wyru-
szylo z chiriskiego Tianjin
pod Pekinem, w ktérym zo-
stato stworzone przez kolek-
tyw artystyczny Sino Sculp-
ture Group. Transportem
zajela sie firma Langowski
Logistics, ktéra specjalizuje
si¢ w transporcie nietypo-
wych obiektow.

Z portu serce wyruszyto do
todzi, do magazynu przy ul.
Puszkina, gdzie przez kilka
dni bylo polerowane i czysz-
czone ze wszelkich §ladéw
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podrézy. W piatek rano zo-
stato ono zamontowane na
fundamencie na placu przed
patacem Poznanskiego i od
tego czasu czeka na oficjalne
odstoniecie.

Zielony plac WOSP

Ustawienie serca na pla-
cu WOSP to finat wigkszej
przemiany tego miejsca.
Plac urzadzono kilka lat
temu przy okazji budowy
hotelu Puro. Zostat zaaran-
zowany podobnie jak wiek-
szo$¢ terendw w tamtym
czasie. Nie znidst jednak
proby czasu - dzisiaj duzo
wieksza wage przywiazuje
sie do wprowadzania du-
zej ilosci zieleni, dlatego tez
plac zostat przebudowany.
Zdemontowano czes¢ gra-
nitowych plyt i zastapiono
je drzewami, krzewami oraz
kwiatami. red

W 2022 r. powstanie jeszcze jeden w parku Podolskim na Zarzewie.

NOWE 52 MERCEDESY

MPK WYBRALO DOSTAWCE

Miejski przewoznik wybrat fir-
me, ktora dostarczy pot setki
nowych autobusow na todzkie
ulice. W przysztym tygodniu
podpisanie umowy, dostawa za
pot roku.

Na przetomie roku flote
MPK powiekszg 52 mer-
cedesy conecto. Spoétka
wozaca pasazeréw komu-
nikacji miejskiej rozstrzy-
gnela przetarg na dostawe

nowych autobuséw. Naj-
lepsza oferte ztozyta firma
EvoBus Polska wraz z Pe-
kao Leasing.

Umowa na dostawe pojaz-
déw zostanie podpisana
w przyszlym tygodniu.
Wykonawca bedzie miat
pot roku na dostarczenie
do Lodzi autobuséw prze-
gubowych. Zostang one
rozdysponowane miedzy
dwiema zajezdniami auto-
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PSI PARK NA RUDZIE

Na osiedlu Ruda pojawito sie
nowe miejsce dla mitosnikow
psow. Przy ul. Dzwonowej zo-
stat wybudowany psi wybieg
ze strefa treningowa typu
agility. Psi park kosztowat
ponad 170 tys. zt i powstat
dzieki Budzetowi Obywatel-
skiemu.

Psi park sklada sie
z dwoch stref z na-
wierzchnia piaskowa.
Jedna z nich to typo-
wy wybieg dla pséow,

busowymi - Limanowskie- ~ w czasie hamowania.

go i Nowe Sady. Tojuz kolejne zakupy, dzie-
Podobnie jak w przypadku ki ktérym flota przewoz-
wczesniejszego zaméwie-  nika staje sie coraz bardziej
nia dodatkowo punktowa-  nowoczesna i ekologiczna.
ny bedzie modut z miekka  Tylko w ostatnich miesia-
hybryda, co oznacza, ze  cachnatédzkich ulicach po-
przewoznik stawia na jawily sie catkowicie nowe
ekologiczne rozwigzania. 22 przegubowe Solarisy,
System ,,mild hybrid” to  a takze 29 autobuséw Sola-
rozwiniecie technologii re-  ris Urbino mild hybrid oraz
kuperacyjnej wykorzystu- 17 pojazdéw elektrycznych.
jacej energie wytwarzang red

na ktérym zwierzaki
moga sie wybiegad,
by¢ prowadzane na
smyczy, socjalizowacé
sie poprzez spotkania
z innymi psami czy po
prostu odpoczaé. Druga
strefa to czes¢ treningo-
wa. Wyposazona jest
w urzadzenia takie jak:
ktadka, szatas, drazki
do przeskokéw z pie-
ciopoziomowa regulacja
wysokosci, tunel, row-
nowaznia oraz stupki

FOT. EVOBUS.COM

ODSEONIECIE SERCA

DLA EODZI

do slalomu.
Caty teren psiego parku
zostal ogrodzony, jest
tez praktyczne wejscie
w formie $luzy, ktére po-
zwala bezpiecznie zapiaé
psa na smycz w trakcie
opuszczania wybiegu.
Przy ul. Dzwonowej znaj-
duja sie takze kosze na
psie odchody, tawki do
siedzenia i zwykle kosze
na $mieci. Catos$¢ inwesty-
cji to koszt 170 tys. zt.

red
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Remont Jaracza to nie tylko
rowna i prosta nawierzchnia
dla kierowcdw, ale te utatwie-
nia dla rowerzystow. Jednokie-
runkowa ulica stata si¢ dwu-
kierunkowa dla jednosladow!

To pierwsze tego typu roz-
wigzanie w Lodzi. Dwukie-
runkowa droga dla rowe-
row na jednokierunkowej
ulicy utatwi poruszanie
sie rowerzystom w Sréd-
mieSciu. Mozliwos¢ jazdy
rowerem w przeciwnym
do ruchu samochodéw
kierunku zapewni dojazd
do kampusu Uniwersytetu
Lodzkiego i potaczy oraz
uzupelni istniejaca infra-
strukture dla jednosladéw.

rozwiazanie
Dwukierunkowga droge ro-
werowa - dla zapewnienia
bezpieczenistwa i jasnosci
sytuacji - wytyczono po

poludniowej stronie jezdni,
a na skrzyzowaniach wy-
malowano czerwone pasy.
Pomiedzy droga rowerowa
a pasem ruchu dla samo-
chodéw powstaty miejsca
parkingowe, aby kierow-
cy z latwoscig parkowali
samochody. Natomiast
miejsca postojowe zostang
odgrodzone od drogi ro-
werowe]j separatorami.
Ponadto przy ul. Uniwer-
syteckiej powstanie §luza
rowerowa, ktéra umozli-
wi wyjazd przez skrzyzo-
wanie z drogi rowerowej,
a przy ul. Kopcinskiego
pojawi sie wiaczenie w ist-
niejacy infrastrukture.

uczestnikéw ruchu

Na réwnej nawierzchni
znalazto sie miejsce dla
wszystkich uczestnikéw
ruchu. Nowe proste chod-

REMONT JARACZA

PIERWSZA DWUKIERUNKOWA
DROGA ROWEROWA

niki zosta-
ty wypo-
sazone
w ele-
menty
dla os6b
niewi-
domych
i niepelno-
sprawnych.

Koniec remontu
Jaracza?
To nie koniec dobrych wia-
domosci. Koniec prac na
ul. Jaracza planowany jest
na 22 lipca. Trwaja ostat-
nie prace wykorczeniowe
i wprowadzanie nowej
organizacji ruchu. Juz po
weekendzie pojedziemy
w calosci nowa ul. Jaracza
- samochodem do cen-
trum, a rowerem w obu
kierunkach.

TAnd

LISTA WYKONAWCOW

Organizatorzy festiwalu Great
September, ktéry odbedzie
si¢ w todzi od 15 do 17 wrze-
$nia, ogtosili juz piata grupe
wykonaweow, ktorzy wystapia
na jego scenach przed todzka
publicznoscia. Lista liczy az 24
pozycje, a otwieraja ja Marga-
ret i Igor Herbut. Tym samym
line-up festiwalu dobija do
setki!

Great September Showca-
se Festival & Conference to
wyjatkowy festiwal majacy
prezentowac wszystko to,
co aktualnie najciekawsze
w polskiej muzyce. Beda
wiec twércy doskonale zna-
ni publicznosci, gwiazdy
pierwszego formatu m.in.
Daria Zawiatow i Ralph Ka-
minski oraz artysci bedacy
u progu wielkiej kariery.
Trzecig grupe stanowia pro-
jekty mato znane, niemal
anonimowe, takie, na kto-
rych temat nawet internet
nie jest w stanie dostarczy¢

wiele informagji. To wlasnie
ci muzycy moga okazac sie
najwieksza niespodzianka
Great September.

Kto jeszcze wystapi?
Do grona ponad 70 wyko-
nawcow festiwalu dotaczaja
kolejni, a poza wspomnia-
nymi Margaret i [gorem
Herbutem beda to: Aljas, Al-
fah Femmes, Dlonie, Drobne
Niepokoje, Gimnastyka Ar-
tystyczna, Karolina Blornska,
Kadabra Dyskety Kusaje,
Kinny Zimmer, Kisu Min,
Lor, Maja Laura Jaryczew-
ska, MAS, Mop, Mona Po-
laski, Panilas, Postman, Pull
The Wire, Raw Plastic, The-
kayetan, Wij, Wrona oraz
Youth Novels.

Bilety juz w sprzedazy

Great September Showcase
Festival & Conference za-
powiada sie na najwiekszy
festiwal w Polsce, w ktérym

oprocz koncertow
odbedzie sie czesé
konferencyjna
z udziatem artystow
i przedstawicieli
branzy muzycznej.
Karnet na festiwal
uprawniajacy do
wstepu na wszyst-
kie wydarzenia
aktualnie dostepny
jest w cenie 129 zt
(do 31 sierpnia, od
1 wrzeénia cena
wzrasta do 149 z).
Wejsciowki mozna
kupi¢ za posred-
nictwem ser-
wisow eBilet
oraz Even-

tim. Szcze-

g6ty na

stronie

inter-

neto-

wej Great
September.

(19]]
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Nowa droga rowerowa zostata wytyczona
po potudniowej stronie jezdni. Pojawig sie
tez nowe chodniki z oznakowaniem

dla niewidomych
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T VWA
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w todzi poszukuje
do pracy obywateli Ukrainy
postugujacych sie jezykiem
polskim w stopniu komuni-
katywnym, przede wszystkim
W mowie.

Zatrudnienie znajdzie
w sumie 31 Ukraificow
- 21 0s6b na stanowisku
pomocy administracyj-
nej, 8 0s6b na stanowisku
asystenta rodziny oraz po
jednej na stanowisku psy-
chologa i pedagoga.

Szczegodtowe informacje
na temat wymagan kwa-
lifikacyjnych na wszystkie
wymienione wyzej sta-
nowiska, a takze zakres
obowigzkéw na kazdym
z nich mozna znalez¢ na
stronie internetowej MOPS
w Lodzi: www.mops.lodz.pl,
w zaktadce ,Praca”.

I l (1 \ |
Wymagane dokumenty
aplikacyjne nalezy zto-
zy¢ za posérednictwem
poczty lub w kancelarii
MOPS w Lodzi (ul. Kilin-
skiego 102/102 A, parter)
w zamknietej kopercie
oznaczonej imieniem,
nazwiskiem i adresem
zwrotnym kandydata
oraz dopiskiem, jakiego
doktadnie stanowiska
dotyczy skitadana apli-
kacja.

Dodatkowe informacje
pod numerem telefo-
nu: 42 685 43 76 (czyn-
nym w poniedziatki,
srody, czwartki i piat-
ki w godz. 8:00-16:00
oraz we wtorki w godz.
9:00-17:00), a takze pod
adresem mailowym:
a.naporska@mops.lodz.pl.
IJK



NA UPALNE DNI

WYDARZENIA
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WAKACYJNE ATRAKCJL

EC1 Lodz — Miasto Kultury (ul. Targowa 1/3) organizuje atrak-
cje dla wszystkich poszukujacych odrobiny odpoczynku od

stonca.

Ulica Zywioléw

Jedna z atrakcji EC1 jest
Ulica Zywiotéw. To przy-
jazna rodzinom przestrzen
dedykowana dzieciom
w wieku 3-10 lat. Jest ona
podzielona na pie¢ stref
tematycznych zwigzanych
z zywiolami: wodg, zie-
mia, powietrzem, ogniem
i zyciem. Interaktywne
eksponaty i stacje spraw-
nosciowe spowoduja, ze
czas spedzony w tym miej-
scu bedzie niezapomniang
przygoda dla matych i du-
zych.

W przestrzeni dostepne sa
tez nowe wakacyjne warsz-
taty sprawnosciowe dla
grup -,Madry jak kruk,
zwinny jak galago” - oraz
konstruktorskie: ,Szalony
Konstruktor, czyli zabawa
w budowanie”.

Planetarium

Planetarium EC1 zapra-
sza na pokaz , Kosmos dla
najmtodszych”. Podczas
prezentacji dzieci zostang
zapoznane z Ukladem Sto-
necznym, jego potozeniem
w Drodze Mlecznej, a tak-
ze ze Storicem i planetami.
Nastepnie przedstawione

" INEO

Szczegoty na stronie:
www.ecllodzpl
lub po zeskanowaniu kodu QR.

zostang gwiazdozbiory,
a prowadzacy opowiedza
o nieznanych mitach i le-
gendach na ich temat.

Dodatkowa atrakcja dla
wszystkich matych fanéw
kosmosu w letnie, upal-
ne poranki bedzie seans
,Polaris”. To kultowa,
45-minutowa propozycja
dla dzieci w wieku od 5
do 8 lat, ktora jest Swietna
atrakcja dla catych rodzin.

Chiodnia Kominowa
EC1 zaprasza takze do ro-
dzinnego ogladania i fo-
tografowania Lodzi z lotu
ptaka. Taka niepowtarzal-
na okazje daje Chlodnia
Kominowa EC1 Lédz,
ktéra jest najwyzszym
punktem widokowym
w naszym miescie. Ale to
nie wszystko... Kilka po-
ziomow nizej istnieje moz-
liwos¢ relaksu w zacienio-
nym wnetrzu konstrukeji.
Ciagle sptywajaca z gory
chiodna woda i jej szumia-
ce, kojace dzwieki sprawia-
ja, ze Chlodnia Kominowa
w EC1 L6dz stanowi ide-
alna lokalizacje na upalne
dni w centrum todzi.

Plac zabaw
Obowiazkowym punktem
na liscie miejskich atrak-
cji jest ro6wniez zielona
przestrzerr do zabawy,
zlokalizowana naprzeciw-
ko wejscia do Centrum
Nauki i Techniki ECI.
To przestronny plac
zabaw dostepny
dla wszystkich
dzieci, na ktérego
terenie posadzo-
no 21 drzew, 538
krzewoéw, 73 pna-
cza oraz kilka tys.
traw ozdobnych.
Obiekt wyposazono
takze w miejskie meble,
dlatego bedzie on idealng
propozycja dla wszystkich
rodzin szukajacych zajec¢
dla najmtodszych w mie-
Scie.

Bilety
Wszyscy, ktérzy nie sko-
rzystali jeszcze z ofer-
ty specjalnej, maja
mozliwosé zakupu
Wspodlnego Biletu
do EC1 todz i ZOO
Orientarium w Lodzi.
To promocja umoz-
liwiajgca zwiedzenie
dwoch obiektow w ce-
nie 80 zt.

RedKu

Wejdz na taras widokowy i zobacz
Manhattan, Nowe Centrum todzi, Widzew -
a przy odrobinie szczescia nawet Betchatow!
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Wybierz si¢ na seans filmowy lub
poogladaj nocne niebo nad todzia

W Ulicy Zywiotéw dzieci
mog poznawaé Swiat
wszystkimi zmystami

DZII:J’?(I,I‘BE

Teatrzyk pacynkowy

Biblioteka Traf (ul. Cieszkow-
skiego 11 A) zaprasza na godz.
14:00 na spotkanie z Gzerwonym
Kapturkiem - klasyk kanonu
bajek w formie teatrzyku pacyn-
kowego dla najmtodszych. Podczas
przedstawienia dzieci bgdg mogly
animowac pacynki i dodatko-

wo zadecydujg o zakoriczeniu
wystawianej bajki. Spotkanie
skierowane jest do dzieci w wieku
3-6 lat. Udziat w wydarzeniu jest
bezptatny, obowiazujg zapisy pod
numerem telefonu: 571 553 071.

Operetka w kinie

0 godz. 11:00 w Domu Kultury
,»002” (ul. Sacharowa 18) rozpocz-
nie sig ,Muzyczny seans na bis”.
Widzowie obejrzg ,, Wesota wddw-
ke”, czyli operetke Ferenza Lehara
w wyk. Opery w San Francisco.
Bilety: 12 zt.

DZIEJE SI
GZWABWK

Warsztaty jezykowe
dla dzieci

0 godz. 17:00 w Bibliotece
Ferment (ul. Wroblewskiego

67) rozpoczng sig lekcje jezyka
whoskiego dla dzieci. Nauka bedzie
odbywac sig w formie zabawy
przy wykorzystaniu gier, piosenek
i warsztatéw plastycznych. Zajecia
skierowane s3 do dzieci powyzej
6. roku ycia. Udziat bezptatny,
obowigzujg zapisy pod numerem
telefonu: 571553 035.

Ogrodniczy czwartek
0 godz. 17:00 w ramach Akademii
Rdznorodnosci Ogrodu Botanicz-
nego rozpocznie sie ,,0grodniczy
czwartek — Wszystko o deszczow-
ce, podlewaniu i Sciotkowaniu”.
Udziat w zajeciach jest moliwy
po wykupieniu biletu wstepu do
Ogrodu. Obowigzujg zapisy pod
numerem telefonu: 42 688 44 20.
Ihidrka przy wejsciu od ul. Ret-
kinskiej.
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6 m SENIORADKA
TELEOPASKI

DLALODZKICH SENIOROW!

Na ten moment dostepnych jest 360 z 500 teleopasek, ktore prze-
znaczone zostaty dla todzkich senioréw w zwiazku z projektem
~Teleopieka dla todzkich Senioréw”, realizowanym w ramach pro-
gramu Korpus Wsparcia Seniorow.

Ustuga skierowana jest do
0s6b starszych po przebytych
udarach oraz zawatach, se-
nioréw narazonych na utra-
te przytomnosci, majacych
problemy z pamiecig, ktére
wynikaja z przebytych cho-
r6b lub zabiegéw, niepelno-
sprawnych, jak réwniez os6b
starszych ~ przebywajacych
samotnie w swoich domach.

Opaska bezpieczenstwa po-
zwoli seniorowi sprawdzac
podstawowe czynnosci zy-
ciowe: temperature, tetno
i saturacje, a takze mierzy¢
aktywnos$¢  fizyczna. Jej
zaleta jest réwniez to, ze
wykrywa upadki, a dzigki
przyciskowi SOS  btyska-
wiczne powiadamia stuzby
ratownicze w sytuacji zagro-
zenia zycia. Opaska bezpie-

czefistwa pozwala réwniez
komunikowac sie ze specjal-
nym centrum monitoringu
i opiekunami.

Udzial w projekcie.

Kto moze sie zglosi¢?
Udzial w projekcie jest bez-
platny. Moga sie do niego
zglosi¢ mieszkaricy miasta
Lodzi powyzej 65. roku zy-
cia, ktérzy posiadaja nie-
samodzielnos¢ w zwiazku
z wiekiem, stanem zdrowia
lub przebytymi chorobami
czy zabiegami.

Rekrutacja. Jak sie
zglosié?

Rekrutacja  bedzie pro-
wadzona do 16 sierpnia
w sposob ciagly, w siedzibie
wydziatu Zdrowia i Spraw

Spotecznych (ul. Zachod-
nia 47, pokdj 132). Realiza-
tor projektu zastrzega so-
bie prawo do przedluzenia
okresu rekrutacji lub wcze-
$niejszego zakonczenia re-
krutacji w sytuacji zrekruto-
wania maksymalnej liczby
odbiorcéw Wsparcia.
Dokumenty zgloszeniowe
nalezy skladac osobiscie lub
za posrednictwem Dbliskiej
osoby w Biurze Projektu
- Wydzial Zdrowia i Spraw
Spotecznych, ul. Zachodnia
47, pok6j 132 - w godzinach
pracy Urzedu Miasta to-
dzi (w poniedzialki, srody,
czwartki i pigtki w godz.
8:00-16:00 oraz we wtorki
w godz. 9:00-17:00).

Zred
FOT. ENVATO ELEMENTS, tOD7.
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PLAC WOLNOSCI BEZ NACZELNIKA?

Jak Kosciuszko
wroci na pomnilk...

Bedzie 11 marca 1946 r. decyzje Na cokole
pomnik! o ogloszeniu konkursu na ustawiono sta-
Przypomnijmy, nowy projekt. Konkurs tue (ok. 4 m
ze to wszystko rozstrzygnieto, przyznano wysokoéci,

dzialo sie pod no- nagrody, zebrano pienig- waga - 4 t),
sem wojsk oku- dze i.. przekazano je na ktéra przedsta-
pacyjnych i nie- odbudowe kraju. wia  Kosciuszke

trzymajgcego w le-
Lodzi, ktére nie Drugie podejscie wej rece rulon tekstu
mogly  zatrzy- Dopiero w 1956 r. artykul uniwersalu, prawa
maé uroczysto- red. Henryka Rudnickiego zas ochraniajacego
éci. Ponadto w ,Glosie Robotniczym” debowe drzewko -
Rada Miejska spowodowal, ze odezwal symbol wolnosci.

mieckich wtadz

Trudno sobie dzis wyobrazié
pl. Wolnosci bez pomnika
Tadeusza Kosciuszki. To je-
tden z symboli naszego mia-
sta i rozpoznawalne miejsce
w skali kraju, ktore przez
kilka dekad drugiej potowy
XX w. stanowito gtowny mo-
tyw pamiatkowych pocztd-
wek z todzi. Ale nie zawsze
tak byto...

Dos¢ powiedzieé, ze
na ponad 20 lat (az do
1960 r.) monument znik-
nat z pl. Wolnosci i ten
pozostawal bez naczel-
nika. Historia 16dzkie-
go pomnika Tadeusza
Kosciuszki  (1746-1817)
jest interesujgca i burz-
liwa. Dzigki determi-
nacji todzian w czasach
I wojny swiatowej jeszcze
pod okupacja niemiecka
udalo sie uhonorowaé
bohatera, naczelnika po-
wstania 1794 r., uczestni-
ka walk o niepodleglosc¢
Stanéw Zjednoczonych.

Sila tradycji

W pazdzierniku 1917 r.
w calym kraju ob-
chodzono uroczyscie
100. rocznice $mierci Tade-
usza Kosciuszki. W Lodzi,
podobnie jak w wielu in-
nych miastach, powota-
no komitet obchodéw,
na czele ktérego stanat
ks. Wincenty Tymieniec-
ki. Gtéwne uroczystosci
odbyly sie 15 pazdzierni-
ka. Miasto przyozdobio-
ne zostalo chorggwiami

w barwach narodowych,
a wiele wystaw sklepo-
wych udekorowano portre-
tami naczelnika. Co wiecej,
w Swiatyniach odprawiano
uroczyste nabozenistwa,
a w kodciele $w. Stanistawa
Kostki wmurowano tablice
pamiatkowa diuta Wacla-
wa Konopki. W przeddzieri
rocznicy Teatr Polski wy-
stawit spektakl ,Kosciusz-
ko pod Ractawicami”, za$
w Sali Koncertowej Vogla
odbyta si¢ akademia.

Aleja Kosciuszki
Uchwala Rady Miejskiej
ul. Spacerowa i ul. Nowo-
-Spacerowa  przemiano-
wano na al. Kosciuszki.
W sprzedazy ukazalo sie
popiersie Kosciuszki wy-
konane przez Wtadystawa
Czapliniskiego.  Niektore
todzkie gazety wydaty spe-
gjalne numery poswiecone
postaci wielkiego Polaka.
Udziat w obchodach wzieli
réwniez mieszkancy pod-
t6dzkich miast - na rynkach
Aleksandrowa i Konstanty-
nowa stanety pomniki Ko-
Sciuszki ufundowane przez
miejscowe spoleczernstwo.
Mieszkarncy Starych Chojen
zamierzali nawet usypac
kopiec, jednak ostatecznie
obok zabytkowej kolumny
wzniesionej w 1634 r. usta-
wiono wielki gtaz polny
z wyrytymi napisami upa-
mietniajacymi ractawickich
bohater6w: Tadeusza Ko-
$ciuszke i Bartosza Gtowac-
kiego.

podijeta decyzje
o budowie po-
mnika, cho¢ ini-
cjatywa w wolnej
I RP czekata na ostateczng
realizacje 13 lat. W 1922 r.
i ponownie w 1925 r. roz-
pisano konkurs na pro-
jekt, ktérego zwyciezca
zostal Mieczystaw Lubel-
ski. Odsloniecie pomni-
ka nastgpilo 14 grudnia
1930 r., a w uroczysto-
Sci wzieto udzial ponad
10 tys. osob! Kosciuszko
stal dumnie na pl. Wolno-
Sci przez kolejne 9 lat do
11 listopada 1939 r., kiedy
to Niemcy dokonali profa-
nagcji i zburzenia pomnika.
Plyty z ptaskorzezbami ze
$cian cokotu na szczeScie
przetrwaly okres okupacji
ukryte w magazynie przy
parku im. H. Sienkiewi-
cza. W 1945 r. z inicjatywy
Zdzistawa Konickiego, ar-
chiwisty i mitosnika Lodzi,
przewieziono je na dzie-
dziniec Archiwum Pani-
stwowego w  ratuszu.
Po pewnym czasie dwie
z nich znalazly
sie w muzeum
w Radogoszczu,
a pozostate dwie
wmurowano
w $ciane obecne-
go Muzeum Tra-
dycji Niepod-
legtosciowych
przy ul. Gdari-
skiej 13. Utwo-
rzony zaraz po
wojnie komitet
odbudowy po-
mnika  podjat

sie przebywajacy w Lon-
dynie rzezbiarz, Mieczy-
staw Lubelski - tworca
zburzonego monumentu.
Przyjechal on do todzi,
by obja¢é kierownictwo
odbudowy wg wtasnego
poprzedniego projektu. Do
wspotpracy wiaczyli sie El-
wira i Jerzy Mazurczyko-
wie oraz Antoni Bilas.
Ponowne odstoniecie po-
mnika nastapitlo 21 lipca
1960 r. Na starych fun-
damentach  umocowano
kwadratowa podstawe
skladajaca sie z trzech ka-
miennych plyt ulozonych
schodkowo. Bezposrednio
na niej znajduje sie o$Smio-
boczna czesé cokotu, ktore-
go cztery $ciany wypelniaja
plaskorzezby: ,Przysiega
Kosciuszki”, , Kosciuszko
i Glowacki”, , Uniwersat
Polaniecki” oraz ,Wa-
shington i Kosciuszko”.
Gorna czes¢ cokolu ma
ksztalt ~ czworobocznego
ostrostupa o wysokosci po-
nad 8 m. Jest on oblozony
granitem.

Widok pomnika z lat 30. XX w.

Przy lewym
boku ma szable,
a u stop spoczy-

waja  elementy

zbroi. Kosciusz-
ko na I6dzkim
pomniku  jest
zwrdécony
twarza w stro-
ne ratusza
i ul. Piotr-
kowskiej.
Nieprzerwa-
nie od ponad
60 lat patrzy
zZnoéw na
16dz i na
nas z wy-
soka. Na
pl. Wolno-
Sci trwa
wtadnie
wielka
przebudo-
wa. Lodz-

ki pomnik
~odzyje”

W nowym
otocze-
niu...

agr

Lburzenie pomnika

przez Niemcow

11 listopada 1939 r.




JAK ROZPOZNAC
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Udar mézgu jest jedng z przyczyn zgondw i niesprawnosci ludzi po 40. roku Zycia. Wraz z wiekiem wzrasta zapadalnosé na to schorzenie — dotyczy ono ai 10 na
1000 osob powyiej 65. lat. Z uwagi na to, Ze w przypadku udaru kluczowy jest czas, w jakim zostanie udzielona pomoc medyczna, warto umieé rozpoznawacé objawy

udaru i wiedzieé, jak postgpowaé w przypadku ich zaohserwowania.

CO)T.0}JESTyUDARIMOZGU?,

Udar mézgu to zespét obja-
woéw powstatych w wyniku
naglego zatrzymania doply-
wu krwi do tkanek tego na-
rzadu. Ze wzgledu na przy-
czyne choroby wyrdznia sie
jej dwa rodzaje.

* Udar niedokrwienny -
nazywany takze zawa-
fem mézgu (mechanizm
jego powstawania jest
podobny do zawalu ser-
ca). Jego przyczyna jest
zwezenie lub catkowite
zamkniecie tetnic  do-
prowadzajacych  krew
do moézgu. Stanowi on
ok. 4 na 5 wszystkich
przypadkéw udarowych.

.

Udar krwotoczny (zwa-
ny wylewem) - jest
nastepstwem  peknie-
cia tetniczki i wyply-
wu z niej krwi do mé-
zgu. Prowadzi to do
uszkodzenia  okolicz-
nej tkanki nerwowej
oraz wzrostu ci$nienia
wewnatrzczaszkowe-
go. Zaburzona zostaje
wowezas praca calego
mozgu (nie tylko cze-
§ci, ktora przestata by¢
zaopatrywana w krew).
Ten typ udaru stano-
wi ok. 1 na 5 wszyst-
kich przypadkow.

Mniej powazne od udaru
mozgu jest przemijajace nie-
dokrwienie mozgu (TIA),
zwane mikroudarem, ktore
jest spowodowane nagltym
zaburzeniem w dostarczaniu
krwi do tego narzadu. Cho-
ciaz objawy sa takie same jak
przy udarze i ustepuja dosé
szybko (do 24 godzin), nie
nalezy ich bagatelizowad,
poniewaz moga zwiastowad
petnoobjawowy udar. Dla-
tego wilasnie TIA jest bez-
wzglednym wskazaniem do
konsultacji lekarskiej. Wdro-
zone leczenie moze zapobiec
tej groznej chorobie i jej kon-
sekwencjom.

OBJAWY;UDARUN

Udar moézgu moze przy-
trafi¢ sie kazdemu, w do-
wolnym miejscu i czasie.
Nie daje on zadnych sy-
gnaléw  ostrzegawczych.
Jego objawy wystepuja
nagle i sa rozne w zalez-
nosci od tego, ktéry obszar
mozgu zostal uszkodzony.
Zaburzeniom moga ulec
narzady ruchu, mowy,
czucia czy rOwnowagi. Za
najczestsze oznaki udaru
mozgu uznaje sie:
* niedowlad mies$ni twa-
rzy po jednej stronie
- objawia sie charak-
terystycznym opada-
niem kacika ust i/lub
powieki po jednej stro-
nie twarzy, jak réwniez
dretwieniem;

e
niedowlad kot
po jednej stronie
- przejawia sie
nosciami w por
niu konczyna, a r
niemoznoscia Vv
nania jakiegoko
ruchu;
zaburzenia @
ktére wystepuja
kle po jednej st
ciala;

trudnosci w méw
(mowa staje sie
wyrazna, betkot
oraz rozumieniu
co moéwia inni;
problemy z pc
niem (moze Wwys
krztuszenie sie
czas jedzenia);
zaburzenia wid

JAR
P < i ———
UDAR;MOZGUj
A e ———— - w b e m=h Skutki uda
—CZYNNIKIRYZYKA
BT A NN LA AR A AT s ty czesto
ne. Czesé
Najczesciej wystepujaca wrodzone wady serca), Jak widaé, ludzie maja a wiekszo
przyczyna udaru mozgu ¢ cukrzyce, wplyw na niektére czynni- udaje sie
jest nadci$nienie tetnicze. ¢ duza nadwage ki i moga je wyeliminowaé W réznym :
Z tego wzgledu bardzo i otylosé, poprzez zmiane stylu zycia sprawna. {
wazne jest kontrolowa- ¢ zespél bezdechu sen- czy terapie choréb przewle- moga wWys
nie cisnienia (szczegdlnie nego, klych. Istniejg jednak przy- nastepstwe
u 0s6b starszych), a w przy- ¢  problemy z gospodar- czyny, z ktérymi nie mozna ktorych nal
padku wystapienia niepra- ka lipidowa, nic zrobié. Naleza do nich: e niespr
widtowosci - jak najszybsze ¢ zta diete (nadmierne ple¢ (udar czeéciej dotyczy SPOWC
podjecie leczenia. Do innych spozycie soli, mezczyzn), wiek (ryzyko wiade
czynnikdéw ryzyka zalicza ¢ male spozycie 1ryb wudaru wzrasta wraz ze obustr
sie: i owocow), starzeniem si¢ organizmu) niem,
* innechoroby naczynio- ¢ brak aktywnosci fi- oraz predyspozycje gene- piecier
we, szczeg()lnie miaz- ZyCznej, tyczne. zaburs
dzyce, ¢ palenie papieroséw wagi «
*  choroby serca (migota- i naduzywanie alko- czucia
nie przedsionkéw czy holu.
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'
-
10ZGUj
1czyn - dwojenie sie obrazu,
ciata ciemne plamy w ob-
trud- szarze widzenia, nie-
usza- wyrazne widzenie czy
awet jednostronna  utrata
vyko- wzroku;
lwiek ¢  zaburzenia  réwno-
wagi i koordynacji
ucia, ruchéw - problemy
ZWY- z chodzeniem;
ronie ¢ nagly, silny bol glowy,
ktéoremu moga towa-
ieniu rzyszy¢ wymioty, za-
nie- wroty glowy lub zabu-
liwa) rzenia §wiadomosci;
tego, ¢ zaburzenia S$wiado-
moéci - utrata pamieci
tyka- o zdarzeniach poprze-
tapic dzajacych atak, dez-
pod- orientacja  czasowo-
-przestrzenna.
zenia
'

PIERWSZA POMOC PRZY UDARZE

Jesli podejrzewasz u ko-
go$é udar, niezwlocznie we-
ZWij stluzby  ratownictwa
medycznego (numer telefo-
nu: 999 lub 112). Poinformuj
tez dyspozytora o wystepu-
jacych objawach i swoich
przypuszczeniach oraz zasto-
suj sie do jego wskazowek.
W tym wypadku liczy sie kaz-
da minuta. Zdecydowanie nie
nalezy czekaé, az objawy same
ustapia, jak réwniez samemu
transportowacé chorego do szpi-
talal Sprawne przewiezienie
chorego moze ocali¢ jego zycie
lub uchronié go przed ciezka
niepelnosprawnoscia.

Postepowanie w przypadku

IE:S.

- —— L4

ASKUTKIIUDARU?.

—— — -

ru mozgu moga
) rézne 1 nieste-
bywaja tragicz-
chorych umiera,
¢ tych, ktorych
uratowad, jest
stopniu niepetno-
] 0s6b po udarze
tapi¢ negatywne
tej choroby, do
eza:
awnosé ruchowa
dowana niedo-
m, jedno- lub
onnym poraze-
WZmozonym ha-
n  migsniowym,
enjiem  rOwno-
-zy zaburzeniem
glebokiego (jest

to czucie pozydji, w ja-
kiej znajduje si¢ dana
cze$é ciata);

napady padaczkowe;
problemy z pamiecia;

za one do mniejszosci, dlate-
go tak wazne jest regularne
kontrolowanie stanu zdrowia
oraz prowadzenie zdrowego
stylu zycia. 0szZym

e afazja, czyli zaburzenia
mowy — moze objawiac
sie problemami z moé-
wieniem, rozumieniem
mowy oraz trudnoscia-
mi w czytaniu, pisaniu
1 liczeniu;

¢ zaburzenia widzenia
~ niedowidzenie poto-
wicze lub widzenie po-
dwdjne.

Sa tez przypadki, w ktérych

dotknieta udarem osoba wy-

chodzi zniego bez uszczerbku
na zdrowiu, ale niestety nale-

objawéw wskazujacych na

udar mézgu:

*  zapamietaj godzine rozpocze-
cia sie objawow - ta informa-
¢ja bedzie potrzebna zespolo-
wi medycznemu;
jezeli osoba jest przytomna,
uléz ja w komfortowej pozy-
Gji;
nie podawaj choremu lekéw
ani napojow;
nie pozostawiaj chorego sa-
mego;
jezeli osoba jest nieprzytom-
na, uléz ja w pozycji bocznej
ustalonej;
zadbaj o droznosé drog od-
dechowych chorego,
odchylajac lek-

ko jego glowe do tylu, kontro-
luj przy tym oddech;

w przypadku zatrzymania
oddechu rozpocznij uciski
Klatki piersiowej (zgodnie
z wytycznymi dyspozytora);
jezeli udar wystapit w domu,
postaraj sie przed przybyciem
zespolu ratownictwa medycz-
nego przygotowaé dokument
tozsamosci chorego, liste cho-
rob, na jakie sie leczy, oraz
wykaz przyjmowanych le-
kow,

FOTO: FREEPIK
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POSIADASZ ZADLUZENIE NA KONCIE FINANSOWYM
ZAJMOWANEGO LOKALU MIESZKALNEGO?

ZNAJDUJESZ SIE W TRUDNEJ SYTUACJI ZYCIOWEJ | FINANSOWEJ?
NIE JESTES SAM Z PROBLEMEM!

PAMIETAJ, ZE ISTNIEJE MOZLIWOSC:

*  ROZtOZENIA ZADtUZENIA NA RATY DOSTOSOWANE DO MOZLIWOSCI FINANSO-
WYCH NAJEMCY (UGODA W SPRAWIE RATALNEJ SPATY ZADtUZENIA ZATRZYMUJE
NALICZANIE ODSETEK!)

+  SPLATY ZADtUZENIA W FORMIE SWIADCZENIA RZECZOWEGO - ODPRACOWANIA
ZALEGtOSCI

+  UZYSKANIA DODATKU MIESZKANIOWEGO

+  UZYSKANIA OBNIZKI Z TYTUtU NIEDOSTATKU (OBNIZKA CZYNSZU
OD 10% DO 50% NA 12 MIESIECY W ZALEZNOSCI OD DOCHODOW)

o ZtOZENIA WNIOSKU O ZAMIANE LOKALU ( DOSTOSOWANEGO WIELKOSCIA
| STANDARDEM ORAZ WYSOKOSCIA OPLAT ZA JEGO UZYWANIE DO POTRZEB
MIESZKANIOWYCH ORAZ MOZLIWOSCI FINANSOWYCH NAJEMCY)

*  SKORZYSTANIA Z POMOCY MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOtECZNE!

NAJEMCO! NIE POZWOL, ABY Z POWODU ZADLUZENIA
WYPOWIEDZIANO Cl UMOWE NAJMU LOKALU MIESZKALNEGO!
NIE CZEKAJ! PODEJMIJ DZIALANIA JUZ DZIS!

SZCZEGOLOWE INFORMACJE ORAZ WNIOSKI MOZNA
OTRZYMAC W REJONACH OBSLtUGI NAJEMCOW:

* RON ,,POELNOC” UL. LIMANOWSKIEGO 194/ 196 TEL. 42 652 96 70

* RON ,,POLUDNIE” UL. CIASNA 19 A TEL 42 684 81 80

+ RON ,WSCHOD” UL. SOBOLOWA 1 TEL. 42 628 71 50

* RON ,,ZACHOD” UL. WAPIENNA 15 TEL 42 253 70 00

* RON ,CENTRUM” UL. PIOTRKOWSKA 238 TEL. 42 636 82 92

+ RON ZASOBU OBCEGO UL. CIASNA 19 A TEL 42 684 81 90

«  WYDZIAL WINDYKACJI - AL. KOSCIUSZKI 47 TEL 42 628 70 36

WAZNA INFORMACJA DLA OSOB, KTORE POSIADAJA ZADLUZENIE
ORAZ WYROK EKSMISYJNY Z PRAWEM DO LOKALU SOCJALNEGO!

OSOBY ZAJMUJACE LOKAL MIESZKALNY BEZ TYTULU PRAWNEGO,
OCZEKUJACE NA PRZYSLUGUJACY IM LOKAL SOCJALNY
MAJA MOZLIWOSC:
e UBIEGANIA SIE O DODATEK MIESZKANIOWY
e ODPRACOWANIA ZALEGtOSCI
e ROZIOZENIA ZALEGtOSCI NA RATY DOSTOSOWANE
DO SWOICH MOZLIWOSCI FINANSOWYCH

WNIOSKI ORAZ SZCZEGOLOWE INFORMACJE MOZNA
UZYSKAC W REJONACH OBSLUGI NAJEMCOW
LUB W WYDZIALE WINDYKACJI, AL. KOSCIUSZKI 47
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FOT.ENVATO ELEMENTS

Klamka zapadta. Prezydent
podpisat ustawe o pomocy dla
kredytobiorcow, co oznacza
m.in. wakacje kredytowe. Ci,
ktorzy na zakup mieszkania
zaciagneli pozyczki w ziotow-
kach, raz na kwartat heda mo-
gli zawiesi¢ splate rat. Banki
mowiq jednak wprost, ze za to
rozwigzanie zaptaca klienci.
Ekonomisci z kolei alarmu-
ja, e taki ruch nie pomoie
w walce z inflacja.

Diabel tkwi
w szczegélach
Co oznaczajg wakacje kre-
dytowe i kto bedzie mdgt
z nich skorzysta¢? Przede
wszystkim ci, ktérzy za-
ciagneli kredyty hipotecz-
ne w zlotéwkach, ale tylko
wtedy, gdy kupili miesz-
kanie albo zbudowali dom
na wtlasne potrzeby. Takie
osoby beda mogty skorzy-
sta¢ z wakacji wylgcznie
dla jednej umowy kredy-
towej.

LRED}Y

W sumie bedzie mozna
nie placi¢ rat przez 8 mies.
— mozna bedzie je zawie-
si¢ na 2 mies. w trzecim
i czwartym kwartale 2022 r.,
a takze na miesigc w kaz-
dym z kwartatéw 2023 r.
Oczywiscie nie oznacza to
zwolnienia z optat w ogoéle.
Wakacje dotycza jedynie rat
kapitalowych. Innymi sto-
wy - banki, nawet w cza-
sie ,urlopu kredytowego”,
beda pobiera¢ od nas od-
setki.

Zaplacimy wszyscy

Wakacje kredytowe z pew-
noécia przyniosa ulge
wszystkim, ktérzy boryka-
ja sie z rosnacymi kosztami
prowadzenia gospodarstw
domowych. Szalejaca infla-
cja dotyka przeciez niemal
kazdego. Jednak nie ma nic
za darmo. Banki juz méwig,
ze koszty wakacji kredyto-
wych poniosa prawie wszy-
scy, czyli... sami klienci
bankéw. - Wakacje kredy-
towe dla kredytobiorcéw
kredytéw hipotecznych

ULGA, ALE NIE DLA WSZYSTKICH

beda musialy by¢ wspotfi-
nansowane czy finansowa-
ne przez innych klientéw
bankoéw, ktérzy otrzymaja
nizsze oprocentowanie
depozytéw - méwi w roz-
mowie z Polska Agencja
Prasowgq prezes Zwigzku
Bankow Polskich, Krzysz-
tof Pietraszkiewicz. Banki
moga nie tylko utrzymy-
wac niskie oprocentowanie
lokat i kont oszczednoscio-
wych, ale takze podnosi¢
oplaty za operacje, prowa-
dzenie konta, korzystanie
z kart itp. Dodatkowo eko-
nomisci zwracaja uwage na
fakt, ze wakacje kredytowe
nie pomoga w walce z infla-
¢ja. Oslabig za to znaczenie
wzrostu stép procento-
wych, co z kolei sprawi, ze
drozyzna bedzie nam do-
kuczaé diuzej.
JB

A

" INFO _

Jak wakacje kredytowe wpty-
n3 na zdolnos¢ kredytowa
w przysztosci? Informacja
o tym, ze skorzystaliSmy
z wakacji kredytowych, tra-
fi do BIK-u, dlatego bank,
w ktorym bedziemy staraé
si¢ o kredyt, moze uzna¢ nas
za klienta podwyzszonego
ryzyka i odmowi¢ udzielenia
kredytu lub sprawié, ze he-
dzie on droiszy.

UV aVUYAiLIAVUALA AVALLIY PiNA L WWW.BIP.UML.LODZ.PL

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 20 lipca 2022 r. do dnia 10 sierpnia 2022 r. wywieszone beda na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczone na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.uml.lodz.pl) wykazy nieruchomosci stanowigcych wtasnos$¢ Miasta Lodzi:

przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej, na rzecz uzytkownika wieczystego, potozonych w Lodzi przy ulicach:
1. Stefana Zeromskiego 52, dziatka nr 237/1, obreb P-19, KW LD1M/00192059/4, o pow. 1064 m2,

2. Piotrkowskiej 157, dziatka nr 355/23, obreb S-6, KW LD1M/00099860/0, o pow. 31 m2,

w ktorych udzial Miasta Lodzi przeznaczony jest do sprzedazy,

w nieruchomosci potozonej w Lodzi przy ulicy Rzgowskiej 137, dziatka nr 705, obreb G-26, KW LD1M/00027266/1, o pow. 437 m2.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci, zgodnie z art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
moga ztozy¢ wniosek w tym zakresie do Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem Urzedu Miasta Lodzi, w terminie

6 tygodni od dnia wywieszenia niniejszego wykazu. Wniosek nalezy ztozy¢ w £.odzkim Centrum Kontaktu z Mieszkancami, ul. Piotrkowska 110 (wejscie od strony Pasazu Schillera).
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Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong
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Rozwigzaniem jest tytut piosenki zespotu Budka Suflera.
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Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

= BIBLIOTEKI MIEJSKIE
Sprawdz adresy na
WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL

= MIEJSKIE CENTRA
MEDYCZNE

u Lokalizacje URZEDU
IMIASTA EODZI: Zachodnia
47, Politechniki 32, Piotrkowska
153, Krzemieniecka 2, Pitsudskiego
100, Sienkiewicza 5

m Eédzkie Centrum Kon-
taktu z Mieszkaricami
Piotrkowska 110

u Eédzka Organizacja Tu-
rystyczna Piotrkowska 28

= Centrum Obshugi Karty
Eodzianina Piotrkowska 87

u Eédzka Spéika Infra-
strukturalna Wolczanska 17

= Aquapark FALA
Unii Lubelskiej 4

= OGROD BOTANICZNY
Krzemieniecka 36/38

= PALMIARNIA
Pitsudskiego 61

u Poleski Osrodek Sztuki
Bratystawska 6a

m Osrodek Kultury Gérna
Siedlecka 1

m Balucki Osrodek Kultury
Limanowskiego 166

u Widzewskie Domy Kultu-

ry: Dom Kultury 502/ Sacharowa
18, Dom Kultury ARIADNA/ Niciar-
niana 1/3, Dom Kultury WIDOK/
Pitsudskiego 133

= MANUFAKTURA
punkt informaciji oraz wejscie do
strefy Qulinarium (restauracje)

= LECLEARC Market
Inflancka 45

um LECLEARG Stacja Benzy-
nowa Inflancka 53

= CARREFOUR Zarzewska

u Delikatesy miesne GROT:
Rydzowa 20, Nastrojowa 52,
Bratystawska 8, Rzgowska 219,
Bartoka 77, tagiewnicka 118b

= GH JAGIENKA Jagienki 34

= Rynek BAEUCKI

= Rynek MARATONSKA

= Rynek PIONIER
al. gen. Dabrowskiego 91c

= Rynek Przybyszewskiego 147

= Rynek Wielkopolska

TU NAS ZNAJDZIESZ

W PONIEDZIAEKI, SRODY I PIATKI
DARMOWA GAZETA ,tODZ.PL" JEST DOSTEPNA W MIEJSCACH:

u Zielony Rynek pl. Barlickiego

= Ryneczek przy Mochnackiego

= KWADRACIAK
Inowroctawska/Zubardzka

= POD ZEGAREM
Inowroctawska/Wielkopolska

u Sklep GAMA Perla 4, Osiedle
im. J. Montwitta-Mireckiego

u Sklep DJ-MAR. Wiodar-
czyk M. Turnie 1

= Spozywczak WIKTOR
Ihocze 43

u Kiosk spozywczo - wa-
rzywny Zbocze 18

u JUSTYNEX s.c sklep
spozyweczy Skalna 54C

u Sklep spozywczy MAXI-
IMUM Pomorska 589

1 EBTOM warzywniak
T. Stariczyk Pieniny 29/3

u Zaklad Piekarsko-Cukier-
niczy PIEKARENKA
wszystkie lokalizacje

= PH ORANZADA
Wujaka 7, Pojezierska 2/6 przy
sklepie Rossmann

u Sklep Spozywczy
Chryzantem 8

m Cukiernia DYBALSKI:
Piotrkowska 56, pl. Wolnosci 9,
Piotrkowska 102A, Jaracza 5,
Tatrzaniska 42/44, Nastrojowa 8,

= CAFEE PRZY ULICY:
Nawrot 1a, tagiewnicka 120,
Rzgowska 219, Wici 34,
Kostki Napierskiego 1,

DLASENIORA | DLA RODZIN | DLA

EODZ.pl

KOCHAJACYCH EODZ

Rojna Rynek Malus, CH Central, = SASS BAR

Ciotkowskiego 9, Armii Krajowej Traktorowa 71, Lewa 7

36, Szpital im. Barlickiego, u Pizzeria KELO Ltap

Igierz (Dfuga 69, Czarna 3/9) Chatubiriskiego 22 za uchwyt, odchyl klape
= Z PIECA RODEM = ORION Business Tower i wei gazetg Lodi p|“

Piekarnia & cukiernia Sienkiewicza 85/87 ” :

wszystkie lokalizacje = CENTRUM BIZNESU

u Sklep Spozywczy Falista162  Pitsudskiego 3

kolportaz@biblioteka.lodz.pl

m 11 Listopada 39A przy poczcie  m Biurowiec Piotrkowska 270 = RADOSNY Dom Seniora
m Smocza Th (naprzeciw sklepu = TEXTORIAL PARK Lublinek 32
Biedronka) Fabryczna 17 = Hotel BEDROOMS
m Pasieczna rog Motylowej = Centrum Biznesowe Piotrkowska 64
u Jgierska 240 Milionowa 21 = Centrum opieki FAMILIA
m Tatarakowa 12 = Centum Biznesowe FAK-  Druiynowa 4
u Radogoszcz Wschéd: TORIA Dowhorczykéw 25 = Dom opieki SERCE NA
Nastrojowa 50, pl. Stoneczny = TEO PARK Wersalska 47 DEONI Eugeniusza 3a
= BIESIADA CATERING = STARA DRUKARNIA = MEDAR-CITO
Stefana 2 Gdariska 130 Organizacji WIN 37
= RAJSKIE JADEO m Biurowiec Politechniki 22/24 ® Apteka Prywatna Mag.
Traktorowa 63 = URBANICA Wréblewskiego 18 ~ Wawrzeck tanowa 83
= SUSHI KUSHI Roosvelta 7 = Biuro COTTON HOUSE = Pizzeria NOWOSOLNA
= BAR U JANOSIKA Sterlinga 27/29 Rynek Nowosolna 2
Janosika 52 = NOWA FABRYCZNA = URZAD GMINY NOWO-
= CROSS BAR tagiewnicka219  Sktadowa 35 SOLNA Rynek Nowosolna 1

Gazete znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na gléwnych liniach
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koszykarskiej

BOT

Kobieca koszy-

kowka w todzkim

Klubie Sportowym

przez lata sta-

ta na najwyiszym

poziomie. Zespot

dowodzony przez

ldzefa ,Ziung”

Iylinskiego, kto-

ry wychowywat

reprezentantki,

zdohywat mi-

strzostwa kraju. Ta

pigkna historia miata jed-

nak fatalny koniec — upadek

w 2012 r. Teraz krok po kroku

kobiecy basket pod egida tKS
zaczyna sig odradzaé.

Zaczeto sie w 1929 r. Po-
kaz koszykarek USA zain-
spirowal Czestawa Rem-
bowskiego do stworzenia
sekcji kobiecego basketu
w EKS-ie. Juz rok pdzniej
dwie zawodniczki, Cecy-
lia Gapinska i Maria Kwa-
$niewska, zadebiutowaty
w reprezentacji Polski.
W tym samym roku fo-
dzianki zdobyly pierwszy
medal za zajecie drugiego
miejsca w Mistrzostwach
Polski.

Era Ziuny
W 1950 r. do klubu przy-
szedl Jozef Zyliﬁski. Od
tego momentu zaczyna sie
zlota era kobiecej koszy-
kéwki w Lodzi. Po trzech
latach wspoélnej pracy
zawodniczki osiggaja
pierwszy sukces - Puchar
Polski. Na kolejne trofeum
trzeba bylto zaczekac¢ do
1967 r., jednak bylo war-
to, bo £KS siegnal po naj-
wyzszy laur - mistrzostwo

kraju. W tym samym roku
druzyna zadebiutowata
w europejskich rozgryw-
kach. Dobra postawa za-
wodniczek zaowocowata
powotaniami do kadry na
kontynentalny czempionat.
W srebrnej druzynie znala-
zly sie Aniela Kaczmarow,
Maria Luczynska i Irena
Sokut. Od 1972 1. do 1974 .
etkaesianki zdominowaly
krajowe rozgrywki, trzy
razy z rzedu siegajac po zlo-
to. Kolejny raz podopieczne
Zylinskiego zostaja powo-
tane do kadry i zdobywaja
dwa razy z rzedu srebro
na mistrzostwach Europy.
Wazny element reprezen-
tacji stanowity Ludmita Ja-
nowska, Bozena Sedzicka
oraz Malgorzata Turska.
W 1981 r. Ziuna pozegnat
sie z zespolem.

Ostatnie trofea

i wycofanie sie

z rozgrywek

Mimo odejscia legendar-
nego trenera dobra passa
trwata. Koszykarki £KS-u
jeszcze piec razy zosta-
ty mistrzyniami Polski
-w1982r., 1983 1., 1986 r.,
1995 1. i ostatni raz w 1997 r.
W 1999 r. Agnieszka Jaro-
szewicz i Sylwia Wlazlik
byty w historycznej kadrze,
ktéra wywalczyta ztoto na
Mistrzostwach Europy
rozgrywanych w Polsce.
W 2003 r. sekcja zdobyta
swoj ostatni medal - braz
w krajowych rozgrywkach.
W kolejnych latach proble-
my organizacyjne i finan-
sowe sprawily, ze druzyna
zaczela pograzaé sie w kry-

zysie sportowym. W 2012
r. zespot zostal wycofany
z rozgrywek Ekstrakla-
sy i rozpoczal gre od
IT ligi. Byt to sportowy
dramat dla miasta,
koszykarska sekcja

LKS do tej pory jest
najbardziej utytu-
towanga druzyna

w Lodzi.

Odbudowa
Od lat krok po
kroku trwa
odbudowa ze-
spotu. Lodzki
Klub Sportowy
postawil na wy-
chowywanie
nowego pokole-
nia koszykarek.
Z wielu wzgle-
dow nie jest to ta-
twe, pojawiaja sig
duze wyzwania za-
réwno organizacyj-
ne, jak i finansowe,
jednak ci¢zka praca
przynosi pierwsze suk-
cesy. Zespdt prowadzo-
ny przez Marcina Grodz-
kiego awansowat do I ligi
po bardzo dobrym sezonie.
Zawodniczki wychowane
przez EKS - Anna Filip-
czak, Wiktoria Danych czy
Maja Piekare - powolywa-
ne sg do kadry wojew6dz-
twa. Odradzajgca sie sekcja
moze réowniez pochwalié
sie pierwsza reprezentant-
ka Polski. Amelia Cenart,
ktéra rozpoczynata kariere
w LKS, dostata powolanie
i obecnie przygotowuje sie
pod okiem trenera Macieja
Sieradzkiego.

PB
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FUROPEJSKIE IGRZYSKA AKADEMICKIE — £0DZ 2022

W Ogrodach Geyera usypana jest sztuczna Studenci z wielu europejskich & Jest to nie tylko sportowe sSwieto,

plaza, na ktdrej rozgrywane sa mecze ™= uniwersytetow rywalizuja w todzi ale takze wielka integracja

siatkowki plazowej oraz pitki rgcznej w ramach Europejskich srodowiska studenckiego
lgrzysk Akademickich

W Ogrodach Geyera rozstawione Ta dyscyplina rozwija sig bardzo W :
jest rowniez boisko do koszykdwki 3x3 dynamicznie, a ostatnio zagoscifa o8 lll(?ll‘lh:(sllzly:l?éllg
nawet na Olimpiadzie jest bezptatny!

Na todzkich ptywalniach mozna Szczegotowy terminarz

oglada¢ mecze waterpolo i lokalizacje zmagan w po’szczegéln_vch
konkurencjach mozna znalei¢ na stronie EUSA
- ———————————
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I:ODZKA POGODYNKA
SRODA 30°C

FOT. LODZPL, ENVATO ELEMENTS, NAC,

Imieniny

Imieniny

CIWARTEK 32°C

20.07

Rodzinne
miasto

obchodza:
Czestaw, Fryderyk,
Eliasz, Hieronim,
Leon, Ludwika

Ul. Piotrkowska na starej pocztowce

Tak pan Julian wspomina spacer po todzi

z lat swojego dziecinstwa:

Podczas spaceru sy-
labizuje szyldy. ,Ma-
musiu, co to jest zahna-
rzt?” (wymawiam tak,
jak sie pisze). Dowia-
duje sig, ze ,zahnarzt”
to po niemiecku den-
tysta.

Szyldy byly nie tylko
rosyjskie, ale i nie-
mieckie. W ogodle na
pot niemieckie miasto.
Sklepikarz: Anders,
Stolarz: Lauke. Tapi-
cer: Otto. Sklepy: Ziel-
ke, Liessner, Postleb,
Fabrykanci: Scheibler,
Grohmann, Geyer,
Kindermann, Steigert.
Ogrod w érédmiesciu:
Meisterhaus. Dzieci,

z ktéremi sie bawie
na podwoérzu, na-
wet rdzennie polskie,
mowia plynnie po
niemiecku. Piosenka
jakiegos petaka: ,,Hop-
sasa, kietbasa, leber-
wurszta szmekt gut”.

Kroélewna mego ser-
ca jest przez kilka
miesiecy przesliczna
blondyneczka: Frie-
da. W miescie jest
staly niemiecki teatr;
spektakl dla dzieci:
,Schneewittchen”.
A na liscie krolow kur-
kowych m. Lodzi od
r. 1826 do r. 1852 figu-
ruja tylko cztery pol-
skie nazwiska. cdn
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NA PROGU KZUT3

obchodza:
Daniel, Ignacy,
Wiktor, Andrzej,
Benedykt, Jedrzej

UPRZEMYStOWIENIA

W pierwszych latach
istnienia Krélestwa Pol-
skiego, utworzonego na
mocy kongresu wieden-
skiego w 1815 r., sie¢
osadnicza na obszarze
obecnej Lodzi byta do-
sy¢ gesta. Warto przypo-
mnie¢, jaki byl potencjat
todzi i okolic miasta na
pocz. XIX w.:

® Stare wsie: Baluty,
Brus, Chocianowice,
Chojny, Katy, Lagiewni-
ki, Modrzew, Moskule,
Radogoszcz, Retkinia,
Rogi, Rokicie, Sikawa,
Stoki, Widzew, Wolka,
Zarzew, Zlotno.

m Stare folwarki: Jagod-
nica, Ruda, Stara Wies,
Wojtostwo L.odzkie.

B Stare osady - miyny:
Chachuta, Charzew, Kal-
ski, Ksiezy, Lamus, Miej-
ski-Mania, Pabianka,
Rokicki, Urban, Wiskic-
ki, Wéjtowski oraz osada
pomtytiska Kulam-Pifa.
® Oczynszowane ko-
lonie olederskie z lat
1782-1795: Antoniew,
Dabrowa, Grabieniec,

Henrykoéw, Janow i Za-
bieniec.

® Kolonie z okresu
pruskiego: Augustow
i Olechéw oraz péz-
niejsze oczynszowane:
Lagiewniki Mate, Mo-
skule Mate.

m Osady lesne i p6zniej-
sze osady rolnicze: Kar-
koszka, Zarzewek; osada
stuzby lesnej - Koziny,
osady tzw. budnikéw
(smolarzy, dziegciarzy
itp.) - Budy Sikawskie;
osady hutnikéw szkla -
Huta Chojeriska, Huta
Rogowska, osady rolni-
czo-rzemies$lnicze - np.
Kowalszczyzna.
Lacznie do poczatku lat
20. XIX wieku, na ob-
szarze dzisiejszej Lodzi
znajdowato sie, oprocz
miasteczka, 56 rézne-
go typu osiedli, w kto-
rych mieszkato tgcznie
6,7 tys. os6b w 783 bu-
dynkach.

W samej Lodzi w tym
czasie byto 939 miesz-
karicéw i 97 domow.

et

PIEKNAYHBESHIA

Ta historia 16dzka odbie-
ga nieco od literackiego
oryginatu francuskiej
basni i filmowej wersji
Disneya, ale jest rownie
dramatyczna, a moze na-
wet bardziej makabrycz-
na.

Niejaki Maciej Paluch
w 1927 r. popelnit strasz-
liwa zbrodnie¢ na osobie
swojej pieknej zony Zo-
fii. Dzieje ich zwiazku
pozostaja niejasne, bo nie
wiadomo, jak ta mloda,
§liczna dziewczyna, kt6-
ra pracowala czasem jako
modelka w pracowniach
malarzy, wyszla za maz
za marnego rolnika spod
Lodzi. Ona, zwigzana ze
Swiatkiem artystycznym,
w ktérym nazywano ja
»piekna Zoska”, zgo-
towala sobie marny los
w starej chalupie i matym
gospodarstwie, gdzie maz
zmuszal ja do ciezkiej
wiejskiej pracy. Ponad-
to byl bardzo zazdrosny
i coraz czeSciej wpadal
w szal na wspomnienie
dawnych zajeé malzonki,
choé ta nigdy nie pozo-
wala do aktow.
Pietnowana polowica,

ktora powila trojke dzie-
ci, musiala nieraz ucie-
kaé z chalupy do mia-
sta, gdzie przebywala
u krewnych, a na wie$
wracata po zywnosé
i srodki do zycia. Co-
raz dluzsza nieobecnosé
w domu doprowadzila
do calkowitego rozpadu
zwiazku i upadku go-
spodarstwa, a Maciej pit
iszalal.

Zofia ostatni raz odwie-
dzila dom w swoje imie-
niny w 1927 r. Zdespero-
wany malzonek usciskat
ja najpierw serdecznie,
a potem... uderzyl zela-
znym kopytem szewskim
w glowe, powodujac
natychmiastowa $mier¢
pieknej malzonki. Potem
przez cala noc éwiartowat
cialo zony nozem i siekie-
ra, owijal w szmaty i to-
pit w pobliskiej rzeczce.
Makabryczna zbrodnia
wyszla jednak na jaw
i Paluch trafil za swéj
czyn do ciezkiego wie-
zienia. Gdy wyszed! na
wolnosé, zyl jak zebrak
i zmarl w totalnej biedzie
juz w latach powojen-
nych. agr

Kolejne wydanie w piatek,

GALERIA £0DZKICH MURALI

ORDYNATOR EODZKICH SZPITALI

KARTKA Z KALENDARZA

20 lipca 1939 r. zmart w Lo-
dzi Emanuel Sonnenberg -
lekarz dermatolog, lekarz na-
czelny i ordynator 16dzkich
szpitali, spolecznik, dzialacz
t6dzkich samorzadow le-
karskich; patron szpitala na
Stokach przy ul. Pieniny 30
w Lodzi. Urodzil sie 5 sierp-
nia 1863 r. w Inowtodzu,
w rodzinie Adolfa i Emilii
z Birencweigéw. Po ukorni-
czeniu Il Gimnazjum w War-
szawie i uzyskaniu matury
w 1885 1. rozpoczat studia na
wydziale Cesarskiego Uni-
wersytetu Warszawskiego
i w 1891 r. uzyskat dyplom
lekarza. Przez rok byt asy-
stentem w stolecznym szpi-
talu Starozakonnych ,Na
Czystem”, po czym osiadl

w Zgierzu, gdzie prakty-
kowal do 1895 r. W latach
1895-1911 w Wiedniu, Ber-
linie, Hamburgu, Paryzu

Emanuel Sonnenberg

i Lwowie odbywat liczne
praktyki specjalistyczne
w zakresie choréb skérnych
i wenerycznych pod kierun-

kiem znanych specjalistéw.
Od 1897 r. pracowal w Lodzi
jako specjalista chor6b skor-
nych. W 1914 r. zostat ordy-
natorem chojeriskiego szpita-
la wenerycznego dla kobiet.
Od 1915 r. do pazdziernika
1937 r. byt lekarzem naczel-
nym i ordynatorem szpi-
tala sw. Aleksandra przy
ul. Drewnowskiej 75, a po
jego likwidacji - w szpita-
lu $w. Antoniego. W latach
1904-1913 Sonnenberg dzia-
tal w samorzadzie medycz-
nym w £6édzkim Towarzy-
stwie Lekarskim.

Byt cztonkiem komitetu re-
dakcyjnego ,Czasopisma
Lekarskiego” i ,Przegladu
Dermatologicznego”. Opu-
blikowat takze prace ,Wa-
runki zdrowotne mieszkan-
cOw miasta Lodzi”. agr

Matpka, ktéra z WINDY ukradta litere ,I” to mural wewnatrz
Orientarium todz przy ul. Konstantynowskiej 8/10 autorstwa Macieja Bielewicza
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