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Remont ul. Obywatelskiej prze-
kroczyt wtasnie pétmetek.
Aktualnie trwajg prace na odcin-
ku od ul. Nowe Sady do al. Walte-
ra Janke, gdzie oba skrzyzowania
z ul. Obywatelskg s3 przebudowy-
wane na ronda.

— Stawiamy na popra-
we komfortu i bezpie-
czenstwo mieszkancow
— moéwi Marcin Sosnierz
z Zarzadu Inwestycji Miej-
skich w Lodzi. — W ciagu
ul. Obywatelskiej pojawia
sie dodatkowe lewoskrety,
ktore ulatwia wjazd w osie-
dla oraz do zakladéw pra-
cy i punktow ustugowych.
W ramach inwestycji po-
wstanie 6 nowych przy-
stankow autobusowych.
Utozone zostana chodni-
ki, a po pétnocnej stronie
ul. Obywatelskiej po-
wstanie droga rowerowa.
Zainstalowane zostanie
réwniez nowe o$wietlenie
i mata architektura. Waz-
nym elementem inwestycji
bedzie takze zielen - dodat-
kowych 18 nowych drzew
(klony, jesiony i lipy) oraz
895 mkw. trawnikow,
na ktérych zasadzonych
zostanie blisko 1,4 tys.
krzewow.
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IMIENIA SIE

— Obecnie trwaja pra-

ce przy budowie wo-
dociagu, przebudowie
instalacji oraz montaz no-
wego o$wietlenia — méwi
Damian Le$niak, przedsta-
wiciel wykonawecy.
Przebudowa ul. Obywa-
telskiej ma zakonczy¢
sie w pierwszej potowie
2022 r. Koszt inwestycji to
9,6 mln zt.

Organizacja ruchu
Remont ul. Obywatelskiej

jest prowadzony przy zacho-
waniu ruchu pojazdéw dla
jadacych w kierunku Retki-
ni - przez ul. Nowe Sady do
al. Waltera Janke. Jadac
w przeciwnym kierun-
ku, nalezy skorzystac
z przejazdu nowa jezd-
nig ul. Obywatelskiej, po-
miedzy ul. Elektronowa
a ul. Nowe Sady. Zamknie-
ty jest natomiast fragment
ul. Obywatelskiej po-
miedzy al. Waltera Janke
a ul. Elektronowgq. Objaz-
dem kursuja réwniez auto-
busy komunikacji miejskiej
linii 55AB oraz 65AB, kto-
re na Retkinie jada przez
Nowe Sady, a do centrum
tak jak kierowcy korzystaja
z przejazdu ul. Obywatelska.

(pj)
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Przebudowa ulicy Obywatelskiej
zakonczy sie w przysztym roku

A SYGNALE

POSCIG
ULICAMI tODZI

Policjanci prébowali za-
trzymac do kontroli uszko-
dzonego Forda. 18-letni
kierujacy zaczal uciekaé
w kierunku ul. Bandurskie-
go. Dojezdzajac do al. Wiok-
niarzy wjechal na wydzie-
lone torowisko, przejechat
przez przejscie dla pieszych
i dalsza ucieczke kontynu-
owat chodnikiem. Nie re-
agowal na sygnaty policjan-
tow, nie zastosowal sie tez
do znaku zakazu wjazdu,
wijezdzajac w ul. Lakowa
pod prad. Na skrzyzowaniu

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

z ul. Karolewska uciekinier
stracil panowanie nad pojaz-
dem i uderzy! w stojace na
skrzyzowaniu trzy auta.
To jednak nie powstrzy-
mato 18-latka przed dalsza
ucieczka. Kierowca i pasazer
wysiedli z auta i zaczeli biec
w kierunku ul. 6 sierpnia.
Obaj mezczyzni zostali osta-
tecznie zatrzymani. 18-latek
nie posiadal uprawnieni do
kierowania pojazdem.
Za ucieczke oraz popelnione
wykroczenia w ruchu drogo-
wym odpowie przed sadem.
Grozi mu kara do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

red
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Nowa Iaznia

Dwa prysznice, trzy toalety
i pralka to tylko czesé¢ wy-
posazenia nowo powstatej
mobhilnej tazni dla osdb do-
tknigtych bezdomnoscia,
ktora staneta przy al. Pit-
sudskiego 119.

Laznia jest mobilna, miesci
sie w dwéch zestawionych
ze sobg i zaadaptowanych
kontenerach o tacznej po-
wierzchni blisko 30 mkw.
To pierwszy tego typu
obiekt w L.odzi.

— W tazni kazda osoba
dotknieta bezdomnoscia
bedzie mogta nieodplatnie
umy¢ sie, a takze uprac
swoje ubrania lub tez,
W razie potrzeby, pozyskac
calkowicie nowa odziez,
ktora takze bedziemy roz-
dawac na miejscu — mowi
Michat Bogustawski z gru-
PY »Zupa na Pietrynie”. —
Taki obiekt byt bardzo po-
trzebny w Lodzi juz przed
wybuchem pandemii ko-
ronawirusa, ale teraz jego
uruchomienie jest jeszcze
istotniejsze. W skuteczny
sposéb moze przyczynic
sie do ograniczenia roz-
przestrzeniania si¢ wiru-
sa wérod os6b bez dachu
nad glowa.

BADANIA POCOVIDOWE ZA DARMO DLA tODZIAN

Miatas lub miates$ covid?
Chcesz sprawdzié, czy groz-
ny wirus zostawit w Twoim
organizmie Slady? Skorzy-
staj z pakietu bezptatnych
badan w miejskich centrach
medycznych. W piatek (15
patdziernika) ruszaja zapisy.

1000 mieszkancéw Lodzi
moze skorzystac z pakietu
badan, ktéry jest skiero-
wany do oséb po przej-
Sciu koronawirusa. Wsréd
nich: morfologia, CRP,
ASP, ALT, D-dimery, kre-
atynina, mocznik, witami-
na D metabolit 25 (OH),
TSH oraz poziom glukozy

Druk

Karolina Warchot

we krwi na czczo. Z badan
moga skorzysta¢ osoby po
18. roku zycia, mieszkaja-
ce w Lodzi, ktére miatly
pozytywny wynik testu na
obecnos$¢ koronawirusa,
a od zakonczenia izolacji
lub hospitalizacji uptyne-
to wiecej niz 3 miesiace.
Z oferty nie mogg skorzy-
sta¢ osoby, ktére sg objete
opieka pocovidowa w ra-
mach NFZ.

W przypadku badan nie
obowigzuje rejonizacja, to
oznacza, ze mozna zgtosic¢
sie do dowolnego punk-
tu realizujacego bilans.
A realizuja go wszystkie

Wydawca
Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl

Z mobilnej tazni mozna ko-
rzystac od poniedziatku do
piatku w godz. 10:00-16:00,
bedzie czynna przez naj-
blizszych szes¢ miesiecy,
ale niewykluczone, ze jesli
bedzie cieszy¢ sie zaintereso-
waniem, czas jej funkcjono-
wania zostanie przedtuzony.
By skorzystac z tazni, trze-
ba wczesniej sie zapisac
- mozna zrobié¢ to m.in.
w miejscu funkcjonowania
tazni przy al. Pilsudskie-
go 119 (w godzinach jej
otwarcia), podczas conie-
dzielnych spotkan gru-
Py »,Zupa na Pietrynie”,
u tédzkich streetworkeréw
zajmujacych sie na co dzieni
specjalistyczng pomoca na
rzecz os6b dotknietych
bezdomnoscig, we wszyst-
kich placéwkach prowa-
dzonych w Lodzi przez
Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta,
a takze w Punkcie Pomo-
cy Charytatywnej prowa-
dzonym przez Caritas Ar-
chidiecezji L.odzkiej przy
ul. Wélczanskiej 108. Kaz-
da osoba przychodzaca do
tazni otrzyma czysty recz-
nik, przybory toaletowe,
a takze srodki do prania.
RedKS

miejskie centra medyczne:
Batuty, Goérna, Polesie, Wi-
dzew, MCM im Jonschera
oraz Centrum Medyczne
im. Rydygiera. Wystar-
czy zapisac sie na badanie
w wybranej miejskiej po-
radni. Osoba, ktora chce
skorzystac z badari nie musi
by¢ nawet ubezpieczona
w NEZ. Z budzetu miasta
na bilans przeznaczono
150 tys. zt. OHO

| INFO
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'REWITALIZACJA

NOWA KAMIENICA

NA LISCIE

Zabytkowa kamienica
odzyska dawny blask

Narozny budynek przy skrzy-
zowaniu ul. Gdanskiej z Le-
gionow ma szansg na remont
w ramach programu rewi-
talizacji. Bytoby to idealne
uzupetnienie odnowy tej
czesci todzi.

Lista kamienic do remon-
tu skurczyla sie w 2019 r.
o jeden adres. Wtedy to
okazato sie, ze budynki
przy ul. Wschodniej 50 sa
w tak zlym stanie tech-
nicznym, ze nie da sie ich
wyremontowac, a trzeba je
wyburzy¢.

W ich miejsce miasto szu-
kato nowego kandydata
do remontu. I wszystko
wskazuje na to, ze zna-
lazlo. Kamienica stojaca
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na rogu skrzyzowania
ul. Gdanskiej i Legionow
jest jednym z wiekszych bu-
dynkéw w tej czesci miasta.
W czasach swojej Swietnosci
kamienica Juliusza Gernotha
byla ozdoba Starego Polesia.
Wazrok przyciggaly szczegdl-
nie wystajace ponad gzyms
szczyty, ktére z powodu zle-
go stanu trzeba byto czescio-
wo rozebraé. Brakuje takze
wysokiego na trzy pietra
wykuszu na samym rogu
budynku, ktéry rowniez
usunieto w trosce o bezpie-
czenstwo przechodniow.

Remont daje szanse nie tyl-
ko na odtworzenie braku-
jacych elementéw i detali,
ale takze na zwiekszenie
mieszkaniowego zasobu

FOTO: WWW.LODZ.PL

0 REMONTU

miasta, bo w kamienicy
znajduje sie dzisiaj prawie
50 réznych lokali. Po re-
moncie ich liczba moze sie
zwiekszy¢, poniewaz cze-
sto duze, ponad 100-me-
trowe mieszkania dzielone
sa na mniejsze, ktére lepiej
odpowiadaja potrzebom
todzian.

Miasto szuka wtasnie fir-
my, ktéra przygotuje do-
kumentacje niezbedna do
remontu. Z niej dowiemy
sie, jaki bedzie zakres prac
oraz jaki bedzie ich koszt.
Caly program rewitalizacji
to prawie 120 inwestycji
o wartosci miliarda zto-
tych. Obok remontéw ka-
mienic to takze moderni-
zacje ulici parkow. AHA

REKLAMA

piecow to jedno z najwai-
niejszych dziatai do zreali-
zowania w todzi. Gtowny cel
jest jeden: poprawa jakosci
powietrza w calym woje-
wodztwie.

Najnowsze badania na-
ukowcow z Uniwersyte-
tu Harvarda i University
College London wskazuja
jasno, ze za kazdy jeden
na pie¢ zgonéw odpo-
wiada zanieczyszczenie
powietrza, spowodowane
spalaniem tzw. paliw ko-
palnych, czyli np. wegla
i ropy. W Polsce umiera
z tego powodu niemal
100 tys. ludzi rocznie.
Mozna tego unikna¢ przy-
najmniej w czesci, jesli
wyeliminujemy z naszych
domoéw stare piece we-
glowe. Sprawa jest pilna
i pozostato juz na to nie-
wiele czasu. Sejmik woje-
wodztwa, wprowadzajac
ustawe antysmogowg,
okreslit termin, do kiedy
piece musza zniknac. I to
z calego wojewodztwa.

Przepisy przejsciowe za-
pisane w uchwale sejmiku
wskazuja terminy dostoso-
wania si¢ do nowych regu-
lacji:

1. Do 1 stycznia 2023 r.
trzeba wymieni¢ kotly po-
zaklasowe, tzw. , kopciu-
chy”, czyli piece kaflowe,
,kozy”, stare piece bezkla-
sowe, ktorych eksploatacje
rozpoczeto przed 1 maja
2018 r.,

2. Do 1 stycznia 2027 r.
trzeba wymienié¢ kotty
spelniajace wymagania
klasy 3. lub 4. wedtug nor-
my PN-EN 303-5:2012, kt6-
rych eksploatacje rozpo-
czeto przed 1 maja 2018 r.

Jezeli sw6j dom lub miesz-
kanie ogrzewasz ,kop-
ciuchem”, powiniene$
to zmieni¢ najp6zniej w
przysztym roku. Jezeli nie
wiesz, jak to zrobi¢ - po-
moga Ci pracownicy Urze-
du Miasta Lodzi.

Na wymianeg starego pieca
weglowego w budynkach

wielorodzinnych mozesz
otrzymac¢ duza dotacje
z budzetu Miasta Lodzi.
Jezeli mieszkasz w bu-
dynku jednorodzinnym,
mozesz otrzymaé pomoc
w uzyskaniu dotacji z pro-
gramu Czyste Powietrze.

Red

WIECEJ!

Igtos sig do Wydziatu Ochrony
$Srodowiska i Rolnictwa:

telefon: 42 272 66 22
mail: dotacja.smog@uml.lodzpl
strona: www.lodz.pl/smog
osobiscie: al. Pitsudskiego 100

Jakie dokumenty musisz przygotowag:

1. Zgoda wiasciciela budynku/lokalu, w ktérym mieszkasz.

2. Dokument potwierdzajaey tytut do lokalu/budynku
- akt notarialny, wyciag z ksiegi wieczystej, umowa najmu.

3. Potwierdzenie uzytkowania ,.kopciucha” — opinia kominiar-

ska, zdjecia, faktury za opat.

4. Dokumenty potwierdzajace warunki dostawy gazu dla celdw

grzewczych — gazownia (jesli chcemy przytaczyé sig do sieci

gazowej).

5. Opinia o mocy przyfaczeniowej instalacji elektrycznej do-
stosowanej do mocy przytaczeniowej elektrycznego urzadzenia
grzewczego (jesli chcemy zainstalowaé ogrzewanie elektryczne).

W catym miescie pojawity

sig plakaty promujace
akcje wymiany piecow
starego typu
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NIEZWYKEE ZNALEZISKO NA STARYM RYNKU. |
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CO ODKRYLI NAUKOWCY Ut?

Pod powierzchnig ziemi todz
kryje wiele ciekawych histo-
rii. To nie tylko niezwykte
dzieta techniki inzynieryjnej,
jak kanaty i zhiorniki, ale
takie pozostatosci po Starym
Miescie z XIX w. Archeolodzy
7 Uniwersytetu tddzkiego od-
krywaj wtasnie jedne z nich.

Stary Rynek czeka prze-
budowa w ramach pro-
gramu rewitalizacji. Eki-
pa budowlana pojawi sie
tam w przyszlym roku,
ale juz teraz naukowcy z
Uniwersytetu £.6dzkiego
prowadza tu badania ar-
cheologiczne. I natrafili
na pierwsze znalezisko.

- Dzialamy dopiero od
trzech dni i otworzyli-
Smy pierwsze stanowi-
sko w centralnej czesci
rynku, gdzie natrafili-
$§my na relikty ceglanej
studni. ZnalezliSmy tez
plomby tekstylne, czyli
pozostatosé z czasow,
kiedy na rynku funkcjo-
nowal handel. Mamy tez
monety z miedzywojnia
i ceramike, ktorej, choé
na tym etapie nie chce

jeszcze tego przesadzad,
pochodzenie moze by¢
starsze niz XVIII wiek -
moéwi dr inz. Artur Ginter
z Instytutu Archeologii
Uniwersytetu L.odzkiego.
Naukowcy spodziewa-
ja sie kolejnych, jeszcze
ciekawszych odkryé.
W parku Staromiejskim
bedzie kolejne stanowi-
sko, na ktérym zaplano-
wali odwierty swidrem
geologicznym. Tam beda
szuka¢ linii brzegowej
stawu Dworskiego i po-
zostatosci po Starym Mie-
Scie wyburzonym przez
Niemcow podczas II woj-
ny Swiatowej.

- Najstarsza topografia
tego terenu wygladata
tak, ze zabudowania znaj-
dowaty sie nad Lodka,
na ktérej po spietrzeniu
powstal staw nazywany
Dworskim. Jesli je odkry-
jemy, beda to najstarsze
stanowiska z historii roz-
woju Lodzi - méwi dr inz.
Ginter.

Aleksandra Hac

WEZ PIENIADZE NA NOWY PIEC|
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WYPEENIA

za ciebie wniosek

Czyste powietrze to program
dofinansowania wymiany
tradet ogrzewania. Pienigdze
mozna wyda¢ na zamiang
starego nieekologicznego
pieca na nowoczesny sprzet.
Program jest dedykowany
wtascicielom domow jedno-
rodzinnych.

Magistrat uruchomit
wtlasnie punkt, w kto-

rym todzianie znajda po-
moc w wypelnianiu wnio-
skow o dotacje na wymiane
piecow - w delegaturze
przy al. Pilsudskiego 100
od poniedziatku do piatku
w godzinach pracy urzedu.
Dotacje mozna wyko-
rzystaé¢ na m.in. wy-
miane pieca, docie-
plenie scian, dachow
i stropéw, wymiane okien
i drzwi czy tez montaz

wentylacji. O do-
finansowanie
moze starad sie
kazdy wilasciciel
domu jednoro-
dzinnego, kté-
rego dochody

w poprzed-
nim roku nie
przekroczyly

100 tysiecy
zlotych.

red

TELEFON: 42 272 66 22 | E-MAIL: dotacja.smog@uml.lodz.pl

POLSKIE CMENTARZE WOJENNE
NA UKRAINIE

Harcerska stuzba na
Wschodzie trwa juz ponad
20 lat. Jednym z najwaz-
niejszych projektow Cen-
trum Dialogu Kostiuch-
néwka jest kultywowanie
pamigci o bitwie pod Ko-
stiuchnéwka i opieka nad

grobami polskich legio-
nistéow w Polskim Lasku
i Wolczecku.

Ekipa z Urzedu Miasta Lo-
dzi, jak co roku, pomagata
harcerzom w porzadko-
waniu polskich cmentarzy
wojennych. Obok gro-

béw legionistow w Pol-
skim Lasku, niedaleko
Kostiuchnéwki porzad-
kowano polskie mogity
w Przebrazu (polska sa-
moobrona podczas rzezi
wolyriskiej) oraz w Kowlu
(zotnierze 1920 roku). red



EODZ NA TALERZU
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MAKARON Z MARIHUANA?

Co taczy todzka zalewajke
z dobroczynnym dziataniem
olejku CBD i makaronem?
Odpowied: znajdziecie w no-
wej restauracji Mac&Chill
przy ul. Piotrkowskiej 55.
To tutaj swoje sity pofaczy-
ty trzy dziewczyny: Julita,
Agnieszka i Joanna, tworzac
miejsce, jakiego w todzkiej
gastronomii jeszcze nie byto.

- Pracujac w Anglii, przez
dlugi czas zajmowatam
sie super foodem (sktad-
niki spozywcze o wielu
wtasciwosciach zdro-
wotnych - przyp. red.),
do ktorych zaliczane sa
produkty konopne. Ra-
zem ze wspotwlasciciel-
kami chcialy$my przeko-
nac ludzi, ze olejku CBD,
masla konopnego i innych
sktadnikow konopnych
nie nalezy sie ba¢ - mowi
Agnieszka Szczepariska,
szefowa kuchni.

W menu znajdziemy recz-
nie wykonywane maka-
rony z wieloma charakte-
rystycznymi sosami. Ten
najbardziej nietypowy to
sos zalewajkowy Lodz-
ki Chill z biala kietbasa
na bialym winie.

0 MO

Czego warto sprobowac?
- Podczas pierwszej wi-
zyty warto skusié¢ sie
na konopny Mac&Chill
z sosem z awokado i ro-
slinnym cheddarem. Aby
opcja byta w pelni we-
ganiska, mozemy zamie-
ni¢ makaron na tagliolini.
Migsozercom proponuje-
my papardelle buraczane
z kaczka, serem lazur, pa-
lonym mastem i rozmary-
nem - dodaje Agnieszka
Szczepanska.
Czy to jest legalne? Catko-
wicie. Zgodnie z ustawa
w sprawie substancji CBD
z 2018 r. produkty takie
jak masto konopne, olejek
CBD oraz maka konopna
moga by¢ wykorzystywa-
ne w gastronomii. Kazda
wizyte warto dopelnié
,Mmagicznym napojem”
czyli koktajlem, ktéry
zmienia kolor na oczach
gosci.

Katarzyna Stawiniska

Dd

Do przygotowania makarondw uzywa sig

m.in. olejku CBD, masta i maki konopnej

AZJATYCKI ZARZEW

Niech was nie zmyli widok matej budki przy ul. Tatrzanskiej 78, w Srodku znajdziecie

kuchnig na wysokim poziomie. Pan Miyagi serwuje tu

azjatycki street food w najlepszym
wydaniu.

FOT.£tGDZ.PL

Dtugo pieczony brzuch
to hit tej restauracji

Szefem kuchni jest Bartosz
Brogowski, znany z kulinar-
nego programu Hell’s Kitchen
oraz takich t6dzkich restaura-
gji, jak Sote w hotelu NoBo czy
Dtwarte Drzwi. A w menu?
Wotowina w sosie ostrygo-
wym, kaczka na chrupko i ze-
berka w ciemnym sosie. Jed-
nak prawdziwa gwiazda tego
miejsca jest wolno pieczony
brzuch w sosie teriyaki. Opcje
sa dwie - dania serwowane
w formie bowla z ryzem lub
frytkami. W sekcji dan spe-
cjalnych znajdziemy azjatycki
rosét z kurczakiem lub woto-
wing, skrzydetka pieczone
w sosie oraz frytki azjatyckie.
Cho¢ to bar szybkiej ob-
stugi, wszystkie sktadni-
ki dan przygotowuje sie
na dlugo przed otwar-
ciem lokalu, a polaczone
ze soba tworzg pyszna ca-
tos¢. Miejsce jawi sie jako raj
dla miesozercéw, ale opcje
z wedzonym tofu sa dostep-
ne poza menu.

Katarzyna Stawiniska

EGAINE!

WIECZOREM

Czy sq tutaj jesienia-

rze i jesieniary? Jesli tak,

to wszyscy wielbiciele jesien-
nej aury powinni kierowaé sig
pod adres Piotrkowska 89,
gdzie miesci sig nowa kawiar-
nia Cafe del Toro.

W przytulnym, choé no-
woczesnym wnetrzu zjemy
delikatny sernik mango
lub mocno kawowe tirami-
su oraz napijemy sie kawy
z rodzimej palarnii Instytut

DRINKBAR

Kawy. Warto porzu-

ci¢ wszystkie swoje

uprzedzenia o jej rodza-

jach. Wtasciciel Hubert za-

serwuje wam réwniez napoj

ze stuprocentowej robusty

- tagodny w smaku,

a jednoczesnie dajacy

energie na reszte dnia.

A wieczorem? Znajdziemy

tu karte klasycznych drin-

kéw, w sam raz na spotkanie
Ze znajomymi.

Katarzyna Slawinska
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MRUGZACE CZWORONOGI
PRZYJACIELE NA JESIEN ZYCIA

Mitosnicy kotow zachwycajy
sig ich gracja, wyjathowymi
charakterami i  przyjem-
nym dla ucha mruczeniem.
lalet kociego towarzystwa
jest jednak macznie wigcej.

Udowodniono bowiem, ze
obecnosé  kotéw  wywiera
pozytywny wplyw na nasze

zdrowie!

Dlaczego warto

mieé kota?

Kociarze z pewnoscia sa
w stanie wymieni¢ bardzo
wiele argumentow prze-
mawiajacych za posia-
daniem tego zwierzecia.
Obecnoé¢  czworonoz-
nego pupila w domu
sprawia,

Ze nie czujemy

sie samotni

I mamy wie-

cej radosci na

co dzier. Naukowcy zza
oceanu donosza takze, ze
posiadacze kotéw rzadziej
umieraja na zawal serca
niz osoby, ktére nie maja
w domu zadnego zwie-
rzaka. Co ciekawe, to nie
jedyny sposéb, w jaki koty
wplywajg na ludzkie zdro-
wie. Dzieci, ktore
wychowuja  sie

w domu, w ktérym miesz-
kaja koty, rzadziej choruja
na astme i alergie. Posiadacze
kotow rzadziej tez umierajg
z powodu choréb uktadu
SErCOWO-NacZyniowego.
Przyjemnos¢ i obowiazek
Podobnie jak psy, tak réw-
niez koty dzialaja na ludzi
kojaco w sytuacjach streso-
wych. Posiadanie mrucza-
cych czworonogéw ma wiele
zalet, jednak nalezy pamie-
taé, ze wigze sie ono takze
z obowiazkami. Cho¢ kotéw
nie trzeba wyprowadza¢ na
spacery, nalezy odpowiednio
dba¢ o ich higiene i zdrowie,
kupujac wiasciwe jedzenie,
wyczestujac siers¢ i regularnie
sprzatajac kuwete. Warto za-
tem zastanowic sie, czy jeste-
Smy w stanie ponies¢ zwig-
zane z tym wydatki. Jesli tak
- nic nie stoi na przeszkodzie,
aby przyja¢ pod swdj dach
kota!

Adoptuj czworonoga

Ze wzgledu na to, ze male
kocigta z reguly sprawiaja
wiecej probleméw niz doro-
ste koty, seniorom odradza
sie  kupowanie kilkumie-
siecznych kociakow. Warto
pamigtaé, ze zamiast kupo-
waé, zdecydowanie lepiej
adoptowaé kota. W 16dzkim
schronisku ich nie brakuje.
Obecnie przebywa w nim
ponad setka kotéw i kociat,
a wszystkie czekaja na dom
oraz mitosé.

- Koty, ktére sa w schroni-
sku, czekaja na nowe domy
i odpowiedzialnych wilasci-
cieli -~ moéwi Marta Olesini-
ska, dyrektor Schroniska dla
Zwierzat w Lodzi.

- Zachecamy do ich adopcji.
Nawet najmniejsze kocieta,
ktére mozna adoptowac, sa
juz samodzielne, same jedza
karme, ucza sie korzystania
z kuwety, przyzwyczajamy
je takze do kontaktu z czlo-
wiekiem.

Planujagc  adopcje  nalezy
wzigé pod uwage cechy da-
nego zwierzecia, aby moéc
wybra¢ kompana odpowied-
niego do swojego stylu zycia.
Niektére koty nie akceptujg
bowiem innych zwierzakéw
lub dzieci, jedne s3 wesole
itowarzyskie, inne za$ wyco-
fane i zdecydowanie chadza-
jace wlasnymi drogami.

Jak adoptowaé kota

z lédzkdego schroniska?
Wszystkie koty i psy do-
stepne aktualnie do adopdji
mozna obejrze¢ na stronie
internetowej fédzkiego schro-
niska dla zwierzat: www.
schronisko-lodz.pl. Znajduja
sie tam podstawowe dane
czworonogébw oraz ich
krotkie opisy. Po do-
konaniu  wyboru
nalezy wysla¢
wiadomos¢
mailowa
na adres

schronisko.biuro@o2.pl.
Konieczne bedzie podanie
W niej imienia zwierzecia
oraz jego numeru ewidencyj-
nego. Dotaczy¢ warto takze
swoéj numer telefonu, ponie-
waz wkrotce kontaktowac
sie beda z nami pracownicy
Dzialu Adopdi schroniska.
Konieczne bedzie takze wy-
pelnienie specjalnej ankiety
adopcyjnej.  Jesli  wszystko
przebiegnie pomysinie, be-
dzie mozna zapoznac sie ze
zwierzeciem juz w schroni-
sku. Tego dnia nalezy zabra¢
ze sobg transporter dla kota
oraz gotéwke w celu uisz-
czenia oplaty adopcyjnej (w
przypadku dorostych kotéw
jest to 37 zt). Osoby, ktére nie
posiadajg skrzynki mailowej,
moga kontaktowac sie ze
schroniskiem  telefonicznie
pod numerem 42 656 78 42.

Koty w najbllmym
otoczeniu

Warto pamietaé, ze wérod
nas sg tez koty wolno Zyjace.
- Pomagajmy im w tym, a nie
przeszkadzajmy. Wtasciwg
forma pomocy jest dokarmia-
nie, ale tylko w trudnym dla
zwierzat okresie zimowym
- podkresla Marta Olesiti-
ska, dyrektor Schroniska dla
Zwierzat w Lodzi.

- Gdy jest ciepto, koty wolno
zyjace doskonale sobie radza.
Warto natomiast wystawia¢
dla nich budki czy domki, by
miaty schronienie zima. Jed-
nak najlepsza forma pomocy
i regulacji populacji zwierzat
sa kastracje i sterylizacje.
Schronisko ma na to $rodki
z Budzetu Obywatelskiego,
ktére pozwalaja réwniez na
leczenie kotéw wolno zyja-
cych.

oszym



Obraczki pomogty
w identyfikacji
zamordowanych

Las na Brusie jest jednym
z takich miejsc w todzi, ktore
nadal skrywa tragiczne sekrety
przesztosci. Badania archeolo-
giczne zlecone przez UML pro-
wadzit tam w 2008 r. Instytut
Archeologii Ut. Poszukujac
grobu Stanistawa Sojczyniskie-
go ,Warszyca” — dowodcy KWP,
zamordowanego przez komuni-
stow — odkryto takze masowe
groby ofiar represji niemiec-
kich z jesieni 1939 r.

Oba totalitarne rezimy wy-
korzystywaty t6dzki poli-
gon wojskowy do mordo-
wania swoich ofiar, ktore
w ich przekonaniu stano-
wily zagrozenie. Odkryto
juz szczatki ponad 100 ciat,
ale nadal nie wiadomo, ile
0s6b zabito w tym rejonie
i kto spoczywa w masowych
grobach.

Geneza zhrodni

14 pazdziernika 1939 r. na
spotkaniu z Reinhardem
Heydrichem, szefem Glow-
nego Urzedu Bezpieczen-
stwa Rzeszy dowo6dcow
operacyjnych grup poligji
bezpieczenistwa, zapadta de-
cyzja o fizycznej likwidacji
polskiej warstwy przywod-
czej w ramach akgji ,, Intelli-
genzaktion”.

Aresztowanych mieszkan-
c6w Lodzi i okolicznych
miejscowosci osadzano
W prowizorycznym wie-

zieniu w Rudzie Pabianic-
kiej oraz na Radogoszczu.
Pierwszych wiezniow
(ok. 50 0s6b) przywieziono
tutaj dwoma samochodami
9 listopada 1939 r. W sfingo-
wanych procesach skazywa-
no ich na kare Smierci pod za-
rzutem organizacji powstania
przeciwko wladzom niemiec-
kim. Miejscem masowych eg-
zekugcji dla wiezniéw rado-
goskich byt Las Lagiewnicki,
gdzie 11 listopada rozstrze-
lano kilkaset os6b. Masowe
egzekucje przeprowadzano
réwniez w lasach luémier-
skich oraz na Brusie.
Prawdopodobnie 12 listo-
pada na terenie poligonu
wojskowego rozstrzelano
40 przedstawicieli 16dzkiej
inteligendji, a szacuje sie, ze
w ramach ,Intelligenzak-
tion” zabito w sumie 1500
0s6b z t.odzi i z okolic. Egze-
kucji dokonywano nad do-
tami Smierci strzatem w tyt
glowy. W najwiekszej mogi-
le na Brusie odkryto szczat-
ki 40 os6b, ktére zalegaty
w trzech warstwach. Ofiary
nie byly obrabowane przed
$miercig i znaleziono przy
nich rézne przedmioty oso-
biste: zlote obraczki, portfe-
le, okulary, piéra wieczne.
Przed egzekucja zabrano
jednak wszelkie dokumenty.
Rozstrzelanie musiato nasta-
pi¢ w 1939 r., co potwierdza
znaleziona 16dzka migawka
tramwajowa.

Obraczki przeméwily...

Dzieki drobnym przedmio-
tom znalezionych podczas
badan archeologéw uda-
to sie ustali¢ tozsamosc
pieciu 0séb.

Wtadystaw
Krzeminski

Pierwsza z nich jest Wia-
dystaw Krzeminski (1901-
1939) - zidentyfikowany
dzieki dacie slubu wygra-
werowanej na obraczce.
Jego syn przechowuje
obraczke swojej matki
z identycznym monogra-
mem. Wtadystaw Krze-
minski byt przed wojna
urzednikiem wydziatu
podatkowego w tédzkim
magistracie i uczestni-
kiem wojny 1920 1., a takze
czlonkiem zarzadu i gniaz-
da Towarzystwa Gimna-
stycznego ,Sokét” w Lodzi.
Wraz z rodzing mieszkat
na osiedlu Montwitta-Mi-
reckiego. Rankiem, 8 lub
9 listopada, zostat aresz-

towany w miejscu pracy,
w kamienicy przy
ul. Préchnika 1.

Tomasz
Wilkoniski
Tomasz Wilkonski
(1885-1939) wedtug zro-
det niemieckich zostat
aresztowany 9 listopada
i rozstrzelany w podtédz-
kich lasach. W dole $mier-
ci na Brusie natrafiono na
obraczke z napisem , Kira
28/9 28 1.”, ktéra rozpo-
znata i udokumentowala
aktem $lubu cérka Jolanta
Wilkonska. Tomasz Wil-
konski byt dziataczem
spolecznym i politykiem.
Z wyksztalcenia agronom
i wspottworca idei koétek
rolniczych w Polsce. Poset
na sejm I kadencji w latach
1922-27, cztonek wtadz
naczelnych PSL ,Piast”.
W 1934 r. Wilkonscy prze-
prowadzili sie do Lodzi,

_INFO_
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gdzie Tomasz objat stano-
wisko dyrektora admini-
stracyjnego Zjednoczonych
Zakladéw Wiékienniczych
K. Scheibler i L. Grohaman.

Stanistaw
Sapocinski

Stanistaw Sapocinski
(1897-1939) - aresztowa-
ny 8 listopada 1939 r. za
,przynaleznos¢ do inteli-
gencji t6dzkiej”, byl zna-
nym przed wojna 16dzkim
publicysta, sekretarzem
tygodnika , Kalejdoskop”,
recenzentem teatralnym
i kierownikiem oddziatu
Polskiej Agencji Telegra-
ficznej. 12 listopada ska-
zany przez sad dorazny
na S$mier¢ i stracony - wy-
nika z akt niemieckich.
Identyfikacji dokonano na
podstawie imiennej mi-
gawki znalezionej przy
szczatkach. Funkcjona-
riusze, ktérzy przyszli

Na Brusie znajduje sig
obelisk upamigtniajacy ofiary

po niego 8 listopada, nie
zastali go w domu przy
ul. Piotrkowskiej 111. We-
dtug relacji zony Marianny
Stanistaw po powrocie sam
udat sie na policje, by tam
wyjasni¢ sprawe. Wtedy
zona widziata go po raz
ostatni. Prawdopodobnie
do czasu egzekucji prze-
bywat w wiezieniu przy
ul. Sterlinga.
Poza tym w grobie na Bru-
sie zidentyfikowano jeszcze
dwie inne ofiary, ktérymi
byli: Henryk Szulc - rad-
ny miejski oraz adwokat
Alfred Beller.
Wiele jest jeszcze znakéw
zapytania zwigzanych
z historig choéby ostat-
nich kilkudziesieciu lat
i sporo pytan, na kto-
re by¢ moze nie uda sie
odpowiedzieé¢. Wiemy
jednak, ze setki ludzi
zostalo zamordowanych
przez Niemcéw, a po-
tem UB i zasypanych
ziemig w bezimiennych
mogitach gdzies w pod-
t6dzkich lasach. Dlate-
go kazda forma pamieci
o tych, ktérzy zgineli,
jest tak wazna i potrzeb-
na nie tylko ich rodzi-
nom, ale nam wszystkim,
by o ofiarach totalitarnych
reziméw zawsze pamietac. ..
258




ULICA ZYWIOLOW
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WIELKIE OTWARCIE ULIC

CO CZEKA DZIECI | OPIEKUNOW W 5 STREFACH ZYWIOLOW?

ARTYKUE PARTNERA

LAPRASZAMY
0D 16.10.2021

1900 M2

0 Ulicy Zywiotow
Misja Ulicy Zywiotow
jest pobudzanie dzieciecej
ciekawosci i asystowanie
w rozwoju indywidual-
nego potencjatu. Swiat
zywioléw, stworzony dla
dzieci w wieku od 3 do 10
lat, ma by¢ inspiracja do
wspolnej podrézy zmie-
rzajacej do odkrywania ta-
jemnic bytu ludzkiego.
Wystawa stala jest zorga-
nizowana wokoét tematu
5 zywiolow: Wody,
Ziemi, Zycia, Ognia
i Powietrza. Skltada
sie na nig 5 stref
tematycznych,
ktore  tworza
okazje do sa-

poszerzania wiedzy po-
przez wlasne doswiadcze-
nia i eksperymenty.

To piekne, kolorowe miej-
sce, ktore wcigga w wir
zabawy, wzmacnia relacje
i ulatwia rozumienie $wia-
ta — méwi Magdalena Ko-
siada-Sylburska, kierujgca
Centrum Nauki i Techni-
ki EC1 — Wierzymy, ze
wyniesione z niego wra-
zenia 1 wiedza zaowocuja
w przyszlosci madroscia,
pasja i niegasnaca cieka-
woscig. Dzigki nim na za-
wsze zostaje w ludziach
cos dobrego, co nie blaknie
z czasem i nigdy nie traci

STREFA POWIETRZA

Tutaj poznacie Fobosa
i Deimosa oraz wszyst-
kie planety w Ukladzie
Stonecznym.  Wezmiecie
udzial w misji kosmicznej
i sprawdzicie, co unosi sie
w powietrzu.

O

Iywiotak Aero

Aero to posta¢ ulotna
i eteryczna, a do tego naj-
szybsza ze wszystkich zy-
wiotakéw. Choé¢ wiecznie
buja w obtokach, to pod
zwichrzong grzywa ciagle
kiebia si¢ pomysty. Targa-
ja nig rézne emocje. Raz
chce lecie¢ w kosmos, a in-
nym razem stracac liscie
z drzew. Ciagle jest w ru-
chu i nigdy nie potrafi usie-
dzie¢ w jednym miejscu.

STREFA YCIA
Sprawdzicie, jak zbudowane
jest ciato czlowieka - tu moze-
cie przeswietli¢ wlasna reke,
zobaczy¢ $wiat oczami réz-
nych zwierzatiodtworzy¢ich
ruch na wlasnych animacjach
za pomocy zoetropu.

Iywiotak Zywek

Zywek jest energiczny,
wszedzie go pelno, jest
zawsze u$miechniety i pe-
ten zycia. Elastyczny jak
sprezyna. Lubi sprawdzag,
zagladad, podglqdac’, do-
wiadywac sie. Zywek to po
prostu zywe srebro! A ze
wzgledu na uniwersalny
charakter zywiotu, ktory
reprezentuje - zostal wy-
brany przewodnikiem po
Ulicy Zywiot6éw.

STREFA OGNIA
Bieg w miejscu nigdzie
nie jest tak atrakcyjny, jak
w naszym kole energii.
Do startu rakiety w Strefie
Ogiego potrzebna jest tyl-
ko sita Waszych mieéni.

O

Iywiotak Ogi

Z Ogim nie ma zartow.
Swiadczy o tym nie tylko
jego ognista grzywa i ztoty
faricuch, ale przede wszyst-
kim goraca natura. Ogi jest
gotowy na wszystko, nicze-
go sie nie boi i wszystko juz
widzial. Lubi sobie zarto-
wac i psoci¢. Ale ma swoje
zasady, ktérymi kieruje sie
w zyciu i zawsze mozna
na niego liczy¢ - no chyba
ze wpada w gniew, wtedy
staje sie nieobliczalny!

Na Ulicy Zywioléw dobrze dzonego czasu, dobra zabawa sce dla rodzica z dzieckiem
poczuja sie zaréwno dzieci, dla podopiecznych, ale to nie w wieku do 3. roku zycia. Do-
jak i rodzice, opiekunowie, wszystko. Specjalna prze- datkowo Biuro Obstugi Malu-

modzielnego znaczenia. JesteSmy dum-

ni z tej wystawy i zapra-
szamy do jej odwiedzania!

nauczyciele i wychowawcy. strzenh Przystanek Rodzica to
Pobyt w EC1 to dla nich gwa- miejsce do pracy, odpoczyn-
rancja madrze i ciekawie spe-  ku, czytelnia, a takze miej-

cha zapewnia przestrzeri do
karmienia i przewijania.

FOT. MATERIALY EC1



Yy ZYWIOEOW W EC1 EODZ

STREFA ZIEMI

Mozecie odwiedzi¢ tajemni-
cza grote albo zagra¢ w gre
zreczno$ciowy, a na koniec
skorzysta¢ z parku wag,
zeby sprawdzié, jak ciezkie
sg rézne przedmioty.

Iywiotak Ziemek

Ziemek jest dobrym ziom-
kiem, czyli takim, ktory
wierzy w dobro. Jest trosz-
ke naiwny, a przy tym nie-
zwykle pomocny i posiada
wyjatkowe  umiejetnosci,
ktére nieraz pomogly jemu
i przyjaciotom wyjs¢ z opre-
sji. To on sprawia, ze cala
paczka trzyma sie razem.
Kiedy pojawiaja sie pro-
blemy, kazdy szuka w nim
oparcia.

STREFA WODY
Rozpocznijcie wodne przy-
gody nad strumykiem na
Ulicy Zywioléw - wyscigi,
przeprawy, fontanny i inne
atrakcje, jesli tylko jestescie
spragnieni dobrej zabawy.

Lywiotak Wodzia

Wodzia w swojej bujnej,
wodnej grzywie chowa ta-
jemnice, o ktérych innym
zywiolom sie nawet nie $ni-
fo. Kiedy wpadnie na po-
mysl, nic jej nie powstrzy-
ma, drazy temat, jak kropla
skate. Na pozér spokojna
i cicha, potrafi si¢ czasem
zdenerwowaé, a gdy ktos
ja wzburzy, moze sie spo-
dziewa¢ ulewy, nawatnicy
i sztormu naraz. Bo z Wo-
dzig nie ma przelewek.

DZIAL OBSLUGI KLIENTA
TEL. 42 600 61 00 WEW. 1
E-MAIL: INFORMACJA@EC1LODZ.PL

Piatek, 15 padziernika | nr 51/2021 Lonz Pl. n

NAJWIEKSZA. NAJNOWOCZESNIEJSZA.
NAJBARDZIE) PRZYJAZNA PRZESTRZEN
EDUKACYJNEJ ZABAWY DLA DZIECI

GDZIE JEST ULICA ZYWIOtOW?
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E 77747 WEEKEND W LODZI

MANUIAKTURA FASHION WEEK

MODY

W weekend (15 i 16 pazdzier-
nika) w Manufakturze na
odwiedzajacych czekaja mo-
dowe atrakcje: pokazy mody
i tanca, talent show, konkursy
i warsztaty. Trwa Manufaktura
Fashion Week.

W weekend (15 i 16 paz-
dziernika) w Manufak-
turze na odwiedzajacych
czekaja modowe atrak-
cje: pokazy mody i tanca,
talent show, konkursy
i warsztaty. Trwa Ma-
nufaktura Fashion Week.

Tegoroczna edycja uplynie

pod hastem ,natural beau-
ty”, a cialopozytywnosé
i roznorodnosé to idee,
ktére beda przyswiecad
projektantom.

Na pigtek zaplanowano
m.in. talent show, w ktérym
zobaczymy Agustina Egur-
role jako przewodniczacego
jury. Gospodarzem kolej-
nego dnia bedzie Krzysztof
Ibisz, na scenie zobaczymy
pokazy mody czy fryzjerskie
show w wykonaniu Wojtka
Zielinskiego.

Atrakcjg modowego week-
endu beda takze wloty ba-

GRA TERENOWA

lonem! Na rynku
Manufaktury —stanie
podswietlony balon,
ktérym w godzinach
18:00-21:00  bedzie
mozna sie wznies¢

i podziwia¢ pano-

rame miasta. Aby
skorzysta¢ z atrakdji,
wystarczy okaza¢ pa-
ragon za sobotnie zakupy
na min. 100 zL.

Pssst! Tego dnia Manufak-
tura zaplanowala jeszcze
nocne zakupy z rabatami.

Red

NA TROPIE

TAJEMNIC

W niedziele (17 paidzierni-
ka) Muzeum Tradycji Nie-
podlegtosciowych  zaprasza
na wyjatkowa gre terenowa
»Na tropie tajemnic todzkich
hohaterow wojennych”.

Uczestnicy gry  wy-
rusza w trase $ladem
tajnego agenta, ktéry
przybywa do miasta
w styczniu 1945 r. z roz-
kazem odnalezienia
t6dzkich konspiratoréw
z czaséw okupacji. Razem
z nim przemierzg ulice
Lodzi w poszukiwaniu jej
bohaterskich mieszkan-
cow,wypatrujacwskazowek

i rozwigzujgc posta-
wione przed nimi za-
dania.

W zadaniach kazdy znaj-
dzie cos dla siebie: dzie-
ci, dorosli, poczatkujacy
i tacy, co na wszelkich la-
migléwkach zjedli zeby.
Kazdy zespél otrzyma
torby z  upominkami
i niezbednymi materiata-
mi. Pakiety gry beda do
odebrania w oddzialach
Muzeum Tradycji Niepod-
legtosciowych w tygodniu
przed gra lub na starcie roz-
grywki w dniu premiery.
Start: 17 pazdziernika
o godz. 11.00 z rogu

ul. 6 Sierp-

nia i Wél-
czanskiej.

Udziat bezptat-

ny, obowiazuja
zapisy: 42 620 05 82,
b.kowska@muzeum-
tradyqji.pl. rd

" INFO_

Sobota

14:00 — pokaz mody sportowej
14:20 — Kamelemona — konkurs

i rozwigzanie
15:00 — pokaz sport

15:20 — Kamelemona — wywiad i czas
dla fanéw (do godz. 17:00)

19:20 - Ola Nowak — konkurs ,,Zostan
Modelky” i czas dla fanow

(do godz. 21:00)
20:00 - pokaz exclusive

20:30 — The Chance

21:00 — pokaz bielizny

FILMOWE WIEC
W STARYM K

=1 /\l =1
: |ﬂ l‘l.l,\|u'f‘:

PEYWANTE TSAUNOWNNITE

W sobote (16 pazdziernika)
Aquapark Fala zaprasza na
nocne ptywanie oraz sauno-
wanie.

Nocne plywanie i sauno-
wanie to wydarzenie obo-
wigzkowe dla wszystkich

milosnikow naszego Aqu-
aparku!

Do dyspozycji fanéw ka-
pieli w Swietle gwiazd be-
dzie strefa basenowa. Ci,
ktorzy stawiaja na wyzsze
temperatury, beda mogli
rozgrzac sie w strefie saun.

FOT. FREEPIK

W trakcie nocnych atrakgji
otwarty bedzie takze Bar
Mokry, w ktérym, do go-
dziny 00:30, bedzie mozna
zamawiac¢ positki. Impreza
potrwa od 22:00 do 1:00.
Kasa biletowa czynna od
22:00 do 23:50. rd



SCENA IMPRO

NAJLEPSZA KOMEDIA

Jesli teskniliscie za impro
w Nowym, to mamy Swiet-
n3 wiadomosé! W piatek
(15 pazdziernika) Scena Im-
pro wraca w nowej odsto-
nie na deski Teatru Nowego
(ul. Wigckowskiego 15).

Tym razem zobaczymy
improwizowana  komedie
romantyczng ,A niech to
mitosé!”. Scena Impro rzadzi
sie swoimi prawami. Akto-
rzZy improwizujg na scenie,
a publiczno$¢ podrzuca im

podpowiedzi. Widzowie de-
cyduja m.in. jacy bohaterowie
pojawig sie w  historii, kim
beda, czym majg sie zajmo-
waé, w jakim beda wieku, co
najbardziej lubig, a czego nie.
Artysci korzystajac z sugestii
opowiedza  najpiekniejsza
historie o mitosci. Bedzie za-
bawnie i wzruszajgco, cza-
sem dwuznacznie, czasem
bardzo $miesznie, ale zawsze
romantycznie. Start o godz.
21:30. Bilety: 40 zi.

red

SALOY O E

SZALENSTWO

Tysiace balondw

w kolorach teczy! Na sohote

(16 paidziernika) zaplanowano
interaktywne widowisko balonowe,
w ktorym zobaczymy ponad trzy tysia-
ce balondw w wyjatkowych kolorach
i niespotykanych ksztattach.

Na dzieci w balonowej krainie
w Teatrze DOM (ul. Piotr-
kowska 243) czekaja przygo-
dy kréla Szarla, ksiezniczki
Szarlotty, latajacego smoka
i jego niezwyklych przyja-
ci6l. Olbrzymi balonowy za-
mek, a za nim wodospad wykonany
zkilkudziesieciublekitnychbalonikéw
i gigantyczne balony z niespodzian-
ka w srodku, ktére w towarzystwie
zabawnych miméw i szalonych
klaunéw wiruja w rytm muzy-
ki na scenie. Oryginalne postaci,
cyrkowe triki i sztuczki, akrobaci
na pilkach, interaktywne zabawy,
w ktére angazowana jest widow-
nia, a wszystko to zamkniete
w70minutachhistoriizbalonami
w roli gtéwnej!
Bilety: od 35 zi.

rd
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WIEGCZOREK
TANECZNY

" INFO_

Szukasz ciekawych wydarzen
w todzi?
Sprawdz nasz kalendarz imprez

" INFO_

Chcesz poinformowaé todzian o wydarzeniach?

Napisz do nas na

redakcja_kultura@bhiblioteka.lodz.pl
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KORONA=WIDZEW

EODZIANIE ZAGRAJA'Z

UL ETRSTTETTTRIER TLLETFAE pogrzebali marzenia Arki

tadzkiego Klubu Sportowego kaz-
de kolejne spotkanie jest waine
i nie mozna go bagatelizowac.
Cho¢ kibice pewnie myslami sig-
gaja jui do kolejnych derbow to-

dzi, ktore zaplanowano na koniec
pazdziernika, to przed ich druzyna
jeszcze jeden bardzo wazny mecz
- niedzielne zawody z Arkg Gdynia.

Gdynianie to bardzo grozny
przeciwnik. W ostatnim me-
czu zremisowali z jednym
z kandydatéw do awansu,
czyli Korong Kielce. Obec-
nie Arka zajmuje 5. pozycje
w tabeli, tracac do lidera
9 punktow. Warto zaznaczy¢,
Ze na poczatku tego sezonu
pokonali réwniez wysoko
bezkonkurencyijny do tej pory
Widzew. Przed fodzianami
zatem bardzo trudne zadanie.
Tym bardziej ze w glowach
zawodnikéw z Gdyni na
pewno jest jeszcze przegra-
na z LKS w pétfinale barazy
o awans do Ekstraklasy pod
koniec poprzedniego se-
zonu. To wlasnie fodzianie

o powrocie do elity.

Na szczescie
Rycerze Wio-

sny zdaja sie
powoli wychodzié¢
z probleméw kadro-
wych, ktére do tej pory
nie pozwalaly trenerowi
LKS wystawiac¢ opty-
malnego sktadu. Do tre-
ningéw wracaja Trabka
i Sobocinski, a Corral zagral
w ostatnim meczu z rezerwa-
mi, strzelajac liderowi III ligi
- Legionovii az 2 gole. Kibu
Vicufia jednak prawdopodob-
nie nie bedzie mégt z tych za-
wodnikéw w pelni skorzystac.
W najblizszym meczu kluczo-
we bedzie réwniez wsparcie
kibicow. I chodzi nie tylko
o doping. Réwniez o zakup
biletéw na spotkanie, ktore jest
waznym wsparciem finanso-
wym dla przezywajacego pro-
blemy klubu.

Mecz z Arka zostanie rozegra-
ny na Stadionie im. Wiadysta-
wa Kréla w niedziele (17 paz-
dziernika) o godz.12:40. JB

FOT.tKS

| KORONA|

J %n'runu. Lica |

~SROTKANIE WIELKIEJ WAGI

Juz w ten piatek (15 pazdziernika)
o godzinie 20:30 todzki Widzew
zagra w Kielcach z tamtejsza
Korona. Bedzie to pojedynek

na szczycie Fortuna 1. Ligi. todzka
druzyna jest na czele tabeli, a kiel-

czanie s3 tuz za nia.

Pigtek, 15.10.2021
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WIDZEW
Polsat Sport News

Przed pitkarzami Widzewa

by¢ moze najtrudniejsze starcie

w rundzie jesiennej

FOT. MARCIN BRYJA

ECZOW

tKS miat az dwa tygodnie,
ieby przygotowad sig
do meczu z Arka

Czerwono-bialo-czer-
woni nie spoczywaja
na laurach po ostat-
nich sukcesach. W po-
niedziatek rozpoczat
sie mikrocykl przygo-
towawczy, w ktérym
podopieczni trenera
Janusza NiedZzwiedzia tre-
nuja przed pojedynkiem
z wiceliderem. Utrzymanie
dobrej formy przy tak cze-
stych spotkaniach to nie
lada wyzwanie, wiec za-
wodnicy trenowacé beda co-
dziennie, az do piatku.

Widzew ostatnio przelamat
swoja zla passe na wyjaz-
dach. Jednak styl zwyciestw
z Resovig Rzeszéw i Pusz-
cza Niepotomice pozosta-
wia wiele do zycze-
nia. Korona réwniez
boryka sie z pewny- 3
mi problemami, nie

wygrata od czterech

spotkarn. Porazke

z Sandecja na wila-

remisy z Chrobrym
Glogow i Zagtebiem
Sosnowiec trzeba

2
3.
4
5.
snym stadionie oraz 6. Sandecja Nowy Sacz 11 13:11 19
7.
8
9.

rozpatrywaé w kategorii
wpadek.

W meczu w Kielcach dwéch
pitkarzy Widzewa musi by¢
szczegodlnie ostroznych. Ma-
rek Hanousek oraz Mateusz
Michalski w przypadku
otrzymania zo6ttej kartki zo-
stang ukarani pauza w przy-
sztotygodniowych derbach
z LKS.

Pikanterii temu pojedynko-
wi dodaje fakt, ze obecny
dyrektor sportowy Korony
Kielce - Pawel Golanski
swoja kariere rozpoczynat
w Lédzkim Klubie Spor-
towym. Bedzie to wiec
dodatkowa motywacja
dla kielczan, zeby powal-
czy¢ w meczu z liderem. KR

TABELA FORTUNAT.LIGA M G PKT

. Widzew todi 12 26:9 29
. Korona Kielce 12 157 25
GKS Tychy 12 13:11 22
. Miedz Legnica nen2a
Arka Gdynia 12 2112 20
Podbeskidzie B-B 11 17:14 18
. LKS todi 11512 17
Odra Opole 11514 17
10.Chrobry Glogow 11210 15
11. Skra Gzestochowa 10 7:12 12
12.Resovia Rzeszow 11 11:13 12
13. GKS Katowice 1217:26 N

AWANS

14.Zaglebie Sosnowiec 12 12:15 10
15. Gornik Polkowice

nni 9

BARAZE

Niedziela, 17.10.2021

12:4 0 B ARKA|
il Polsat Sport



Do konfrontacji Mariusza
Pudzianowskiego z Ousma-
nem ,Bombardierem” Dia
miato dojsé juz w marcu
ubiegtego roku. Wtedy jednak
mistrz senegalskiej odmiany

zapasow zachorowat na zapa-
lenie wyrostka i walke trzebha
byto przetoiyé. Teraz do star-
cia dojdzie, a areng zmagan
bedzie todz.

Piotr Baleja: Wszystko wska-
zuje na to, ze pojedynek
z Bombardierem w konicu
dojdzie do skutku. Czy czu-
jesz sportowa z1os¢, ze walka
tak si¢ odwlekala?
Mariusz Pudzianowski:
Nie. W sporcie tak bywa,
ze dostownie na chwile przed
walka mozna zlapa¢ jakis
uraz. W najblizszym czasie
czekajg mnie ciezkie sparingi,
wiec moze tez sie tak zdarzy¢,
Ze to ja na tydzien przed wal-
ka wypadne. W przypadku
mojego rywala to byta dole-
gliwos¢, z ktora mogt zmagac
sie wezesniej. Do tego doszedt
stres, zmiana klimatu i diety,
a to spotegowato chorobe.

P.B.: Przygotowania ida zgod-
nie z planem, czy pojawily
si¢ jakie$ niespodzianki?

M.P.:Na razie wszystko jest
tak, jak zaplanowalismy.
Przede mna dwa ciezkie

SPORT

sparingi. Na

:Scie sa to
bardzo madrzy
rywale, z ktérymi
moge popraco-
wa¢é zadaniowo,
aby jak najlepiej
przygotowacd sie
do walki.

P.B.:Ousmane Dia
zapewne na wage
wniesie okolo 140-150

kg. Nie bylo proble-
moéw z doborem spa-
ringpartnerow, ktorzy
beda go imitowac?

M.P.: Oczywiscie, ze byly.
Fakt, ze m6j rywal nie ma
doswiadczenia stricte
w MMA, tez robi réznice.
W klubie mamy chiopakow,
ktérzy waza 120-130 kg, wiec
pracowatem z nimi. Przez
ostatnie dwa tygodnie pra-
cowalem réwniez ze Stowa-
kiem Ivanem Buchingerem,
mistrzem federacji Oktagon,
ktory wazy 140 kg i ma 190
cm wzrostu, wiec imitowa-
lismy troche te walke. Poza
tym ja doskonale wiem, jakie
wady i zalety niesie ze soba
taka waga. Dotlenienie takiej
,gory miesni” nie jest tatwe
ipo 2-3 minutach Senegalczyk
moze miec spore problemy.

P.B.:

Jaki masz
plan na walke?

Bombardier, mistrz sene-
galskich zapaséw, pewnie
bedzie chcial szybko zejs$¢
do parteru. Idziesz w to czy
bedziesz szukal wymiany
w stdjce?

M.P.: Parteru i zapasow sie
nie boje. Silowo i wagowo
mysle, ze bedziemy na po-
dobnym poziomie. Ja celuje
w optymalne dla mnie 120 kg.
Zwiekszam swoja mobil-
nos¢, nie tracac sity. Bardziej

BILETY

batbym
sie bokse-
ra. Przy naszych
gabarytach jeden celny cios
moze zakonczy¢ walke.
Co do zapaséw, trenowatem
je przez 13 lat, wiec zdecy-
dowanie nie jestem juz zot-
todziobem. Koledzy z klubu
doskonale wiedza, ze trzeba
mnie mocno zmeczy¢, za-
nim uda sie przewrdécic.
A jezeli mi bedzie brako-
wac tlenu, to zapewniam,
ze Bombardierowi jeszcze
bardziej.

Piatek, 15 pazdziernika | nr 51/2021

P.B.: Erko Jun, Nikola Milano-
vi¢, Lukasz Jurkowski - trzy
ostatnie pojedynki wygra-
ne. Czujesz sie pewnie
czy jest wigkszy respekt
przed nastepnym prze-
ciwnikiem?
M.P.: Przed kazdym
rywalem czuje respekt.
Nie liczy sie, ile walk wy-
gralem wczesniej. Tylko
idiota sie nie boi. Trze-
ba sie z tym liczy¢, ze
z klatki mozna nie wyjs¢
o wlasnych sitach. MMA
to brutalny sport i mozna
zaliczy¢ ciezki nokaut.

P.B.: Wielu kibicéow MMA
zarzuca, ze walki z ludzmi
takimi, jak wyzej wspo-
mniani Jun, Milanovié czy
teraz Bombardier to juz freak
fight, nieprawdziwe MMA.

M.P.: Ousmane Dia cale zy-
cie trenowat zapasy. Lukasz
Jurkowski to legenda KSW.
Erka Jun wprawdzie inna
branza, ale 15 lat spedzit
na salach treningowych. Poza
tym pamietajmy, ze to sa mie-
szane sztuki walki i mogg sie
tu zmierzy¢ ludzie o r6znych
stylach. To nie jest tak, ze kto-
ry$ z nich wstat sprzed kom-
putera i poszed! walczy¢. Za-
praszam réwniez tych, ktérzy
twierdza, Ze to freak fight,

na sale.

Potrenu-

jemy, zro-

bimy sparing

i przekonaja sie,

czy to zabawa, czy
prawdziwe MMA.

P.B.: W Lodzi walczyles
6 razy, 4 razy wygrales - lu-
bisz gale w naszym miescie?
M.P.: L6dZ od zawsze ko-
jarzy mi sie bardzo dobrze.
Na hali przy ul. Skorupki
czesto odbywaly sie zawody
Strongman. Studiowatem
w Lodzi, tutaj mam rodzine,
wiec jest sentyment.

P.B.: Co po tej walce stanie
sie z Mariuszem Pudzianow-
skim? Kolejne wyzwanie
w klatce, czy moze rodzi sie
juz mysl o sportowej emery-
turze?

M.P.: Mariusz Pudzianow-
ski juz nic nie musi, Mariusz
Pudzianowski moze. Jako
sportowiec czuje sie spetnio-
ny. Zaré6wno jako Strong-
man, jak i zawodnik MMA.
Nie planuje kolejnych walk
ani wyzwan. Zobaczymy,
co przyniesie los. Jestem tez
w takiej sytuacji, ze moge
zrezygnowacé z dnia na dzien
iby¢ po prostu szczesliwym
czlowiekiem.
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ALLES
AUCHAN

BYTOM

CHANGE
LINGERIE

CLAIRE’S

CONVERSE

CROCS
EMIELOW
CHODZIEZ

DEICHMANN

DIVERSE
DOUGLAS

ELISABETTA
FRANCHI

FELINA

GATTA
GOLDEN ROSE

GUESS

HAIR SHOP
HOMLA

INTERSPORT

JUBILER W.
SLIWINSKI

KUBENZ
LAVARD

LE CREUSET

LEE
WRANGLER

LEVI'S

LivJo

LUXBABY
BOUTIQUE

MARC 0°POLO

o 50% rabatu | caty dzien
20% rabatu | 19:00-22:00

50% rabatu na drugi produkt (rabat obowiazuje od cen regularnych na cata
kolekcje; szczegoty w salonie u Doradcow Klienta) | caty dzien

30% rabatu na wszystko

(nie taczy sie z innymi ofertami i rabatami) | caty dzien
20% rabatu przy zahiegu przektuwania uszu

na wszystko | caty dzien

30% rabatu na caty paragon przy zakupie

min. 2 produktow (promocje nie tacza sig;

regulamin dostepny w sklepie) | caty dzien w piatek i sobote
25% rabatu na wszystko | caty dzien

15% rabatu | 19:00-22:00

20% rabatu na buty nieprzecenione,
tylko z karta Deichmann Plus | 19:00-22:00

20% rabatu na wszystko | 19:00-22:00
20% rabatu (szczegoty w perfumerii) | caty dzien

10% rabatu na kolekcje Jesien/Zima 2021 | caty dziefi

20% rabatu na druga rzecz;
30% rabatu na trzecia rzecz | caty dzien

20% rabatu na produkty nieprzecenione
(przy zakupach za min. 149 zt) 1 19:00-22:00
20% rabatu na pomadki | 19:00-22:00

20% rabatu na wybrane produkty z nowej kolekeji Jesien/Zima 2021
(zwykluczeniem produktow carryovers oraz kolekcji kapsutowych/wspotprac)
dla obecnych i nowych uczestnikéw programu lojalno$ciowego Guess List
119:00-22:00

5% rabatu na paragon | caty dzien

15% rahatu (oferta nie taczy sie z innymi promocjami
i akcja Ztap Okazje) 1 19:00-22:00

dodatkowe 10% rabatu na buty i odziez | 19:00-22:00

15% rabatu na caty asortyment
(rabat nie obejmuje marki Mont Blanc oraz serii limitowanych) | 19:00-22:00

o 40% rabatu | caty dzien
20% rabatu | caty dzien

przy zakupie 2 sztuk 10% rabatu;
za 3 sztuki i wigcej — 20% rabatu | caty dzien

20% rabatu na druga i kazda kolejng rzecz | caty dzien

20% rabatu na akcesoria i wszystkie gorne czesci ubran
| caty dzien

15% rabatu | caty dziefi
20% rabatu na kolekcje Mayoral | caty dzien

gift do zakupow za co najmniej 499 zt
| caty dzief w pigtek i sobote

MICHAEL KORS 20% rabatu na wybrane torebki | caty dzie

MOLTON
NEO NAIL

20% rabatu na produkty nieprzecenione | caty dzief
15% rabatu na wybrane produkty | 19:00-22:00

NEW BALANCE 15% rabatu na nowa kolekcje | 13:00-22:00

NEW YORKER

OCHNIK
ORGANIQUE

10% rabatu przy zakupach powyzej 120 zt
lub 20% rabatu przy zakupach powyzej 200 zt
(rabat nie uwzglednia artykutow przecenionych) | caty dzien

30% rabatu | caty dzien
20% rabatu na produkty Organique | caty dzien

ORSAY

PACHNACA
WYSPA

PARIS
OPTIQUE

PATRIZIA
ARYTON

PAWO

PIERRE
CARDIN

POUPEE
MARILYN

PUMA
SAMSONITE

SCHUBERT
WIRTUOZ
WSROD
JUBILERGW
SOLAR

SWISS

SYMBIOSIS
TIMBERLAND

THE BODY
SHOP

THE
NORTH FACE

TIME TREND

TIME ZONE
TOP SECRET

TOUS

TRIUMPH
TRUSSARDI
VENEZIA
W.KRUK
WEEKEND

BY MAXMARA
WOJAS

WORLDBOX

20% rabatu (rabat nie dotyczy oferty Sale i Special Price)
119:00-22:00

o 30% rabatu na wybrany asortyment | caty dzien

50% rabatu na wszystkie szkta progresywne;

40% rabatu na wszystkie szkta z powtoka ,,blue”

| caty dzien

10% rabatu przy zatozeniu Karty statego klienta;
dodatkowe 10% rabatu dla posiadaczy Karty statego klienta
| caty dzien

45% rabatu na garnitury, marynarki, ptaszcze i kurtki

| caty dzien

20% rabatu na kolekcjg Jesien/Zima 2021 | caty dzien

20% rabatu przy zakupach powyzej 150 zt | caty dzien

30% rabatu przy zakupie 2 sztuk

20% rabatu na caty asortyment nieobjety promocja
| caty dzien

do 40% rabatu na obraczki;

o 30% rabatu na brylanty;

o 25% rahatu na ztoto;

do 10% rabatu na srebro | caty dzien

10% rabatu przy zakupie 2 sztuk odziezy
(promocje nie tacza sig) | caty dzien

20% rabatu na zegarki Tommy Hilfiger

(oferta nie taczy sig z innymi rabatami) | caty dzien
10% rahatu przy zakupie dwéch produktow | caty dzien
10% rahatu przy zakupie min. 2 sztuk | caty dzien
masta za 39,90 zt;

zel pod prysznic za 16,90 zt;

krem do rak za 15,90 zt | caty dzien

1 +1=20% (rabat na nowg kolekcjg) | caty dzien

10% rahatu przy zakupie za min. 500 zt na marki Casio, Atlantic, Bulova, Guess,
Timberland, Pulsar, Grovana, Caravelle, Lorus, Hornavan, Jacques Lemans,
Como Milano (z wytaczeniem produktéw przecenionych i objgtych innymi
promocjami) | caty dzien

o 70% rabatu na wybrane modele;

20% rabatu na wszystko | caty dzien

30% rabatu przy zakupie 2 sztuk | 18:00-22:00

kup 1 produkt — otrzymaj 10% rabatu;

kup 2 produkty — otrzymaj 15% rabatu;

kup 3 produkty — otrzymaj 20% rabatu | caty dzien

15% rabatu przy zakupie min. 2 szt.

—rahat na produkty nieprzecenione z wytaczeniem kolekcji:

Amourette, Shape Smart i Fit Smart | caty dzien

30% rabatu na wybrane modele;

20% rabatu na pozostaty asortyment | caty dziefi

20% rabatu na kolekcje Jesien/Zima 2021 | caty dzien

15% rabatu na bizuterig: srebro od kwoty 149 zi;

ztoto od kwoty 399 zt; promocja na perfumy

W.KRUK przy zakupie dwdch flakonow 449 zt | caty dzien

od 15% do 20% rabatu | caty dzien

20% rabatu | caty dziefi

30% rabatu od ceny pierwotnej

(produkty wytaczone z rabatu:

kolekcja Nike Air Force,

kolekcja The North Face Nuptse) | caty dzien
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