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W EODZKIM ORIENTARIUM

NOWY KOLEGA
ALEKSANDRA

Ma na imig Taru, wazy prawie
2 tony, ma 9 lat i uwielhia
tarzaé si¢ w piasku. Do todz-
kiego Orientarium przyjechat
kolejny ston indyjski.

Nowy  mieszkaniec — zoo
w Lodzi przybyl z wegier-
skiego ogrodu zoologicznego
w Szeged, gdzie byt najmtod-
szym stoniem w stadzie zlo-
zonym z samych kawaleréw.
Od kilku dni poznaje wybiegi
w Orientarium i zaprzyjaznia
sie z nowymi opiekunami.

- Z opowiesci naszych we-
gierskich kolegéow wiemy,
ze Taru jest bardzo zaan-
gazowanym  partnerem
w czasie treningéw. Chet-
nie i niezwykle szybko
uczy sie nowych komend.
Latwo  socjalizuje  sie
z innymi stoniami. Mamy

nadzieje, Ze ten sam sce-
nariusz uda sie powtorzy¢
w Lodzi, przy zapozna-
waniu go z Alexandrem
- opowiada jego opiekun
Ireneusz Dabrowski.

Alexander, zasiedziaty
juz w ogrodzie przy ul.
Konstantynowskiej, to
najwiekszy stoni indyjski
w Europie, ktéry w Orien-
tarium mieszka juz od
lipca. Jego zadaniem be-
dzie ulozenie nastoletnich
osobnikéw, ktére beda mu
towarzyszy¢.  Docelowo
t6dzkie stado bedzie mo-
glo liczy¢ nawet 8 stoni,
ale na poczatek w Orienta-
rium zamieszka ich tréjka.
- W najblizszym czasie
do Taru i Alexandra dota-
czy jeszcze 10-letni Yuma
z Frangji. Trudno podawac

konkretne daty,
bo proces 1a-
czenia zwierzat
bywa skomplikowany
i dtugotrwaty. Mamy jed-
nak nadzieje, ze w przy-
sztosci w Lodzi bedziemy
takze mieli samice, a nasi
kawalerowie doczeka-
ja si¢ potomstwa
- zdradza Tomasz
Jozwik, wiceprezes
t6dzkiego zoo.
Stonie indyjskie sa naj-
wiekszymi ssakami lado-
wym zyjagcym na Ziemi.
Sa uznawane za gatunek
drastycznie zagrozony
wyginieciem. W trakcie
ostatnich 60-75 lat ich li-
czebnos$¢ zmniejszyla sie
o ok. 50 procent.
KB
FOT.LODZPL

DARMOWE POSIKI
ORAZ UBRANIA

W czterech placowkach
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej obywatele Ukra-
iny przybywajacy w todzi
wskutek dziatan wojennych
na terenie ich kraju moga
zaopatrzy¢ sig w bezptatna
odziei.

Ubrania pochodza z da-
réow lodzian, ktére od po-
czatku wybuchu wojny
na Ukrainie trafiaja do
Urzedu Miasta Lodzi przy
ul. Piotrkowskiej 104 oraz
do Hali Sportowej Miej-
skiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Lodzi przy
ul. Skorupki 21.

Ubrania sa wydawane
w  placowkach MOPS
w poniedziatki, $rody,
czwartki i pigtki w godz.
8:00-16:00 oraz we wtorki
w godz. 9:00-17:00:

* Punkcie Pracy Socjalnej

przy ul. Tuwima 35,

SSN 2720-0701  NAKtAD: 60000

* Punkcie Pracy Socjalnej
przy al. Pitsudskiego 154,
* Punkcie Pracy Socjalnej
przy ul. Wielkopolskiej 53,
e Klubie Integracji Spo-
tecznej przy ul. Objazdo-
wej 17 (niedaleko dwor-
ca £odz Kaliska).
Rownoczesnie MOPS ofe-
ruje uchodzcom z Ukrainy
darmowe positki. Okoto
150 obiadéw na wynos

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

(drugie dania) przygo-
towywanych w Domach
Dziennego Pobytu trafia
codziennie do najbardziej
potrzebujacych obywateli
Ukrainy.

(pj)
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Dziewigcioletni Taru
przyjechat do todzi z Szegedu

STARE NUMERY KONT UME

TRACA WAZNOSC
Uwazaj, gdzie wplacasz

Urzad Miasta todzi infor-
muje, ze 31 marca 2022 r.
zostang zamknigte wszyst-
kie rachunki  bankowe
prowadzone dla UML oraz
miejskich jednostek organi-
zacyjnych przez Getin Noble
Bank SA.

Wplaty dokonywane na te
rachunki po tym terminie
nie zostang zrealizowane
i nie zostang przekazane
do UML.

Od 1 stycznia 2022 r. ob-
stuge bankowa todzkiego
magistratu przejal Bank
Pekao S.A. To spowodo-
wato zmiane numeréw
wszystkich kont banko-
wych Urzedu Miasta t.o-

dzi oraz miejskich jedno-
stek organizacyjnych.
Indywidualne =~ numery
rachunkéw  bankowych
UML trafiajg do todzian
w oficjalnych pismach in-
formujacych o optatach
i podatkach w 2022 r. Ogol-
ne numery rachunkéw do-
stepne sa na stronach inter-
netowych Urzedu Miasta
Lodzi (QR code).

Wplat na nowe rachunki
bankowe mozna dokony-
waé tak jak dotychczas:
przelewem (takze interneto-
wym), osobiécie w kazdym
urzedzie pocztowym lub
w dowolnym banku. Bez
prowizji bankowej oplaty

mozna wnosi¢ w oddzia-

A SYGNALE
WPADE HANDLARZ NARKOTYKAMI

Lodzcy policjanci zwalczajacy
przestepczosé narkotykowa 10
marca weryfikowali informacje
dotyczacych handlu narko-
tykami w rejonie ul. Wojska
Polskiego. Podczas obserwacji
jednego z doméw zauwazyli
bedacego w kregu ich zainte-
resowania mezczyzne. Gdy do

Druk

niego podeszli, 24-latek zaczat
sie nerwowo zachowywac,
a podczas zatrzymania szarpat
sie i wyrywat funkcjonariu-
szom. Okazao sig, ze w bieliznie
miat ukryte narkotyki. Kolejne
srodki odurzajace i substancje
psychoaktywne policjanci zna-
lezli w dwéch mieszkaniach, do

Wydawca
Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dzZ
sekretariat@biblioteka.lodz.pl

tach Banku Pekao SA i jego
placowkach w siedzibach
Wydzialu Spraw Obywa-
telskich i Komunikacji UMEL
(ul. Smugowa 26 A) oraz
Wydzialu  Finansowego
UML (ul. Sienkiewicza 5).

red

DOWIEDZ SIE WIECE)

ktérych podejrzany miat klucze
(jedno nalezace do znajomego).
W sumie skonfiskowano po-
nad 94 gramy narkotykow,
w tym marihuany i mefe-
dronu, wage elektroniczna
izgrzewarke do ich porcjowa-
nia.

Zatrzymany odpowie za posia-
danie znacznych ilosci Srodkéw
odurzajacych, za co mu grozi
kara pozbawienia wolnosci do
10 Iat. Zostat objety policyjnym
dozorem. (13)]
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W ATLAS ARENIE, W TELEWIZJI, W INTERNECIE |

W niedzielg, 20 marca w todz-
kiej Atlas Arenie odbedzie sig
wyjatkowy koncert chary-
tatywny ,Razem z Ukraing”
zorganizowany w gescie soli-
darnosci z osobami uciekaja-
cymi przed wojna.

Caty dochéd z imprezy zo-
stanie przekazany Polskiej
Akcji Humanitarnej, kto-
ra posiadajac stala misje
w  Ukrainie, koordynuje
szeroki zakres pomocy dla
dotknietych wojng Ukrain-
cow.

Na scenie t6dzkiej Atlas
Areny wystapia najwiek-
sze gwiazdy polskiej oraz
ukrainskiej sceny muzycz-
nej. Wéréd nich:

Kayah, Stani-

staw Soyka,

RAZEM

Anita Lipnicka, Natalia
Przybysz, Krzysztof Za-
lewski, Daria Zawiatow,
Vito Bambino, Igo, Maciej
Musiatowski, Tomasz Zie-
tek, Tina Karol, Dagadana,
Jerry Heil, Daria Psekho.
Repertuar wieczoru wy-
pelnia wspoélczesne utwo-
ry oraz te, ktére juz na state
zapisaly sie w historii pol-
skiej i ukrainskiej muzyki.
Do projektu wlaczyli sie
réwniez wybitni polscy
aktorzy - m.in. Maja Ko-
morowska, Danuta Sten-
ka, Vanessa Aleksander
i Andrzej Seweryn, ktérzy

swoimi wystepami dopel-
nig czeé¢ muzyczng wyda-
rzenia.

Minimalna cena biletu-ce-
gielki na koncert ,Razem
z Ukraing” to 20 zt (mozna
przekazaé wiecej). Mozli-
we bedzie takze wysytanie
specjalnych SMS-6w, kto-
re rowniez zasila zbidrke
funduszy. Wszyscy artysci
zaangazowani w projekt
zrzekli sie  honorariow.
Transmisje koncertu bedzie
mozna oglada¢ na antenie
TVN oraz na platformie
Player.p] - 20 marca od
godz. 20:00.

Bilety na koncert ,Razem oraz na stronie organizato-
z Ukraing” sa dostepne ra, agencji Follow The Step:
internetowych bileteriach: www.followthestep.com.

Eventim, Ebilet, Going red

Lodzianka w finale Miss World

Przed iyciowq szansj stanie w nocy ze Srody (16 marca)
na czwartek (17 marca) fodzianka Karolina Bielawska,
Miss Polonia 2019, ktéra reprezentuje nasz kraj

w finale 70. edycji konkursu Miss World.

Wedtug pier-
wotnych
planéw fina-
towa gala Miss
World 2021 miata
si¢ odby¢ 16 grud-

nia 2021 r.

0Od razu
w éwieréfinale

Juz w listopadzie 2021 r.
blisko 100 kandydatek
z calego Swiata przyle-
cialo do Portoryko na
kilkutygodniowe zgru-

powanie konkursu, aby
przygotowywaé sie do
wielkiego show. Nie-
stety w zwiazku z pan-
demig COVID-19 oraz
wieloma przypadkami
zakazen wsréd preten-
dentek, jak i ekipy pro-
dukcyjnej, organizatorzy
postanowili  przesunaé
gale na 16 marca 2022 r.
Podjeto zarazem decy-

zje, ze do San Juan na
wielki final wréci jedy-
nie 40 wybranych przez
jury éwierdfinalistek,
a nie cala grupa 100
dziewczat. Do tej fina-
fowej Top 40 zakwalifi-
kowana zostata réwniez
Miss Polonia, Karolina
Bielawska! Zatem mamy
juz sukces Polski na tym
wydarzeniu!

REKLAMA

WIECE) NA TEN TEMAT

Miss World

na zywo w tv

W Polsce przebieg gali
Miss World na zywo moz-
na bedzie $ledzi¢ na ka-
nale TVP Kobieta. Relacja
rozpocznie sie o godzinie
1:00 w nocy ze $rody na
czwartek. Miss Polonia
zaprezentuje si¢ na scenie
w kreacjach wieczoro-
wych projektu Madonna
Atelier przygotowanych
specjalnie na ten wyjatko-
Wy wieczor.

(pj)
FOT. MATEUSZ JAGIELSKI

PIERWSZE ELEKTRYCZNE AUTOBUSY MPK-EODZ

Pierwsze elektryczne au-
tobusy juz na trasach.
MPK-todz maich 17.

'\ poniedziatek,
14 marca z zajezd-

ni przy ul. Limanowskiego

wyijechaly na ulice pierwsze
elektryczne autobusy édz-
kiego MPK - Volvo 7900
Electric, ktore na razie beda
obstugiwac linie 87.

MPK-L6dz zakupito 17 elek-
trycznych  autobuséw — we
wroctawskiej fabryce Volvo.
Weszystkie dotarty juz do
Lodzi. Sa catkowicie nisko-
podiogowe i przystosowane
do przewozu oséb z niepet-

~ELEKTRYKI JUZ NA TRASIE

nosprawnosciami. Majg ditugosé 12
m i mogg pomiesci¢ 75 pasazerow,
w tym 34 na miejscach siedzacych.
Wyposazone zostaly w szereg udo-
godnien dla pasazeréw i kierowcéw,
miedzy innymi klimatyzacje, moni-
toring wizyjny i system informacji
pasazerskiej z ekranami LED i LCD.
Nowe ,elektryki” bedq stacjonowac
w zajezdni przy ul. Limanowskie-

go, gdzie powstata dla nich specjal-
na baza. Sklada si¢ ona z wiaty, pod
ktéra autobusy beda parkowaly
oraz tadowarek stacjonarnych, ktére
uzupelnig ich akumulatory podczas
nocnego postoju. Waznym elemen-
tem tego projektu byla takze budo-
wa stacji transformatorowej, ktéra
zapewnia odpowiednie zasilanie
dlafadowarek.

Elektryczne autobusy docelowo
maja kursowac na liniach 80, 83
i 86, ktore przebiegaja przez cen-
trum miasta. Zanim jednak na
krancéwkach powstang wszyst-
kie stacje szybkiego ladowania,
pojazdy te beda kursowac na ra-
zie na linii 87.
(pj)
FOT.£ODZ.PL

FOT. tODZPL
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Wtasciciel pofabrycznych te-
renéw nalezacych niegdys do
Zjednoczonych Zaktadow Prze-
mystowych Scheiblera i Groh-
mana, a po wojnie do fabryki
Uniontex, ujawnit swoje plany
dotyczace tej dziatki. Linesa
Investments zmieni fabryke
w wielofunkcyjny projekt Nowa
Tkalnia. Plan odnowy przedsta-
wiono na zakonczonych w nie-
dzielg Targach Nieruchomosci
i Budowy Domu, ktore odbyty
sig w Atlas Arenie.

Na stronie internetowej in-
westycji czytamy: ,Nowa
Tkalnia to wieloetapowy
i wielofunkcyjny projekt
deweloperski, ktéry po-
wstanie na terenach bytych
zakladéw Karola Scheiblera
zlokalizowanych w Lodzi
w kwartale ulic: Tymie-
nieckiego, Kiliniskiego i Mi-
lionowej. Projekt zaklada
rewitalizacje zabytkowych
muréw i obiektéw wcho-

INWESTYCJLE

UNIONTEX ZMIENI SIE W NOWA TKALNIL

dzacych w sktad kompleksu
tkalni oraz budowe nowych
budynkéw. Na terenie inwe-
stycji powstanie takze Cen-
trum Papieskie, ktore bedzie
nawigzywalo do wizyty pa-
pieza Jana Pawta II w tkalni
w19871.”.

W pierwszym etapie re-
nowacji poddane zostana
budynki kottowni i maszy-
nowni, w ktérych powstang
biura oraz lokale gastrono-
miczne. Obok wybudowany
zostanie nowy wielorodzin-
ny dom mieszkalny z czescia
handlowo-ustugowa na par-
terze (od strony ul. Miliono-
wej). Lacznie powstanie tam
255 mieszkan, 203 miejsca
parkingowe w podziemnym
garazu oraz lokale handlo-
wo-ustugowe. Otaczajacy
ten nowy budynek histo-
ryczny mur zostanie pieczo-
fowicie odrestaurowany.

- Gdyby bylo to mozliwe,

chcieliby$my rozpocza¢ pra-
ce budowlane jeszcze w tym
roku. Natomiast juz w naj-
blizszych dniach rozpocznie-
my porzadkowanie terenu:
konieczne rozbiérki niehi-
storycznych zabudowan,
wyecinki samosiejek itd. - in-
formuje Linesa Investments.
Projekt Nowa Tkalnia be-
dzie rozwijany w kolejnych
etapach, obejmujac dalsze
pofabryczne tereny w strone
ul. Kilinskiego. Cala inwe-
stycja jest pomyslana jako
projekt miastotworczy, po-
dobnie jak sgsiednia Fuzja,
realizowana w drugiej czesci
dawnego imperium przemy-
stowego Scheiblera przez de-
welopera Echo Investment.
Rozdzieli je nowa droga
majaca taczyc ul. Tymieniec-
kiego z ul. Milionowg. Jej
budowa ma rozpoczacé sie

w tym roku.
(Pj)

REWITALIZACJA

NOWE OTWARGIE
DLA TRZECH KAMIENIC

Miasto zamierza przekaza¢
todzkiej Spotce Infrastruktu-
ralnej dwie gminne nierucho-
mosci, ktore ma zrewitalizo-
waé na wzor kamienicy przy
ul. Zielonej 6. Chodzi tacznie
o trzy adresy: ul. Wolczaiiska
19 oraz zespot dwoch budyn-
kow przy ul. Piotrkowskiej
54 i ul. Narutowicza 1. £SI ma
gotowy plan ich odnowy.

Zdewastowane zabudowa-
nia przy ul. Woélczanskiej 19
ma zastapic kameralny biu-
rowiec o powierzchni ok.
1000 mkw., ktéry powsta-
nie po gruntownej przebu-
dowie istniejacych obiek-
tow. Na parterze miatby
znalez¢ sie lokal gastrono-
miczny i pomieszczenia
do dziatalnosci handlowej,
wyzsze kondygnacje zaj-
ma przestrzenie biurowe.
Calos¢é ma by¢ utrzyma-
na w stylistyce sasiedniej
»Szuflandii”, a wiec wy-
remontowanego budynku
przy ul. Woélczanskiej 17,
w ktérym ESI ma swoja
siedzibe (potoczng nazwe
zawdziecza temu, Ze w jego
wnetrzu krecono sceny do
filmu ,Kingsajz”). Spétka

zamierza odda¢ biurowiec
do uzytku mniej wiecej
w tym samym terminie,
w jakim gotowy ma by¢
przystanek kolejowy £.6dz-
Srodmiescie powstajacy po
sgsiedzku na trasie tunelu
srednicowego (u zbiegu
al. Kosciuszki z ul. Zielo-
na), a wiec ok. 2025 .
Zespol nalezacych kiedys
do Franciszka Fischera
budynkéw przy ul. Piotr-
kowskiej 54 i Narutowicza
1 to blizsza perspektywa.
Pilnego remontu konser-
watorskiego wymaga tam
przede wszystkim wybu-
dowany w 1889 r. gmach
przy ul. Narutowicza 1,
niezwykle cenny z uwagi
na liczne zdobienia. Cho¢
zwana kiedy$ pa-

tacem ruina

straszy wy-

gladem

od

lat, wewnatrz zachowato
sie wiele cennych detali:
witraze, sztukaterie, po-
lichromie, ozdoby na klat-
kach schodowych.

Dom przy ul. Piotrkow-
skiej 54 wymaga za$ do-
koriczenia remontu, ktéry
rozpoczat sie w nim jesz-
cze w ramach programu
Mial00 Kamienic. Cho¢
z zewnatrz prezentuje sie
niezle, w srodku nadal wie-
le jest do zrobienia.

- Zamierzamy tez zmie-
ni¢ jego funkcjonalnosé
- z mieszkaniowej na biu-
rowo-ustugo-

wa. Z do-

FOT. WIZUALIZACJE £SI
Swiadczen wyniesionych
z remontu kamienicy przy
ul. Zielonej 6 wynika, ze
w tej czesci Srodmiescia
bardzo brakuje przestrzeni
biurowych o $rednim me-
trazu. Dlatego chcemy tam
wprowadzi¢ nowy podziat
pomieszczen, atrakcyjny
dla ewentualnych najem-
c6w biurowych - méwi
Mariusz Lysio z £SI. - Na
parterze beda tez lokale
ustugowe, handlowe, miej-
sce dla gastronomii.

O ile przekazanie obu nie-
ruchomoéci £SI zaaprobuje
Rada Miejska (gtosowa-
nie na sesji 16 marca), po
sporzadzeniu projektu
i znalezieniu wykonawcy
inwestycji, prace w budyn-
kach przy Piotrkowskiej
54iNa- rutowicza 1 mo-
gly- by rozpocza¢ sie
na przelomie

202212023 r.

(Pj)

To wstepny szkic
koncepc;ji dla
ul. Piotrkowskiej 54/
ul. Narutowicza 1
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Wizualizacje i modele budynkow
maja charakter pogladowy,

mog3 ulec zmianom

na Kocim Szlaku

Jui niebawem Urzad Miasta
todzi ogtosi konkurs na za-
projektowanie i wykonanie
rzezh kotow, ktére maja sta-
naé przy uliczce Koci Szlak
na Ksigzym Miynie. Pomyst
znalazt uznanie wsrod to-
dzian, ktorzy przegtosowali
go w Budzecie Obywatelskim.
Caty projekt ma kosztowac
okoto 85 tys zt.

Pomystodawca projektu
zaproponowal, by na Ko-
cim Szlaku staneto kilka
rzezb kotéw o naturalnej
wielkosci. Kazdy z kotow
ma mie¢ atrybuty nawig-
zujace do historycznego

_ przeznaczenia budynku

lejowej miatby stanac
Kot Kolejowy”
z lizakiem

dréznika i w czapce kole-
jarza. Natomiast w oko-
licach domu familijnego
przy ul. Ksiezy Mtyn 12
ma stanac¢ rodzina , Kotow
Familijnych” - mama, tata
i maty kotek, a przy szkole
, Kot Szkolny” z plecakiem
lub tornistrem. Bedzie tak-
ze , Kot przy Pompie” pija-
cy wode z miski czy , Kot
Komérkowy”, ktéry ma
stang¢ przy wyremonto-
wanych komérkach. Kocie
rzezby majg urozmaicié
i uatrakcyjnié¢ przestrzen
Ksiezego Mtyna, jednego
z najwazniejszych miejsc
turystycznych w t.odzi.
red.

FOT. LODZFL



WYDARZENIA

TEATR MACKOWIAKA

DLA UKRAINY

Spektaklem o tytule ,,Wigilia”
Fundacja Kamila Mackowiaka
chce wesprzeé tych, ktorzy
zmagaja sie z konsekwencja-
mi i okrucienstwem wojny na
Ukrainie. Dlatego catkowity
dochod ze spektakli w dniach
26-27 marca zostanie przezna-
czony na wsparcie dla uchodz-
cOow.

- Chce pomoéc. Wiele os6b
angazuje si¢ w rozmaite
zbiérki, wolontariaty. Za-
stanawialem sie, co ja moge
zrobié. Jestem aktorem,
mam swoj teatr, moge poda-

rowac¢ widzom chwile wy-
tchnienia w teatrze, odrobi-
ne refleksji, ktérych tak nam
teraz brakuje i jednoczesnie
pomoc tym, ktorzy tego bar-
dzo potrzebujg - opowiada
Kamil Mackowiak, prezes
Fundagji Kamila Mackowiaka.
Sztuka Daniela Kehlmanna
w rezyserii Waldemara Za-
wodziniskiego pokazuje, jak
wiele moze zrobic jednostka
w walce o swoje wartosci
i ideaty. Na scenie zobaczy-
my Kamila Mackowiaka
oraz Milene Lisiecka, znana
nie tylko ze spektakli teatral-

nych, ale réowniez z 16l w se-
rialach (, W gtebi lasu”), fil-
mach (,,Moje corki krowy”),
czy jednej z najnowszych
produkcji - polskiej wersji
»The Office”.

Spektakl odbedzie sie na
scenie Centrum Dialogu
w Lodzi przy ul. Wojska
Polskiego 83. Przedstawie-
nie skierowane jest do wi-
dzoéw od 16 lat.

Bilety w cenie od 49 do
77 z1, dostepne na stronie

www fundacamackowiaka.org,

RedKu

KIEDY?

Sroda (16 marca),
godz. 18:00
Wstep wolny

MUSICALOWA SRODA
7. AKADEMIA

MUZYGZNA
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Warzywnik dla Srédmiescia

0 godz. 12:00 w ramach ,Sgsiedzkiej herbatki” Biblio-
teka Odyseja (ul. Wschodnia 42) zaprasza do wspdlnego
tworzenia warzywnika. Drewniane skrzynki czekaja na
to, zeby wreszcie zasia¢ w nich ziota i warzywa.

Wstep wolny.

Z malej E6dki duza Eédz

0 godz. 17:00 w Bibliotece Wolno$¢ (pl. Wolnosci 4)
rozpocznie sig spotkanie z Elzbietg Pedziwiatr, prze-
wodniczka miejska i terenowa. Nie od razu Krakow
zbudowano i to wie kazdy. Ale czy wiecie, jak byto

z todzig? W czasie spotkania uczestnicy poznajg miej-
sca zwigzane z lokacjg miasta, odnajdg $lady rolniczej
todzi, przestrzeni miejskiej i dowiedzg sig, co skusito
tkaczy spoza granic Krdlestwa Polskiego do osiedlania
sig przy trakcie Piotrkowskim.

Wstep wolny.

DZIEJE s".h‘&'rﬂ“

Na godz. 17:00 w Bibliotece Zagadka (ul. Cieszkowskie-
2o 11 A) zaplanowano spotkanie ,Domowe herbarium,
czyli jak stworzyé wtasng apteczke ziotow3”. Podczas
warsztatow zielarskich uczestnicy poznajg naturalne
metody leczenia i dowiedzg sig, jak skomponowac zio-
towa, domowg apteczke. Udziat jest bezptatny, obowig-
zujg zapisy: 571 553 071.

0 godz. 17:00 w Bibliotece Otwartej (ul. Narutowicza
8/10) rozpocznie sig spotkanie ,No sugar, no problem
— zdrowe stodycze”. Uczestnikow czeka prezentacia,
pokaz i degustacja. Wstep wolny.

Catkowity dochod ze sprzedazy

hiletow na spektakle 26 i 27 marca zostanie

przekazany na wsparcie uchodzcow
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ZAKOCHAJ SIE NA WIOSNE

Na milodé nigdy nic jest za pozno

FOT. ENVATO ELEMENTS

REKLAMA
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KPT. STEFAN POGONOWSKI — BOHATER BITWY WARSZAWSKIEJ
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Grob kapitana Pogonowskiego
znajduje sie na Starym Cmentarzu w todzi
i przyozdobiony jest rzezbg husarza
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Oficerowie 28. Putku Strzelcow
Kaniowskich — fotografia z 31 pazdziernika 1919 r.
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BADANIE RATUJACE Z

Kolonoskopia jest podstawo-
wym badaniem przesiewowym
w diagnostyce raka jelita gru-
hego. Ta grozna choroba przez
wiele lat potrafi rozwija¢ sig
hezobhjawowo, dlatego czgsto
jest wykrywana zhyt pézno.
Tymczasem zdiagnozowanie
raka we weczesnym stadium
daje szans¢ na zupefne wyle-
czenie. Na czym polega kolo-
noskopia i jakie sa wskazania
do jej wykonania?

Kolonoskopia niepotrzeb-
nie wzbudza tyle negatyw-
nych emocji. Zastyszane
opowiesci o bolu i wstydzie
zniechecaja do badan profi-
laktycznych, jednak czesto
okazuje sie, ze strach ma
wielkie oczy, a zastyszane
opinie s3 w znacznej mierze
przesadzone. Statystyki mo-
wig, ze u 85% o0s6b badanie
to nie wywoluje zadnego
boélu. Odczuwanie go jest
sprawg indywidualng i uza-

lezniong miedzy innymi od
budowy i uktadu jelit, obec-
nosci zrostow po przebytych
operacjach oraz wrazliwo-
$ci na bol. Istnieje rowniez
mozliwoséé przeprowadze-
nia kolonoskopii w sedacji
dozylnej, ktéra eliminuje
bol i niepokéj chorego lub
w znieczuleniu og6lnym.
Decyzje o rodzaju znieczu-
lenia podejmuje pacjent
wspolnie z lekarzem.

Jak wyglada badanie?

Kolonoskopia umozliwia
obejrzenie dolnego odcinka
przewodu pokarmowego.
Badanie to polega na wpro-
wadzeniu przez odbyt do
jelita gietkiego przewodu
zakoniczonego kamera, kto-
ra przesyla obraz na mo-
nitor. Dzieki temu lekarz
moze obejrzeé i ocenié stan
cian jelita. Droge endosko-
powi toruje wtlaczane pod
ci$nieniem powietrze, pod

ktoérego wptywem jelito sie
rozszerza. Pozwala to tez
na doktadniejszy oglad jego
$cian wewnetrznych. W ra-
zie wykrycia niepokojacych
zmian lekarz pobiera wyci-
nek do badan histopatolo-
gicznych. W trakcie badania
usuwane sa tez ewentual-
ne polipy, ktére nieleczo-
ne moga przeksztalci¢ sie
w raka.

Przygotowanie

do kolonoskopii

10 dni przed badaniem,
po uprzedniej konsultacji
z lekarzem prowadzacym,
nalezy odstawi¢ leki roz-
rzedzajace krew, takie jak
salicylany (Polocard, Acard,
polopiryna), kumaryne (Sin-
trom, Acenokumarol, War-
farin), tiklopidyne (Ticlo,
Apo-Clodin, aclotin) i klo-
pidogrel (Plavix, Areplex,
Zylt).

5 dni przed badaniem stosu-

je sie diete ubogoresztkowa.
Nie powinno sie spozywac
produktéw zawierajacych
pestki, nasiona i ziarna (np.
pieczywo z ziarnami, wino-
grona, maliny itp.), ttustych
potraw, mleka i przetworow
mlecznych oraz napojéw ga-
zowanych.

24 godziny przed wykona-
niem kolonoskopii prze-
chodzi si¢ na diete ptynna.
Dozwolona jest woda nie-
gazowana, przecedzony bu-
lion, jasna herbata, mieta,
rumianek, jasne przecedzo-
ne soki i inne niegazowane
napoje. Wtedy tez rozpoczy-
na si¢ przyjmowanie prepa-
ratu oczyszczajacego jelito
grube, ktéory pacjentowi
przepisuje lekarz.

WAZNE: Placéwka wykonu-
jaca badanie zwykle przeka-
zuje szczegodlowe informacje
dotyczace sposobu przygo-
towania sie do niego.

Wskazania do wykona-
nia kolonoskopii
Pierwsze profilaktyczne ba-
danie kolonoskopowe za-
leca sie przeprowadzié¢ po
ukoniczeniu 50. roku zycia.
Osoby, u ktérych w rodzi-
nie wystapily przypadki
zachorowania na raka jelita
grubego, powinny wykonaé
badanie wczesniej, w wieku
ok. 40 lat. W razie wykrycia
i usuniecia zmian, kolejnej
kolonoskopii nalezy sie pod-
daé¢ po uptywie 1-3 lat.
Niezaleznie od wieku czy
terminu ostatniego badania,
do wykonania kolonoskopii
bezwzglednie powinny skto-
nié objawy takie, jak:
e przewlekle badz na-
przemienne zaparcia
i biegunki,
* nieregularne lub bole-
sne wyproéznienia,
* zmiany w wygladzie
stolca (np. stolce bar-
dzo waskie, otéwko-
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wate, zabarwione na
czarno lub w formie
zbitych grudek),
niedokrwistosé wy-
nikajaca z niedoboru
zelaza,

uciazliwe béle brzu-
cha,

utrata masy ciata po-
mimo braku zwiek-
szenia aktywno3ci fi-
zycznej czy przejScia
na diete,

krwawienia z odbytu,
krew w stolcu czy do-
datni wynik testu na
krew utajong w kale.

Warto wiedzieé, ze kolono-
skopia pozwala nie tylko
wykry¢ raka jelita na weze-
snym etapie, ale tez zapo-
biec mu poprzez usuniecie
polipéw, z ktérych nowo-
twor ten najczesciej sie roz-

wija.

oszym
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EODZIANIE DBEAJA O DZIKIE ZWIERZETA

Nowe lokum

DLA JELENI

Dofinansowanie

z Budzetu

Obywatelskiego:

e 2015/2016 — 425 tys. zt,
2016/2017 - 130 tys. zi,
2017/2018 - 360 tys. zt,
2018/2019 - 1,25 min zt,
2019/2020 - 220 tys. z,
2020/2021 - 355 tys. zi,
2021/2022 - 385 tys. zt.

Razem: 2,9 min zi
Nowe auto terenowe

zostato ufundowane
ze Srodkow Budzetu KONTAKT DO OSRODKA
Obywatelskiego tel. 42 617 26 86




todz nie miata kiedys tylu
pustych dziatek w centrum
i szczytowych scian oficyn na
widoku. Wspotczesne dwu-
pasmowki byly zwyczajnymi
srodmiejskimi ulicami. Dzigki
aktualnym inwestycjom od-
krywane s Slady po miescie,
ktore znamy tylko ze starych
zdjeé.

Podczas przebudowy ul.
Poéinocnej, po zerwaniu
zniszczonej nawierzchni
jezdni i zdemontowaniu
torowiska, udato si¢ odsto-
ni¢ stare fundamenty. To
pozostatosci po kwartatach
Starego Miasta, ktore staty
w miejscu dzisiejszego par-
ku Staromiejskiego.

Zaginiony kwartal

Odkrycie widaé¢ przy
skrzyzowaniu z ul. Fran-
ciszkanska. Niegdy$ tu
niedaleko korniczyla sie ul.
Wolborska, a na jej rogu

FAJNE MIASTO
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HISTORIA
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z ul. Pétnocna stala fabryka
braci Cytryn. W miare jak
prace zwiazane z demon-
tazem torowiska, jezdni
i chodnika beda sie posu-
waly w strone patacu Po-
znanskich, odstaniane beda
kolejne fundamenty oraz
najpewniej stary kanat rzeki
Lodki.

Kwartaty, na ktérych dzisiaj
rozciaga sie park, znikatly
w dwoch etapach. Najpierw
wyburzen dokonali Niemcy
w czasie Il wojny Swiatowej.
Rozebrali kamienice zydow-
skiej dzielnicy, a wczesniej
spalili znajdujaca sie tam
przy ul. Wolborskiej synago-
ge Alte Szil. Niedlugo p6z-
niej przystapili do tworzenia
na Batutach getta.

Po wojnie rozebrane zosta-
ty zabudowania pomiedzy
obiema pierzejami dawnej
ul. Wolborskiej i Francisz-
kariska. Na pustym terenie
zalozono park Staromiejski,

ktéry wbrew temu, co moze
sugerowac nazwa, jest jed-
nym z miodszych tédzkich
zielericow. Park ten czesto
nazywany jest parkiem Sle-
dzia. Ma to zwiazek z histo-
rig tego miejsca, w dzielnicy
zydowskiej znajdowat sie
targ rybny, na ktérym sprze-
dawano solone $ledzie.

Najstarsze slady Eodzi

Pozostatosci Starego Miasta,
ale nie tylko, bo réwniez
weczesniejszych, pierwszych
drewnianych zabudowan
Lodzi szuka grupa archeolo-
gow z Uniwersytetu Lodz-
kiego. Badania rozpoczetly
sie na Starym Rynku, gdzie
udalo sie znalez¢ sporo rze-
czy z ré6znych okreséw - za-
réwno pozostatosci po han-
dlowej funkgji tego miejsca,
jak i studnie, ktérag widac na
zdjeciach z XIX w. Naukow-
cy chca tez odnalezé Slady
budynkéw sredniowiecz-

nych, a wiec najstarszych
miejskich zabudowan. Maja
nadzieje odkryf¢ te, ktére sta-
ty po potudniowej stronie
Starego Rynku, a takze zlo-
kalizowac staw Grobelny.

Wiecej odkryé
Fundamenty Starego Miasta
to nie jedyne odkrycia, kto-
rych dokonano w ostatnim
czasie na terenie srédmiej-
skich inwestycji. Za budyn-
kiem , Kaskady” ekipa bu-
dowlana réwniez odstonita
pozostatosci po budynkach,
ktore staly kiedy$ miedzy
ul. Narutowicza i Traugut-
ta. Udalo sie tu odkry¢ fun-
damenty kamienic z korica
XIX wieku oraz wejscie do
schronu przeciwlotniczego.
Waznego odkrycia dokonali
tez robotnicy budujacy przy-
stanek £.6dz-Srédmiescie na
trasie tunelu $rednicowego.
Skrzyzowanie ul. Zielonej
z Koéciuszki to miejsce,

w ktérym stata kiedys$ Wiel-
ka Synagoga ufundowana
przez Izraela Poznanskiego,
Karola Scheiblera i Joachima
Silbersteina.

Swiatynia, tak samo, jak
wiele innych synagog, zo-
stala spalona w nocy z 10
na 11 listopada 1939 r. przez
Niemcéw. Po wojnie nieru-
chomos¢ zostata sprzedana
i zamieniona w parking.
Budowa srédmiejskiej stacji
pozwolita odstoni¢ pozosta-
tosci po jej fundamentach.

Catkiem inne ulice

Sporych wyburzeri doko-
nano takze w latach 70.
ubiegtego wieku pod bu-
dowe dwupasméwek -
ul. Zachodniej i trasy WZ.
Rozebrano wtedy cale ka-
mienice tworzace wschod-
nig pierzeje ul. Zachodniej
i pélnocna pierzeje trasy
WZ. To dlatego widzimy
tam tak wiele szczytowych

Scian oficyn.
Kiedys trasy te wyglada-
ty jak typowe sréodmiej-
skie ulice, byly wezsze,
a po obu ich stronach
ciggnety sie rzedy ka-
mienic. Jedna z piekniej-
szych i czesciej wspomi-
nanych jest ta, o ktorej
moéwiono Palestyna. To
narozny budynek sto-
jacy kiedys$ na rogu
ul. Giéwnej i Targowej.
Ul. Zachodnia i tra-
sa WZ ciagle czekaja
na odzyskanie swoich
pierzei. Przy pierwszej
z nich udato sie zabudo-
waé na nowo naroznik
z ul. Ogrodowa. Przy
al. Pilsudskiego powstat
wiezowiec na rogu z al.
Kosciuszki i biurowce
miedzy al. Sienkiewicza
iKilinskiego. Na pustych
dziatkach planowane sg
kolejne inwestycje.

sasza
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Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

u BIBLIOTEKI MIEJSKIE = Osrodek Kultury Gérna
Sprawdz adresy na Siedlecka 1
WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL m Balucki Osrodek Kultury

= MIEJSKIE CENTRA Limanowskiego 166
MEDYCZNE u Widzewskie Domy Kultu-

u Lokalizacje URZEDU ry: Dom Kultury 502/ Sacharowa

IMIASTA EODZI: Zachodnia
47, Politechniki 32, Piotrkowska
153, Krzemieniecka 2, Pitsudskiego
100, Sienkiewicza 5

m Eédzkie Centrum Kon-

18, Dom Kultury ARIADNA/ Niciar-
niana 1/3, Dom Kultury WIDOK/
Pitsudskiego 133

= MANUFAKTURA
punkt informaciji oraz wejscie do

taktu z Mieszkaricami strefy Qulinarium (restauracje)
Piotrkowska 110 u LECLEARC Market

m Eédzka Organizacja Tu- Inflancka 45
rystyczna Piotrkowska 28 m LECLEARG Stacja Benzy-

u Gentrum Obslugi Karty nowa Inflancka 53
Eodzianina Piotrkowska 87 = CARREFOUR Zarzewska

u Eédzka Spéika Infra- u Delikatesy miesne GROT:
strukturalna Wolczaiiska 17 Rydzowa 20, Nastrojowa 52,

= Aquapark FALA Bratystawska 8, Rzgowska 219,
Unii Lubelskiej 4 Bartoka 77, tagiewnicka 118b

= OGROD BOTANICZNY = GH JAGIENKA Jagienki 34
Krzemieniecka 36/38 = Rynek BAEUCKI

= PALMIARNIA = Rynek MARATONSKA
Pitsudskiego 61 = Rynek PIONIER

u Poleski Osrodek Sztuki al. gen. Dabrowskiego 91c
Bratystawska 6a = Rynek Przybyszewskiego 147

= Rynek Wielkopolska

TU NAS ZNAJDZIESZ

W PONIEDZIAEKI, SRODY I PIATKI
DARMOWA GAZETA ,tODZ.PL" JEST DOSTEPNA W MIEJSCACH:

u Zielony Rynek pl. Barlickiego

= Ryneczek przy Mochnackiego

= KWADRACIAK
Inowroctawska/Zubardzka

= POD ZEGAREM
Inowroctawska/Wielkopolska

u Sklep GAMA Perla 4, Osiedle
im. J. Montwitta-Mireckiego

u Sklep DJ-MAR. Wiodar-
czyk M. Turnie 1

= Spozywczak WIKTOR
Ihocze 43

u Kiosk spozywczo - wa-
rzywny Zbocze 18

u JUSTYNEX s.c sklep
spozyweczy Skalna 54C

u Sklep spozywczy MAXI-
IMUM Pomorska 589

1 EBTOM warzywniak
T. Stariczyk Pieniny 29/3

u Zaklad Piekarsko-Cukier-
niczy PIEKARENKA
wszystkie lokalizacje

= PH ORANZADA
Wujaka 7, Pojezierska 2/6 przy
sklepie Rossmann

u Sklep Spozywczy
Chryzantem 8

m Cukiernia DYBALSKI:
Piotrkowska 56, pl. Wolnosci 9,
Piotrkowska 102A, Jaracza 5,
Tatrzaniska 42/44, Nastrojowa 8,

EODZ.pl

KOCHAJACYCH EODZ

DLASENIORA | DLA RODZIN | DLA

= CAFEE PRZY ULICY:
Nawrot 1a, tagiewnicka 120,
Rzgowska 219, Wici 34,
Kostki Napierskiego 1,

Rojna Rynek Malus, CH Central, = SASS BAR

Ciotkowskiego 9, Armii Krajowej Traktorowa 71, Lewa 7

36, Szpital im. Barlickiego, u Pizzeria KELO Ltap

Igierz (Dfuga 69, Czarna 3/9) Chatubiriskiego 22 za uchwyt, odchyl klape
= Z PIECA RODEM = ORION Business Tower i wei gazetg Lodi p|“

Piekarnia & cukiernia Sienkiewicza 85/87 ” :

wszystkie lokalizacje = CENTRUM BIZNESU

kolportaz@biblioteka.lodz.pl

u Sklep Spozywczy Falista162  Pitsudskiego 3

m 11 Listopada 39A przy poczcie  m Biurowiec Piotrkowska 270 = RADOSNY Dom Seniora
m Smocza Th (naprzeciw sklepu = TEXTORIAL PARK Lublinek 32
Biedronka) Fabryczna 17 = Hotel BEDROOMS
m Pasieczna rog Motylowej = Centrum Biznesowe Piotrkowska 64
u Jgierska 240 Milionowa 21 = Centrum opieki FAMILIA
m Tatarakowa 12 = Centum Biznesowe FAK-  Druiynowa 4
u Radogoszcz Wschéd: TORIA Dowhorczykéw 25 = Dom opieki SERCE NA
Nastrojowa 50, pl. Stoneczny = TEO PARK Wersalska 47 DEONI Eugeniusza 3a
= BIESIADA CATERING = STARA DRUKARNIA = MEDAR-CITO
Stefana 2 Gdariska 130 Organizacji WIN 37
= RAJSKIE JADEO m Biurowiec Politechniki 22/24 ® Apteka Prywatna Mag.
Traktorowa 63 = URBANICA Wréblewskiego 18 ~ Wawrzeck tanowa 83
= SUSHI KUSHI Roosvelta 7 = Biuro COTTON HOUSE = Pizzeria NOWOSOLNA
= BAR U JANOSIKA Sterlinga 27/29 Rynek Nowosolna 2
Janosika 52 = NOWA FABRYCZNA = URZAD GMINY NOWO-
= CROSS BAR tagiewnicka219  Sktadowa 35 SOLNA Rynek Nowosolna 1

Gazete znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na gléwnych liniach




14 m SPORT

Iwyciestwo
na szczycie

W sezonie 2021/2022
pierwszoligowe rozgrywki
pitkarzy recznych tocza
sig w czterech grupach.
todz na tym szczehlu
rywalizacji z powodze-
niem reprezentuje dru-
zyna Grot Anilana, ktora
po szesnastu kolejkach
otwiera tabele grupy C.
W swoim ostatnim me-
czu podopieczni Adama
Jedraszezyka i Tomasza
Rutkowskiego po zacie-
tej walce i rzucie karnym
jedna bramka ograli zaj-
mujacy drugg lokate AZS
UW Warszawa.

Ekipa z ul. Sobolowej
rozpoczela sezon od
falstartu, jakim byla
porazka 29:31 z Juran-
dem Ciechanéw we
wlasnej hali. Do prze-
rwy gospodarze pro-
wadzili 14:13, jednak
po zmianie stron przy-
jezdni odrobili strate
i siegneli po zwycie-
stwo. Z meczu rozegra-
nego 17 wrzeénia 2021
r. fodzianie wyciagneli
odpowiednie wnioski,
o0 czym systematycz-
nie przekonywali sie
kolejni rywale. Pierw-
szym byl Wiékniarz
Konstantynéw Lodzki,
ktory 25 wrzesnia 2021

r. przegral przy Sobolo-
wej 16:35. Tym meczem
zesp6t Grot Anilana roz-
poczal imponujaca se-
rie trzynastu zwyciestw
z rzedu! Podazajac sciez-
ka wygranych, lodzianie
zrewanzowali sie Juran-
dowi, ktérego pokonali
w Ciechanowie 27:26. Jed-
na bramka pokonali tez
w miniong sobote, 12 mar-
ca, aktualnego wicelidera.
Do tego starcia gospoda-
rze przystepowali, majac
w tabeli czteropunktowa
przewage nad stoteczny-
mi akademikami. Zespot
z Warszawy mial juz
wowczas za soba pietna-
Scie spotkan, a fodzianie
tylko trzynascie. Na bo-
isku ta réznica nie miata
jednak wiekszego znacze-
nia, bo swoja wyzszosé
trzeba bylo udowodni¢
w bezposredniej walce.

Szczescie

sprzyja lepszym
Rywale przyjechali do
Lodzi zdeterminowani
i trzeba przyznaé, ze
byli o krok od odebrania
punktow gospodarzom.
Do przerwy prowadzili
19:18, a dwanascie minut
przed koricem meczu mie-
li na koncie dwie bramki
wiecej (29:27). Emocjonu-

jaca konicéwka nalezata
jednak do miejscowych,
ktérym przy okazji dopi-
salo tez szczescie. To jed-
nak tradycyjnie sprzyja
lepszym...

Trzy trafienia z rzedu daty
ekipie Grot Anilana pro-
wadzenie 30:29. Pézniej
byto jeszcze 32:30 i 33:32,
lecz AZS UW nie tylko
wyréwnal, ale mial tez
w rekach pitke meczowa.
Trzydziesci sekund przed
koncem spotkania przy-
jezdni wzieli czas, a p6z-
niej rozpoczeli akcje, ktéra
miata im zapewni¢ konco-
wy sukces. Osiem sekund
przed koncem oddali rzut,
jednak zamiast do siatki,
pitka trafita w poprzecz-
ke. Przejeli ja gospodarze
i rozpoczeli kontre, ale
tuz przed ostatnia syrena
Konrad Czech zostat sta-
ranowany przez rywala.
To zagranie zakonczylo
sie czerwona kartka dla
zawodnika ze stolicy,
a karg dodatkowa byl rzut
karny. Na gola zamienit
go Patryk Bara, zapewnia-
jac t6dzkiej druzynie trzy-
naste zwyciestwo w bie-
zacym sezonie. W calym
meczu Bara sze$¢ razy
pokonat bramkarza ry-
wali. Z takim samym do-
robkiem spotkanie zakon-

czyt Kamil Katusza, po
cztery gole zdobyli Szy-
mon Krajewski i Damian
Wawrzyniak, a z trzema
trafieniami schodzili z bo-
iska Dawid Trzeciak oraz
Tomasz Wojciechowski.
Po wygranej z AZS UW
druzyna Grot Anilana ma
juz 39 pkt. Nastepna se-
ria spotkan grupy C I ligi
zostala zaplanowana na
ostatni weekend marca.
Lodzian czeka w niej wy-
jazd do Zwolenia na mecz
z Eneg Orleta.

Anilana

pomaga uchodzcom
Warto podkresli¢, ze
w Anilanie walka o ligo-
we punkty nie przestania
innych wydarzen. Klub
zaoferowal juz bezptat-
ne zajecia pitki recznej
dla ukrainiskich dzieci
w wieku 10-14 lat, a obec-
nie prowadzi zbiérke naj-
potrzebniejszych produk-
tow pierwszej potrzeby
(zywnos¢ o dltugim termi-
nie przydatnosci) oraz ar-
tykulow higienicznych dla
wojennych uchodzcéow.
Szczegodly obu akcji moz-
na znalezé pod adresem:
www.fbcom/uksanilana.

MD
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Szczypiornisci
Anilany prezentuja

w tym sezonie
wysmienitg forme!
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Piotr Baleja: W szatni nastroje bojowe, czy za-
czyna wkradac sie juz defetyzm?

Marcin Pogorzata: Na poczatku tygodnia mie-
lismy rozmowe z zawodnikami, zeby utrzymac
bojowe nastawienie. Rozumiem, ze pitkarze, jak
i cate srodowisko LKS moga czué¢ zmeczenie
ostatnimi miesigcami, bo jest to pasmo niepo-
wodzen. Ale poprosilem wszystkich, zebysmy
oddzielili to, co byto, gruba kreska. Wiem, ze to
nie jest fatwe, bo bylem w poprzednim sztabie.
W pelni jednak odpowiadam dopiero za dwa
mecze i za to chcialbym by¢ rozliczany. Dla
mnie bardzo wazne jest to, ze mimo krétkie-
go czasu, jaki przez razem pracujemy, widze
juz pozytywne zmiany na boisku. Oczywi-
Scie duzo mozemy rozmawiaé, ale finalnie
liczy sie to, co widzimy podczas meczu.

W ostatnim spotkaniu, mimo 30 minut gry

w ostabieniu, mieliémy ponad 70% posia-
dania pitki, jest to trzeci taki przypadek

w ostatnich 3 sezonach. To jest droga dla

nas, my chcemy mie¢ pitke i nig graé. Mu-
sieliémy zrobi¢ krok w tyl, przypomnieé
sobie, co sprawiato, ze LKS seryjnie wy-
grywatl i to jest dla nas dobra pozycja wyj-
sciowa. Oczywiscie, mamy tez w planach
rozwdj innych wariantéow, bo chcemy,

zeby nasz zesp6t byt jak najtrudniejszy do
rozczytania.

Po meczu ze Stomilem widaé bylo, ze
psychicznie to spotkanie duzo kosztowa-

1o zawodnikéw. To jeszcze czas na chlod-

na analize czy juz twarde slowa?

Byl czas i na mocne stowa, i na rzeczowa ana-
lize. Nie mozemy da¢ ponies¢ sie emocjom,
ale nie mozemy tez udawad, ze ich nie ma.
Pitka nozna to emocje, w tym przypadku nie-

Marcin Pogorzata
po raz trzeci zostaje tre-
nerem tKS-u. Najpierw zaste-
powal zawieszonego Wojciecha
Stawowego, pozniej awaryjnie pro-
wadzit klub w barazach o awans
do Ekstraklasy. Czy sprawdzi si¢
powiedzenie ,do trzech razy
sztuka” i tym razem osig-
gnie sukces z £KS?
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stety negatywne, ale musimy
umieé przekuc je w sportowa
zto$é. Duzo czasu poswieca-
my tez analizie taktycznej, bo
w tej materii réwniez mamy
wiele do poprawy.

Pracowal Pan w poprzednim
sztabie, czy kto$ ze $rodka,
kto jest odpowiedzialny
rowniez za dotychczasowe
wyniki, moze naprawié dru-
zyne?

Wierze, Ze jestem w stanie
wprowadzié¢ LKS do czotowej
sz6stki i walczy¢é o awans.
O tym tez méwimy w szatni -
jezeli kto$ godzi sie na obecne
miejsce w tabeli, to nasz klub

zwyczajnie nie jest dla

niego. Z trenerami przera-
bialismy rézne opcje, byli
szkoleniowcy z zewnatrz,
ja tez juz miatem okazje
prowadzi¢ druzyne i obec-
nie zdecydowali$my sie na
taka opcje - mamy na-
dzieje na jak najlepsze
rezultaty.

Obiegowa historie,
ze Vicufia wybiera
sklad, ale Pogorza-
la trenuje, mozemy
wlozyé miedzy bajki?
Takiej historii nie
bylo. Ja prowadzitem
zesp6t w  barazach
o Ekstraklase, niestety
nie zakonczylo sie to
powodzeniem. Poka-
zaliSmy, ze ta druzyna
potrafi gra¢ réwniez
w trudnych warun-
kach. W meczu z Arka
cierpielismy, graliémy
z kontry, wygralismy
tam pierwszy raz w hi-
storii. Niestety nie udalo
sie, wrécitem na pozy-
cje asystenta i robitem
wszystko, zeby jak najle-
piej pomagaé kolejnemu
pierwszemu trenerowi.

Czy te druzyne stac jeszcze na
wielkie rzeczy, czy po sezonie
czeka nas rewolucja kadrowa?
Kompletnie o tym nie my-
sle. Okienko transferowe
jest zamkniete i obecnie
o zadnej rewolucji kadrowej

SPECJALNIE DLA .EODZPL’

nie moze by¢ mowy. Mamy
zespdt, z ktérym mozemy
i musimy wygrywac. Robimy
wszystko, zeby odblokowaé
tych zawodnikéw i osiggac
z nimi jak najlepsze wyniki.

Drugi raz wchodzi Pan
w buty pierwszego trenera
EKS-u. Nie boi si¢ Pan, ze
te buty moga by¢ troche za

duze
jak na
poczatek
kariery tre-

nerskiej?
Na pomeczowej kon-
ferencji prasowej padlo py-
tanie, czy czerwona Kkartka,
ktérg dostalem, nie byla wy-
nikiem braku doswiadczenia.
Mimo krétkiego stazu pro-
wadzilem EKS juz w duzo
trudniejszych spotkaniach
i dawalem rade. Nie ja pierw-
szy  zostalem  wyrzucony
z boiska, duzo wieksze nazwi-
ska byly odsylane do szatni.
To nie jest tak, Ze ja trenerem
zostalem wczoraj. Od 10 lat
pracuje z pilkarzami, uczylem
sie od fachowcow takich, jak
Wojciech Stawowy, Ireneusz
Mamrot, Kazimierz Moskal
czy Kibu Vicufia. Do tego za-
graniczne staze czy wiele roz-
moéw z zawodnikami. Mimo
miodego wieku, ja w zyciu
przeszedlem juz duzo i to tez
sprawia, ze tatwo si¢ nie pod-
dam i to samo chce zaszczepic

w druzynie.

Jest Pan przekonany, ze staé
was na awans, czy to po ba-
razach, czy bezposredni,
a wejscie na wlasciwe tory to
kwestia jednego czy dwoch
spotkan?

Jestem przekonany, ze staé
nas na to. Straty punktowe sa
niewielkie, a potencjal w tej
druzynie jest ogromny. Jedno
czy dwa pozytywne wyda-
rzenia pozwola nam odblo-
kowa¢ glowy i zaczac¢ grac
na odpowiednim poziomie.
Nawet jak zajmiemy szoste

miejsce, to wcigz wszystko .

bedzie zalezato od nas.

Cata rozmowa z Marcinem
Pogorzata dostepna jest na
LODZ.PL

FOT. RADOSLAW JOZWIAK



H 7723 KRaNcOwWKA

I:ODZKA POGODYNKA
SRODA 12°C

16.03

Imieniny
obchodza:
Hilary, lzabela,

Herbert, Jacek

Rodzinne miasto

Wraz z nadchodzaca wiosng

jest okazja, by przywotaé tworczos¢ pana Juliana dla dzieci,

a jednym z bardziej znanych utwordw — oprdcz stynnej
~Lokomotywy” — jest z pewnoscig wiersz ,,Ptasie radio”.
Co prawda Tuwim napisat kiedys:

»Radio — to cudowny wynalazek!

Jeden ruch reki - i nic nie stychac”,

ale jego wierszyk stanowi dzwigkona-

sladowczy majstersztyk, ktory naj-

lepiej prezentuje si¢ w recytatorskiej

interpretacii, chochy niezapomnianej Eﬁmﬁﬂﬁ
Ireny Kwiatkowskiej. " m
Oto jego fragmencik:: s

Halo, halo! ;ﬂ LU

Tutaj ptasie radio w brzozowym gaju,
Nadajemy audycje z ptasiego kraju.
Prosze, niech kazdy nastawi aparat,

Bo sfrunely si¢ ptaszki dla odbycia n.u‘ad

(.)
Na to wrobel zaterlikal: ~
»C07 to znowu za muzyka?
Musze zajrzeé do slownika, 7
By zrozumieé spiew slowika.
Cwir éwir $wirk! ='e

Swir swir éwirk! TS .
Tu nie teatr é J\ =
Ani eyrk!”

Oktawia, Abraham,

Ptakéw Spiew.-

GALERIA tODZKICH
MURALI

CREW na $cianie kamienicy przy ul. Nawrot 81

Mural ,,Traphouse” autorstwa duetu znanego jako ETAM

)

CZWARTEK

17.03

10°C

Imieniny
obchodza:
Gertruda, Patryk,
Lbigniew, Jan,
Patrycjusz, Regina

MEYNY BYLY ZAWSZE

Od poczatku istnienia Lo-
dzi pracowaty w kluczu
16dzkim mtyny, powstale
jeszcze w $redniowieczu.
Byto ich w dobrach t6dz-
kich pod koniec XV wieku
5, a sto lat pézniej 6 lub 7,
cho¢ czes¢ z nich znajdo-
wala sie poza terytorium
miejskim. Miyny szyb-
ko ulegaty zniszczeniu
i w XVIII w. ostaly sie tyl-
ko cztery. Mlyn Wéjtowski
nad Jasieniem od konca
XVI w. przez dtugi okres
pozostawal w posesji miy-
narzy o nazwisku Chrapek
lub Chrapowicz, a pézniej
znany jako Araszt. Obok
Ksiezego Mlyna znajdo-
waly sie w potowie XVIII
wieku jedynie dwie cha-
tupy zamieszkate przez
poddanych plebana. Mtyn
Kulam splonal w trzecim
¢wieréwieczu XVIII w. i nie
zostal odbudowany, nato-
miast w tym samym miej-
scu zbudowano niewielki
tartak nazywany Pila.

KARTKA Z KALENDARZA

16 marca 1974 r. odbyta sie
w Lodzi pierwsza edycja Ogol-
nopolskiego Studenckiego
Przegladu Piosenki Turystycz-
nej YAPA, zorganizowana
przez organizacje studenckie
Politechniki £.6dzkiej: SJT Pla-
zik i Studenckie Radio ,Zak”
(od 1999 1. takze SKBP £.6dz).
YAPA to najwieksze tego
typu wydarzenie w Polsce
i jeden z najstarszych fe-
stiwali nie tylko w Lodzi,
ale i w kraju. YAPA dziata od
niemal p6t wieku i przetrwata
wszelkie przemiany ustrojo-
we, rozrasta sie, zdobywajac
popularno$é w kregach aka-
demickich, turystycznych
i harcerskich.

Z kameralnej imprezy po-
wstal przez dekady pelnowy-
miarowy festiwal i konkurs,
gromadzacy wiele pokolen

Nad strumieniem wpa-
dajacym do Jasienia,
w niewielkiej odlegtosci od
obecnego skrzyzowania
ul. Tylnej i Targowej, znaj-
dowat sie mtyn zwany La-
musem.

W latach 70. XVIII wieku
nad Lo6dka, ok. 3 km na
zachéd od miasta, gdzies
na terenie dzisiejszego
parku na Zdrowiu, miesz-
czanin 16dzki J. Maminski
vel Maninski zbudowal
mtyn, ktéry od wiascicie-
la nazwano Manig. Istniat
on niedtugo i pozostaly po
nim tylko resztki zniszczo-
nego budynku odbudo-
wanego na poczatku XIX
wieku.

Na obszarze dawnego mia-
sta Lodzi istnialy trzy mty-
ny, z ktérych tylko jeden
pracowat ciggle, mianowi-
cie Grobelny w rejonie sta-
wu na Lédce na obecnym
terenie Parku Staromiej-
skiego, cho¢ byt juz mocno
wyeksploatowany. agr
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FOT. LODZPL, ENVATO ELEMENTS, NAC,

yAK{SIEIDOCHRAPAC?,

Pan Leon Grynfeld, han-
dlowiec z Warszawy,
wybrat sie do Lodzi na
wiosenne zakupy A.D.
1932 r., by zaopatrzyé
sie w tekstylne nowosci.
W tym celu zabral ze
soba spora gotowke. Na
dworcu Warszawa Glow-
na zajal wygodne miej-
sce w pierwszej klasie.
W Zyrardowie do prze-
dzialu weszla osobliwa
para - piekna, elegancka
kobieta, prowadzaca pod
ramie niezdarnego sta-
ruszka. Dama poprosila
Grynfelda, by ustapit
miejsca przy oknie cho-
remu mezowi i otulila
go welnianym pledem.
Staruszek niemal natych-
miast zaczal donosnie
chrapaé, co zona wyttu-
maczyla jego dolegliwo-
§ciami i zaproponowala,
by wyszli na korytarz,
gdzie beda mogli poroz-
mawia¢ i nieco odpoczacé.
Szarmancki pan Leon
przystal na to bardzo
chetnie, bo nieznajoma
wpadla mu w oko.

W pogawedce Grynfeld
pochwalil sie, ze jedzie
do Lodzi w interesach,
a mloda dama zdradzita
w sekrecie, ze za namo-
wa i pod presja rodziny

Kolejne wydanie w piatek
18 marca

NASZA YAPA

studentéw. Od lat na Poli-
technice Lodzkiej (najpierw
w sali widowiskowej PL,
potem w Studium Wy-
chowania Fizycznego PL,
a nastepnie w Zatoce Spor-
tu PL) wystepuja zespoty
w pelnym skladzie, z za-
aranzowanymi piosenka-
mi, wydawanymi czesto
na plytach, obstugiwane
na estradzie z pelnym za-
pleczem technicznym, a od
2001 r. koncerty transmitowa-
ne s3 na zywo w Internecie
przez sie¢ TVi Lodman, a tak-
ze za posrednictwem Studenc-
kiego Radia ,Zak”.

Istotng wartosScig 16dzkiej
YAPY byla i jest takze promo-
cja mlodych wykonawcéw,
a swoje pierwsze kroki sta-
wiali na 16dzkim przegladzie

m.in.: Stare Dobre Matzen-
stwo, Waly Jagielloniskie, Olek
Grotowski, Elzbieta Adamiak,
Wolna Grupa Bukowina, Bez
Idola, Bez Jacka, EKT Gdy-
nia, czy Mariusz Lubomski.
Z uwagi na pandemie na-

musiala poslubié star-
szego i chorego, ale bo-
gatego obywatela ziem-
skiego. Leon wspétczul
dziewczynie i zaczal ja
adorowaé, a ta odwza-
jemnila sympatie, wre-
czajac mu bilet wizytowy
z adresem wytwornego
mieszkania przy ulicy
Gdanskiej 107 w Lodzi
i zachecajac do kontaktu
telefonicznego.

Kiedy pociag dojezdzat
do stacji £6dz Fabryczna,
starszy pan obudzit sie
i z pomoca malzonki wy-
szed! na peron. Grynfeld
pozegnal sie serdecznie,
obiecal takze odwiedzi-
ny w przyszlosci. Para
udala sie do taksowki,
a kupiec przywolal baga-
Zowego.

Gdy siegnal do port-
fela, zamart i pobladi.
Wypelniony wczesniej
pulares, ktory byl w kie-
szeni plaszcza, zrobil sie
chudziutki, bo znikneto
z niego 10 tys. z1!

Policja stwierdzila jedy-
nie, ze wspolpasazero-
wie Grynfelda to sprytna
para przebranych zlo-
dziei, ktora dochrapata
sie sporej gotowki pod-
czas jakze milej podrozy
i niby drzemki... agr

stapily pewne ograniczenia
w roku 2021, ale tegoroczna
YAPA pod hastem , Dale-
ko od domu” ma sie odby¢
za tydzieri, 25-26 marca,
cho¢ tym razem nie w sali
przy al. Politechniki, ale
w Zofiowce k. Lodzi. Oczy-
wiscie koncerty bedzie moz-
na obejrzec na zywo w sieci.
g

Koncert zespotu ,,Dom o Zielonych Progach” podczas
festiwalu YAPA 2012 w todzi. Fot. Grzegorz Pietrzak
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