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0d poniedziatku, 18 grud-
nia klienci i klientki Strefy
Saun Aquaparku Fala mogg
korzystac z natryskow wra-
ien, ktore zmieniajg zwykty
prysznic w wielozmystowe
doswiadczenie.

Natryski sa wykonczone
od wewnatrz plytka mo-
zaikowa w zlotych odcie-
niach oraz wyposazone
w duze deszczownice
o Srednicy 85 cm i do-
datkowe dysze na Scia-
nach kabin. Zastosowana
w nich technologia pozwa-
la tworzy¢ efekty oswie-
tleniowe, dzwiekowe
i zapachowe, ktére kreuja
niepowtarzalny  klimat.
Dwa z czterech natryskow
sa dodatkowo wyposazo-
ne w ekrany - wyswietla-
ne na nich filmy maja uzu-
pelnia¢ odczucia zwigzane
z wybranymi programami.

Tropikalna dzungla
czy syheryjska burza?

- Jesli zalezy nam na od-

prezeniu i uspokojeniu,
pomoze w tym program
z cieptym deszczem i Swia-
tlem, $Spiewem ptakéw
oraz egzotycznym zapa-
chem - wyjasnia Anna
Duda z dzialu marketingu
Aquaparku Fala. - Z kolei
program zimny doda nam
energii, orzezwi i pobudzi
zmysly, w czym pomoze
mietowy zapach, efekty
syberyjskiej burzy i chtod-
ny kolor oswietlenia.

Wieza zjezdzalni juz
po remoncie

Na Fali zakonczyla sie
réwniez modernizacja sta-
rej wiezy magazjezdzalni.
Po wymianie plyt war-
stwowych na grubsze oraz
zamontowaniu  nowych
okien o cieplejszych profi-

lach obiekt nie bedzie tak
szybko wytracal tempera-
tury. W miesigcach zimo-
wych w wiezy bedzie cie-
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plej i poprawi sie komfort
korzystania z tej atrakcji.
DS

MODERUSY JUZ W PEENYM SKEADZIE

Nowe, bezpieczne i klimaty-
zowane moderusy jui w pet-
nym sktadzie. Do todzi doje-
chat ostatni, 30. nowoczesny
tramwaj.

Tramwaj Moderus Gam-
ma LF 06 AC ma piec
par  dwuskrzydlowych
drzwi. Przedzial pasa-
zerski jest w pelni klima-
tyzowany. Tramwaj jest
wyposazony w rampe dla
woézkéw  inwalidzkich.
W kabinie motorniczego
znajduje sie komfortowy

fotel pneumatyczny. Naj-
wazniejsze elementy steru-
jace pojazdem sa wbudo-
wane w podiokietniki.
Nowe tramwaje dla MPK
Lodz beda sie rozni¢ od
tych, ktorymi pasazerowie
moga podrézowad na co
dzien. To przede wszyst-
kim nowa konstrukgcja,
pozwalajaca na mniejsze
zuzywanie torowisk. To
bardzo wazny aspekt pod
katem eksploatacji i biezg-
cej konserwacji todzkich
torowisk.

OSTATNIE WOLNE MIEJSCA

Miejska Wigilia dla samotnych

Miejska Wigilia dla oséb sa-
motnych odbedzie si¢ w nie-
dziele, 24 grudnia w Hali Expo
(al. Politechniki 4); s jeszcze
wolne miejsca.

Mozna si¢ na nig zapi-
sa¢ w Wydziale Wspie-
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rania Oséb w Kryzysie
Bezdomnosci pod nr tel.
42208 25 58 (w poniedzia-
tek, 18 grudnia w godz.
8:00-16:00 i we wtorek,

19 grudnia w godz.
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Wartosé zakupu 30 tram-

wajéw marki Moderus

Gamma to 268,5 mln zt.
red

Dyzio

Wie

cej

0 100 tysiecy drzew

W koriczacym si¢ powoli
2023 roku udato sig posa-
dzié¢ w todzi ponad 100 ty-
siecy drzew! Powstaly nowe
tereny lesne, w tym parki,
kolejne drzewa pojawity sig
w arteriach drogowych oraz
uzupetniono ubytki powstate
w wyniku wichur.

12 hektaréw - tyle terenu
znowymi drzewami przy-
bylo w todzi w 2023 r.
To sadzonki réznych ga-
tunkow, ktére w kolej-
nych latach beda tworzy¢
rozwiniete tereny zieleni
w miescie. Niektére z tych
terenéw maja by¢ dodat-
kowo poszerzane.
Do nasadzenn drzew na
duzych obszarach do-
szty te w arteriach drogo-
wych, min. na
ulicach: Inflanc-

spragniony

milosci

Dyzio zamieszkat w schroni-
sku 22 lipca. Nikt nie szukat
tego cudownego psiaka, wia-
sciciel nie pojawit sig w schro-
nisku.

- Dyzio to absolutnie psi
ideal! Takich

ideatow

ze Swie-

100. roeznica

urodzin
Niemezyka

Kino Charlie oraz wielbicie-
le postanowili uhonorowaé
Leona Niemczyka.

W dniu jego 100. urodzin
w piatek, 15 grudnia od-
stonieto w kinie przy
ul. Piotrkowskiej 203/205
tablice poswiecong wy-

nie pierwszy ¢$lad Le-
ona Niemczyka w Lodzi
- artysta ma takze skwer
swojego nazwiska przy
Muzeum Kinematogra-
fii oraz gwiazde w Alei
Gwiazd na ulicy Piotr-

ca szukad.

Zbiér Za-

let, zero wad

- méwi Mar-

ta Olesinska,

szefowa 1odz-

kiego schroniska dla zwie-
rzat. - To dlaczego wciaz
jest u nas? Pewnie dlate-
20, ze jego metryka méwi
»11 lat”, ale na pewno nie

CIEMNA STRONA MIASTA

kiej,  Aleksandrowskiej,
Popietuszki, Rokiciriskiej
czy Sikorskiego. Nowe
drzewa sadzono tez przy
okazji wiekszosci 16dzkich
inwestycji — na Bulwarach
Pétnocnych, placu Wolno-
Sci czy pasazu Schillera.
Jedna z ostatnich zielo-
nych inwestyci w tym
roku bylo utworzenie
dwoch kolejnych parkow
lesnych (w Lodzi jest ich
juz kilkanascie) - Parku
Zbéjnickiego (Sikawa)
oraz parku Trzy Wyspy
(Teofiléw). Oba parki zo-
staly utworzone na wnio-
sek okolicznych miesz-
kaicow, oni réwniez
wybrali dla nich nazwy.
Wezesniej, rowniez w tym
roku, utworzono park le-
sny Ustronie.

FOT. LODZPL PaS

W sercu i nie
w duszy. To
psia przytu-
lanka.
Osoby, ktore
patrza sercem
i kochaja ,sta-
re” psy, zapraszamy do
kontaktu ze schroniskiem:
schronisko.biuro@o2.pl.
RedSc

NA SYGNALE
TRAGICZNY FINAL KtOTNI

Policjanci zatrzymali no-
towanego w przesztosci
21-latka.

Sprawca zadat kilka cio-
sow w glowe réwiesniko-
wi, po ktérych ten upadt
bezwladnie,  uderzajac
glowa o chodnik, w wyni-

nia zagrazajace jego zyciu
i zdrowiu.
Mezczyzna ustyszal juz
zarzuty, grozi mu kara do
20 lat pozbawienia wolno-
§ci. Na wniosek Prokura-
tury Rejonowej t.6dz-Ba-
tuty zostal tymczasowo
aresztowany.
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Ul. Ogrodowa
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Lakoriczyly sig odbiory zmodernizowanej ul. Ogrodowej na odcinku od
ul. Gdanskiej do ul. Karskiego. Kierowcy mog3 juz korzystac z tego
fragmentu ulicy. 0d poniedziatku, 18 grudnia skoncz3 sie tez ktopoty
mieszkancow Teofilowa z dojazdem do centrum. Tego dnia zostanie oddana

do uzytku przebudowana ul. Krakowska.

Zakonczyly sie odbio-
ry zmodernizowanej
ul. Ogrodowej na od-
cinku od ul. Gdan-
skiej do ul. Kar-
skiego. Razem
z oddanym juz
wczesdniej od-
cinkiem miedzy
ul. Karskiego
a ul. Cmentar-
na daje to pra-
wie kilometr ko-
lejnej nowej drogi

w Lodzi.
Za 8 min zt ulice cal-
kowicie przebudowano

KOLEJNE KAMIENICE GOOWI:
ULICA LEGIONOW
ZYSKALA DWIE PERELKI

Ul. Legionow 37a

|

mana przy ul. Legio-
noéw 37A jest jednym
z najwiekszych
i najpiekniejszych
budynkéw w oko-

—

Lakoriczyly sie prace remon-
towe w dwoch budynkach przy
ul. Legionow 37a i 44. Pigkne
kamienice ciesz oko.

- W pierwszej z nich po-
wstato 27 mieszkan komu-
nalnych, lokal ustugowy,
lokal gastronomiczny, szes¢
biur i cztery pracownie
artystyczne. W wyremon-
towanej kamienicy pod
numerem 44 znalazly sie
22 mieszkania komunalne,
w tym dwa przystosowane
dla os6b z niepetnospraw-
noscia, piec lokali handlo-
wo-ustugowych, dom dla
maloletnich matek z dziec¢-
mi oraz $wietlica Srodowi-
skowa - wylicza Agnieszka
Kowalewska-Wéjcik, dyrek-
torka Zarzadu Inwestycji
Miejskich.

Zahytek w remoncie

Kamienica Jakuba Wind-

licy. Inwestycja, ktéra
wlasnie sie zakonczyla,
przywrocita dawny blask
niszczejacemu przez lata
zabytkowi. Teraz zachwyca
zaréwno odnowiona elewa-
ga, jak i przeswit bramowy,
w ktérym odtworzono ist-
niejace sklepienie kasetono-
we i sztukaterie - tak, aby
nie zginal ich oryginalny
charakter. Ponadto zostato
tu zamontowane stylizowa-
ne o$wietlenie na kasetono-
wym stropie przeswitu bra-
mowego, odtworzone na
wzo6r historycznego oswie-
tlenia klatki frontowej.

Kamienica przy ul. Le-
gionéw 44, tak jak inne
uwzglednione w progra-
mie rewitalizacji obszaro-
wej, przeszla gruntowny
remont od piwnic az po
dach. Ponadto pomiedzy
budynkiem frontowym

a kotlownig powstaty miej-
sca postojowe.
Teren podworka zostal
oswietlony. Poludniowa
granice zamkneto nowe
murowane ogrodzenie.
Teren posesji bedzie do-
stepny w catosci dla oséb
z niepelnosprawnosciami,
w tym poruszajacych sie
na wozkach.
Wartosé inwestycji
w obu budynkach to po-
nad 30 min zi.

ML

- jest nowa nawierzchnia,
nowe chodniki i zjazdy do
posesji. Wymieniono infra-
strukture i posadzono zielen.
Inwestycja zostata zrealizo-
wana w ramach Programu
Rewitalizacji Obszarowej
Centrum.

Koniec remontéw

To nie koniec dobrych wia-
domosci. Od poniedziatku
przejezdna bedzie takze
ul. Krakowska od ronda
z ul. Siewna do ul. Barskiej.
Tego dnia po swojej trasie
pojada linie 72, 76, 83, N3

i zgierska
»5z6stka”. Nie-
mal kilometrowej
dtugosci odcinek za 23 min
zt zyskat nowa gladka na-
wierzchnie, proste chodniki,
droge rowerowgq i bezpiecz-
ne zjazdy do posesji.

Tego samego dnia zostanie
tez otwarty kolejny frag-
ment woonerfu na ul. Li-
powej - od ul. Zielonej do
ul. 6 Sierpnia. Przebudowa-
no tam jezdnie (teraz tworzy
ja ozdobna kostka i granito-
we krawezniki), chodni-
ki i zjazdy oraz powstalo

FOT.LODZPL

odwodnienie
pasa drogowego. Stanety
tez meble miejskie: tawki,
kosze i stojaki rowerowe.
Wykonano ponad 700 mkw.
nowych nasadzen - pojawi-
ty sie m.in. lipy, berberysy,
wierzby, krzewuszki, liliow-
ce i miskanty.
Przebudowywany za ok.
3 mln zt odcinek oznacza,
ze ul. Lipowa jest odnowio-
najuz od tzw. kolanka az do
ul. 6 Sierpnia. ML

Bedzie drugi tunel

Laczynajq sie prace przy tune-
lu dla kolei duzych predkosci.
Na poczatek przy ul. Trau-
gutta, gdzie trzeba wzmocnié
fundamenty todzkiego Domu
Kultury, pod ktérym pomkng

pociagi.

W poniedziatek, 18 grudnia
rozpoczng sie prace przy
ul. Traugutta zwigzane
z budowa drugiego tune-
lu kolejowego pod Lodzia.
Chodzi o kolej duzych
predkosci (KDP) - jej reali-
zacja wymaga wzmochie-
nia fundamentéw £6dz-
kiego Domu Kultury, pod
ktorym pomkna pociggi

Ul. Legiondw 44

z Warszawy do Po-
znania i Wroclawia
i dalej na zachéd.
Ekipa budowla-
na zajmie wW po-
niedziatek je-
den pas ruchu
ul. Traugutta
na odcinku
od ul. Kilin-
skiego do

ul. Sienkiewi-

cza w strone

ul. Piotrkow-

skiej. Utrudnie-

nia potrwaja do
korica maja przy-
szlego roku.

Pas ulicy zostanie zamknie-
ty dla ruchu razem z par-
kingami. Wykonawca tu-
nelu KDP, ktory jest czescia
Centralnego Portu Komuni-
kacyjnego, powinien zejs¢
z jezdni do czerwca, ale
bedzie kontynuowat prace
na wysokosci chodnika po
stronie LDK.

Faustyna dotaria

na Zahieniec

Widaé¢ zmiany réwniez
na budowie

tunelu $rednicowego.
Mata tarcza ,Faustyna”
przebila sie wlasnie przez
komore konicowa przy
stacji £6dz Zabieniec. To
drugi z czterech tuneli,
ktérymi pociagi pojada
z Zabierica i dworca Ka-
liskiego do stacji £L6dz
Koziny, gdzie zaczyna sie
duzy tunel prowadzacy do
dworca Fabrycznego.

Red



REKLAMA

4 m AKTUALNOSCI

FOTLODZPL

REMONT PLACU KOMUNY PARYSKIEJ

Bedzie
hezpiecznie

H |
1 Z1€10110 ........
bud

Plac Komuny Paryskiej
po przebudowie stanie
sig bezpiecznym i atrak-
cyjnym miejscem z wy-
dzielong strefa zielona.
W zwigzku z nadaniem
czesci placu imienia
WiedZimina moiemy tei
spodziewaé sig elementow
nawiazujacych do stynnej
sagi Andrzeja Sapkow-
skiego. Jak postepuja
prace remontowe?

Zakonczyla sie budowa
chodnika od ul. Sienkie-
wicza, trwajg prace nad
wykonaniem odwod-
nienia i kanatu techno-
logicznego. Rozpocze-
ty sie prace zwigzane
z ulozeniem podbu-
dowy pod nowa dro-
ge, ponadto powstaja
nowe miejsca postojowe
i uktadane sa krawez-
niki. Wykonawca roz-

owe
oSwietlenia i uktadanie
instalacji elektryczne;.

Jak zmieni sie plac?
Plac Komuny Paryskiej
po przebudowie stanie sie
bezpiecznym i atrakcyjnym
miejscem z wydzielona
strefg zielong. Powstana
tu trzy niewielkie pawilo-
ny: informacja turystycz-
na, maty punkt gastrono-
miczny i toaleta publiczna.
Teren bedzie o$wietlony,
pojawi sie takze dodatko-
we podswietlenie drzew
i iluminacja pawilonéw.
Przestrzen bedzie ta-
two dostepna dla oséb
z niepelnosprawnoscia-
mi. W strefie zielonej
znajdzie si¢ bez-
pieczny, ogrodzony
zielong $ciana plac
zabaw wyposazony

w zjezdzalnie w ksztal-
cie smoka, hustawke,

przestrzenna konstrukcje
wspinaczkowa i bujaki.

Plac WiedzZmina

W zwigzku z nadaniem
czesci placu imienia
Wiedzmina mieszkarcy
Lodzi i odwiedzajacy na-
sze miasto fani kultowej
sagi moga spodziewac sie
elementéw nawigzujacych
do motywoéw z powiesci.
Wykonawca inwestycji
jest JAGEZ Firma Trans-
portowo-Ustugowa Zdzi-
staw Jagietto. Wartos¢ re-
alizacji to blisko 7 mln zi.

ML
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FERIE W EODZI

Tej zimy zadne dziecko nie
bedzie si¢ nudzié. Szko-
ty, placowki edukacyj-
ne i miejskie instytucje
przygotowaty ponad 5500
miejsc na potkoloniach dla
wszystkich chetnych.

Na zimowe turnusy
mozna zapisywac si¢ na
przyktad do filii Miej-
skiej Strefy Kultury lub
Centrum Nauki i Tech-
niki EC1.

”

od siedmiu do 12 lat przy-
gotowano liczne atrakcje
- najmlodsi dowiedzg sie
m.in., jak budowaé po-
zyteczne nawyki, radzi¢
sobie ze stresem i mowié
o swoich emogjach.

Uczestnicy zaje¢ zobacza
state wystawy Centrum
Nauki i Techniki EC1,
Ulice Zywiolc’)w, Kino Sfe-
ryczne i Planetarium EC1.
Centrum Nauki i Techniki
przygotowato dla mto-
dych fodzian az 90 miejsc
na dwa poétkolonijne tur-

Dzieciece supermoce

muz

cia teatralne, fotograficz-
ne, przyrodnicze i eko-
logiczne przygotowaty
dla dzieci filie Miejskiej
Strefy Kultury. Tematem
przewodnim poétkolo-
nii zimowych w MSK sa
,supermoce”. Dzieci pod
okiem doswiadczonych
instruktoréw i animato-
row odkryja drzemigcy
w sobie potencjal. Dla
najmltodszych poszuki-
waczy przygod Miejska
Strefa Kultury ma az
280 miejsc.

Wiecej informacji moz-
[1d Nnale [1d onie

ww.lodz.pl/zima.

MS

UCZYC SIE BIZNESU, ROZWIJAC | DZIAtAC

— Dlaczego tylko Warszawa ma
mie¢ fajne hiznesowe eventy?
tadsi tez si¢ bogaci, ma miodych
ambitnych ludzi i chee sig rozwi-
ja¢ — mowi w rozmowie z todz.pl
Kuba Midel, todzki przedsighior-
ca, ktory juz w styczniu organi-
zuje w fodzkiej Hali Expo Wielka
Integracje Przedsighiorcow.

Wielka Integracja Przed-
siebiorc6w ma charakter

edukacyjny, biznesowy
i zwigzany z rozwojem
osobistym. W progra-
mie imprezy znalazly sie
warsztaty i dyskusje pro-
wadzone przez eksper-
tow z réznych dziedzin.
To tez Swietne miejsce
i czas, by rozwingé swo-
ja sie¢ kontaktow: spo-
tkanie z réznymi ludzmi
z branzy moze by¢ do-

skonata okazjg do na-
wigzania nowych relacji
biznesowych, wymiany
doswiadczen i zdobycia
inspiracji. Same za$ pre-
zentacje i dyskusje moga
dostarczy¢ inspiracji do
podjecia nowych wy-
zwan, rozwiniecia wta-
snej kariery lub pomy-
stéw na wiasny biznes.
MM




Mieszkaiicy wschodniej czesci
miasta mogq korzystaé z sze-
rokiej oferty ustug i zahiegow
medycznych w poradniach
nalezacych do Miejskiego
Centrum Medycznego Widzew.
W ostatnich latach komplek-
sowo zmodernizowano bu-
dynki oraz zakupiono nowy
sprzet. Wartosé inwestycji to
w sumie ponad 4 min zi.

Pilsudskiego 157

Przy al. Pilsudskiego 157
powstato centrum zdrowia
z prawdziwego zdarzenia.
Budynek przeszedl grun-
towna modernizacje - po-
wstal parking, wyremon-
towano elewacje, zatozono
klimatyzacje, a na dachu
panele fotowoltaiczne.

Korytarze zostaly przysto-
sowane do potrzeb oséb
z niepelnosprawnosciami,
a recepcja i gabinety le-
karskie odnowione. Przy
al. Pilsudskiego 157 po-
wstata poradnia rehabilita-
cyjna dla dzieci i dorostych,
a prawdziwym novum
jest  kriokomora wyko-
rzystywana do leczenia
choréb  neurologicznych,
reumatologicznych i orto-
pedycznych. Od czasu za-
instalowania  kriokomory
w ubieglym roku skorzy-
stalo z niej juz ponad 200
0s6b. Pacjenci moga udac
sie tu réwniez do okulisty,
ortopedy, dermatologa,
laryngologa,  neurologa,
urologa i skorzystac¢ z RTG.

Przychodnia caly czas sie
rozwija - w ostatnich tygo-
dniach kupita fotele oraz
nowoczesny laser do gabi-
netow ginekologicznych.

Elsnera 19

Nowoczesny sprzet me-
dyczny jest takze wyko-
rzystywany w przychodni
przy ul. Elsnera 19. Aby
pomoéc pacjentom w  po-
wrocie do pelnej spraw-
nosci ruchowej, lekarze
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MCM WIDZEW
Przychodnie na miare XXI wieku

Poradnie
nalezace do
MCM Widzew
wprowadzity
tzw. opieke koordynowang. Dzigki
niej lekarz pierwszego kontaktu ma
pacjenta pod petng opieka i przygo-

towuje dla niego plan leczenia, a na-
stepnie zleca wykonanie badan. Ko-

ordynuje tei
przyjmowanie
lekow na roz-
ne choroby.

uzywaja urzadzen do krio-
terapii oraz sonoterapii.
Ponadto pacjenci moga
wykona¢ tu podstawowe
badania, skorzysta¢ z USG
oraz uda¢ sie na konsulta-
cje do diabetologa i gine-
kologa.

Sacharowa 21a

W ramach Miejskiego
Centrum Medycznego Wi-
dzew funkcjonuje réwniez
w pelni wyremontowana

placéwka przy ul. Sacha-
rowa 21A, gdzie pacjenci
moga zapisaé si¢ do leka-
rza pierwszego kontaktu.

Widzewskie przychodnie
sa w pelni przystosowa-
ne do potrzeb XXI w., ale
prace zmierzajace do za-

FOT. LODZPL

pewnienia najwyzej jako-
§ci Swiadczenn nie ustaja.
W przysztym roku sa pla-
nowane kolejne zakupy, co
pozwoli poszerzy¢ oferte
o nowe atrakcyjne metody
leczenia.

red

MIEJSKIE
CENTRUM MEDYCZNE

WIDZEW

Czego najczesciej

zyczymy  sohie

w $wigta Boze-

go Narodze-

nia? Oczywi-

scie zdrowia! Oto

propozycje  upominkow

z roznych potek cenowych,

ktére pomoga osobom nimi

ohdarowanym zadbaé o ten
najcenniejszy skarb.

Dobre ziola

lub herbata - od 15 zi
za opakowanie

Zima to czas, w ktérym
wiele 0sob chetnie delek-
tuje sie cieplymi napa-
rami. Je$li znasz osobe,
dla ktérej to prawdziwy
rytual, podaruj jej dobrej
jakosci ziota lub herbate.
Wybiera¢ mozesz spo-
$réd gotowych mieszanek
o ukierunkowanym dzia-
faniu (np. na dobry sen czy
trawienie), ale mozesz tez
kupi¢ pojedyncze sktadni-
ki do samodzielnego przy-
gotowania miksu.

PREZENTY NA ZDROWI

Termofor z pestek

wisni - okolo 40-50 zi
Termofor z pestek wisni
to alternatywa dla Kkla-
sycznego gumowego ter-
moforu na wode. Mozna
uzywaé¢ go zarOwno na
ciepto, jak i w postaci zim-
nego kompresu. Cieply
okltad pomoze ztagodzié
bol zatok, boéle menstru-
acyjne czy napiecia w szyi.
Zimny kompres dobrze
sprawdzi sie natomiast
przy leczeniu kontuzji
- niska temperatura ob-
kurcza bowiem naczynia
krwionosne, co zapobiega
powstawaniu opuchlizny.

Lampa solna - od

50 zi za malj lampke
Urzadzenia elek-
tryczne, ktorych
uzywamy w domach,
zmieniaja sklad po-

wietrza, a to niekorzyst-
nie wplywa zwtaszcza na
astmatykéw i alergikow.
Z pomoca moze przyjsé
wydzielajaca jony ujemne
lampa solna (czyli nic in-
nego, jak wydrazona bryta
soli, w ktérej umieszczono
zaréwke). Lampa emituje
takze cieple, przyjemne

$wiatlo, ktére wpro-
wadza przytulng at-
mosfere i pomaga sie
zrelaksowac.

Poduszka/

mata

do akupresury

(od 40 zt

za poduszke

i 80 zt za mate)

Jesli masz w swoim oto-
czeniu osobe, ktéra jest
czesto zestresowana, kup
jej mate do akupresury.
Codzienne sesje lezenia
na macie pomagaja praw-
dziwie wypoczaé, a korzy-
stanie z niej przed snem
ulatwia szybsze zasniecie
i poprawia jako$¢ nocnego
wypoczynku. Mata bedzie
takze Swietnym prezen-
tem dla oséb cierpigcych
z powodu bélu kregostu-
pa, a poduszka - dla tych,

ktorzy zmagaja sie z mi-
grenami lub sztywnoscig
karku.

Koldra ohciazeniowa
- od 120 do 300 zi
Koldra obcigzeniowa jest
wypetniona szklanym
granulatem lub specjal-
nym zwirkiem, ktory
zapewnia optymalny po-
ziom obcigzenia. Spanie
pod nig ulatwia zasypia-
nie, pozwala organizmo-
wi lepiej sie zregenero-
wacé i zmniejsza uczucie
leku. Niektérzy terapeuci
polecaja ja przy zespole
niespokojnych nég, pierw-
szych objawach choroby
Parkinsona lub Alzheime-
ra, a nawet demencgji.

Airfryer - od 200 zi

Airfryer, zwany tez fryt-
kownica bezttuszczows,
to wielofunkcyjne urza-
dzenie, w ktérym moz-
na przygotowac zdrowe
positki. Do obrébki ter-

micznej wykorzystuje ono
obieg cieptego powietrza,
a jego najwazniejsza za-
leta jest pozbycie sie nad-
miaru tluszczu z potraw.
Dania przygotowywane
w airfryerze nie zawieraja
szkodliwych dla zdrowia
zwigzkéw, ktére moga
uwalnia¢ sie w przypad-
ku tradycyjnego smazenia
lub grillowania.

Smartwatch

- od 200 zi
Smartwatche ciesza sie
duza popularnoscia

szczegolnie wsréd oséb
dbajacych o kondycje.
Urzadzenie to wyswietli
pokonany dystans, tempo
i czas trwania treningu,
moze tez monitorowac tet-
no, a wyposazone w pul-
soksymetr dodatko-
wo zbada poziom
natlenienia krwi.
alup
FOT. FREEPIK
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Swigta Boiego Narodzenia to czas, kiedy
jemy za duzo, zhyt tiusto i zbyt stodko. Jed-
nak Swigteczne gotowanie moze by¢ inne.
Jak odchudzié swigta? Oto kilka pomystéw,
dzigki ktérym Swiateczne dania beda mniej
kaloryczne i zdrowsze, co wcale nie ozna-
c¢za, Ze mniej smaczne!

l
4
|

REKLAMA

Jak odchudzic s

ic swieta?

Wystarczy ~ wprowadzic¢
kilka zmian w tradycyj-
nych przepisach.

Jogurt naturalny

zamiast majonezu
Do safatki jarzynowej
uzyj jogurtu naturalne-
go, do ktérego dodaj np.
tyzke majonezu i troche
musztardy. Bedzie tak
samo smaczna, jak
ta z sosem majone-

ZOWym.

Nie zageszczaj
potraw zasmazka
Kapusta z grochem czy
zupa grzybowa nie po-
trzebuja zageszczana za-
smazka. Aby twoje dania
byty smaczne, kup dobra
kapuste, a zupe ugotuj na
esencjonalnym  bulionie
warzywnym z duza ilo-
Scig grzybow.

Zastap smazenie
pieczeniem

lub duszeniem
Zamiast smazy¢

karpia lepiej przy-

gotowac go w piekarniku,
np. z warzywami. Mozesz
tez upiec tososia z cytryna
i koperkiem. Jezeli w $wie-
tana twoim stole musi kré-
lowa¢ schab, upiecz go lub
ugotuj na parze, np. z su-
szong Sliwka.

Panierce z butki
moéwimy nie

Najlepiej unika¢ panie-
rowania. Jezeli jednak
chcesz zrobié, np. paniero-
wane krokiety lub sznycle,
do ich obtoczenia wybierz
np. drobno zmielone orze-
chy, migdaly w platkach,
sezam czy siemie Iniane.

Gotowe masy zastap
tymi robionymi
samodzielnie
Zamiast gotowej masy
makowej z olbrzy-
mig  iloScig
cukru sa-
modzielnie
przygotuj
nadzienie
> do makowca.
A *'3“' Cukier zastap

|
]

miodem a zamiast sztucz-
nego cukru wanilinowego
dodaj prawdziwa wanilie.

Ogranicz ilosé cukru
Nie dodawaj cukru do
czego$, co samo w sobie
sktada sie z naturalnie
stodkich sktadnikow, ta-
kich jak rodzynki, figi czy
miod. Wigilijny kompot
to sama stodycz - suszone
owoce maja w sobie natu-
ralny cukier i nie trzeba go
dostadza¢. Mozna jedynie
doda¢ mu aromatu, uzy-
wajac przypraw - goz-
dzikéw, cynamonu czy
kardamonu. Do wypie-
kéw zamiast cukru dodaj
np. miéd. Zmniejszaj tak-
ze ilos¢ cukru podawana
w przepisach - nawet nie
poczujesz réznicy w sma-
ku.

Otworz sie na nowe
Warto skorzysta¢
z wiedzy i pomocy
dzieci lub wnukoéw.
Wiele o0séb z mlodego
pokolenia gotuje i odzy-
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wiasie
bar-
dziej
zdrowo
i z pewno-
Scia zna wiele
przepisbw na
fit potrawy.
Moze to wla-
$nie te Swieta
beda dobra
pora na zmia-
ny w twoim
domu? Zdrowych,
smacznych i mniej
kalorycznych
Swigt Bozego
Narodzenia!

Alup

ZDROWY SENIOR

£ODZKI TEST SLUCHU — ,,JAK SLYSZA NASI SENIORZY”

BEZPLATNE

badanie stuchu dla osob 60+ .

Gorzej styszysz, masz wrazenie
ze pogorszyl Ci si¢ stuch? Wez
udzial w bezplatnych badaniach
stuchu przeznaczonych dla
seniorow.

Narzad stuchu jest wyjatkowo
wrazliwy i delikatny, dlatego nalezy
o niego szczegodlnie dbac.

Pogorszenie stuchu moze mieé¢
negatywne skutki - odbija¢ si¢
na relacjach z bliskimi i utrudniaé
nam codzienne sprawy.

Utrata stuchu moze wystapic¢
w kazdym wieku, jednak najczesciej
dotyka 0sdb starszych. Mowi sie,
ze ubytek stuchu jest trzecia
najczestsza chorobg wystepujaca
wsrod ludzi dorostych.

Jego najczestszymi przyczynami
jest wiek lub narazenie na hatas.

Pojawia si¢ stopniowo, dlatego
czesto jest lekcewazony zardwno
przez osoby chore jak iich
otoczenie.

Trzeba wiedzieé, ze w wig-

SLtUCHU

Jedli...

stéw lub zdan

SYMPTOMY UTRATY

czesto prosisz o powtérzenie

® nie styszysz dobrze oséb,

kszosci przypadkow nastgpstwom
pogorszenia stuchu mozna zapo-
biec, wystarczy tylko odpowiednio
zadzialaé.

Dlatego warto skorzystaé
z darmowych badan.

Wszystkie osoby powyzej
60 roku zycia mieszkajace
w Lodzi zostaty objete akcja
badania stuchu i moga skorzysta¢
z badan bezptatnie.

Badanie bedzie trwato okoto
20 minut. Po jego przeprowadzeniu
pacjent otrzyma szczegotowy
dokument z indywidualnym wyni-
kiem pomiaru.

Wynik omoéwi z nim Dyplomo-
wany Protetyk Stuchu i zaproponuje
kolejne dziatania.

Uwaga! Konieczna jest wcze-
$niejsza rejestracja telefoniczna.

z ktérymi rozmawiasz przez
telefon

® gtosnosé telewizora ustawiona
przez Ciebie przeszkadza innym

® slyszysz dzwonienie lub szumy
w uszach

....moze to by¢ symptom utraty stuchu.
Warto w tym celu skonsultowac sie
z lekarzem i zrobi¢ badanie stuchu.

INFO

TERMIN BADANIA:
18-31 grudnia
GODZINY BADANIA:
08:00-16:00
MIEJSCE BADANIA:

Gabinet Omnifon, ul. Drewnowska 43
(naprzeciwko Manufaktury)

Rejestracja pod numerem telefonu:

512 063 199

lub

Gabinet Omnifon, Plac Niepodlegtosci 4
(stary Uniwersal)

Rejestracja pod numerem telefonu:

789 806 878




EODZIANIE Z PASJA

Pterinochilus murinus

Lusambara”

Idiothele mira

Wtochate i prze-
raiajace, a moie
przepigkne i stodkie?
Idania na temat pajakéw
sq podzielone. Gabriel
Piechowicz zalicza si¢ do
grona mitosnikéw tych
zwierzat — w swoim miesz-
kaniu hoduje ponad tysiac
jadowitych ptasznikow.

Decyzje o zakupie
pierwszego pajaka pod-
jat spontanicznie. - To
byl impuls. Wiedzia-
tem, Zze moj kolega ma
ptasznika, ale gdy tylko
zobaczylem go u niego
w domu, tak mi sie
spodobal, ze postanowi-
tem rowniez mie¢ takie-
go - opowiada Gabriel
Piechowicz.

Ponad 50 gatunkéw
Jego pierwszym okazem
byl Brachypelma hamo-
rii - z natury spokojny
pajak o czarno-pomaran-
CZOWym umaszczeniu.
Na nim sie¢ jednak nie
skonczyto, Gabriel ku-
powat kolejne ptaszniki.
Najpierw miat ich kilka-
dziesigt, potem kilkaset,
a gdy zaczal je ze soba
rozmnazad, ich liczba
przekroczyla tysigc!

- Zdecydowana wiegk-
sz0$¢ to miode osobni-
ki, ktére planuje wydac
- dodaje.

W swoim mieszkaniu ma
ponad 50 réznych gatun-
kow pajakow zamiesz-

kujacych az szeéé kon-
tynentéw. Wsrod
nich sa m.in.
Harpactira pul-
chripes zyjacy w RPA,
Monocentropus balfouri
wystepujacy w Jemenie,
indyjski Poecilotheria
metallica czy zamieszku-
jacy Ameryke Centralng
Psalmopoeus victori.
Jest takze zyjacy w Hi-
malajach Haplocosmia
himalayana. Jego pajaki
maja ciekawe umaszcze-
nie i piekne kolory, np.
czerwono-czarne, zielo-
no-niebieskie lub czarne
z biatymi akcentami.

Jadowite, ale legalne
Kazdy ptasznik Ga-
briela jest jadowity
i w zaleznosci od gatun-
ku mniej lub bardziej
niebezpieczny. - Ugry-
zienie niektérych mozna
poréwnac do uzadlenia
osy, ale gatunki afry-
kanskie i azjatyckie sa
bardziej toksyczne. Nie
zabija cztowieka, ale cza-
sami u mniej odpornych
0s6b wywolaja wstrzasy
anafilaktyczne i jeszcze
inne komplikacje. Moga
tez by¢ niebezpieczne
dla domowych zwierzat,
dlatego warto uwazacé
- podkresla todzianin.
Ptaszniki dopuszczo-
no do obrotu w Polsce,
wiec nie trzeba mie¢ na
nie zadnych oficjalnych
pozwolen. Gabriel ho-
duje jednak réwniez
takie gatunki, ktore
w naturze sg zagrozo-
ne wyginieciem. Na nie
akurat potrzebuje doku-
mentéw potwierdzaja-
cych fakt urodzenia sie
konkretnego osobnika
w niewoli.

ross

Aktywne nocy
Mate pajaki sa wiel-
kosci paznokcia,
a te wigeksze do-
chodza do rozmia-
réow nawet 20 cm,
Wszystkie mieszkaja
w osobnych pojemni-
kach, ktore zazwyczaj
sq wyscietlane ziemig
i kawatkami kory. Tam
majg zapewniong wystar-
czajaca ilosé miejsca do
swobodnego spacerowa-
nia, ale trzeba ja zwiek-
sza¢ wraz z ich wzro-
stem. Niektére gatunki
mozna trzymac wspolnie,
ale Gabriel stara sie tego
unika¢, czym zapobiega
ewentualnym bdéjkom
i kanibalizmowi. Dba
réwniez o odpowiednia
temperature otoczenia.
- Jaja pajakow sa bardzo
wrazliwe na zimno, dla-
tego po zlozeniu jaj przez
samice przenosze kokony
do boksu ocieplonego
styropianem - tlumaczy.
Do jedzenia daje ptaszni-
kom zywe robaki - drew-
no,
cza
do pojemni-
ka musza
czasami po-
czeka¢ nawet
kilka godzin, az
pajaki racza je zjesé.
- W ciaggu dnia ptasz-
niki sg mato aktywne
i dopiero w nocy wy-
chodzg na zer - do-
daje fodzianin.

Nastawione
bojowo
Gabriel stara

TYSI
PAJAKO
ednym
chem!

bardziej grzecz-

ne czasami bie-
rze na reke, ale do tych
nastawionych bojowo
podchodzi z duzym dy-
stansem, Po co w takim
razie trzyma u siebie
w domu agresywne
osobniki? ~ Gdybym
mial tylko te lagodne,
bytoby nudno - dodaje
ze $miechem.
Wiedze na temat opie-
ki nad pajakami czerpie
z internetu - chetnie czy-
ta fora polskie i zagra-
niczne, ma takze kontakt
z innymi hodowcami,
ktorzy dziela sie z nim
réznymi poradami. Re-
gularnie jezdzi na targi
i gietdy terrarystyczne
i planuje caly czas sig
doksztatcac.

Konrad Wojtczak

siaeeyl Acanthoscurria
caé ptasznikom genlclllata

spokoju i ra-
czej nie wypuszcza ich
z pojemnikéw. Te naj-
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Haplocosmia himalayana
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WYJATKOWY

PRZEWOD

todzka Organizacja Tury-
styczna wydata najnowsza
wersje hogato ilustrowane-
go przewodnika turystycz-
nego ,.todz na Weekend”. Na
56 stronach zamieszczono
informacje o najwainiej-
szych atrakejach turystycz-
nych miasta, uzupetnione
wieloma zdjeciami i grafi-
kami.

Najnowsza wersja wy-
dawnictwa informacyj-
nego zostala poszerzona
o nowe atrakcje FEodzi,
takie jak: Centrum Ko-
miksu i Narracji Interak-
tywnej, Narodowe Cen-
trum Kultury Filmowej
czy City Golf £6dz. Zak-

tualizowana zostala baza
noclegowa oraz kalen-
darz wydarzef, co ula-
twi turystom zwiedzanie
Lodzi.

W folderze, oprocz to-
powych atrakcji moz-
na znalezé informacje
o restauracjach, muzeach
oraz innych instytucjach
kultury. Zostaty tez za-
prezentowane tematycz-
ne wycieczki po Lodzi.
Wydawnictwo zawiera
takze kontakty do miej-
scowych biur podrézy
i agencji eventowych.
Czytelnicy znajda réw-
niez liste cyklicznych
wydarzen i l6dzkich fe-

J1) N i 15_!)’1 _‘jl_?_;_f_t_’t

stiwali.
d *g

Kino moralnego niepokoju

0 godz. 17:00 w Muzeum Kinematografii (pl. Zwycigstwa 1) rozpocz-
nie si¢ kolejne spotkanie Akademii Polskiego Filmu. Projekcje ,Wo-
dzireja” Feliksa Falka poprzedzi wyktad filmoznawey. Bilety: 15 zt.

S E §.
NTOLS
Ucz3a dzieci jezdzié na lyzwach
W godz. 19:45-20:45 Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w todzi
oraz Miejski Klub tyzwiarski zapraszaja mtodziez powyzej 13. roku
iycia na bezptatng naukg jazdy na fyzwach. Zajecia odbywaja sig na
Lodowisku Bombonierka (ul. Stefanowskiego 28). Udziat bezptatny,

obowigzujg zapisy: 536 777 610.

IK PO EODZI

Najnowsze wydanie kul-
towego przewodnika
-L0dZ na Weekend” jui
dostepne. Zapisz si¢ do
newslettera i pobierz go
za darmo!

Przewodnik ,Eddz na
Weekend” w wersji pa-
pierowej jest dostepny
w sprzedazy w Loédzkiej
Informacji Turystycznej
przy ul. Piotrkowskiej
28. Wersje cyfrowa fol-
deru (PDF) mozna otrzy-
maé  bez-

platnie po

zapisaniu

sie do tu-

rystycz-

nego

new -

slet-

tera

Lodzka

Migawka

Turystycz-

na, red

SWARTEGINIE

SprawdZ swiateczne wyda-
rzenia organizowane przez
Miejska Strefe Kultury.

Swiateczne hingo

Bingo to gra liczbowo-
-kartkowa, ktéra wyma-
ga spostrzegawczosci
i koncentracji. We wtorek,
19 grudnia w godz. 16:30-
18:00 w MSK: Niciarnia-
na, Dom Kultury Ariadna
(ul. Niciarniana 1/3) be-

TEATR MUZYCZNY
KONCERT PIASKA

Na koncert ,Zanim jeszcze
swieta...” Andrzeja Piasecz-
nego i Kacpra Dworniczaka
mozina wybra¢ si¢ w czwar-
tek, 21 grudnia do Teatru
Muzycznego w todzi (ul.
Patnocna 47/51).

Podczas

blicznosé
§wiateczne
szlagiery, przy-
wolujace  Kkli-
mat cieptych,
radosnych,
rodzinnych

koncertu pu-
uslyszy

dzie mozna wziag¢ udziat
w jej Swigtecznej wersji.
Organizatorzy gwaran-
tuja atrakcyjne nagrody
i ekscytujaca rywalizacje.
Wstep wolny.

Zimowe domki

Na drugie $wiateczne
spotkanie ,Widoku na
najmlodszych” zaprasza
we wtorek, 19 grudnia
w godz. 17:00-19:00 MSK:
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$wiat, m.in. ,Dzien jeden
w roku”, us$miechnietg
,Ding Dong” czy deli-
katng ,Lulejze, mi lulej”
z filmu ,Mis”.
- W tym roku przypo-
mnimy wam je wszyst-
kie  opracowane na
glos i gitare klasyczng
w  mistrzowskich wy-

konaniach Andrzeja

Piasecznego i Kacpra

Dworniczaka, wy-

Dom Kultury Widok
(al. Pilsudskiego 133).
Najmlodsi zbuduja drew-
niane domki, ktére ozdo-
bia w Swigtecznym kli-
macie. Koszt: 30 zt.

Koncert Galowy

Na Koncert Galowy
z okazji 40-lecia pracy ar-
tystycznej Zespotu Piesni
i Tanca ,£6dz” do Teatru
Muzycznego (ul. Péinoc-

bitnego gitarzysty kla-
sycznego, laureata ponad
40 konkurséw ogélno-
polskich i miedzynaro-
dowych - dodaja.
Koncert rozpocznie sie
w czwartek, 21 grudnia
o godz. 19:00. Bilety od
129 do 149 z1.

" INFO S

tek, 18 grudnia ok. godz.

12:00.

D VMUMUL UL

na 47/51) zaprasza MSK:
Chojny - Centrum Kul-
tury Mlodych w piatek,
22 grudnia o godz. 18:30.
Zespot Piesni i Tanca
,E£6dz” jest juz 40 lat
na scenie, ma na koncie
ponad 2000 koncertow
w kraju i za granica oraz
50 tournee po calym
Swiecie. Bilety: 55 z1.

Red
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20 grudnia, godz. 16:00
Filia 73, ul. Pigkna 35/39

u 18 grudnia, godz. 16:00

Bihlioteka Gdaniska,
ul. Gdanska 8

18 grudnia, godz. 13:00

Biblioteka Rozgrywka,

ul. Powstancow Wielkopolskich 3

19 grudnia, godz. 17:00,
Biblioteka Otwarta,
ul. Narutowicza 8/10

19 grudnia, godz. 17:00
Filia 61, ul. Tatrzariska 63

21 grudnia, godz. 17:00

v Biblioteka Kostka, ul. Kostki Napierskiego 4
©0)

22 grudnia
Filie Biblioteki Miejskiej s3 nieczynne!

CZWARTEK

POZNA) SWOJE KORZENIE

Spotkanie adresowane do osoh, ktore in-
teresuja sie genealogia lub dopiero chea
zacza¢ dochodzié swojego pochodzenia.
Prowadzacy spotkanie pokaia, jak zaczaé
i gdzie szukaé informacji. Wstep wolny.

HARMONY JOGA

Harmony Joga to niezwykfe potaczenie me-
tod pracy z ciatem, oddechem i wibracja.
W trakcie zajgé z relaksujacej jogi uczest-
nicy stuchaja kojacych diwigkow, aktywuja
nerw biedny oraz esiagaja stan ukojenia
i spokoju. Praktyka faczy w sobie oddech
i relaksacjg, spokojne asany, Swiadomosé
ciata, dzwigki mis tybetanskich, éwiczenia
na aktywacje nerwu bigdnego, techniki ra-
dzenia sobie z niepokojem i elementy me-
dytacji. Zajecia dla oséb w kazdym wieku.
Udziat jest bezptatny, ohowiazuja zapisy:
571 553 035.
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PAWEL KLECKI

1 MUZYKA £ODZI

~Ta historia mogtaby sie zaczynaé jak cigg dalszy lub uzupetnienie Ziemi
obiecanej, a zwlaszcza jej genialnej filmowej wersji”. Jacek Marczynski,
piszgc o odkryciach zwigzanych z zyciem i twérczoscig Pawta Kleckiego,
zaznaczyt, ze w Ziemi obiecanej dominuje muzyka rewiowa. Tymczasem
- dodawat - , w todzi kwitto zycie kulturalne o wiele bogatsze”.

O tym, miedzy innymi, opowiada wystawa Pawet Klecki i muzyka todzi,
ktérg do 10 marca 2024 roku mozna oglgdaé w Muzeum Miasta todzi. Jej
gtéwny bohater — na $wiecie stawny, w miescie urodzenia nieznany - byt przedstawi-
cielem kultury muzycznej dawnej todzi. Zycie cztowieka, ktérego po wojnie uznano
za jednego z najlepszych dyrygentéw na $wiecie, to faktycznie materiat na powiesé
i film nie tylko o muzyce.

Urodzit sie w todzi w rodzinie Jankiela i Lei Kleckich. Tu spedzit 19 lat swojego
zycia i przyczynit sie do rozwoju zycia muzycznego w naszym miescie. W 1915 r., PO Tl
jako pietnastoletni skrzypek, Pawet zasiadt w pierwszym sktadzie tédzkiej Orkiestry
Symfonicznej, ktéra data poczgtek Filharmonii tédzkiej. Grywat takze w trio zatfo-
zonym przez starszego kolege, Aleksandra Tansmana. Do grona ,trzech muszkie-
teréw z todzi” — wywodzgcych sie z rodzin zydowskich i dwczesnej tédzkiej klasy
$redniej — ktérych losy splataty sie w kolejnych dziesiecioleciach, nalezat réwniez
poeta Julian Tuwim.

Przez lata musiat walczyé o zycie i swoje mfodzieficze marzenie — muzyke.
W 1920 r. Klecki zgtosit sie jako ochotnik do Wojska Polskiego, by broni¢ kraju
przed inwazjq bolszewikéw. Nastepnie zyskat uznanie jako kompozytor i dyrygent
w jednej z najwiekszych stolic muzycznego $wiata, czyli Berlinie. Znakomicie roz-
wijajqcq sie karierg todzianina przerwato zdobycie wtadzy przez nazistéw. Wspa-
niale zapowiadajqgcy sie artysta zostat muzycznym uchodzcq. Po latach tutaczki zy-
ciowq przystan odnalazt w Szwaijcarii. Pozostat jednak bezparstwowcem. Dopiero
w latach 40. wystgpit o szwajcarski paszport. ,Jestem szwajcarskim obywatelem,
ale ja jestem Polakiem” — podkreslat w 1963 r. w zwigzku z przyjazdem do War-
szawy i koncertem w Filharmonii Narodowe;.

Te i inne pasjonujqce fakty ukazuje oraz dokumentuje wystawa zorganizo-
wana przez Muzeum Miasta todzi w ramach obchodéw Roku Pawta Klec-
kiego. Na ekspozycji wykorzystano materiaty pochodzqce z unikalnych miedzy-
narodowych kolekcji muzycznych tegoz muzeum i dziesigtki obiektéw pozyskanych
z okoto 20 instytucji kultury z kilku kontynentéw $wiata — niemal tylu, ile odwiedzit
Pawet Klecki. Zwiedzajgcy bedqg mogli odkryé wiele tajemnic z zycia wybitnego
artysty i jego przyjaciét. Ponadto ustyszq gtos i muzyke Kleckiego, ujrzq jego wi-
zerunki z réznych okreséw zycia, zobaczq rekopisy i batuty mistrza. Ci, ktérzy
chcq postuchaé opowiesci o bohaterze wystawy majq takqg okazje podczas
oprowadzan — najblizsze 19 stycznia 2024 r. o godz. 11:00.

Opowieéé o zyciu i $wiatowej karierze bohatera wystawy zaczyna sie i koficzy
w todzi. W latach 60. dane mu byto przyjechaé do miasta urodzenia i poprowadzié
koncert z orkiestrg tutejszej filharmonii. ,Wrécitem do rodzinnego miasta — napisat
we wrzeéniu 1967 r. — z opdznieniem, ale wrécitem i jestem szczesliwy”.

Woijciech Wendland
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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii od lat prowadzi szereg bezptat-
nych zaje¢ skierowanych do mieszkaricow todzi. Dzigki ciagtemu roz-
wojowi mozemy pochwalié si¢ wachlarzem bezptatnych zaje¢ najhardziej
zréznicowanych w wojewodztwie. Nasza szeroka oferta obejmuje zajgcia

. na ptywalniach, obiektach sportowych oraz obiektach rekreacyjnych, co
daje taczng liczbe 27 unikalnych zajeé sportowych.

Jednymi z najbardziej rozpoznawalnych, dzigki swoim osig- MI STRZOWSKA WALECZNOgé
gnigciom, instruktorow Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji FrT— TT——

59 byli zawodnicy fddzkich klubow. Piotr Szarpak, Marek Choj- am vasiax Jes rpls fzem .a Ido, Ving 3_““_ ung u oraz
nacki i Kamil Bartos, mimo iz reprezentowali rywalizujgce ze s:\monbrony f“a kobiet. .J"St Jed"k\fg‘ Z zaitozycllell f‘gr‘_”sx_g“
sobg druzyny, w pracy rozumiejg sig doskonale. Ich doswiad- Stowarzyszenia propagujacego akido na terenie todzi. Wie-
czenie pozwala inspirowac reszte zespotu oraz zrozumiec po- dzg o sztukach walki przekazuje w czasie zaje¢ dla dorostych

nich zajecia. ktdrych dziewczyny poznajg praktyczne aspekty samoobrony.

Aktywnos¢ fizyczna to nie tylko profesjonal-
ne sportowe zmagania. Najwigkszg i najwai-
niejsza czgsé stanowi rekreacja. W Miejskim

Osrodku Sportu i Rekreacji w todzi do tego wy-
zwania podchodzi grupa wyjatkowych instruk-
toréw, ktérych doswiadczenie i pasja czynia
z nich prawdziwych liderow sportowej edukaciji.

MNIEJ KALORII,
LEPSZE KRAZENIE, BEZPIECZNA JAZDA

Jarek Filipiak, Maciek Tracz i Adam Marczak stanowig trio choé, kazdy z nich dziata w réz-

nych obszarach aktywnosci — od bieg6w, zaje¢ dla oséb z niepetnosprawnoscia, propagowania
bezpiecznej jazdy na rowerze i zasad ruchu drogowego po marsze z kijkami i tenis.
Dla tej zgranej druzyny najwazniejsza jest pasja i zaangazowanie w to, co robig dla Was.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w todzi to miejsce dla tych, ktdrzy chcg odkrywaé radosé
ruchu i zdrowy styl Zycia. Przyjdz i przekonaj sig, ze MOSIR tddz jest miejscem, gdzie marzenia
0 aktywnym Zyciu stajg sig rzeczywistoscia.

ZBALANSOWANA HARMONIA

Kasia Grambo - dzigki niej rozpoczeli$my cykliczne zajgcia
7 jogi, tarica wspétczesnego a takie baletu dla dzieci. Kasia jest
tancerka, performerka, choreografka i rezyserka, a swojg przy-
gode z taricem zaczefa juz w wieku dziecigcym. Ksztatcita sig
u wielu wybitnych nauczycieli w Polsce, Nowym Jorku, Londy-
nie czy Sztokholmie, a teraz swojg pasje przekazuje wszystkim
mieszkanicom todzi.
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Strong przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce
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Rozwigzaniem jest tytut polskiego filmu.
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

Koziorozec (22.12-19.01)
Na $wieta czeka cig duzo
energii i entuzjazmu.
Pod choinka moze poja-
wi¢ sie niespodziewany
prezent, ktory podbije
twoje serce. Poszukaj
dodatkowej okazji do
spotkania ze znajomym,
ktory od dawna nalega
na chwilg rozmowy.
Twoj szezg$liwy dzien:
sroda

Rak (21.06-22.07)
Swigta przyniosg ci spo-
kéj i réwnowage. Poczu-
jesz, ze masz kontrolg
nad zyciem i emocjami.
Zadbaj o relacje z partne-
rem i ciesz sig sprzyjaja-
cg fortung, bo koricéwka
grudnia bedzie czasem
materialnego dostatku.
Po 21 grudnia uwazaj na
przezighienie, ktdre moze
pokrzyzowac ci plany.
Twoj szczesliwy dzien:
czwartek

Wodnik (20.01-18.02)
Uffl Swigta bedg dla
ciebie czasem spokoju
i stabilnosci. Otworz sig
na nowe doswiadczenia
i eksperymentuj w kuch-
ni. Po 20 grudnia zwrdé¢
uwage na strong ducho-
w3, ktdrg zaniedbates/
as przez nadmiar obo-
wigzkow w pracy.

Twoj szcze$liwy dzien:
niedziela

Lew (23.07-22.08)
Swieta to czas reflek-
sji i gtebokich rozmdw.
Otwdrz sig na nowe
doznania i do$wiadcz
gtebokiej transformacji
duchowej. W tym tygo-
dniu najwazniejsze bedzie
twoje nastawienie do
Strzelca. Zwrd¢ uwage
nie na jego stowa, ale na
sposob dziatania.

Twoj szcze$liwy dzien:
niedziela

Ryby (19.02-20.03)
Swigta przynios ci mno-
stwo nowych mozliwosci
i pozytywnych wrazef.
Spodziewaj sig cieka-
wych spotkan i inspiru-
jacych rozmdw, szcze-
gdlnie z zodiakalnym
Bykiem. Po 19 grudnia
moze zdarzy¢ sig drobne
niepowodzenie, ale $wig-
teczny nastrdj wynagra-
dza wiele!

Twoj szczesliwy dzien:
poniedziatek

Panna (23.08-22.09)
Podczas $wiat spodziewaj
sig energii i entuzjazmu.
To czas nowych przygad
i radosnych spotkan,
a twoje zaangazowanie
W organizacje tegorocz-
nych obchoddw zostanie
docenione. Sprawdz, czy
wraz z koricem roku nie
koriczy sig polisa, umowa
[ub inny istotny dokument.
Twdj szczg$liwy dzien:
poniedziatek

Baran (21.03-19.04)
Ciepte i rodzinne $wigta
- czeka na ciebie fanta-
styczny czas. Bedzie to
wielka dawka mitoSci,
troski i gtebokich emaogii.
Pod choinkg spodziewaj
sig trafionych prezentow,
ktore postuig ci latami.
Po 23 grudnia uwazaj na
zdrowie — zadbaj o nie za-
raz przed Swigtami!

Twdj szczesliwy dzien:
piatek

Waga (23.09-22.10)
Dla ciebie swigta beda
czasem rodzinnego ciepta
i realizacji celow. Skup sig
na budowaniu stabilnosci
w relacjach z ludzmi, kto-
rzy starajg sig dla ciebie
zmienié. Po 21 grudnia
uwazaj na Wodnika, ktory
bedzie prébowat przeko-
nac cig do ktamstwa.
Twoj szcze$liwy dzien:
niedziela

Byk (20.04-20.05)
Swigta bedg petne pozy-
tywnej energii i radosci.
Mozesz spodziewac sig
chwili stawy lub wyjat-
kowego momentu, ktdry
da ci site. Koniec 2023 r.
spedzisz z kims, kto po-
nownie wejdzie do two-
jego ycia. Jesli chcesz,
by nowy rok zaczat sig
7 przytupem, dziataj bez
trwogi.

Twdj szczesliwy dzien:
czwartek

Skorpion (23.10-22.11)
Swigta przyniosg ci
ogromng dawke kre-
atywnosci i cudowne
przeiycia. Czas spedzony
z bliskimi bedzie niezapo-
mniany i doda ci skrzydet.
Pod choinkg czeka na cie-
bie zaskakujacy prezent,
ktory bardzo przyda ci
sig w Zyciu codziennym.
Uwazaj na Kozioroica,
ktory bedzie naktaniaé
cig do $wigtecznego prze-
jedzenia.

Twoj szczg$liwy dzien:
czwartek

Bliznigta (21.05-20.06)
Dia ciebie te Swigta beda
czasem harmonii i po-
rzadkéw w duszy. Skon-
centruj sig na dbaniu
o innych i organizacji
$wiagtecznej przestrzeni
w kazdym detalu. Ko-
niec roku spedzisz pod
cieptym kocem z poczu-
ciem, Ze zastuzyte$/a$ na
relaks.

Twoj szczesliwy dzien:
niedziela

Strzelec (23.11-21.12)
Ciepte, petne empatii
Swieta czekajg ciebie
i twojg rodzine. Skup
sig na wspieraniu in-
nych i otwarto$ci serca,
a bliscy oddadzg to z na-
wigzka. Koricowka roku
bedzie dobrym finansowo
czasem, w ktérym podej-
miesz kroki inwestycyjne.
Po 21 grudnia spotka cig
mita niespodzianka, ktora
zaskoczy i rozbawi cig do
tez.

Twoj szczesliwy dzien:
$roda
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WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA LODZI

o ustnym przetargu nieograniczonym (licytacji) na sprzedaz samodzielnego lokalu uzytkowego oraz samodzielnych lokali mieszkalnych stanowiacych wtasnos¢ Miasta Lodzi
wraz z udziatem w prawie wtasno$ci gruntu, usytuowanych w budynkach potozonych w todzi przy:

Potozenie nieruchomosci sy o | Powierzehnia lokalu [m?]
Lp. Nr ksiggi wieczystej nieruchomosci gruntowej zabudowanej Obreb, o dl'.ai tl pmzmerzch udziat w czgsciach wspélnych |  Cena wywotaweza faczna [21] Wadium [z1]
ia dziatki [m’] nieruchomosci
ul. Wojska Polskiego 7* lokal mieszkalny nr 13
y B B-47373| 1601 117010012 50 000 10000
2 Rl e o $11221/5] 1538 940410025 250 000 50000
3 ul. R“W"'”“"l:elofnrl'r;r/:ﬁ] o';glf}iﬂka'"y et $11221/5] 1538 836010023 235 000 47000
4 ul. ReW”'”“"ll;"ﬂ]’ir"'l%%n';';‘:lr:'/’f‘ka'"y nr 31 $11221/5] 1538 80271 0,022 215 000 43000
5, ul Za“"l'(’:‘"fn?m/'(;’:ﬂu";’tz';’/“:y 40 $1143] 941 33660,020 60 000 12000
6. ul. St“"'s*"l:’v‘; ‘ﬁ'ﬁ‘;;‘;:ﬁ;‘:g’"ﬂ'“ﬂ';’;‘ka'"y 3 $-71128/4,128/7 | 925 52,30 5230/68898 140 000 28000
1 R O e $-81112/2] 540 44,080,038 125 000 25000
. Hh Elvards v s 38 e sty 1 $-81112/2] 540 29,54 10,026 85000 17000
3 ul. Edwarda Ab&u“:";inejﬁ%2‘:;'7'/":“"3'“" 23 $-81112/2] 540 329010028 95 000 19 000

*/ Zgodnie z zarzadzeniem Nr 4216 /VII /16 Prezydenta Miasta L.odzi z dnia 8 sierpnia 2016 . w sprawie przyjecia gminnej ewidencji zabytkéw miasta L.odzi, zmienionym zarzadzeniami Prezydenta
Miasta Lodzi: Nr 7257 /V11/17 z dnia 20 listopada 2017 r, Nr 3397 /VI111/20 z dnia 28 lutego 2020 ;, Nr 6843 /VIIl/21 z dnia 26 marca 2021 r.i Nr 772/2023 z dnia 6 kwietnia 2023, budynki objete
zostaty gminng ewidencja zabytkéw:. Sprzedaz lokali jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r: o podatku od towaréwi ustug (Dz U.z2023 . poz. 1570,
159811852). Przetarg odbedzie sie w dniu 22 lutego 2024 r: o godz. 10:00 w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi, w Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, Duza Sala Obrad.

OGLOSZENIE PREZYDENTA MIASTA LODZI O PRZETARGU zawierajgce szczegétowe informacje dotyczace przetargu jest wywieszone na tablicy ogltoszen w siedzibie Wydziatu Zbywania
i Nabywania Nieruchomosci UML, w Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogltoszenie jest réwniez publikowane na stronie internetowej pod adresami: https://umllodz.pl/dla-biznesu/
nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, https://nieruchomosci.umllodz.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: https://bip.umllodz.pl/urzad-miasta/
przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/. Szczegétowe informacje dotyczace przetargu dostepne sg réwniez w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomo$ci UME, w Lodzi
przy ul. Piotrkowskiej 104, (IV p., pok. 457a i 468) oraz pod numerem telefonu: (42) 638-43-31, 638-45-83.

WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA LODZI

o ustnym przetargu nieograniczonym (licytacji) na sprzedaz samodzielnych lokali mieszkalnych stanowiacych wlasnos¢ Miasta Lodzi wraz z udziatem w prawie wtasnos$ci
gruntu, usytuowanych w budynkach potozonych w Lodzi przy:

Potozenie nieruchomosci . . ~ Powierzchnia lokalu Imll
Lp. Nr ksiegi wieczystej nieruchomosci gruntowe;j zabudowanej Obreb, o ‘:1"? i:l(:f povierzch udziat w czesciach wspélnych |  Cena wywotaweza fgczna [21] Wadium [zt]
nia dziatki [n’] nieruchomosci
1. ul. Kalinowa 5 lokal mieszkalny nr 5 KW LD1M/00049615/3 B-21]41/1] 262 41,701 0,116 110 000 22000
2. ul. Andrzeja Struga 31*1 lokal mieszkalny nr 9 KW LD1M/00061093/7 P-19]250/1| 618 78,950,044 195 000 39000
3. ul. Stefana Jaracza 13*1 lokal mieszkalny nr 14 KW LD1M/00061113/4 S-11468/31721 67,521 0,031 185 000 37000
4 ul. Pomorska 87*1 lokal mieszkalny nr 24 KW LD1M/00089379/8 $-2152/1] 1266 151910,013 45 000 9000
5. ul. Henryka Sienkiewicza 29*1 lokal mieszkalny nr 6 KW LD1M/00082138/8 S-6 1129/411328 60,63 10,016 165 000 33000
6. ul. Henryka Sienkiewicza 29*1 lokal mieszkalny nr 21 KW LD1M/00082138/8 S-6 1129/411328 66,290,018 185 000 37000
1. ul. Henryka Sienkiewicza 29*1 lokal mieszkalny nr 44 KW LD1M/00082138/8 S-6 1129/411328 62,710,017 170 000 34000
8. ul. Pieniny 28*2 lokal mieszkalny nr 1 KW LD1M/00060195/5 W-12 |207/9 | 1005 94,35 | 0,053 235 000 47000

*1/ Zgodnie z zarzadzeniem Nr 4216 /VII/16 Prezydenta Miasta L.odzi z dnia 8 sierpnia 2016 r. w sprawie przyjecia gminnej ewidencji zabytkéw miasta Lodzi, zmienionym
zarzadzeniami Prezydenta Miasta Lodzi: Nr 7257/VII/17 z dnia 20 listopada 2017 ., Nr 3397 /VIII/20 z dnia 28 lutego 2020 r,, Nr 6843/VIII/21 z dnia 26 marca 2021 r.
iNr 772/2023 z dnia 6 kwietnia 2023 r. budynki zostaty objete gminng ewidencja zabytkow.

*2/ Dotyczy lokalu mieszkalnego nr 1 przy ul. Pieniny 28 - wedtug zapisu w ksiedze wieczystej nr LD1M/00060195/5 prowadzonej dla nieruchomosci oraz zgodnie z danymi
Lédzkiego Osrodka Geodezji nieruchomos¢ jest oznaczona adresem - Pieniny 22/28.

Sprzedaz lokali jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U.z 2023 . poz. 1570 i 1598).
Przetarg odbedzie sie w dniu 25 stycznia 2024 r. o godz. 10:00 w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi, w Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, Duza Sala Obrad.

OGLOSZENIE PREZYDENTA MIASTA LODZI O PRZETARGU zawierajgce szczegbtowe informacje dotyczace przetargu jest wywieszone na tablicy ogloszen w siedzibie Wydziatu
Zbywania i Nabywania Nieruchomosci UME, w Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogtoszenie jest rowniez publikowane na stronie internetowej pod adresami: https://umllodz.
pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, https://nieruchomosci.umllodz.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: https://bip.umllodz.
pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargu dostepne sg réwniez w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci UML, w Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104,
(IVp, pok. 457ai468) oraz pod numerem telefonu: (42) 638-43-31, 638-45-83.
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FOT. LODZPL (RADOSEAW JOZWIAK)

Tabela na 17.12.2023, godz. 20:00 Engjéll Hoti

EKSTRAKLASA M G PKT cieszy sie

$lask Wroctaw ze strzelonego gola

Jagiellonia Biatystok

Lech Poznan

Rakéw Czestochowa

Legia Warszawa

Pogoii Szczecin

Gornik Zabrze

Lagtebie Lubin

. Radomiak Radom

10. Stal Mielec : hi CHORZOW
11. Widzew todi : .

12. Piast Gliwice : P
13. Puszcza Niepotomice

14. Warta Poznan

15. Korona Kielce

CENOMAWNE

MISTRZ ~ PUCHARY [ 'SPADEK""

Przy pitce
Barttomiej
Pawtowski

WIDZEW
tonz SICZECIN
s Alvarez (43) s Grosicki (45+2")
FOT. WIDZEW (PAWEL tACHETA) +s: Koulouris (52)
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Laura, Arkadia, Gabriela, Abraham,

18 -12 Auksenty, Wszemir 19 012 Anastazy, Helena

Imieniny
ohchodzy:
Bogustaw, Gracjan,

Imieniny
obchodzy:
Dariusz, Eleonora,

9°C

Rodzinne [ KARTKA Z KALENDARZA
miasto J A
Wymizero- KARSKIEGO
droza ]
2 Angers do Krakowa POWRgr

28 kwietnia 1940 r. Nieco wezesniej zostaje

jednak rozbita organizacja konspiraciji politycznej i policyj-
nej, a Gestapo aresztuje zarowno szefa siatki Mariana Bo-
rzgckiego, jak i kandydata na delegata rzadu, Ryszarda
Swigtochowskiego oraz brata Jana, komendanta Mariana
Kozielewskiego, ktory trafia do Auschwitz. W Warszawie
zawigzujg sie jednak kolejne struktury podziemnego pan-
stwa, ktére pomimo trudnych warunkdw nie przerywaja
dziatalnosci. Siatka tacznosci dziata sprawnie, a w lokalach
kontaktowych odbywaja sie tajne spotkania. Podczas jed-
nego z nich emisariusz ,,Witold” zdaje raport przywodcom
konspiraciji ze swojej misji do przedstawicieli rzadu RP

na uchodzctwie. W czerwcu 1940 r. — wobec braku jedno-
mysInosci — reprezentanci stronnictw politycznych wysytaja
kuriera po kolejne instrukeje do Francii. agr

STAS i NEL
— NASIZIOMALE

18 grudnia 1954 r. urodzit sie
w Lodzi Tomasz Medrzak
- aktor teatralny i telewizyj-
ny, znany gtéwnie z rél Sta-
sia Tarkowskiego w pierwszej
ekranizacji powiesci Henryka
Sienkiewicza ,, W pustyni i w
puszczy” (film i czteroodcin-
kowy serial z 1974 r. w rez.
Wiadystawa Slesickiego)
oraz Leszka Talara w serialu
,Dom”. Po maturze praco-
wat jako fotoreporter w tygo-
dniku ,Razem” i w ,Swiecie
Mtodych”. W 1979 r. ukon-
czyt £.6dzka Szkote Filmowa.
Od lat 90. XX w. wystepowat
przede wszystkim w teatrze,
gtownie na deskach war-
szawskiego Teatru Ochota,
ktorego byt wicedyrektorem,
a w latach 1996-2008 dy-
rektorem naczelnym i arty-
stycznym. Ma na koncie kil-
kanascie rdl filmowych oraz
dziesiatki kreadji teatralnych,
cho¢ zastynat wlasnie pamiet-
na rolg Stasia Tarkowskiego.

Warto réwniez przypomniec,
ze jego filmowa partnerka
z ,W pustyni i w puszczy” -
Nel Rawlison, czyli Monika
Rosca - réwniez pochodzi
Z Nnaszego miasta.

Urodzita sie 4 maja 1961 r.
w Lodzi. Jej ojciec, Franci-
szek byl Rumunem. Po fil-
mowej przygodzie w dzie-
cinstwie Monika nie kon-
tynuowata kariery aktor-
skiej, ale poswiecila sie
muzyce i zostala znana
pianistka. Jest absolwentka
i byla wyktadowczynia
Uniwersytetu Muzyczne-
go im. Fryderyka Chopina
w Warszawie oraz Akademii
Muzycznej w Lodzi. Kon-
certowala w wielu krajach
Swiata. W 2001 r. ukazata sie
jej plyta z utworami Bacha,
Mozarta i Beethovena. Na-
grala tez cztery inne plyty:
,,The Music for Noel”, , The
Romantic Mood” oraz dwie
z utworami Chopina.  agr

L uwagi na narastajace represje
i terror, dziatalnos¢ konspiracyjna w okupowanej
Warszawie byfa trudna i niebezpieczna. Na zdjeciu:
specjalny tramwaj dla Niemecow w 1940 r. Fot. NAC
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Rodzina Poznariskich mia-
fa kilka patacéw, w tym ten
najbardziej reprezentacyjny
przy ul. Ogrodowej - jedna
z najwiekszych w Europie
rezydencji fabrykanckich
byta nazywana ,16dzkim
Luwrem”. Dawniej todzia-
nie okreélali jg rowniez mia-
nem Zimowego Palacu, by¢
moze z powodu przepychu
w nawigzaniu do carskiej
budowli w Petersburgu,
a moze z bardziej proza-

icznego faktu, ze jedna
z najbogatszych t6dzkich
familii cze$¢ roku spedzata
w letniej rezydencji, czyli
pieknej drewnianej willi
w stylu tyrolskim na Ko-
zinach, przy ul. Letniej
(ob. Wiékniarzy 196).
Obiekt sptonat w 1998 r.,
a jego resztki zniknety na
pocz. XXIw.

Tam rowniez staw-
ny fabrykant spedzat
czas w sezonie letnim
w ostatnich latach zycia,
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TRZYPIETROWA DUMA

Obiekty przemystowe
w podworzach z czasem
ustapily miejsca tzw.
»czynszéwkom”, gdyz sta-
ty sie one bardziej optacal-
ne. Fabrykanci zaczeli za$
usuwac sie na przedmie-
$cia. Obok murowanych
oficyn w kazdym podwé-
rzu staly jednak drewnia-
ne budynki gospodarcze.
Natomiast jednopietrowe
drewniane oficyny stano-
wity rzadkosé. Zachodnia
strona ul. Piotrkowskiej
w 1886 r. posiadata od
frontu 53 drewniane domy
parterowe; reszte stano-
wity domy murowane:
35 parterowych, 22 jedno-
pietrowe, 31 dwupietro-
wych i dwa trzypietrowe.
Domy o trzech pietrach
i wiekszos$é dwupietro-
wych znajdowaly sie - po-
dobnie jak po wschodniej
stronie ulicy - na odcinku
od Nowego Rynku do pier-
wszych posesji za ul. Be-
nedykta (ob. ul. 6 Sierp-
nia). Byly tutaj tylko trzy
drewniane domy fron-

Poczatek ul. Piotrkowskiej
po parzystej stronie
— widok z konca XIX w.

towe. Natomiast czeSciej
wystepowaly one od
nr 125 ul. Piotrkowskiej
(w poblizu ob. Zamenho-
fa), a szczegoélnie na od-
cinku od numeru 179 do
205 (okolice ob. Zwirki).
Trzypietrowe domy stano-
wily dume mieszkanicow
Lodzi. Nie mowito sie na
przykiad, ze kto$ mieszka
przy ul. Piotrkowskiej 6,
ale w domu Hiellego
i Dittricha (zbudowanym
w 1881 r. wg projektu
H. Majewskiego). Obok
niego znajdowata sie
trzypietrowa kamienica
Kocharskiego. Na skrzy-
zowaniu z ul. Poludniowa
staly nadal dwa drew-
niaki. W 1881 r. miedzy
ul. Cegielniang (ob. Ja-
racza) a ul. Dzielna (ob.
Narutowicza) wszystkie
fronty na ul. Piotrkowskiej
byly murowane, lecz na
ul. Dzielnej ciaggnat sie po
parzystej stronie dtugi sze-
reg drewnianych domkow,
natomiast ul. Cegielniana
i ul. Potudniowa zabudo-
wano juz pietrowymi do-
mami murowanymi. agr

Kolejne wydanie w Srode

20 grudnia

w oczekiwaniu na ukonczenie budowy
patacu przy ul. Ogrodowej, gdzie
urzadzano wystawne przyje-

cia. Podczas przebudowy
w1898 1.

dobudowano ogréd zimo-
wy, askrzydlo potudniowe
wydtuzono, by na pietrze
stworzy¢ sale balowa.
Od strony fabryki dobu-
dowano takze jedno-
pietrowa oranzerie ze
szklang kopula.

agr
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