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Na ten dzien z utesknieniem cze-
kali najmtodsi fodzianie. Koniec
z podrecznikami, nauka i cigi-
ka praca — dla 64 tys. uczniow
z Lodzi zaczynajj sie wakacje.

Rok szkolny w 16dzkich
podstawowkach  koriczy
niemal 41 tys. dzieci, w li-
ceach ogodlnoksztalcacych
i szkolach zawodowych
- ponad 23 tys. nastolat-
kow. Letni odpoczynek
rozpoczyna tez 185 tys.
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ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO

NADESZEY
WAKAGJE!

przedszkolakéw.

Wsréd oséb, ktére w tym
roku szkolnym uczeszczaty
do t6dzkich placowek, byto
ok. 6000 uczniéw z Ukra-
iny, uchodzcéw, ktorzy
w Lodzi znalezli schronie-
nie przed szalejaca w ich
ojczyZnie wojna.

Lato w tLodzi nie bedzie
nudne - Miasto w tym
roku przygotowalo re-
kordowe 15 000 miejsc na
poikolonie. Nadal moz-
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W Polsce zostang zniesione
ostatnie ohostrzenia zwigzane
zpandemi koronawirusa, kt6-
ratrwata ponad trzy lata.

1 lipca oficjalnie zakornczy
sie w kraju pandemia CO-
VID-19. O odwotanie tzw.
stanu zagrozenia koro-
nawirusem wnioskowat
Gloéwny Inspektorat Sa-
nitarny, poniewaz znacz-
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nie ‘spadla liczba
zakazen, hospitali-
zacji i zgonéw spowodo-
wanych COVID-19.
Koniec stanu pandemii
oznacza przede wszyst-
kim, Ze zostanie zniesiony
obowigzek noszenia ma-
seczek w placéwkach me-
dycznych, czyli w przy-
chodniach i szpitalach.
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na sie zapisywac! Szkoly,
inne placéwki edukacyj-
ne, Aquapark Fala, Cen-
trum Nauki i Techniki EC1
oraz Miejska Strefa Kultu-
Iy majg jeszcze w sumie
ok. 1000 wolnych miejsc.
MK

t6dz chroni zieler. Rada Miej-
ska w todzi na sesji 21 czerwca
przyjeta dwa miejscowe plany
zagospodarowania przestrzen-
nego, ktdre pokryja kolejne
zielone tereny miasta.

Uchwalono plan, obejmu-
jacy ostateczng i niepod-
wazalng ochrong czesé
parku im. Pilsudskiego na
Zdrowiu - na péinoc od
ul. Konstantynowskiej, za-
wierajagca m.in. urokliwg
kaskade stawéw w dolinie
rzeki Lodki i doline rzeki
Batutki.

Drugi miejscowy plan
zagospodarowania prze-
strzennego dotyczy pol-

nocnej czesci Andrzejowa,
na granicy z gming An-
drespol. Ma na celu za-
chowanie w niezmienionej
postaci obszaru w obrebie
ulic Taborowej, Gajcego
iParandowskiego, sankcjo-
nujac  rozproszong zabu-
dowe jednorodzinng oraz
chronigc tereny rolnicze
o wysokich walorach
przyrodniczych w rejonie
doliny rzeki Miazgi.
Weczesniej tego typu plany
miejscowe zostaty uchwa-
lone m.in. dla terenéw
Zlotna, Marysina, No-
wosolnej czy Wzniesieri
Lodzkich.
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Radni Rady Miejskiej w todzi
nadali Honorowe Obywatelstwa
Miasta todzi wybitnym przed-
stawicielom naukii sztuki, kto-
1zy poprzez swojg dziatalno$é
godnie reprezentowali tddz
wPolsceinaswiecie.

Wyréznieni zostali: Piotr
Dzieciol  (producent  fil-
mowy), Jerzy Jarniewicz

reat Nagrody Literackiej
,Nike”), Jadwiga Anna
Moll (profesor nauk me-
dycznych  specjalizujgca
sie w pediatrii, a w szcze-
golnosci w kardiochirurgii
i kardiologii dzieciecej),
Jacek Jan Moll (wybitny
kardiochirurg) oraz Marian
Turski (publicysta, dzien-
nikarz, historyk i dziatacz

mm
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Gruntowng przebudowe prze-
chodzi kolejny fragment ul. Li-
powej — 300-metrowy odcinek
na potudnie od ul. Zielonej, kto-
ry zmienia si¢ w woonerf z uspo-
kojonym ruchem pojazdow.

Na poczatek drogowcy
zajeli sie przylaczaniem
kanalizacji oraz usuwa-
niem kolizji z uzbrojeniem
podziemnym. Budowa
ulicy od nowa rozpocznie
sie zaraz po koniecznych
rozbiérkach zbednej juz
infrastruktury. W ramach
inwestycji powstang nowa
jezdnia, nowe chodniki,
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zjazdy do posesji, odwod-
nienie, o$wietlenie i kanat
technologiczny. ~ Wykon-
czeniem bedzie mata ar-
chitektura (fawki, kosze na
$mieci i stojaki rowerowe)
i dodatkowa roslinnosc,
ktéra przyozdobi trakt.
Przebudowywany odcinek
uzupelni juz odnowiong
ul. Lipowa (od al. 1 Maja
do ul. Prochnika i styn-
nego ,kolanka” oraz od
al. 1 Maja w kierunku
ul. Wieckowskiego i ul. Zie-
lonej). Final inwestydcji pla-
nowany jest jeszcze w 2023 r.
ML

DRZEWO/ROKU2023

Jak  pamietamy, polskim
Drzewem Roku 2022 zostat
rosngcy w Lodzi dab Fabry-
kant z parku im. ks. bp. Kle-
pacza. W tegorocznej, juz
13., edydji plebiscytu organi-
zowanego przez Klub Gaja
nie ma kandydata z nasze-

go miasta. Wojewodztwo
fodzkie reprezentuje tym
razem lipa Stawa z porsze-
wickiego lasu. Glosowanie
na Drzewo Roku 2023 trwa
do korica czerwca na stronie
www: drzeworoku.pl.

)

CIEMNA STRONA MIASTA
A SYGNALE

_.RESZTZANAPASC

Funkcjonariusze z | komisaria-
tu policji w todzi zatrzymali
sprawce rozboju, ktéry w bez-
wzgledny sposéb zaatakowat
82-letnia kobiete.

13 stycznia policjanci otrzy-
mali informacje o wlamaniu
do domu 82-letniej fodzian-
ki. Kobieta ustyszata niepo-
kojace odgtosy dochodzace
z mieszkania, a chwile
pozniej obcego mezczy-
zng. Gdy intruz zorien-
towat sie, ze seniorka nie

piac po calym ciele. Potem
zbieg}.

Poszukiwania sprawcy na-
pasci trwaty do 15 czerw-
ca. Wnikliwe Sledztwo
doprowadzito policjantow
na ul. Urzednicza, gdzie
zatrzymano  30-letniego
mezczyzne, ktéry pobit
starszg panig. Decyzja
sadu sprawca zostal tym-
CZasowo aresztowany.
W' przeszlosci wielokrot-
nie wchodzit w konflikt
z prawem. Za 10zbdj
w warunkach recydywy
grozi mu kara do 12 lat po-
zbawienia wolnosci.  (pj)

(poeta, tlumacz, krytyk spoleczny,jedna z ostatnich $pi, rzucil si¢ na bezbron-

literacki, profesor nauk Zyjacych o0s6b ocalatych ng kobiete, Sciskajac ja

humanistycznych, lau-  zHolocaustu). red z duza silg za szyje i ko-
Redaktor naczelna: Druk Wydaweca
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INWESTYGJA PKP

PRAC)

Iweienie al. Widkniarzy do
jednego pasa w kaida strong
powoduje ogromne utrudnienia
w ruchu. Pod trasg przechodzi
tarcza drazaca tunel kolejowy.
Wedtug PKP prace maja po-
trwaé do12lipca.

Budowa tunelu kolejowego,
taczacego dworce Fabrycz-
ny z Kaliskim i Zabiefi-
cem, a w efekcie Warszawe
z Wroctawiem i Poznaniem,
ma duzy wplyw na komu-
nikacje w naszym miescie.
Inwestycja PKP weszta wia-
$nie w etap najwiekszych
utrudnien na ulicach.

Prace na
al. Wiékniarzy

Tarcza drazaca tunel w kie-

Przedszkole Miejskie nr 105
(ul. Szamotulska 9) na 600-le-
cie todzi wzbogacito sie
o multisensoryczny ogrodek
dydaktyczny. Uroczyste otwar-
cie byto potaczone z piknikiem
rodzinnym.

Sercem ogrédka sa multi-
sensoryczne fawki i ogro-
dowe instrumenty mu-
zyczne. Ich instalacja byla
mozliwa dzieki dwoém
projektom, zrealizowanym
w ramach inicjatywy lokal-
nej, finansowanej z budze-
tu Miasta Lodzi. Razem

runku dworcéw Kaliskiego
i Zabienca przechodzi wia-
$nie pod al. Wiékniarzy. Dla

zapewnhienia  bezpieczen-
stwa na powierzchni trasa
zostata zwezona do jednego
pasa z kazdym kierunku.
Ograniczenia spowodowaty
ogromne korki.

Prace pod al. Wi6kniarzy
mialy zacza¢ sie w pierw-
szej polowie miesigca, ale
finalnie wystartowaty do-
piero 21 czerwca. Jesli PKP
dotrzymaja terminu, robo-
ty potrwaja ok. 3 tygodni.
Al. Wiékniarzy ma zostac

z powrotem w calosci
otwarta 12 lipca.
Przejscie  tarczy ~ pod

al. Widkniarzy to jeden
z warunkéw rozpoczecia

kolejnego etapu inwesty-
gji PKP, ktora bedzie miata
ogromny wplyw na organi-
zacje ruchu w Scistym cen-
trum miasta.

Kiedy PKP zamkna

al. Kosciuszki?

W ramach budowy tune-
Iu pod skrzyzowaniem
al. Kosciuszki z ul. Zielong
powstanie nowa stacja ko-
lejowa - £6dz Srédmiescie.
Do tej pory prace przy niej
bylty prowadzone po bokach
al. Kosciuszki. Teraz ekipa
musi wejs¢ takze na samo
skrzyzowanie, a to oznacza
koniecznosc jego zamkniecia.
Aby ten etap sie rozpoczal,
PKP musza spemi¢ kilka
warunkéw. Poza wspo-

)ZNAN

z tablicami edukacyjny-
mi, ufundowanymi przez
Rade Rodzicéw, pokaza
one przedszkolakom réz-
norodnos¢ otaczajacej ich
flory i fauny, a dodatkowo
podniosa komfort rodzi-
céw i seniorow odwiedza-
jacych dzieci w placéwce.

Miasto  przekazalo na
tawki 26,5 tys. zl, a udziat
finansowy wnioskodaw-
céw wyni6st 2650 zt. Kil-
kuosobowa grupa oséb za-
angazowanych w projekt
wykonata tez czes¢ prac
montazowych. W ramach

prac spotecznych zaplano-
wano tez co najmniej 25 za-
jie¢ dla dzieci i senioréw.
Zakup instrumentéw mu-
zycznych do ogrodu dydak-
tycznego miasto wsparto
kwota 24 tys. zt. Wniosko-
dawcy wniesli 2700 zt oraz
wlasna prace.
Przedszkole Miejskie nr 105
juz od kilku lat prowadzi
ekologiczng edukacje dzie-
ci. Przedszkolaki m.in. pie-
legnuja rosliny skupione
w  kilku tematycznych
ogrédkach,

WM

Korek na al. Wtokniarzy blokuje poprzeczne
ulice, bo kierowcy wjezdzaja na skrzyzowania,
nie baczac, Ze nie mogg z nich zjechaé

SIPODIZIEMIA®

mnianym przejsciem pod
al. Widkniarzy spétka
musi takze otworzy¢ dla
ruchu ul. Wélczarska. Tu-
taj trwaja prace przy uto-
zeniu nawierzchni jezdni,
a wykonawca dopiero
wysypat kruszywo.
Kolejny warunek to stwo-
rzenie zawrotki na al. Ko-
Sciuszki przed ul. Zielo-
na. Beda z niej korzystaty
pojazdy jadace na poéinoc,
ktore beda mogly zawracac¢
w kierunku ul. 6 Sierpnia,
a potem skreca¢ z niej
w ul. Wélczanska i dalej je-
cha¢ w kierunku Batut.

Nowe trasy
nocnych autobusow

Dopiero po zrealizowa-
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HANNA ZDANOWSKA
PREZYDENT MiasTA Lopz1
oraz
WICEPREZYDENCI
ADAM PUSTELNIK, JOANNA SKRZYDLEWSKA,
MALGORZATA M OSKWA-WODNICKA 1 ADAM WIECZOREK

niu tych trzech warunkéw
mozliwe bedzie wejscie
z pracami na samo skrzy-
zowanie al. Kosciuszki
z ul. Zielong. Teoretycznie
powinno sie to wydarzyé
w polowie lipca, ale termin
nie jest pewny.

Prace realizowane przez
wykonawce PKP mialy
nastepowac plynnie, jedna
po drugiej, ale istnieje ryzy-
ko, ze wejscie z pracami na

newralgiczne skrzyzowa-
nie przesunie sie na druga
polowe wakacji.
Z nowej zawrotki beda ko-
rzystaly m.in. nocne auto-
busy MPK, ktére ul. Woél-
czanska objada zamknieta
al. Kosciuszki. W przypad-
ku tramwajow miejskiego
przewoznika ich ruch ma
zosta¢ utrzymany na tym-
czasowym torowisku.

Aha

INFRASTRUKTURA DLA PIESZYCH

ROWNYM
CHODNIKIEM

Przy todzkich ulicach powstaty
kilometry nowych chodnikow,
akolejne saremontowane. Mia-
sto wydanatow 2023r. ponad
pétmilionaziotych.

Nowym, 800-metrowym
chodnikiem przechodnie
moga spacerowac juz m.in.
po ul. Bednarskiej. Kilome-
trowy odcinek powstat na
ul. Struga, kolejne 1200 m
- na ul. Rewolugji 1905 r.
Kompleksowego remontu
doczekali sie mieszkan-
cy ul. Morgowej, gdzie
przy utwardzonej jezdni
powstat tez 300-metrowy
chodnik. Budowa nowych
ciagdbw  pieszych byla
czedcig wigkszych inwe-
stycji infrastrukturalnych,
na ktére miasto przezna-
czyto w tym roku ponad
36 min zI.

Mieszkanicy moga juz ko-
rzysta¢é z odnowionego

chodnika  prowadzacego
do bloku przy ul. Goja-
wiczynskiej 7. Nowa na-
wierzchnia zastgpila stare,
wystuzone plyty. Wyre-
montowany zostal chodnik
przy ul. Marysiniskiej 92
na Batutach. Na moderni-
zacje i utrzymanie chodni-
kéw na Gérnej gmina £.6dz
wyda w tym roku niemal
230 tys. 1, tyle samo na Ba-
tutach. Remonty w Srédmie-
éciu, na Polesiu i Widzewie
beda kosztowac ok. 84 tys. zI.
O jakos¢ chodnikéw miej-
skie stuzby dbajg przez caty
rok. Inspektorzy Wydziatu
Gospodarki Komunalnej na
biezaco kontrolujg stan na-
wierzchni i zlecajg naprawy
tam, gdzie to konieczne. t.o-
dzianie mogg zglaszac uster-
ki poprzez formularz na
stronie Lodzkiego Centrum
Kontaktu z Mieszkaricami.

FOT.HODZPL MK

Wyremontowany
chodnik przy
ul. Gojawiczynskiej
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W ostatnich dniach miej-
ski przewoznik zmagat sig¢
z czterema powaznymi zda-
rzeniami, ktore paralizowaty
komunikacje publiczng. Spo-
ro utrudnien powoduje takze
duiy front rohot budowla-
nych, ktdre siggaja wiasnie

zenitu.

Z pierwszym w ostatnich
dniach paralizem komu-
nikacji miejskiej zmaga-
liSmy sie w czwartek,
15 czerwca. Z powo-
du $miertelnego wy-
padku na torowisku
tramwaje rano nie wy-
jechaty z zajezdni przy
ul. Telefonicznej. Na wnio-
sek prokuratury zostata
ona zamknieta na kilka
godzin. Wiele 0s6b sp6z-
nito sie do pracy i szkoty.
Tuz po weekendzie,

Czarterem na wakacje

Na todzkim lotnisku roz-
grzewa si¢ trwajaey juz od
trzech tygodni sezon let-
nich czarterow. Pierwszymi
samolotami do Turcji i Gre-
cji lataja gtownie sami do-
rosli oraz rodzice z dzie¢mi
w wieku przedszkolnym
i mtodszymi.

W najblizszych dniach
lotnisko wypeini sie
pasazerami w wieku
szkolnym, ktérzy w pia-
tek odbiora $wiadectwa
i wyrusza na zastuzone
wakagcje.

Z sondazu ,Plany wa-
kacyjne Polakéw”, prze-
prowadzonego w maju
przez Ipsos Polska na
zlecenie Mondial As-
sistance, wynika, ze na
wakacje wyjedzie ponad
20 mIn rodakéw, z czego
9 mln oséb zaplanowalo
urlop za granica. Wiek-
5z0$¢ poleci samolotem,
a co trzecia osoba sko-
rzysta z ustug biura po-
drozy.

Z todzi mozna polecieé
samolotem czarterowym

do Turcji, na Krete, Rodos
i Zakynthos, a od przyszte-
go tygodnia takze do Bur-
gas w Bulgarii.
- W tym roku z wakacyj-
nych czarterow z toédzkiego
lotniska skorzysta ponad
45 tys. os6b i bedzie to naj-
wieksza liczba pasazeréw
od 10 lat. Czartery skoricza
sie w polowie pazdzier-
nika, ale lato na naszym
lotnisku sie nie skonczy,
poniewaz mamy takze
catoroczna oferte dla tu-
rystow. Niebawem przed-
stawimy oferte na sezon zi-
mowy 2023/2024. Staramy
si¢, aby byta jak najbardziej
atrakcyjna dla tych, ktorzy
beda chcieli przedtuzyé
sobie lato - m6éwi Robert
Makowski, dyrektor han-
dlowy lotniska w L.odzi.
Z mysla o sezonie letnim na
zewnetrznym tarasie wido-
kowym portu powstat zie-
lony ogrédek, gdzie przy
kawie mozna odetchnaé
w oczekiwaniu na lot lub
powrdét z wyjazdu rodziny
czy przyjaciot.

WG

Oprocz letnich czarterow lotnisko ma w catorocznej
ofercie regularne loty do Wioch (Mediolan Berga-
mo), Hiszpanii (Alicante), Belgii (Bruksela Char-
leroi), Irlandii (Dublin) i Londynu (lotniska Luton

i Stansted).

KOMUNIKACJA
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Dzien Prymusa

23 czerwca - w dzien za-
konczenia roku szkolnego
- Aquapark Fala po raz
kolejny organizuje Dzien
Prymusa.

Zgodnie z wieloletnia
tradycja tego dnia wszy-
scy uczniowie, ktérzy
okaza przy kasach wazna
legitymacje szkolng wraz
ze $wiadectwem z bialo-
-czerwonym paskiem
(lub nagroda rzeczowa
za dobre wyniki w nauce
w przypadku klas 1-3),
beda mogli skorzysta¢

z biletéw w promocyjnej
cenie:
* 1 godzina na base-
nach -1 zi,
* 2 godziny w aquapar-
ku -2 z1.
Z oferty moga skorzysta¢
zaréwno uczniowie szkot
podstawowych, jak i po-
nadpodstawowych. Oczy-
wiscie tak tanie bilety to
nagroda dla najlepszych,
wiec z oferty mozna sko-
rzystaé¢ wylacznie raz,
tj. jedna osoba moze kupic¢
tylko jeden bilet.
ktn
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Rosnie nowy dom

W dwoch lokalizacjach
trwa budowa hlokdw,
w ktorych powstang ko-
munalne mieszkania ze
srednim czynszem - przy
ul. Przedzalnianej 103/105
oraz przy ul. Nawrot 98. To
wspolne inwestycje miasta
i Widzewskiego Towarzy-
stwa Budownictwa Spo-
fecznego.

Dom przy ul. Nawrot
zostanie oddany do
uzytku w drugiej po-
towie 2024 r. Bedzie
w nim 35 nowych miesz-
kan: 17 komunalnych
i 18 wynajmowanych
w ramach budownictwa

spotecznego. Wiekszos¢
to typowe kawalerki
(pokdj z aneksem ku-
chennym) oraz miesz-
kania sktadajgce sie
z pokoju z kuchnig. Znaj-
dziemy tu réwniez lokal
dostosowany do potrzeb
0s6b z niepelnospraw-
nosciami. Dla lokatorow
dostepny bedzie takze
garaz na 24 auta, ktéry
zostanie pokryty zielo-
nym dachem.
Planowane sa juz kolej-
ne wspolne inwestycje
miasta i WITBS-u, ktore
zaowocuja budowa ok.
250 lokali.

OHO
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Iakoriczenie roku .
W roku przez wszys
sposoh. Moze pyszny ,
brag dzieci, aby sprawi im frajde.

g uarvy wyGZEKIWANA chwila

EODZIAR MIL}

DROZDZA)
JICKED

Na jakie lody mozemy tutaj liczy¢? Tra-
dycyjne i wloskie (tluste i kremowe),
w formie spaghetti lub kanapki lodo-
wej. To tylko kilka mozliwosci, sposrod
ktérych mozemy wybiera¢ w mroznym
menu. Warto zdecydowaé si¢ na mie-
ciutka brioszke z lodowym nadzieniem.
Jakim? Moga nim by¢ wszystkie sma-
ki lodéw, dostepne aktualnie w ofercie
(smaki zmieniaja sie codziennie, cho¢
Klasyki sg dostepne zawsze).

Od 7 lat uszczesliwia wszystkich prze-
chodniéw na ul. Sienkiewicza. W stalej
ofercie sg trzy smaki: $mietana, czeko-
lada i sorbet truskawkowy. Z dbatosci
0 jakos¢ i SwiezoS¢ pozostale smaki
zmieniajg sie kazdego dnia. Polecamy
Red Velvet i krélowa pistacje. W ofercie
réwniez maslane drozdzowki.

Whbrew pozorom na deser tam nie sa zapro-
szone tylko ksiezniczki czy male jednoroz-
ce. Czego mozna sie spodziewac? Na osoby
lubigce klasyki czekaja wanilia bourbon,
nutella czy stony karmel, a dla kulinarnych
testerek i testeréw - mango z pikantnym po-
smakiem. Kazdy deser moze
by¢ obsypany wybranymi
dodatkami: precelkami,
kolorowa posypka lub

kawatkami czekolady.

GALANT - ) v
- :OD!MIOD](

u

To czarny kon tej listy. Lodziar-
nia ukryta na tylach skwerku przy
ul. Tatrzanskiej, a w niej lody o sma-
ku tarty cytrynowej, chalwy z czar-
nym bzem lub cukierkéw kréwek,
dlaktérych warto odstac kilka minut
w kolejce do okienka.

To pierwsza stacjonarna lodziarnia
z kawiarnig znanej 16dzkiej marki lodow
rzemieslniczych. Kawiarnia zaprasza
caly rok, czynna jest codziennie. Serwuje
pyszne desery lodowe, ciasta, gofry, tor-
ty oraz kultowe rurki z kremem.

KS

ZIEDZAWINEMIPOPIY

Przepis na idealne niedzielne popotudnie? Wizyta w zabytko-
wej willi w parku Poniatowskiego na pop-upie Igrzysk Pizzy
i Sunsabat Wines.

FOT. WILLA

Willa zbudowana w sty-
lu dworkowym powstala
prawdopodobnie miedzy
1922 a 1925 rokiem. Nazy-
wana jest prezydencka,
bo mieszkal w niej
jeden z wicepre-
zydentéow Lodzi,

Waclaw  Woje-
wodzki  albo

Tadeusz Wa-
rynski. Ktory
z nich, doklad-
nie nie wiado-
mo, ale pewne
jest, ze rezyden-
cje zaprojekto-

wal Wiestaw Lisowski, wy-
bitny architekt tworzacy
w todzi. Willa od dawna
nie pelni juz swoich pier-
wotnych funkcji, obecnie
mozemy odwiedza¢ w niej
modna klubokawiarnie.
Juz 25 czerwca warto wpasé
tutaj, aby posiedzieé na le-
zaku, zjes¢ pizze z puszy-
stymi brzegami i wypic
naturalne wino od Sunsa-
bat Wines. Wydarzenie
zaczyna sie o godz. 15:00,
a koniec przewidywany
jest na godz. 21:00.

KS




6 m SENIORADKA
WIEK WIDAC JAK NA...

Podczas codziennej piele-
gnacji ciata najwigcej uwagi
poswigcamy twarzy. Warto
jednak wiedzieé, ze skora na
dtoniach rowmez wymaga

Sy g = gy = = y Tpm—

jawiaja sie oznaki starzenia!
Oto kilka prostych, domowych
sposohow na swiey i mtody
wyglad skory.

Z wiekiem skora na
dioniach traci sprezy-
stosc 1 jedrnosé szybciej
niz na pozostatych cze-
§ciach ciala. Na pogor-

Dwiescie dziesigé seniorow
zdohyto medale za ukornicze-
nie trzeciej edycji Maratonu
Na Raty Nordic Walking.

Nordic walking to od kil-
ku lat prawdziwy hit ak-
tywnosci wéréd senioréw
dbajacych o swoje zdrowie.
Wychodzac naprzeciw ich
oczekiwaniom, tédzkie
Centra Zdrowego i Ak-
tywnego Seniora (CZAS)
od trzech lat organizuja
Maraton Na Raty Nordic
Walking, w trakcie ktérego

szenie jej kondycji wply-
waja naturalne procesy
starzenia i niewlasciwa
pielegnacja. Dionie sg
wystawiane na dziatanie

nyrch, takich jak deter-
genty, wiatr,
mroz

czZy
promieniowa-

nie UV. Stosowanie

1-2 razy dziennie zwy-
ktego kremu z drogerii
moze nie wystarczyc.
Warto wesprzeé dziata-
nie tego kosmetyku za-
biegami: maseczkami,

I--'l

milto$nicy marszoéw z kija-
mi maja mozliwos¢ poznaé
Sciezki Lasu Lagiewnickie-
go i aktywnie spedzi¢ czas
z réwiesnikami.

Maraton Na Raty Nordic
Walking to cykl szesciu
spaceréw, kazdy na dy-
stansie niespeina 11 km.
Aby zaliczy¢ dystans
maratonu, wystarczy
ukonczy¢ cztery marsze -
facznie 42 km. Trasa jest
zawsze odpowiednio ozna-
czona, osoby nieposiadaja-
ce wilasnych kijkow moga

kapielami i peelingami.
Taka kompleksowa pie-
legnacje dobrze stoso-
wacé przynajmniej raz
w tygodniu.

Kapiel dloni

Kapiel dloni powinna trwac
ok. 20 minut. Dobrze spraw-
dzi sie tutaj preparat z siemie-
nia Inianego, ktére jest bogate
w kwasy ttuszczowe, biatko
i witaming E. Gotuj 2 tyzki sie-
mienia w 1 litrze wody przez
ok. 10 minut. W powstatym
wywarze zanurz rece na kil-
kanascie minut, osuszjei po-
smaruj dobrym kremem.

FA

J

o

je wypozyczy¢. Na kaz-
dym spacerze w polowie
trasy mozna odpoczaé -
w Bistro Potéwka za-
wsze czekaja slodkosci
i ciepla herbata.

- W tym roku maraton
ukonczyto az 210 oséb.

Peeling - wazny
element pielegnacji
Peeling sprawia, ze sktad-
niki odzywcze latwiej
przenikaja do skoéry. Naj-
prostszym sposobem
jest wymieszanie cukru,
soli, zmielonych ptatkow
owsianych lub fuséw
z kawy z olejem kokoso-
wym czy oliwa z oliwek.
Nal6z domowy peeling
na skore, a nastepnie ma-
suj rece kolistymi ruchami
przez kilka minut. Zabieg
zakoficz umyciem dloni
letnia woda.

Maseczka nie tylko

do twarzy

Ostatnim etapem domowej

pielegnacji dfoni jest nato-

zenie maseczki. Warte po-

lecenia sa szczegoblnie:

e maseczka z awokado
- wymieszaj polowke

W miniong sobote wre-
czylismy im medale.
Kolejnych 50 senioréw,
ktérzy uczestniczyli
w spacerach, ale nie po-
konali pelnego dystan-
su maratonu, nagro-
dziliémy certyfikatami.
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rozgniecionego awo-
kado z 1 tyzeczka
plynnego miodu; po-
wstalg papke nal6z na
skore i trzymaj przez
ok. 20 minut;

* maseczka z ziemnia-
kow - rozgnieé¢ wi-
delcem kilka ugoto-
wanych ziemniakéw
w mundurkach; dodaj
do nich 1 tyzke oliwy
z oliwek (lub mleka),
1 tyZeczke miodu i do-
kiadnie wymieszaj; go-
towa maseczke nat6z
na skore dtoni na ok.
15-20 minut, po czym
oplucz rece wodg;

* maseczka z oleju ko-
kosowego - wymie-
szaj 2 lyzeczki oleju
z 1 tyzeczka soku z cy-
tryny; powstala papke
naléz na dfonie na ok.
30 minut.

W kazdym z marszéw
brato udziat $rednio ok.
200 os6b - relacjonuje Se-
bastian Seraficki, koordy-
nator Centrum Zdrowego
i Aktywnego Seniora na
Batutach.

OHO

Najwazniejsze zasady
plelggnacjl dioni
Myj rece w cieplej wo-
dzie - unikaj goracej

i zimnej.

e Uzywaj tagodnych, na-
turalnych mydet.

*  Pokazdym umyciu rgk
stosuj dobry krem.

e Kiedy wychodzisz na
zewnatrz, uzywaj kre-
mu z filtrem UV.

* Raz w tygodniu zréb
kapiel dtoni, peeling
i maseczke.

e Zakladaj rekawiczki
ochronne do sprzata-
nia.

e  Zima no$ ocieplane re-
kawiczki.

e Pijduzo wody.

* Dbaj o diete bogata
w zdrowe kwasy ttusz-
czowe.

Alup
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Choé mieszka w Igierzu, jest
rodowita todzianka. Paula
Drzewiecka-Heftowicz to pro-
jektantka, ktdra przez ostat-
nie lata tworzyta ekologiczng
kolekcje ubran dla dzieci
z atopowym zapaleniem skory.

Podczas projektowania,
oprécz estetyki, czyli wy-
gladu ubrania, wazne sa
dla niej jego ergonomia,
konstrukcja i materiat,
z ktorego jest wykonana
odziez. Jak przyznaje, od
zawsze chciala sie tym
zajmowad. Juz jako 5-latka
szyla stroje dla swoich lalek,
w liceum natomiast tworzy-
ta ubrania dla siebie.

~ W szkole $redniej zapisa-
fam si¢ réwniez na zajecia
z rysunku i malarstwa, kto-
re przygotowaly mnie do
egzaminéw wstepnych na
Akademie Sztuk Pieknych
w Lodzi - méwi Paula
Drzewiecka-Heftowicz.

Studia na ASP pomo-
gly jej wykreowac dalsza
$ciezke rozwoju. Po ich
ukonczeniu zaczela pra-
cowac jako freelancerka,
p6zniej byta konstruktorka
w Domu Mody ,, Telimena”
i wspoélpracowala z rézny-
mi placowkami. Dzi$ uczy
w Szkole Artystyczne-
go Projektowania Ubioru
w Krakowie, Sopockiej
Akademii Nauk Stosowa-
nych oraz w Wyzszej Szko-
le Sztuki i Projektowania
w Lodzi. Wyktada kon-
strukcje ubioru, projekto-
wanie i materiatoznawstwo.
Prowadzi takze mala firme
7 dzieciecymi ubrankami, ale
to nie jest zwyczajna odziez.

Dla dzieci

- Do podjecia tej dziatalno-
$ci zainspirowala mnie
moja coérka, ktéra cier-
piata na nadwrazliwosé
SeNnsoryczna, przez co
miata klopoty z ubie-
raniem sie. Draznily
ja wewnetrzne szwy,
dlatego zaczelam
tworzy¢ ubrania bez
nich. Przy okazji
chciatam, zeby ta
odziez byla kre-
atywna, wiec miata
rdézne zabawne moty-
Wy - przyznaje projek-

tantka.

Gdy uswiadomita so-
bie, Ze jej dotychczaso-
we poczynania wigzaty
sie z ludzka skora, posta-
nowila jeszcze blizej sie
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jej przyjrzeé. Zaczeta czytad
o dzieciach cierpigcych na
atopowe zapalenie skory.
Wiedziala, ze takie osoby
czuja sie bardzo niekomfor-
towo w odziezy wykonanej
z wldékien syntetycznych.
Zdawata sobie tez sprawe,
ze ubran odpowiednich dla
ludzi z takim schorzeniem
prawie nie ma, dlatego po-
stanowita je stworzy¢.

Biodegradowalne
Proces przygotowania byt
skomplikowany. Paula
skontaktowata sie z Pol-
skim Towarzystwem Cho-
réb Atopowych i przepro-
wadzila szereg rozmow
z rodzicami, samymi cho-
rymi oraz dermatologami.
Wspoétpracowala takze
z Instytutem Wiokien Natu-
ralnych i Roélin Zielarskich.
To wlasnie stamtad zdoby-
fa materialy potrzebne do
wykonania poszczegélnych
strojow. Powstaty one m.in.
z pokrzywy, bawelny, kono-
piilnu.

- Wszystkie materiaty sa
w 100% wykonane z roslin,
nie ma w nich zadnych
dodatkéw syntetycznych.
Zadbatam o catkowita bio-
degradowalnos¢. Jedna
z przyczyn wywolujacych
atopowe zapalenie skory
jest zanieczyszczenie $ro-
dowiska, wiec tym bardziej
produkcja nie chciatam sie
do niego przyczyniac. Eko-
logiczna idea przys$wiecata
mi réwniez podczas doboru
materiatéw do farbowania.
W tym przypadku przystu-
zyly sie m.in. odpady prze-
mystu drzewnego i rosliny
ruderalne - dodaje Paula
Drzewiecka-Heftowicz.
Kolekcja sktada sie z 15
pelnych sylwetek, w sktad

Paula Drzewiecka-Heftowicz

ktorych wcho-

dza m.in. ko-

szulki, leggin-

sy, spodnie,

sukienki oraz

swetry dla
chtopcow

i dziewczy-

nek w wie-

ku przed-

szkolnym

i wcze-

Snosz-

kolnym.

Wszyst-

kie stroje zostaly
dokladnie przeba-

dane na dzieciach
majacych AZS

i sa w pelni bez-
pieczne. Stworzone
ubrania byty takze
przedmiotem pracy
doktorskiej Pauli. Pro-
jektantka obronila ja

we wrzeéniu 2022 r. na
Akademii Sztuk Pieknych
w Lodzi.

- To najwazniejsze przed-
siewziecie, ktére udato mi
sie zrealizowa¢ na prze-
strzeni ostatnich lat - do-
daje. - Teraz marze o tym,
aby moje stroje staly sie
ogdlnodostepne, bo na
razie jeszcze nie ma ich
w sprzedazy. Poza tym caty
czas duzo pracuje i tworze
kolejne pomysty.

Konrad Wojtczak
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PIOTRKOWSKA

Na bezptatne spektakle dia
dzieci w kaidg niedzielg waka-
cji na podworko przy ul. Piotr-
kowskiej 3 zaprasza todzkie
Centrum Wydarzen.

W najblizsza niedziele,
25 czerwca, publicznosé
obejrzy ,Gre”. Grupa Po
Omacku zabierze ja w inte-
raktywna podréz do $wia-

FESTIWAL MIAST

ta wyobrazni, dzwiekéw
i teatralnej magii. ,Gra” to
cos$ wiecej niz spektakl, to
unikatowe, tworcze spo-
tkanie miodego  widza
z niesamowitymi postacia-
mi. To ciekawe, rozwijajace

wyobraznie zadania i nauka
dziatania w grupie.
Wstep wolny.

red

PARTNERSKICH

W weekend, 24-25 czerwca,
w godz. 12:00-18:00 na
ul. Piotrkowskiej, na od-
cinku pomigdzy ul. Nawrot
i ul. Roosevelta, stanie 14
stoisk promujacych kul-
turg, sztuke, rgkodzieto
i historig miast partner-
skich todzi.

W programie: konkursy,
animacje, zabawy, zaje-
cla plastyczne, warsztaty
jezykowe, pokazy hisz-
patiskiego tanica flamen-
co i wystepy Mariachi.
Udzial we wszystkich
wydarzeniach jest bez-
platny. Red

W pierwszy weekend waka-
¢ji (23-25 czerwca) Zdrowie
bedzie tetnito zyciem! Spek-
takle, wystepy, muzyczne
tramwaje z wystgpami DJ-
-ow z caflej Polski, wioska
Stowian i start TME Polowki
to tylko czes¢ atrakeii, kto-
re czekaja na todzian.

Tance z pochodniami
w Botaniku

W  Ogrodzie Botanicz-
nym wyjatkowa atmosfe-
re bedzie mozna poczué
juz w pigtkowy wieczor
(23 czerwca). Na uczest-
nikéw czekaja pokazy
skakania przez ogniska,
tance z pochodniami
i puszczanie wiankéw na
wodzie.

Muzyczne tramwaje
i slowiariska wioska
Sobota (24 czerwca) be-
dzie dniem stand-upow!
Wieczorem, o godz. 20:00,
tuz obok muszli koncer-
towe] bedzie mozna sie
posmia¢ w towarzystwie
znanej z desek Teatru
Powszechnego Nadii.
Pézniej pojawia sie na
niej takze znani komicy:
Juliusz Sipika i Adam So-
baniec.

Wieczorem ul. Kon-
stantynowska  wypelni
sie muzyka. Na torach

GCENTRUM DIALOGU

tramwajowych stang
zabytkowe tramwaje,
a w kazdym z nich za-
brzmi inny gatunek mu-
zyki. Dwunastu DJ-6w
z calej Polski stanie za
sterami muzycznych
tramwajow. Wsréd ar-
tystow m.in. DJ Matush,
DJ Roko, DJ Gigi czy DJ
Fiofas.

Poléwka

W sobote (24 czerwca) ru-
sza w Lodzi kino plenero-
we i to wlasnie w parku
na Zdrowiu TME Poléw-
ka rozpocznie wakacyjne
projekcje. Na poczatek
widzowie obejrza kome-
die ,W tréjkacie”. Seans
startuje o godz. 22:00 na
polance przy amfiteatrze,
mozna go zobaczy¢ bez-
platnie. Drugi darmowy
seans, dla ludzi o moc-
nych nerwach, to horror
~Midsommar. W bialy
dzien”. Film bedzie moz-
na zobaczy¢ na polance
przy stawach o godz.
22:00.

Dmuchaiice, teatr

i sport

Niedziela (25 czerwca) to
czas dla rodzin i dzieci.
Tuz obok estrady poja-
wia si¢ wielkie dmucha-
ne zamki i zjezdzalnie.

todzki folklor — wystep un

Kto bedzie rzadzit
sceng? Teatr Impro,
Teatr Piccolo, Teatr

Pinokio i znany
z TikToka Pan
Buzka!
Nie zabraknie
takze atrakcji
sportowych. Dworzec,
W niedziele be- SOWY, 0z
dzie mozna wak:
wystartowad
w Grand Prix W
w  biegach Vi
przelajo- 0
wych. d
Przewi- I
dziano

Wigcej szczegotow na todz.pl
dystanse
dla naj-
mtodszych W nied:
(300m-1200m) wybraé
i dla dorostych todzi.
biegaczy (5 km).

Red O god:
bezptat
zydows
dza Me
mysiaw
nicy z K
Rajmur

Juz w
edycja
W niec
terenie
ka Spc
ul. Rzg
sie kole



RALNE MUZEUM WEOKIENNICTWA

ODZKICH DWORCACH

kolejowy czy autobu-
1aczat kiedy$ poczatek
cyjnej przygody.

| czasach, gdy podré-
owanie samochodami
sobowymi nalezato
o rzadkosci, w okresie
'RL-u, to wlasnie z Fa-
brycznego, Kaliskiego

DLA CIAEA

1 DUSZY

il

ACERY PO LODZI 1 SPOTKANIE Z OLBRYCHSKIM

iele, 25 czerwea, moina
sig na dwa spacery po

. 11:00 rozpocznie sie
Ny spacer po cmentarzu
kim, ktéry poprowa-
tgorzata Janiak i Prze-
- Koszulski, przewod-
lola Przewodnikéw im.
da  Rembieliniskiego

FOTO: LODZPL
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BRZMIENIA

sobote,

W najblizsza

wie ,Brzmienia Foniki”

czy Poélnocnego lodzianie ru-
szali na wakacyjne wojaze. Cen-
tralne Muzeum Wiékiennictwa
(ul. Piotrkowska 282) zaprasza
na spotkanie poswiecone historii

24 czerwca, odbedzie sig
jednodniowa wystawa
dla fanow zabytkowego
sprzetu audio, produko-
wanego w todzkich Za-
ktadach Radiowych.

w Wydziale Kultury przy
ul. Moniuszki 3. W ciagu
dnia odbeda sie prezen-
tacje sprzetu, spotkania
z bylymi pracownikami,
prezentacje archiwalnych
zdje¢ i materiatéw rekla-

t6dzkich dworcow w niedziele, Gramofony, szafy gra- mowych.
25 czerwca, o godz. 12:30. Bile- jace, odbiorniki radio- Wystawe mozna zwie-
ty w cenie 6 i 8 zI mozna kupié we, wzmacniacze i inne dzac¢ bezplatnie w godz.
w kasie muzeum lub online. ,skarby” bedzie moz- 10:00-20:00.
Red na obejrze¢ na wysta- EMa
W weekend do todzi zawi- Dwudniowy kongres i strefa chillout z po-
ta Migdzynarodowy Kon- odbedzie sie w Hali nad 40 instrumentami,
gres i Festiwal Medycyny Expo (al. Politechniki w ktorej bedzie mozna

Holistyczna
Ldrowia!

O/16dz PTTK. Zbiérka: dom
przedpogrzebowy (ul. Zmien-
na 40, wejscie od ul. Zmien-
nej). Spacer bedzie poswieco-
ny historii Lodzi zydowskiej,
a uczestnicy zobacza m.in. ma-
cewy i grobowce Zydoéw, kt6-
rzy tworzyli miasto.

W tym samym czasie
(25 czerwca, godz. 11:00) roz-
pocznie sie spacer szlakiem

OLOROWEL

TAWY JANA

ten weekend kolejna
Holi Swieta Koloréw.
|ziele, 25 czerwca, na

Miejskiego Osrod-
rtu i Rekreacji przy
owskiej 247 odbedzie
jna edycja Holi Swie-

ta Koloréw. W gére pofrung
wielobarwne proszki, a na
uczestnikow bezplatnej im-
prezy czeka wiele innych
atrakcji. Wydarzenie odbe-
dzie sie w godz. 14:00-18:00.

Red

Holistycznej oraz pierw-
sza na Swiecie Mobilna

stapi

4), a w jego trakcie wy-
23 prelegentéw

poddac sie muzykotera-
pii, wypi¢ ceremonialne

Poradnia z kilku krajow. Na od- kakao oraz wzia¢ udziat
wiedzajacych ~ czekaja w gimnastyce stowian-
strefa wystawiennicza  skiej. Bilety od 20 zt. red

Yodzi Miasta Filmu UNESCO,
poswiecony twoércom  osca-
rowym, ktérzy byli zwigzani
z bodzig. Uczestnicy spaceru
przejda z EC1 ulica Targo-
wa, najbardziej filmowa ulica
w Polsce, oraz zwiedza Szko-
fe Filmowa w Lodzi. Drugim
punktem na szlaku bedzie Mu-
zeum Kinematografii, gdzie
uczestnicy beda mogli spotkac

sie z gosciem specjalnym spa-
ceru - Danielem Olbrychskim.
Aktor przyblizy zgromadzo-
nym kulisy powstawania filmu
»Ziemia obiecana”, w ktérym
zagral Karola Borowieckiego.
Spotkanie zaplanowane jest
na godz. 11:30 i odbedzie sie
w sali Kina Kinematograf.
Bilety 15 z.

Red
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MUZEUM KINEMATOGRAFII

ZABI) TO | WYJEDZ
L TEGO MIASTA

W sobotg, 24 czerwea,
o0 godz. 16:30 Muzeum Ki-
nematografii (pl. Zwycie-
stwa 1) zaprasza na opro-
wadzanie kuratorskie po
wystawie czasowej ,Ma-
riusz Wilczynski. Zabhij to
i wyjedz z tego miasta”.

Kuratorka wystawy
- Marta MiS - opowie
o kilkunastu latach two-
rzenia filmu nagrodzo-
nego Zlotymi Lwami
w Gdyni, przedstawi

W pigtek, 23 czerwea,

w godz. 16:00-20:00
przy Szkole Mistrzostwa
Sportowego im. Kazimie-
rza Gorskiego w todzi
(ul. Milionowej 12) odbeg-
dzie sie piknik sportowy.

W programie: trening
ogodlnorozwojowy (godz.
16:15), prelekcja na te-
mat negatywnych skut-

kulisy pracy animatora
i szczegoly wspolpracy
Mariusza Wilczynskiego
z aktorami i twércami fil-
mowymi, ktorzy uzyczyli
glosu bohaterom ani-
macji. Po oprowadzaniu
bedzie mozna obejrzeé
film ,Zabij to i wyjedz
ztegomiasta”. Bilety wce-
nie 15 zt (oprowadzanie)
i 25 zl (oprowadzanie
z seansem) sa dostepne
w kasie muzeum i onli-

EMa

kow stosowania uzywek
(godz. 17:00), trening
motoryczny z elemen-
tami pilkarskimi (godz.
17:30), trening i zawody
pitkarskie (godz. 18:45),
poczestunek, wspoélne
zdjecie i rozdanie dyplo-
moéw (godz. 19:30). Udziat
w wydarzeniu jest bez-
platny.

KaWa
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SIENKIEWICZA 26 PRZED:

DWA KOMISARIATY 1 POLICYJNE KASYNO

S|E“K|EW|CZA 28 PRZED: Obok remontdw kamienic i mo-

dernizacji tddzkich ulic i parkow
program rewitalizacji obejmuje
takze budynki wykorzystywane
przez policje. Inwestycje poprawia
komfort pracy funkcjonariuszy
i warunki, w jakich ohstugiwani s3
Klienci.

Program Rewitalizacji Obszarowej
Centrum kodzi zmierza do finatu.
'Wykonawcy miejskich inwesty-
— cji prowadza intensywne prace
w kamienicach, tworzac w nich
komfortowe mieszkania komunal-
ne i lokale uzytkowe na wynajem,
modernizuja ulice, przebudowuja
wazne place i pasaze oraz rewa-

loryzuja kolejny park.
Dzigki trwajacemu od kilku lat
programowi fodzianie wprowa-
dzaja sie do wyposazonych we
wszystkie media mieszkan,
amalii $redni przedsighior-
¢y prowadza swoje firmy
w coraz wigkszej liczhie

lokali w centrum.

- Przybywa miejsc, w ktdrych dzieci,

SIENKIEWICZA 28 Po:

miodziez i seniorzy moga spedzac swoj
wolny czas. Rewitalizacja to takze sze-
reg dziatan spotecznych, dzigki ktorym
mieszkarcy dostaja wsparcie i pomoc
w rozwigzywaniu probleméw oraz
moga stanac na nogi - méwi Joanna
Brzezinska, dyrektor Biura Rewitalizacji
i Mieszkalnictwa.

Rewitalizacja centrum obejmuje
takze tworzenie lokali biurowych
i gastronomicznych. Tak jest w przy-
padku remontowanej wtasnie willi przy
ul. Sienkiewicza 26. Wybudowat jg pod
koniec XIX w. Maurycy Frankel. Po $mierci
prezesa szkoty ,Talmud-Tora” i jednego
z fundatoréw Synagogi Wielkiej przy
al. Spacerowej (wspdtczesnej al. Kosciusz-
ki), willa przechodzita w kolejne rece.

Po wojnie budynek trafit do policji, ktéra
miata tutaj m.in. kasyno, czyli... stotow-
ke. Przez wielokrotne przehudowy we
wnetrzach nie zachowat sig oryginalny
wystrdj, ale zmiany nie dotknety zewne-
trzai zahytkowy gmach zachowaty swéj
oryginalny ksztatt.

- Ekipa budowlana przywraca zahyt-
kowemu gmachowi dawny blask.
Po pracach konserwatorskich fasady

heda wygladaty jak przed wiekiem.
W $rodku powstana z kolei lokale biuro-
we na pigtrach i lokal gastronomiczny na
parterze - wszystkie na wynajem. Przy-
szli najemcey beda mogli urzadzic tutaj
restauracje lub kawiarnig oraz siedziby
swoich firm - méwi Olga Kassyanska
z Zarzadu Inwestycji Miejskich.
Przebudowa willi Frankela to niejedyna
inwestycja z programu rewitalizacii,
prowadzona przy ul. Sienkiewicza.
Po sasiedzku trwa modernizacja komen-
dy miejskiej policji, ktdra jest partnerem
miasta.

Dzieki gruntownemu remontowi bu-
dynek zostanie przystosowany do
standardow XXI w. Osoby korzystajace
z ustug komendy heda obstugiwane
w komfortowych warunkach. Ze starej
siedziby policji zostaty wtasciwie tylko
mury i stropy. Wszystko inne hedzie
nowe.

Ekipa budowlana potozyta nowe instala-
cje i przebudowata pomieszczenia. Wy-
mienita takze dach i potozyta nowe tyn-
ki, a w przysztosci zamontuje nowe okna
i drzwi. Budynek zostanie wyposazony
w nowoczesne siec: teletechniczna, mo-

nitoringu, kontroli dostepu czy tez

dla serwerowni. Nieruchomos¢
zostanie dostosowana do po-
trzeb oséh z niepetnospraw-
nosciami.

Podobny zakres prac ohjat
komisariat przy ul. Tuwima 12A.
To dawny budynek szkoty, ktéry
jest przystosowywany do wspot-
czesnych potrzeb policji. Gmach
zostanie catkowicie zmodernizo-
wany, a inwestycja obejmie takze
remont sali gimnastycznej, w ktorej
policjanci beda mogli dbaé o kon-
dycje. Wewnatrz powstang nie tylko
pomieszczenia hiurowe, ale

tez przestrzenie do obstugi

klientow. Wykonawca za-

montuje réwniez winde

dostosowana do potrzeh SIENKIEWICZA 26 PO:
0s0b z niepetnospraw-
nodciami.

Finat wszystkich
trzech inwestycji
jest zaplanowany
na koniec 2023 1.

PALAC JAK SIE PATRZY

Szeroki program
rewitalizacji objat
takze inwestycje
w waznych fodzkich
zahytkach. Jednym
z nich jest patac Goldfe-
dera z najstarszym todz-
kim klubem muzycznym.
Miejsce o hogatej architekturze
i historii, zaréwno tej XIX-wiecznej, jak
i powojennej.

Patac Maksymiliana Goldfedera
przy ul. Piotrkowskiej 77 to
jeden z najbardziej znanych
w kodzi adresow. W miesz-
czacych sie tu od lat 50.
XX w. ,Siddemkach”, na
niewielkiej scenie w rogu
sali na przestrzeni lat wy-
stepowali m.in. Bill Evans,
Tomasz Stariko, Michat Urha-
niak, Urszula Dudziak, Dzem
czy Kobranocka.
Goldfeder to przyktad jednej
z btyskotliwych karier w dynamicznie
rozwijajace] sie w XIX w. kodzi. Przyhyt do
niej z Warszawy w 1870 r., by pracowac

w banku swojego brata. Trzy lata poZniej
ozenit sig z corka przemystowca Zygmun-
ta Jarociriskiego i otworzyt wtasny kantor.
W1889r. kupit dziatke przy najwazniejszej
todzkiej ulicy, gdzie postanowit postawic
swoj patac, ktory miat faczy¢ funkcje re-
zydencji i domu bankowego. Architektura
gmachu utrzymana jest w stylu renesan-
su, a wzorowana hyta na XVI-wiecznych
florenckich i rzymskich patacach.
Wspdtczesnie ul. Piotrkowska 77 najbar-
dziej kojarzy sie z popularnymi todzkimi
klubami i restauracja, poza najstarszym
todzkim klubem muzycznym , Siddemki”
takze z Klubem Spadkobiercow i Irish
Pubem. Sam patac wymagat remontu
i modernizacii, wiec trafit do miejskiego
programu rewitalizacji.

Jednym z gtéwnych zadan inwestycji byt
remont oficyny gmachu.

- Pomieszczenia wymagaty gruntow-
nych prac, wymiany sieci i potozenia
nowych instalacji oraz zaaranzowania

wnetrz na pomieszczenia hiurowe.
Budynek zostat dostosowany do potrzeh
0s6h z niepetnosprawnosciami, zniknety
hariery architektoniczne, ekipa budowla-
nazamontowata winde - méwi Agnieszka
Kowalewska-Wojcik, dyrektor Zarzadu
Inwestycji Migjskich.

W gtéwnej, frontowej czesci prace hyty
prowadzone pod czujnym okiem stuzh
konserwatorskich, wszak patac to jedna
z najlepiej zachowanych XIX-wiecznych
rezydencii. Prace ohjety renowacje sto-
larki drzwiowej i okiennej, konserwacije
drewnianej klatki schodowej, ktdrej ozdo-
ba jest witraz, renowacje oryginalnego
parkietu i boazerii, a takze konserwacje
i rekonstrukcje marmoryzacii na klatce
schodowej. Odnowione zostaty takze po-
lichromig oraz zdobienia Scian i sufitow.
Elewacje patacu odzyskaty oryginalny
kolor utrzymany w odcieniach jasnej zie-
leni i oliwki.

Najbardziej widowiskowa zmiana zaszta

jednak na dziedziricu dawnego Domu
Bankowego Goldfedera. Zdemontowano
znajdujacy sie tam stary ogrddek gastro-
nomiczny, a w jego miejscu wykonawca
wzniést przeszklony, dwupoziomowy
pawilon z antresolg. Zerwano starg na-
wierzchnig, a nowa wytozono dwukoloro-
wymi ptytami granitowymi, sprowadzany-
mi az z Indii, bo tylko tam byty dostepne.
Nie brakuje tawek i nowego o$wietlenia.
Duza uwage przywiazano do zieleni.

- Na dziedzincu posadziliémy pnacza,
krzewy, kwiaty i byliny. Znalazto sie tak-
e miejsce na dwa, sporych rozmiaréw
grahy. Wszystkie nasadzenia utrzymane
sa w charakterze duzych grup rodlinnych,
sadzonych liniowo. Taki sposcb rozstawu
ro$lin ma wprowadzi¢ harmonig i tad
przestrzenny w kompozycje przestrzeni
podwdrza. To jest jedno z ciekawszych
aranzacyjnie podwdrek przy ul. Piotr-
kowskiej - opowiada Justyna Krakowiak
z Zarzadu Inwestycji Miejskich w kodzi.
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PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 23 czerwca 2023 r. do dnia 14 lipca 2023 r. wywieszone beda na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczone na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykazy nieruchomo$ci stanowigcych wtasnos$¢ Miasta Lodzi:

przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu, potozonych w Lodzi przy:

1. ul. Oskara Flatta 10, dziatka nr 69, obreb G-10, KW nr LD1M/00035886/2, 0 pow. 828 m?,

2. ul.Lipowej 28, dziatka nr 58/1, obreb P-19, KW nr LD1M/00002367/8, 0 pow. 740 m?,

3. ul. pik. dr. Stanistawa Wieckowskiego 83 i 85 oraz ul. ptk. dr. Stanistawa Wieckowskiego bez numeru,
dziatki nr 178/5,179/3,179/4,179/1, obreb P-9, KW nr LD1M/00120244 /3 i LD1M/00000699/0, taczna pow. 1540 m?,

4. ul.Jadzi Andrzejewskiej bez numeru, dziatki nr 51/5,56/16,50/11i56/209, obreb W-32, KW nr LD1M/00351135/4,LD1M/00369996/6, LD1M/00021819/1,
taczna pow. 3563 m?,

5. ul. bez nazwy, dziatka nr 272/28, obreb P-6, KW nr LD1M/00085934/9, pow. 1162 m?,

6. ul.Zachodniej bez numeru, dziatka nr 112/7, obreb S-1, KW nr LD1M/00119506/8, 0 pow. 323 m?

przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu ograniczonego do wiascicieli, wspotwlascicieli lub uzytkownikow wieczystych nieruchomosci przyleglych,
potozonych w Lodzi przy:

1. ul. Snowalnianej bez numeru, dziatki nr 69/25i69/10, obreb W-32, KW nr LD1M/00054356/7, 0 pow. 112 m?,

2. ul. Snowalnianej bez numeru, dziatka nr 69/40, obreb W-32, KW nr LD1M/00054356/7, 0 pow. 745 m?

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 20 czerwca 2023 r. do 11 lipca 2023 r. zamieszczony jest na tablicach ogtoszen Urzedu Miasta L.odzi, stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi
oraz na stronie internetowej Lodzkiego Urzedu Wojewodzkiego w Lodzi wykaz nieruchomosci potozonej w Lodzi przy ul. Skierniewickiej 11, oznaczonej jako dziatka

nr 30/1 o pow. 0,1391 ha w obrebie W-29, uregulowanej w ksiedze wieczystej nr LD1M/00310699/6 przeznaczonej w udziale stanowigcym wtasno$¢ Skarbu Panstwa
wynoszacym 1/4 czesci w prawie wiasnosci do sprzedazy w trybie bezprzetargowym.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu udziatu w nieruchomosci, zgodnie z art. 34 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz.U.z 2023 1. poz. 344), moga ztozy¢ wniosek w tym zakresie do Wydziatu Dysponowania Mieniem w Departamencie Gospodarowania Majatkiem Urzedu Miasta Lodzi
w terminie 6 tygodni od dnia wywieszenia niniejszego wykazu. W niosek nalezy ztozy¢ w L.6dzkim Centrum Kontaktu z Mieszkancami, ul. Piotrkowska 110

(wejscie od strony pasazu Schillera).

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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FOT. MAT.PRAS/KS SPOLEM

ZAWSZE CELUJE
W ZEOTO!

Magdalena $miatkowska
z KS Spotem to jedna z naj-
lepszych tuczniczek w Pol-
sce. Odnosi rowniez wielkie
sukcesy na arenie migdzy-
narodowej. W rozmowie mowi
o planach na przysziosé i tru-
dach finansowych.

Piotr Baleja: Jak zaczela
sie Twoja przygoda z tucz-
nictwem?

Magdalena Smiatkowska:
Na pierwszy trening zabrat
mnie tata. Mialam 14 lat
i bardzo mi sie spodobato.
Niestety, kompletnie nic
nie pamigtam z poczatkéw
kariery. Pierwsze silniejsze
wspomnienia mam z wy-
jazdéw na zawody mie-
dzynarodowe, to byto po
dwéch latach treningow.
Teraz mija 13 lat od odda-
nia pierwszego strzatu.

Osiagasz wielkie sukcesy
w Polsce i w Europie. To
jest praca na pelen etat czy
masz czas jeszcze na co$
innego?

Zdecydowanie nie. Z wy-
ksztalcenia jestem archi-
tektem, a od lutego pracuje
jako trenerka w KS Spotem.
Faktycznie, teraz spedzam
wiecej czasu w klubie
imoge tez wtedy trenowac.
Tak naprawde zawodnicz-
ka jestem hobbistycznie.
Fucznictwo to sport niszo-
wy, nie ma z tego zbyt wie-
lu pieniedzy.

Lucznictwo nie jest bar-
dzo medialnym sportem,
sprzet jest drogi, jak wy-
glada to od strony finan-
sowej?

Na zawodach krajowych
nagrody sa bardzo ni-
skie i nie mozna tego
nazwa¢ finansowa-
niem sportu. Sprzet
mam zapewniony
z kadry i z klu-
bu. Pieniadze
byty ze stypen-
diéw miejskich

i uczelnianych. Wszystko,
co wygralam na zawo-
dach, szto na szkolenie
isprzet.

Cos sie zmienilo po meda-
lu na ME?

Dopiero wtedy poczulam,
ze jestem sportowcem i ze
komus zalezy na tym, ze
co$ wygrywamy. Nawet
jak przywozilismy worek
medali z mistrzostw Pol-
ski, to byl tydzier radosci
i wszystko przycichato.
Po zdobyciu medalu na
mistrzostwach Europy na-
wet po roku dostaje jesz-
cze nagrody. W tej kwestii
najbardziej postaratlo sie
miasto.

Startujesz w rozpoczy-
najacych sie Igrzyskach
Europejskich, celujesz
w zloto?

Zawsze celuje w ztoto!
Mam nadzieje, ze dru-
zynowo poéjdzie nam
dobrze. Jezeli chodzi
o indywidualne osiggnie-
cia, to duza role odgrywa
dyspozycja dnia. Tutaj
tez sa troche inne zasady,
bo zawsze strzelamy na
osobnych torach. W nor-
malnych zawodach tylko
finaly sg rozgrywane w tej
formule. Jestem réwniez
ciekawa, jak bedzie
to wygladato od
strony organi-
zacyjnej.

A jak wyglada organizacja
tych pierwszych dni?
Obiekt jest dobrze przy-
gotowany, te pierwsze dni
wygladaja naprawde nie-
zle. Oczywiscie wszystko
bedzie zalezalo od tego,
jak zostana zorganizowane
zawody, bo dopiero wtedy
wychodza powazniejsze
mankamenty.

W przyszlym roku Igrzy-
ska w Paryzu?

To ciezko zaplanowaé. Mia-
fam jecha¢ na Igrzyska do
Tokio i nie wyszto. Teraz
nic nie chce zaktadaé, zoba-
czymy, jak bede strzelac.

Jak wygladaja u was kwa-
lifikacje?

To jest skomplikowane. Nie
mamy minimum czy limi-
tow, ktore trzeba strzelié.
Sa za to zawody, na ktérych
zdobywa sie kwalifikacje.
Jest to bardzo trudne, np. na
mistrzostwa $wiata moga
pojechac tylko trzy druzy-
ny, a chetnych jest multum.
Liczymy, ze w Krakowie
uda nam sie wywalczy¢
pierwsze kwalifikacje, ale
podchodzimy do tego spo-
kojnie.




Lato to goracy okres nie
tylko w pitce trawiastej,
w futsalowych druzynach
rowniez sporo sie dzieje. Wi-
dzew po ogtoszeniu odejsé
kilku pitkarzy zaczat uzupet-

nia¢ kadre. Niektore nazwi-
ska robig wrazenie i wydaje
sig, ze druzyna z ul. Mata-
chowskiego chce powalczyé
o wysoka lokate.

Pod koniec sezonu Czerwo-
no-Biato-Czerwoni rozstali
sie z kilkoma zawodnikami,

technicznie, grat niemal od
poczatku rundy rewanzowe;j.
Marlon doé¢ dlugo borykat
sie z urazami. W meczach,
w ktérych wystapil, czarowat
technika uzytkows, ale brako-
wato mu konsekwencji pod

bramka.
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Drugim transferem jest
Kristian Medon. Przez trzy
sezony reprezentowat bar-
wy Red Devil Chojnice,
a przez ostatni rok grat we
Wioszech i Frangji. Widzew-
ska defensywe uzupelni
Kamil Kucharski, ktéry po-
przednio grat w Dremanie

FOT. MAT. PRAS., ENVATO ELEMENTS

planowat w tym sezonie wal-
czy¢ o awans. Wzmocnienia
kadry i zatrudnienie do-
Swiadczonego szkoleniowca
miaty whi¢ zespot w czotow-
ke. Niestety, nic z tego nie
wyszto. Orty wpadty w spira-
lg fatalnych wynikow.

Momentem, w ktérym
jazda Orla sie zalamata,
byl mecz z Wybrzezem
Gdansk. Rywal, teore-
tycznie duzo stabszy,
dodatkowo pozbawiony

dos¢ pewnie w Lodzi.
Wprawdzie p6zniej dru-
zyna Marka Cieslaka
zanotowala zwyciestwo
w Ostrowie Wielkopol-
skim, ale warto pamietad,
ze ten mecz zostal prze-
rwany po o$miu biegach.
Teraz czarna seria trwa od
czterech spotkan. W zad-
nym z nich nie bylo wida¢
choéby cienia poprawy.
Dodatkowo ze sktadu
wypadt Tomasz Gapinski,
ktory ztamat obie rece.

w Niemczech?

Sportowo Orzet jest nie-
mal na dnie, ale zamiast
ubolewacé nad taka sytu-
acja, warto wykorzystaé
ja do odbicia. Idealna
szansg jest niedzielny
(25 czerwca) mecz z Trans
MF Landshut Devils. Nie-
miecka druzyna przegrata
juz w tym sezonie z Ortem
w Lodzi, teraz czas na
mecz rewanzowy. Proble-
mem moze by¢ specyficz-
ny tor, na ktérym jezdza

moze by¢ to

wymowka
przed walka
do konca.
Jezeli ekipa
z Moto Are-
ny nie zgar-
nie komple-
tu punktow
w tych zawo-

dach, moze
uwiktaé¢ sie
w walke o utrzy-
manie w I lidze.

ktérzy stanowili o siledru- ~ Nowe nabytki Opole. To zapewne nie ko-
zyny. Dla kibicéw dotkli- Przed startem sezonu przygo- niec zmian w dru=
wa strata bylo odejscie Jana towawczego druzyna Marcina ~ zynie. Do
Dudka, ktory w Widzewie Stanistawskiego zbroi sie,ito  rozpocze-
gral niemal od samego po- ~ powaznie. Jako pierwszy do  cia sezonu
czatku i pomogt wywalczy¢ Lodzi przybyt Jefferson Ortiz ~ futsalowe-
awans do Ekstraklasy. Na Moreno z FC Torun. W 43  go zostato
zmiane barw zdecydowali ~ meczach Ekstraklasy strzelil  jeszcze kil-
sie rtowniez Max Panasen- 25 bramek. ka miesiecy,
ko i Viacheslav Kozhe- - Nieszablonowe, czesto klu-  wiec mozna
miaka. Dlugo w Lodzi czowe zagrania oraz umie- spodziewac
miejsca nie zagrzalidwaj  jetnoéc¢ gry jeden najedento  sie kolejnych
Brazylijczycy - Fred gléwneatuty , Jeffera”. Bardzo  transferéw.
i Marlon. Pierwszy cieszymy sie, ze zawodnik ta-
z nich dat si¢ poznac kiego kalibru dotaczy do dru-
z dobrej strony. Walecz- zyny - moéwi prezes Widze-
ny i niezle wyszkolony wa, Przemystaw Olczak. PB
c'
H. Skrzydlewska Orzet tédz swojego lidera, wygral ppzelamanie Diably, ale nie

PB



Lato to goracy okres nie
tylko w pitce trawiastej,
w futsalowych druzynach
rowniez sporo sie dzieje. Wi-
dzew po ogtoszeniu odejsé
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PIATEK

23.00

26°C

KRaANcOwKA

Imieniny
ohchodza:
Albin, Wanda,
Zenon, Anna,
Hanna, Jozef

SOBOTA

24.06

17°C

Imieniny
obchodzy:
Danuta, Emilia,
Jan, Janina,
Longin, Wilhelm

TWORCY EODZI PRZEMYS™ """~

Rodzina Poznanskich, oprdcz szpitala zydowskiego, ufun-
dowata jeszcze jedng placowke. W latach 1911-1913 Towarzy-
stwo Akcyjne I.K. Poznaiiski wybudowato dla robotnikow i ich
rodzin Szpital sw. Jozefa przy ul. Drewnowskiej 75. Niedtugo
potem wybuchta | wojna Swiatowa i powstat tam lazaret dla
zotnierzy rosyjskich, a pozniej niemieckich, walczacych w bi-

W 1915 r. stat sig ponownie szpitalem

cywilnym i stuzyt robotnikom fabryki
Poznanskich. W czasie Il wojny $wia-

towej obiekt znalazt si¢ w granicach
Litzmannstadt Ghetto i nazwany byt

Szpitalem Gettowym nr 2, ktory podczas
Wielkiej Szpery zlikwidowano, a pacjentow wywieziono

i zamordowano w Chetmnie n. Nerem. Po wojnie dziatato

tu Wojewddzkie Centrum Ortopedii i Rehabilitacji Narza-
dow Ruchu im. Radlinskiego. 0d 2017 r. placéwka zostata
przytaczona do szpitala WAM i przeniesiona do CKD. agr

Szpital $w. Jozefa przy ul. Drewnowskiej. Zdjecie W. Pfeiffera z lat 20. XX w. APL

KROLEWSKIE ODNOWIENIE LOKACJI

25 czerwca 1433 r. na sejmie
w Kole krél Wtadystaw Ja-
gietto wydat tzw. przywi-
lej renowacyjny dla Lodzi.
Wiadca przeni6st powtornie
miasto oraz nalezace do nie-
go wsie z prawa polskiego
na niemieckie, zwane mag-
deburskim, a wéjta, miesz-
czan, chtopéw i innych
mieszkanicéw uwolnit od ju-
rysdykdji urzednikoéw ziem-
skich.

Odtad we wszystkich spra-
wach sagdowych mieszcza-
nie mieli odpowiada¢ przed
swoim wojtem, chiopi przed
sottysami, a wojt i sottysi
przed biskupem i jego urzed-
nikami albo przed krélem.
Koricowe postanowienia
omawianego przywileju do-

REKLAMA

tycza uprawnieri targowych.
Z tym waznym dla dziejow
Lodzi dokumentem wigze si¢
sensacyjna historia.

Piec¢ lat temu mieszkaniec
Glowna, Krzysztof Laszkie-
wicz, siegnat do szuflady, by
przejrze rodzinne pamiatki.
Posréd szpargatow i papie-
row uwage zwracal maly,
pozotkty pergamin, tworza-
cy rodzaj koperty. W érod-
ku znajdowat sie¢ dokument
z ozdobnym sznurem, a na

wierzchniej stronie widnia-
ta data 1433! Po kwerendzie
okazalo sie, ze jest to przy-
wilej renowacyjny dla Lodzi,
wydany na zamku w Kole,
ktérego autentycznosé po-
twierdzili badacze. Za tajemni-
czym znaleziskiem stoi postac
ks. Stanistawa Muznerowskie-
go, ktéry m.in. jako proboszcz
w Tuszynie prowadzit badania

KARTKA Z KALENDARZA

Odnaleziony
w2018 .

akt krolewski
21433r.

historyczne naszego regionu,
w tym réwniez dotyczace
powstania Lodzi. Akt reno-
wacyjny zostal wypozyczony
do badan z biblioteki kapituty
wloctawskiej, a potem przez
innych trafit jako przesytka
adresowana do ks. pratata Jo-
zefa Dzioby i finalnie do jego
rodziny.

To jedyny zachowany w ory-
ginale t6dzki dokument
z tamtych czasow! agr
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NIEDZIELA

20.06

25°C

FOT. LODZPL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

Imieniny
obchodza:
Dorota, Antyd,
Eulogiusz, Febron,
tucja, Prosper

Do mrozacego krew
w zylach zdarzenia doszlo
ostatniego dnia czerwca
1930 r. na ul. Przejazd,
w poblizu ogrédka restau-
racji Tivoli. Elegancko
ubrany mezczyzna klécit
sie z dziewczyna, po czym
przypart ja do muru, wyjat
sprezynowy noz i zadat jej
kilka cios6w. Przechodnie
i spacerowicze zamarli
Z przerazenia, widzac za-
krwawiona kobiete, kto-
ra osunela si¢ na ziemie.
Po chwili rozwscieczony
ttlum dopad! napastnika,
a kto$ zachecal, by nie
czekac na policje i powie-
si¢ zabdjce na drzewie
w ogrodku. Zmaltretowa-
ny nozownik zdolat jed-
nak uciec.

Pobiegl on w strone przy-
stanku tramwaju nr 4
i usilowal wskoczy¢é do
ruszajacego juz pojazdu.
Kilku mezczyzn Sciagneto
go jednak z pomostu i po-
wleklo trotuarem w strone
parku Sienkiewicza, by
dokona¢ samosadu. Jakis

£ODZpl

sklepikarz dat im odpo-
wiedni powréz. Przed
niechybna $miercia urato-
walo napastnika pojawie-
nie sie policjanta, ktory
zaprowadzil porzadek,
a kto$ z ttumu prébowat
nawet strzelac do lezacego
i zwigzanego winowajcy.
Do zaatakowanej nozem,
zakrwawionej kobiety
wezwano pogotowie, kto-
re zabralo ja do szpitala
sw. Jozefa przy ul. Drew-
nowskiej, gdzie mimo sze-
§ciu groznych ran udalo
sie ja uratowac. Ocalone-
go od sznura nozownika,
ktérym okazal sie 30-letni
Janek Kant, przewiezio-
no do komisariatu. Ofia-
ra byla 28-letnia Wanda
Kulbiak. Oboje mieszka-
li przy ul. Kilifskiego,
a przyczyna dramatu oka-
zalo sie podejrzenie zdra-
dy. Za usilowanie zaboj-
stwa skazano kawalera na
2 lata wiezienia, ale narze-
czona nieoczekiwanie wy-
cofala pozew i orzeczono
zawieszenie kary. agr

ZOSTAN STRAZNIKIEM MIEJSKIM

Szczegoly rekrutacji na stronie www.strazmiejska.lodz.pl w zakladce ,Praca”
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