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'NOWY WOONERF

MONIIISZKI
nabiera ksztattow

Przebudowana srodmiejska
ulica ma hy¢ gotowa na Light
Move Festival zaplanowany
na koniec wrzesnia.

Ul. Moniuszki to daw-
ny pasaz Meyera - jeden
z najbardziej cenionych
adreséw w Lodzi pod
koniec XIX w. To tutaj
powstaty luksusowe wil-
le planowane na siedziby
waznych w guberni ofi-
gjeli.

Remonty kolejnych za-
bytkéw przywracaja
ulicy dawna $wietnos¢,
a uzupelnieniem jest
przebudowa samej drogi
bedacej wielkim placem
budowy. Ulica zamieni
sie w kolejny w Lodzi wo-

JASNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

URATOWALI

PISKLE PUSTULKI

Lo6dzey policjanci uratowa-
li mloda pustulke. Piskle
najprawdopodobniej wy-
padlo z gniazda i bezrad-
nie lezalo na betonowym
dziedzincu IV Komisaria-
tu Policji w Lodzi. Mlody
ptak byt bardzo wystra-
szony, nie ruszat sie.
Policjant, ktéry znalazt
pisklaka, zaopiekowat sie
nim i zaniést go do sta-
nowiska kierowania. Tam
wspolnie z dyzurnymi
jednostki stworzyli malen-
stwu bezpieczne tymcza-
sowe schronienie.

Mtody puchacz trafit pod
opieke fachowcow. Okazu-
je sie, ze jest w dobrej kon-
dygqji, nabiera sit i niediugo
powréci na fono natury.
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onerf, podobny do tego na
ul. Traugutta i 6 Sierpnia.
Remont zmierza ku kon-
cowi, a wykonawca ukta-
da wtasnie nawierzchnie
jezdni. - Odbiory zapla-
nowali$my na wrzesiefi.
Jesli stwierdzimy usterki,
firma bedzie musiala je
naprawié. Ulice chcemy
otworzy¢ na Light Move
Festival - zapowiada
Agnieszka Kowalewska-
-Wojcik, dyrektor Zarzadu
Inwestycji Miejskich.
Ostatnim etapem przebu-
dowy kazdej ulicy sa nasa-
dzenia. Na ul. Moniuszki
pojawia sie kwitnace na
rézowo wiénie. To one
beda sygnalem, ze remont
jest juz na ukonczeniu. rd
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StODZIAKI KOGIAKI

CZEKAJA

Wiadomym jest, Ze najlepszy
kot pochodzi z miasta todzi.
A zatem nie wahaj sie, adop-
tuj kociaka stodziaka!

W ostatnim czasie do
t6dzkiego schroniska dla
zwierzat trafito mnéstwo
kociakéw. Kocie szkraby
czekajag w nim na odpo-
wiedzialne domy. Malu-
chy maja od 5 do 12 tygo-
dni.

- Niektore sg jeszcze nie-
poradne, inne juz rozbry-
kane. Mozna na nie pa-
trzec bez korica. Wszystkie
kociaki opuszczajace
schronisko sg zachipowa-
ne i zaszczepione, a kie-
dy podrosng, beda miaty

ODKRYCIA NA BRUSIE

Lakonczyt sie kolejny jui
etap badania dawnego
poligonu. Szukano przede
wszystkim miejsca po-
chowku kpt. Stanistawa
Sojczyiiskiego ps. ,War-
szyca” i siedmiu innych
zotnierzy Konspiracyjnego
Wojska Polskiego straco-
nych na mocy wyroku Woj-
skowego Sadu Rejonowego
w todzi 19 lutego 1947 r.

Redaktor naczelna:

Aleksandra Hac

Redaktor wydania:
Aleksandra Hac

Podczas tegorocznych
obserwacji przebada-
no rozlegly teren o po-
wierzchni blisko 52 aréw.
Naukowcy znalezli nie-
pelny szkielet nalezacy do
jednej osoby. Uchwycono
takze podziemne relikty
budynkéw zwigzanych
ze strzelnicami wojsko-
wymi z réznych okre-
sow poligonu na Brusie
w XX w. Odkryto i zin-

Druk

Wydawca

wentaryzowano kilkaset
artefaktow Swiadczacych
o przeszlosci poligonu,
m.in. elementy amunicji
recznej broni palnej oraz
innego wyposazenia woj-
skowego, jak rowniez
fragmenty i zachowane
w calosci egzemplarze
ceramicznej i szklanej za-
stawy stofowrej..

(pj)

NA DOM

zapewniong bezplatna
kastracje/sterylizacje
w schronisku - méwi
Marta Olesiniska, szefowa
16dzkiego schroniska.
Osoby zainteresowane
adopcja kociakéw st.o-
dziakéw zapraszamy do
kontaktu ze schroniskiem:
schronisko.biuro@o2.pl
RedSc

_INFO_

Podczas adopcji kota wymagane jest:
1. posiadanie transportera do
przewozu kota;

2. posiadanie dokumentu
tozsamosci.

Pobierana jest rdwnie optata

adopcyjna w wysokosci 55 z1.

SPACER
PO INWESTYCJI

WSZVSTHO
D JARACLZA

Lapraszamy na spacer po
kolejnej todzkiej inwestycji.
Startujemy o godz. 17:00
w poniedziatek na skrzyio-
waniu ul. Jaracza i POW. Na
pytania beda odpowiadaé
wiceprezydent oraz urzed-
nicy odpowiedzialni za mo-
dernizacje.

Na ul. Jaracza remonto-
wany jest ponad kilome-
trowy odcinek jezdni - od
ul. Polskiej Organizacji
Wojskowej do ul. Kop-
cinskiego. Mimo remon-
tu uczestnicy spotkania
przespaceruja sie cata
trasa. Dzieki temu kazda
z watpliwosci miesz-
kanncow bedzie mozna
rozwiac¢ na miejscu, przy-
gladajac sie realizowanej
inwestycji.

red
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przyniosty

OGRODOWA 24

montu, zeby zdecydowa¢, na

AMIUE
D NOWA

zadowalajacych

kani oraz obstugiwany przez
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drzewa, trawniki rekreacyj-

zabytkowa famute Poznanskie-
go przy ul. Ogrodowej. Dawny
dom robotniczy za ok. 100 min
zt zmieni sig w wielofunkeyjny
ohiekt z biurami i lokalami uzyt-
kowymi, hostelem oraz czescia
mieszkalna.

Poczatkowo Loédzka Spoét-
ka Infrastrukturalna szukata
partnera do inwestycji. Re-
mont mial by¢ zrealizowany
w formule partnerstwa pry-
watno-publicznego, ale nego-
cjacje z zainteresowanymi nie

rezultatéw.

W zwigzku z tym LSI samo-
dzielnie zmodernizuje mo-
numentalny dom robotniczy
przy ul. Ogrodowej 24. Prze-
targ na wykonawce remon-
tu ma zosta¢ ogloszony we
wrzesniu, a prace powinny
rozpoczac sie w 2023 1.

- Podpisalismy juz umowe
na wykonanie nowych kosz-
toryséw inwestorskich, bo
ostatnie sg sprzed 1,5 roku
i sg juz nieaktualne. Chcemy
pozna¢ aktualne koszty re-

jaki zakres mozemy sie zde-
cydowaé. Wiadomo, ze ceny
materialow budowlanych
drastycznie ostatnio wzrosty
- moéwi Mariusz Lysio, dyrek-
tor strategii i rozwoju w £SL

Wielofunkeyjnosé

Odnowiona Ogrodowa 24
ma zaoferowaé na parterze
14 lokali uzytkowych (w tym
cztery dla gastronomii), kt6-
re wynajete zostang 16dzkim
przedsiebiorcom i restaura-
torom. Bedzie tez 58 miesz-

aplikacje mobilng hostel z 41
pokojami na wynajem. Na
powierzchnie biurowe zare-
zerwowano trzy kondygnacje
budynku od strony ul. Ogro-
dowej. W czesci tej przestrze-
ni by¢ moze powstana ela-
styczne biura serwisowane.

-Zielone” rozwiazania

1Sl kladzie duzy nacisk na
ekologie obiektu. Poza bo-
gata roslinnoscia, ktéra po-
jawi sie miedzy budynkami
oraz na nich (kwietne Iaki,

ne, zielone dachy i Sciany,
ogréd deszczowy), Ogrodo-
wa 24 ma posiada¢ wydajna
instalacje fotowoltaiczng za-
pewniajaca zasilanie obiektu,
instalacje do odzysku wody
szarej, zbiornik wody desz-
czowej, ekologiczny system
wspomagania  ogrzewania
z rekuperacja (odzyskiem
energii cieplnej z wentyla-
qGji) i instalacje ograniczajaca
zuzycie wody w toaletach.

Piotr Jach

FOTO: LODZ.PL

WAKACYJNE REMONTY

IN

W poniedziatek, 11 lipca, eki-
py budowlane pojawia si¢ na
czterech ulicach. Po remon-
tach kazda z nich bedzie mia-
fa nowa, réwna nawierzchnie.

Ul Bednarska moze nie jest
dluga, ale ma duze znacze-
nie dla 0séb podrézujacych
na trasie Centrum - Gor-
na. Jej stan pozostawia
wiele do zyczenia, dlatego
znalazla si¢ ona na liScie
tegorocznych ~ remontéw.

Nowy asfalt pojawi sie na
calej dtugosci ulicy. Wy-
konawca  wyremontuje
takze chodniki. Inwestycje
podzielono na dwa eta-
Py, a w pierwszym z nich
odnowiony zostanie odci-
nek od ul. Rzgowskiej do
ul. Unickiej. W zwiazku
z pierwszym etapem prac
pojawig sie ograniczenia
w ruchu na odcinku od
ul. Rzgowskiej do ul. Unic-
kiej. Ten odcinek drogi be-

dzie dostepny tylko dla kie-
rowcéw jadacych w strone
ul. Pabianickiej.

W zachodnio-pdétnocnej
czedci miasta startuje re-
mont ul. Aleksandrowskiej.
Wylotéwka na Aleksan-
dréw bedzie odnawiana od
skrzyzowania z ul. Szcze-
ciriskg do rogatek.

Prace czesciowo beda pro-
wadzone pod ruchem, jed-
nak nie unikniemy utrud-
nien. Podczas catej budowy

DZISTAYISIFARTIKOEEINYGH

ESTNENI

przejazd bedzie mozliwy
tylko w strone centrum L.o-
dzi.

Dla kierowcéw jadacych
do Aleksandrowa t.odz-
kiego objazd wyznaczony
zostat przez ul. Szczecinska
oraz Antoniew i Rabiert
do ul. Konstantynowskiej
w  Aleksandrowie t.6dz-
kim. W druga strone, do
Yodzi, trasa wiedzie bez
zmian-mozliwy jestdojazd
ul. Aleksandrowska.

Takze w poniedziatek roz-
pocznie sie remont ul. Wia-
czynskiej. Roboty prowa-
dzone beda poléwkowo.
Ruch zostanie zachowany
tylko w jednym kierunku
- w strone rynku Nowo-
solna, natomiast zeby po-
jecha¢ w przeciwnym kie-
runku, nalezy skorzysta¢
z ul. Pomorskiej lub auto-
strady. Objazdem kurso-
wac beda autobusy linii 91
i dodatkowo uruchomiona

zostanie linia Z91.

Liste rozpoczynajacych sie
dzisiaj remontéw uzupel-
nia ul. Lakowa. Tutaj nowy
asfalt zostanie polozony na
odcinku al. Mickiewicza-
-Kopernika, po zachodniej
stronie, czyli tej z fabryka
Kindermana i dawng wy-
twornia filmowa.

TAnd, sasza
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DOJAZD DO Al

NIE ZWALNIA

Nowy dojazd do autostrady
wida¢ juz dobrze z lotu pta-
ka. W 2023 r. skorzystamy
z nowego odcinka trasy Gor-
na, ktorym wyjedziemy pro-
sto na autostrade w gory.

Budowa trzeciego eta-
pu Trasy Goérna to jedna
z wazniejszych inwestycji
w Lodzi. Nie tylko pota-
czy istniejacy juz odcinek
z wezlem na autostradzie
Al, ale pozwoli tez na
uruchomienie i obstuge
komunikacyjng  nowych
obszaréw inwestycyjnych
o powierzchni 44 ha. Na
tych terenach funkcjonu-
je juz pierwszy budynek
Amazon. Uruchomienie
nowego podlagczenia do
autostrady pozwoli na
przeniesienie calego ruchu
samochodéw ciezarowych
z obecnego wjazdu od
ul. Jozefow.

Potwierdzity si¢ przypusz-
czenia, Ze podczas przebudo-
wy pl. Wolnosci odnajdg sie
pozostatosci po miejskich
studniach.

Przy Muzeum Etnogra-
ficznym wtasnie odkryto
ceglang obudowe jed-
nego =z najstarszych

w miesdcie publicz-
nych ujeé. Przy

studni znalezio-

no komore po
mechanicznej

pompie. Stud-

nia jest zasypa-

na, ale arche-

olodzy podejma

prébe jej czescio-

wego odkrycia.
Znaleziska dokona-

no przy okazji przebu-
dowy placu. Jego moder-
nizacja to jedna z ponad
100 inwestycji, ktére mia-
sto realizuje w ramach
programu  rewitalizacji.
Po remoncie pl. Wolno-
§ci mocno sie zazieleni.
W jego poludniowej czesci
powstanie skwer, a ruch
samochodowy i tramwa-

Trase Gérna juz widaé
Budowa przebiega bardzo
sprawnie. Wykonawca
wszedl wiasnie na skrzy-
zowanie z ul. Bréjecka,
gdzie zrywa nawierzch-
nie i przebudowuje ka-
nalizacje. Gotowa jest juz
1/3 kolektora kanalizacji
deszczowej, trwa budowa
wodociggu i przepustow.
Prace przy wzmocnieniu
podloza wynosza juz 90
proc., a przy wykopach
i nasypach - 70 proc.
Przebieg trasy Goérna do-
brze wida¢ z lotu ptaka.
Dzieki zdjeciom lotniczym
tatwo wyobrazi¢ sobie
przyszty ksztatt dojazdu
do autostrady.

Dojazd do Al

Nowy odcinek o diugosci
nieco ponad 7 km potaczy
juz istniejacy fragment
trasy od ul. Rzgowskiej

SUDOWA TRASY &

z wezlem Lédz Goérna na
autostradzie Al. Niemal 5
km to zadanie miasta, po-
zostaly fragment zbuduje
Zarzad Drog Wojewodz-
kich.

Nowa droga bedzie mie¢
na czterech skrzyzowa-
niach z drogami lokalnymi
ronda - z ul. Nowe Gorki,

,
ODKRYCIA NA PL. WOLNOSCI

jowy zostanie przeniesio-
ny na poétnocng strone. In-
westycja potrwa do korica
2023 1.
Na pl. Wolnosci dziata-
ly cztery ogolnodostep-
ne studnie, ktére siegaly
w glab

ziemi na ok. 50 m. Najstar-
sza z nich stala przy ra-
tuszu. Zeliwne, ozdobne
obudowy  zabytkowych
studni wida¢ dobrze na
zdjeciu Bronistawa Wilko-
szewskiego z korica XIX
w. Publiczne ujecia wody
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Bronisin, Bréjecka i $w. Ra-
fata Kalinowskiego. Nie za-
braknie chodnikéw, drogi
rowerowej i nowej zieleni.
Posadzonych zostanie bli-
sko 3000 drzew oraz ponad
22 tys., krzewow, tysigce
bylin i traw ozdobnych.
red
FOT.LODZPL

funkcjonowaly takze na
ul. Piotrkowskiej i Wol-
czanskiej, al. Kosciuszki,
na pl. Koscielnym i Da-
browskiego oraz na ryn-
kach: Starym, Goérnym,
Wodnym i Zielonym.
MiWi, sasza
FOT.LODZPL

@D

ES1 BUDUJE
MEYNEK | MILESZKI

do sieci

todzka Spotka Infrastruk-
turalna rozpoczgta trzeci
juz etap budowy kanalizacji
na Miynku. W sumie na tym
osiedlu powstang 4 km sieci.

Inwestycja  jest warta
17 min zl. Przewidzia-
no réwniez budowe 215
tzw. odejs¢ bocznych do
poszczegdlnych  posesji.
Ulatwi to potencjalnym
przysztym uzytkownikom
kanalizagji podlaczenie sie
do sieci.

- Miynek to kolejne t6dzkie
osiedle po Helené6wku, Zlot-
nie i Lagiewnikach, na kt6-
rym kompleksowo buduje-
my kanalizacje sanitarng. Na
wiekszoéci ulic po zakoricze-
niu prac zwigzanych z siecig
polozony tez zostanie nowy
asfalt - méwi Mariusz Lysio,
dyrektor strategii i rozwoju
w ESL

Budowa kanalizacji na
Mtynku realizowana jest
sukcesywnie od kilku lat,
aby swoja siecig objac cate
osiedle.

Z kolei na Mileszkach
ESI koniczy II etap budo-
wy kanalizacji. Finalem
bylo polozenie asfaltu na
ul. Kosodrzewiny na ca-
fej szerokosci jezdni od
ul.  Transmisyjnej  do
ul. Frezjowej. Na 15 lipca
przewidywany jest odbiér
techniczny.

Po zakonczeniu II etapu
prac miasto wspdlnie z £SI
rozpocznie realizacje III
etapu inwestycji polegaja-
cego na budowie kanaliza-
qji sanitarnej na ul. Pomor-
skiej, od ul. Henrykowskiej
do posesji Pomorska 338,
Wraz z przepompownia
Sciekow.
Mieszkaricy moga teraz
wymieni¢  przydomowe
szamba na przylacze do
sieci kanalizacyjnej, ktore
jest nie tylko rozwigzaniem
najwygodniejszym, ale
réwniez najbardziej eko-
logicznym. Chronione sa
woéwczas wody gruntowe,
z ktérych £.6dz czerpie za-
soby. Warto podkresli¢, ze
90% zaopatrzenia miasta
pochodzi z 48 studni gle-
binowych, a 16dzka woda
jest uznawana za jedna
z najlepszych w kraju.
red
FOT.LODZPL



Czy kot moze zostac detek-
tywem i uratowa¢ miasto?
Przekonajq si¢ o tym stu-
chacze nowego projektu
Stowarzyszenia Soundsitive
Studio - serialu audio z cy-
klu Kot Mundek na tropie”,
ktorego akeja rozgrywa sig
w todzi!

Serial stuchowiskowy dla
dzieci ,£6dzZ pod lupa.
Koci detektyw

na tropie” nie

tylko przenosi
najmtodszych do

Swiata przygod
gtéwnego bohate-

ra - prezentuje tez
najciekawsze

miejsca, kto-

re warto

FOT.LODZPL

LETNIE WARSZTATY

WYDARZENIA

odwiedzi¢ w Lodzi. W serii
pojawiaja sie ul. Piotr-
kowska, Ksiezy Miyn
oraz Szlak Bajkowej
Lodzi. Produkcja
podkresla tez zmiany
irozw0j miasta
w ostatnim

czasie.

Gléwnym bohaterem seria- i sie wszystkim dzieciom,

lu jest kot Mundek Pazur,
miody i zdolny funkcjona-
riusz t6dzkiej Zwierzopoli-
ji. Zwierzak marzy o tym,
aby zosta¢ detektywem
ijak sie okazuje, nie jest to
cel tatwy do osiggniecia.
- Mygéle, ze serial ze wzgle-
du na ciekawych bohate-
réw i wciaggajaca
fabute spodoba

Ustyszymy m.in. gtos Damiana Babola (1),

Huberta Tyminskiego (2) i Oliwii Olczyk (3)

W ORIENTARIUM

Orientarium zaprasza dzieci
i mtodziez do wspolnej zaba-
wy. Jeszcze do 15 lipca trwa
oferta letnich warsztatow.

Warsztaty odbywaja sie
od poniedziatku do piat-
ku. Warunkiem uczest-
nictwa jest zakup biletu
do Orientarium oraz bile-
tu na wybrany godzinny
warsztat.

W programie: ,Stop nu-
dzie w $wiecie zwierzat”
w godz. 12:00-13:00 -
uczestnicy beda tworzy¢
zabawki dla zwierzat,
wezma udzial w zabawie
z animatorkami, a takze
nakarmiag zwierzeta w mi-
nizoo; oraz ,Poczuyj sie jak
zwierze!” w godz. 14:00-

15:00 - dzieci spraw-
dza swoje umiejetnosci
i zagraja w zwierzece
kalambury. Warsztaty
przeznaczone sa dla dzie-
ci w wieku od 6 lat. Kaz-
demu dziecku musi
towarzyszyc oso-
ba dorosta (bez-
platnie).
Koszt: 20 zt/
1 godz.
(+ bilet
wstepu do
Orienta-
rium ZOO
Lodz) - za
warsztat pla-
ci tylko uczest-
nik.

RedZo

ktore lubig stucha¢ bajek
- méwi Michat Cieslak,
autor scenariuszy na po-
trzeby projektu. - Chcial-
bym, zeby po przestucha-
niu produkcji najmtodsi
z innych regionéw Polski
zamarzyli o 16dzkiej wy-
cieczce szlakiem przy-
g6d kota Mundka. Jestem
przekonany, ze nie bylo
wczeéniej podobnego
przedsiewziecia.

Dzwiekowa su-
perprodukcja

Serial sktada-

jacy sie z pie-

ciu odcinkéw

to prawdziwa
dzwiekowa super-
produkcja, w ktorej
wystepuje tacznie kil-
kunastu aktoréw wciela-

jacych sie w rozmaite po-

stacie ze $wiata zwierzat.
Dzieki stuchowiskowej
formule nie za-

Dzieci poznaja ciekawostki

ze Swiata zwierzat...

...i poéwiczg kreatywnos¢é
podczas zaje¢ plastycznych
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braknie w nim muzyki
i efektéw dzwiekowych
oddajacych klimat krymi-
nalnych poszukiwar.
Projekt to takze kolejny
etap rozwoju platformy
Soundsitive Kids - baj-
ki dla dzieci. Do tej pory
w ramach platformy zre-
alizowano ponad 80 mate-
rialéw audio. - Nasze bajki
sa dostepne nieodplatnie
w serwisach podcasto-
wych takich jak Spotify,
Spreaker czy YouTube.
- mowi Filip Koszlaga,
wiceprezes Stowarzysze-
nia Soundsitive Studio
i pomystodawca przedsie-
wziecia.
Nieustannie szukamy no-
wych, ciekawych historii
wartych opowiedzenia,
ktadac jednoczesnie duzy
nacisk na walor eduka-
cyjny prezentowanych
tekstow. Oddawanie
dzwiekiem klimatu Lodzi
zawsze bylo dla nas bar-
dzo wazne. JesteSmy prze-
konani, ze pierwszy sezon
serialu o kocie Mundku
bedzie dopiero poczatkiem
przygody i juz niebawem
sluchacze poznaja dalsze
losy dzielnego kociego de-
tektywa .

RedKu
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Zeskanuj kod QR
i postuchaj bajki

W godz. 9:00-15:00 Batucki
Osrodek Kultury — Centrum
Animacji i Rewitalizacji ,RON-
DO” (ul. Limanowskiego 166)
zaprasza na tworcze i ekolo-
giczne warsztaty dla dzieci

pt. ,Ekologia mieszczucha”.
Zajecia skierowane sq do dzieci
w wieku 7-11 lat. Koszt udziatu:
20 7. Wigcej informacii i zapi-
sy: 42 653 36 45.

NTOEEK

Przytulnie w kinie
Kino Przytulne zaprasza

do Miejskiej Strefy Kultu-

ry — Domu Kultury ,502”

(ul. Sacharowa 18) na seanse
bez popcornu i bez reklam. We
wtorek bedzie mozna obej-
rze¢ dwa filmy: 0 godz.15:30
w ramach ,,Seansow biogra-
ficznych” — film ,,Pavarotti”,
a0 godz. 18:00 w cyklu , Fil-
mow z Sophig Loren” -, Auro-
re”. Bilety: 12 zt na pojedynczy
seans, 20 zt za dwa filmy.



Tai chi (skrot od Tai chi chu-
an) to stara chinska sztuka
walki, relaksu i medytacji,
ktora praktykuja milio-
ny ludzi na catym swiecie.
Najwigksza popularnoscia
Tai chi cieszy si¢ jednak
w Chinach, gdzie w parkach
moina zaohserwowaé duie
grupy oséb uprawiajacych
ten sport. Co warto wiedzie¢
o Tai chi i jakie korzysci
ptyng z jego trenowania?

Tai chi jest sztuka walki
o wielowiekowej tradycji,
ktéra powstata w Chi-
nach. W ostatnich latach
zdobyla ona ogromna po-
pularnosé na wszystkich
kontynentach, oddalajac
sie jednak tym samym
od swoich korzeni. Dzi§
¢wiczenia Tai chi nie sa
juz sztuka walki, lecz
aktywnoscig polegaja-

SENIORADKA

ca przede wszystkim na
precyzyjnych, powolnych
i ptynnych ruchach lub
przyjmowaniu statycz-
nych pozycji. Towarzysza
im glebokie, rozluzniaja-
ce oddechy i koncentracja
umystu. Tai chi skupia sie
réwniez na energii zycio-
wej qi i przyczynia sie do
jej harmonijnego przepty-
wu w organizmie cztowie-
ka. Jest to bardzo istotne
dla zdrowia, poniewaz
wedtug tradycyjnej chin-
skiej medycyny choroba
to wynik zaburzenia réow-
nowagi energetycznej.

Wplyw Tai chi

na zdrowie
Mistrzowie Tai chi uwa-
zaja, ze dzieki systema-
tycznemu treningowi
mozna osiggnac elastycz-
noéc¢ dziecka, site drwala

i umys! medrca.

Brzmi to zache-

cajaco, dlatego

warto sprébowacé

tej pozytywnie

dziatajgcej na cia-

to formy ¢wiczen.

Korzysci wynika-

jace z praktykowa-

nia Tai chi to m.in.:

e zwiekszenie elastycz-
nosci stawoéw i ich
rozluznienie;

* wzmocnienie mieéni;

* obnizenie poziomu
stresu i wiekszy spo-
koj;

* zmniejszenie napigcia
w ciele ¢wiczacego;

e regulacja oddechu
i nauka prawidlowe-
go oddychania prze-
pong;

e zwiekszenie koncen-
tracji;

* regulacja pracy serca

i wspar-

cie organi-

zmu w walce z choro-

bami krazenia;
* poprawienie ogblnej

kondycji.
Tai chi wspomaga po-
nadto leczenie choréb
zwyrodnienia kregostu-
pa, poprawia réwnowage
i koordynacje ruchowa.
Zaobserwowaé mozna
takze pozytywny wplyw
tej aktywnos$ci na uklad
odpornoéciowy oraz tra-
wienny.
Dzigki temu, ze Tai chi nie
jest intensywna aktywno-
Scig, moze by¢ praktyko-
wane przez osoby w kaz-

Chinska gimnastyka jest Swietng aktywnoscig
dla osdb w kazdym wieku
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dym wieku i o ré6znym
stanie zdrowia - senio-
réw, dzieci, kobiety w cig-
7y, a takze osoby boryka-
jace sie ze stwardnieniem
rozsianym, bélami krego-
stupa czy stawow. Jest to
tez dobra propozycja dla
0s6b po zawale chcgcych
wréci¢ do aktywnosci fi-
zycznej, jak réwniez tych,
ktérzy nie znalezli jeszcze
dla siebie odpowiedniej
formy ruchu.

Jak i gdzie zaczjé
praktykowaé Tai chi?
Osoby stawiajace pierw-
sze kroki w praktykowa-
niu Tai chi powinny robi¢
to pod okiem instruktora.
Pomoc doswiadczonego
nauczyciela jest tu nieza-
stapiona. Wbrew pozo-
rom, statyczne i powolne
¢wiczenia wymagajg spo-

FOT.LODZPL

ro wiedzy, cierpliwosci,
wytrwalosci i okazuja sie
- szczegolnie na poczatku
- trudniejsze niz mogto-
by sie wydawac. Lodzkie
szkoly i akademie Tai chi
czy domy kultury maja
w swojej ofercie zajecia
dla poczatkujacych. War-
to tez skorzystaé¢ z nieod-
platnych zajeé¢ organizo-
wanych przez Akademie
Tai Chi i Lok Hup. Od-
bywaja sie one od 3 lipca
w kazda niedziele (przez
cate lato) w parku Zré6-
dliska, w poblizu altany.
Z kolei dla tych, ktérzy
wola ¢wiczy¢ w domo-
wym zaciszu, pomocne
moga by¢ instruktazowe
filmiki na You Tube lub
podreczniki.

Alup



WAKACGJE

ECL EODZ
— T ruchows i wspieraja rozwd;.

Pierwsza _1odzka _elek- Pozwalaja one przeSledzi¢ Planetarium ECI to
trownia miejska to dzisiaj, nie tylko historie wyjatko-  mie tylko pokazy, po
ogromne centrum kultuSwwego miejsca, jakim jest EC1 czas ktorych S
ralno-edukacyjne. W ECIESF6dz, ale rdwniez poznaé  my w podréz w najda
znajdziemy Najnowo ciaz uzywane technologie  sze zakatki kosmosu. Dla
Zesniejsze w Polsce Pla fanéw muzyki rockowej 15 Deszcz nie musi przeszkadzaé w ¢
netart oraz__Centrum| i 29 lipca o godz. 18:30 odbe chyba ze pojawia sie razem z bt
Nauki i Techniki, a za ro ie sie niezwykle widowi albo chcemy rozpali¢ grilla.
mamy ochoty mokna¢ w
do zaoferowania sporc
i starszych mieszkan

Po upalnych pierwszych dniach wakacji nadeszty
Nie oznacza to jednak, ze wakacje w miescie musza by
cje pod dachem znajdziemy w todzi.

¢
ie z wizyta do ,Astronau

ow”, a takze skac , Ko

ORIE
CZY,

PAEMY/ _
OD)EABRYKANITOW,

W najstarszym 16dzkim par-  szy Ogréd Botaniczny w Lo-  ktérzy zgodnie z 6wczesna
ku Zrédliska I mozemy od-  dzi. moda przescigali sie w ich
alezé miejsce pelne ciepla__- Historia kolekgji rodli olekcjonowaniu - opowiada
i niezwyklej egzotyki, gdzie@Segzotycznych Palmiarf 8 Dorota Marikowska, naczel
cho¢ na chwile przeniesiemyf@8ni  Ogrodu  Botanicznegofinik  Ogrodu  Botanicznego
sie do cieplych stref klima: Lodzi jest znacznie starszafSw todzi

tycznych. Mozemy by¢ pew d  historii samego

ni, ze spacer po PalmiarnifSobiektu. Najstarsze
rosliny  znajdujace

dostarczy nam wielu przy

jemnych wrazen. To idealne
fity do Lodz naj
prawdopodobniej

wiekszy tego typu obiek
w Polsce oraz jeden z naj
wiekszych i najnowocze
$niejszych pawilonéw dl:
zwierzat w Europie.

Ekspozycja zostala po
dzielona na cztery czesci
W pierwszej - sloniarni -
zobaczymy najwiekszeg:
stonia indyjskiego w Euro

miejsce na deszczowy dzien,
ktére pozwala na obcowanie
z egzotyczna przyroda pod

dachem. pie, Aleksandra, oraz jeg:
Egzotyczna kolekgja rodli mlodszego kolege, Taru
to zywa historia f.odz zapo Niebawem dolaczy  d«

czatkowana przez 16dzki
fabrykantéw:. Najstarsze
rodliny to ponad 150Hetnie
palmy. Uzupelniaja je wspa:
niale bananowce, araukarie
bambusy i figowce. Pod oka
zatymi koronami kilkudzie
sieciu roslin miejsce znalazly:
storczyki, bromelie, begonie,
paprocie oraz krotony. Od
péznej wiosny dodatkowo
poznac¢ mozemy kilkadziesiaf
gatunkéw roslin  rosnacyx
w ogrodku dydaktycznym,

ktory uwazany jest za pierw:

nich trzeci dzentelmen, sy
Aleksa - Kyan.

Druga strefa, zwana Ce
lebes, podzielona jest n:
dwa wybiegi. Jeden z nicl
zajmuja wyderki orien
talne, Marlenka i Vincent
jezozwierze palawanskie
kur bankiwa oraz anoa ni
zinne. Na drugim wybiegt
zamieszkala rodzina maka
kéw - Punjub, Calineczka
Naomi oraz Jaya.




nieco chtodniejsze 1 deszczowe dni.

> nudne. Sprawdzamy, jakie atrak

obrej zabawie w plenerze,
173 1 porywistym wiatre
Niemniej jednak, jeshi nie
wakacyjne dni, LodZ ma
 atrakcji dla miodszyc

olejnej czesci - oce
nicznej - znajduje sie¢ po
ad 1300 ryb, w tym rekiny
rzadko spotykane rekin

t zartacze rafowe czarnopte-
- twe oraz plaszczki - orlenie
- plamiste i himantury. Ga-
1 tunki te mozna podziwiaé
z poziomu najwiekszego
- w Polsce podwodnego tu-
nelu. W mniejszych zbior-
nikach plywajag m. in. ko-
niki morskie, rogatnice,
rozdymbki oraz apogony.
Ostatnia, najgoretsza stre-
fa, to Wyspy Sundajskie.
Spotkamy tutaj rekordo-
wych rozmiaréw krokody-
la gawialowego - Krakena
ijego partnerke - Penelope,
orangutany sumatrzanskie
- Ketawe, Budiego i Joko,
gibony, langury jawajskie,
binturongi, myszojelenie
oraz niedzwiedzie malaj-
skie. W tej czesci sa takze
lataja azjatyckie ptaki.

A
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Lodowisko przy ul. Popietuszki wiosng
i latem zamienia sie w rolkowisko. Dla-
zego warto si¢ tam wybrac? Jazda na
olkach to aktywnosé fizyczna, ktora jest
oskonatym treningiem dla naszego cia-
a, poniewaz angazuje wiele grup mie-
$niowych: nogi,

Gu
= y

rzuch, grzbiet
Z posladki.

1

0 moze mniej oczywistal
zea majg Swietne i cenione
w calym kraju wystawy i nie
wystarczy palcéw na obu re-
kach, aby zliczy¢ wszystkie
adresy, ktore warto odwie-
dzi¢. Co wiecej, prawie kaz-
da z instytucji w jeden dzien
tygodnia udostepnia swoje
stale wystawy za darmo.
Dokad zatem powinni-
Smy skierowa¢ kroki, aby
poobcowaé nieco ze sztu-
ka, historia i kulturg? Na
liscie muzeéw  wartych
odwiedzenia nie moze za-
brakngé Muzeum Miasta
w  Palacu Poznanskiego
z nowa multimedialng
wystawag ,Ziemia Obie-
cana wczoraj i dzi§”. Dru-
ga propozycja to Biata
Fabryka, czyli Centralne
Muzeum  Widkiennictwa
w dawnej fabryce Geyera, ze
Swietng ekspozycja , Miasto-
-Moda-Maszyna”. Kolejne
miejsce, ktére powinniSmy
zobaczy¢, to patac najwiek-

zego odzkiego fabrykan ajmiodszym z kolei dziec
= i iem na muzealnej mapie
Kinematografii czeka na nas lasta jest Muzeum Sportul
nowa wystawa poswiecona@8przy al. Politech:
oczywiscie Lodzi FilmowejSSniki

(a stamtad juz rzut berete

do Palmiarni).

Kolejne miejsce, a w za

sadzie dwa, to sie

Muzeum Sztuki

Pierwsza miesci sk

w  kolejnym  pa

facu  rodziny P

znanskich I

ul.  Wieckowskiego,

a druga w przedzalni

tych fabrykantow -

przy ul. Ogrodowe;.

Z Muzeum Mi

sasiaduje kolejne
miejsce, w  kt6
poczujemy uchal

Lodzi Fabryczne. To
mieszczace sie w Ma
nufakturze Z
Fabryki, w ktérym na eks
pozycje skladaja sie naj

prawdziwsze mMaszyny|
z XIX- i XX-wiecznych za
ktadow.

relaksu oraz sposéb na aktywne spedza-
nie czasu z rodzing i znajomymi.

Ale to nie wszystko. Rolki moga pomoéc

w zrzuceniu nadprogramowych kilo-

gramoéw. Podczas godzinnego trenin-

gumozna spali¢ do 700 kcal, podobnie

jak przy bieganiu, ale jazda na rolkach

ma te przewage, ze w_dt17zo mniejszym

stopniu obcigza uch jest plyn-

i h zrywow, co

stup nie sa tak

jak w trakcie

wyrabiaja po-

ijaja koordyna-

je sie nie tylko

zyciu codzien-

- rolki nie zna-

tym sprzecie
pokolenia: ro-
iadkowie. Bez

po wybierze-
woli przyjem-
ig dla zdrowia

, nalezy zabrac
ez hamulcow.
poniedziatki,
z. 10:00-16:00,
z. 10:00-18:00
:00 do 17:00.
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Lielence, parki, osiedlowe re-
stauracje, a do tego przychod-
nie, rynki, szkoty i przedszkola.
Mieszkaicy Teofilowa chwalg
sobie swoje osiedle pod wieloma
wzgledami.

Jeszcze kilka lat temu stan
drég na Teofilowie pozosta-
wial wiele do zyczenia. Od
2012 r. sukcesywnie remonto-

go znajduje sie mnapis Teo,
symbol osiedla. Stangt on
w miejscu samolotu, ktéry przez
lata dla mieszkaricow osiedla
byl punktem orientacyjnym
w terenie. Samolot zniknat
z cokotu na poczatku lat 90.
Mtodsze pokolenia poszuki-
waly pomystu na nowy znak
rozpoznawczy i tak zrodzit sie

projekt do Budzetu

Wodny Raj

Obywatelskiego.
W 2014 r. Teofilow
dorobit sie nowe-
go symbolu.

Parki,
przychodnie,
szkoly

Napis Teo znaj-
duje sie u wejscia
do parku Zerom-
skiego. Miejsce
to ze zwyklego
zieleica zamie-
nilo sie¢ w teren
z atrakcjami dla
grup w réznym
wieku. Dla ak-
tywnych  wy-
budowana  zo-
stala  sitownia
pod  chmurka
i stoly do gry
w  ping-ponga,

wane sg zarOwno te gléwne,
jak i mniejsze osiedlowe ulicz-
ki. Jak zmienit sie Teofilow?

Symbol na start
Jedno z najbardziej charak-
terystycznych miejsc osiedla
znajduje sie nieopodal zbiegu
ul. Rojnej i Kaczericowej. W par-
ku Zerom-
skie-

adla tych, ktorzy
chca  pocéwiczy¢
umysl, powstaly stoliki do gry
w szachy i chificzyka. Jest tez
plac zabaw, a w catym parku
dostawiono nowe fawki i ko-
sze na $mieci.
Poprawit sie réwniez komfort
w miejskich przychodniach.
Zaréwno ta na Lanowej, jak
i przychodnia ,Wielkopol-
ska” zostaty docieplone i maja
takze wymieniong instala-
cje ogrzewania. Na osiedlu
zmodernizowane  zostaly
takze przedszkola, ztob-
ki i szkoty, m.in. Zesp6t
Szkél Rzemiosla czy
Ztobek nr 18. W sumie
od 2011 r. inwestycje
prowadzone  byly
w 13 placéwkach na
faczng kwote ponad
12 min zt.
Remontu  docze-
kata sie takze ply-
walnia Wodny Raj,

w  ktérej wymieniono sau-
ny finskie i wyremontowano
zjezdzalnie.

Proste ulice,

réwne chodniki

Jednym z najistotniejszych
remontéw, na ktéry czekali
mieszkancy Teofilowa, byt
remont ul. Rojnej, od Szcze-
ciiskiej do  Traktorowej.
Powstaly tutaj ronda oraz
wyniesione  skrzyzowania,
ktére skutecznie spowalnia-
ja ruch, dzieki czemu ulica
zachowata osiedlowy charak-
ter. Remont ul. Rojnej, razem
z przebudowa ul. Grabieniec
i Lnianej, kosztowat prawie 30
min zt. Na terenie Teofilowa
wyremontowane zostaly tak-
ze ul. Zubardzka i Rydzowa.
Na nich, oprécz wymiany na-
wierzchni i modernizacji chod-
nikéw, powstaly nowe zatoki
przystankowe.

Kierowcy dojezdzajacy do
Teofilowa z pewnoscig doce-
nili wyremontowana ul. Sw.

Aleksandréw, Ra-

bien czy Antoniew, niezwykle
istotna jest ul. Aleksandrow-
ska. Ma dtugos¢ ok. 5 km i jest
remontowana sukcesywnie od
2012 r. Pierwszy wyremonto-
wany odcinek, od ul. Szczecin-
skiej do Bielicowej, obejmowat
wymiane nawierzchni, a takze
modernizacje ~ przystankéw
tramwajowych. Wybudowana
zostala takze droga rowerowa
i cigg pieszo-rowerowy na od-
cinkach: Traktoro-
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Park im. S. Zeromskiego

wa - Bielicowa i Szczeciriska
- Chochota.
Dzisiaj (tj. 11 lipca) rozpoczy-
na si¢ dalszy etap remontu
ul. Aleksandrowskiej. Tym
razem przebudowa obej-
muje odcinek od ul. Szcze-
ciiskiej az do granic miasta.
Na ponad kilometrowym
fragmencie jezdni wymie-
niona zostanie nawierzch-
nia, a miedzy Bielicowa
i Szczecinska napra-

Teresy czy Wersalska,
ktére polozone sa juz na
sasiadujacych ~ Batutach
Zachodnich.

Wazna
Aleksandrowska
Zarowno dla mieszkani-
cow Teofilowa, jak i Batut
Zachodnich oraz miejsco-
wosci i miast przylegaja-
cych do todzi, takich jak

wiane jest torowisko.
W zwiazku z praca-
mi kierowcy mogg
spodziewaé sie
utrudnien. Ruch
ul. Aleksandrowska
odbywa sie tylko
w kierunku todzi.
Kierowcy,  ktorzy
chca dotrze¢ do
Aleksandrowa
Lodzkiego,  maja
wyznaczony objazd
przez ul. Szczecin-
ska oraz Antoniew

Ul. Aleksandrowska

i Rabieni do ul. Kon-
stantynowskiej w Aleksan-
drowie.

Co dalej?
Na tym nie koniec zmian
na Teofilowie. Najblizsze
lata to takze przebudowy
ulic: Kaczericowej, Rabieni-
skiej i Szczecinskiej oraz
facznik miedzy Kaczerico-
wa a Traktorowa. Na ten
moment szacunkowe kosz-
ty tych inwestycji wynosza
ponad 130 min z1.
red
FOT. ARCHIWUM REDAKCII
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OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Lodzi oglasza nabér wnioskéw w terminie do dnia 31 paZdziernika 2022 r. na wykonanie prac konserwatorskich, restauratorskich lub rob6t
budowlanych przy zabytkach wpisanych do rejestru zabytkéw, potozonych na obszarze miasta Lodzi, na ktdre miasto L6dz udzieli dotacji w 2023 r.

1. Nabor wnioskoéw oglaszany jest na podstawie uchwaty Nr LIV/1304/17 Rady Miejskiej w Lodzi z dnia 5 lipca 2017 r. w sprawie okreslenia zasad udzielania dotacji na prace
konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane przy zabytkach wpisanych do rejestru zabytkow, potozonych na obszarze miasta Lodzi (Dz. Urz. Woj. Lodzkiego poz.
3519), zmienionej uchwata Nr XLIII/1337/21 Rady Miejskiej w Lodzi z dnia 2 czerwca 2021 r. (Dz. Urz. Woj. Lodzkiego poz. 2950).

2. O udzielenie dotacji celowej z budzetu miasta Lodzi moga ubiegac si¢ osoby fizyczne, jednostki organizacyjne posiadajace tytut prawny do zabytku wynikajacy z prawa wiasnosci,

uzytkowania wieczystego, trwaltego zarzadu, ograniczonego prawa rzeczowego albo stosunku zobowiazaniowego, prowadzace prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty

budowlane przy zabytkach wpisanych do rejestru zabytkow, potozonych na obszarze miasta L.odzi.

Dotacja moze obejmowac naktady konieczne na realizacjg prac okreslonych w art. 77 ustawy z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami (Dz. U. z 2022 r. poz. 840).

Termin realizacji prac objetych wnioskiem nie moze by¢ dhuzszy niz do dnia 5 grudnia 2023 r.

Warunkiem ubiegania si¢ o dotacje i udzielenia dotacji z budzetu miasta L.odzi jest udokumentowanie posiadania finansowych srodkow wihasnych na wykonanie czgsci prac objetych wnioskiem.

Dotacja moze by¢ udzielona w wysokosci do 50% naktadow koniecznych na wykonanie wyzej wymienionych prac.

N o »n kW

Zmniejszenie wysokosci finansowych $§rodkow wiasnych jest mozliwe jedynie w przypadku koniecznos$ci niezwtocznego podjecia prac przy zabytku lub w przypadku zabytku
o wyjatkowej warto$ci historycznej, artystycznej, naukowe;j.
Laczna wysokos¢ dotacji udzielonych z budzetu miasta £odzi oraz z innych zrodet sektora finanséw publicznych nie moze przekroczy¢ wysokosci 100% naktadéw koniecznych.

© o

Whioski nalezy sktada¢ w terminie do dnia 31 pazdziernika 2022 r. na druku, ktérego wzor stanowi zatacznik Nr 2 do zarzadzenia dotyczgcego przedmiotowego naboru
wnioskow. Wnioski nalezy sktada¢ w formie papierowej, osobiscie w £odzkim Centrum Kontaktow z Mieszkancami — £.6dz, ul. Piotrkowska 110 (wejscie od

al. Schillera) w godzinach pracy Urzedu lub przesta¢ poczta na adres: Urzad Miasta Lodzi, ul. Piotrkowska 104, 90-926 £6dZ (data wptywu do urz¢du nie moze przekracza¢ 31
pazdziernika 2022 r.). Druk wniosku jest dostgpny w Biurze Architekta Miasta w Departamencie Planowania i Rozwoju Gospodarczego Urzedu Miasta Lodzi ul. Wolczanska 36,
tel. 42 6384333, 42 6384236, 42 2726250, 42 6384228, a takze pod adresem internetowym http://bip.uml.lodz.pl.

10. Rozstrzygnigcie naboru nastapi po uchwaleniu przez Rad¢ Miejska w Lodzi budzetu miasta Lodzi na 2023 r.

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 11 lipca 2022 r. do 1 sierpnia 2022 r. na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta L.odzi przy ul. Piotrkowskiej 104 wywieszone beda wykazy
nieruchomosci potozonych w Lodzi przy:

= ul. Dzwonowa bez numeru (czesci dziatki nr 11/23 w obrebie G-41) o powierzchni 3,15 m?, = ul. Rabatkowa 107 (dziatka nr 762/2 - w obrebie P-5) o powierzchni 19 m?,

. Suwalska 2/4 (dziatka nr 122/2 - w obrebie G-4) o powierzchni 20 m?,

. Suwalska 2/4 (cz¢$¢ dziatki nr 122/3 - w obrebie G-4) o powierzchni 400 m?,

. Kosmonautow 2-16 (cz¢$¢ dziatki nr 49/34 - w obrebie G-11) o powierzchni 14 m?,

. Rzgowska 55 (cz¢$¢ dziatki nr 372/2 - w obrebie G-12) o powierzchni 46 m?,

= ul $w. Jerzego 12 (czesci dziatki nr 41/3w obrebie P-8) o powierzchni 49,84 m?, = u

= al. Marszalka Edwarda Smiglego-Rydza 43 (cze$¢ dzialki nr 336/3 - w obrebie G-5) = u
o powierzchni 1,1 m?,

= u
= ul. Ferdynanda Ossendowskiego bez numeru i bocznicy kolejowej (czgs¢ dziatki nr
194/18 - w obrebie G-18) o powierzchni 21 m?, ou

= ul. Obywatelska bez numeru (cze$¢ dziatki nr 144/2- w obrebie P-36) o powierzchni 44,9 m?,  ® 2k

—

Jana Pawla II bez numeru (dziatka nr 87/6 - w obrebie P-29) o powierzchni 110 m?,

j ==

= ul. Obywatelska bez numeru (czes¢ dziatki nr 143/2 - w obrebie P-36) o powierzchni 44,1 m?, *  al. Jana Pawla II bez numeru (dziatka nr 87/8 - w obrebie P-29) o powierzchni 109 m?,
. Tuszynska 112 (dziatka nr 1030/2 - w obrebie G-26) o powierzchni 960 m?,

. Sowia bez numeru (cz¢$¢ dzialki nr 86/4 - w obregbie P-29) o powierzchni 339 m?,

= ul. Cmentarna 3A (cz¢$¢ dziatki nr 81/2- w obrgbie P-9) o powierzchni 59,6 m?, "o

= ul. Cmentarna bez numeru (cz¢$¢ dziatki nr 47/9 - w obrebie P-9) o powierzchni 30,7 m?, ® U

* ul. Romualda Mielczarskiego 32 (czes¢ dziatki nr 49 - w obrebie P-9) 0 powierzchni 25,9 m?,  *  ul- Bronowa 3 (dzialka nr 381 - w obrebie P-5) o powierzchni 293 m?,

= u
przeznaczone do udostepnienia pod lokalizacje infrastruktury przesytowej na okres do 3 lat .

. Bronowa bez numeru (dziatka nr 382/4 - w obrebie P-5) o powierzchni 99 m?,

ul. Bronowa bez numeru (dziatka nr 382/5 - w obrebie P-5) o powierzchni 78 m?,

= ul. Jozeféw bez numeru (dziatka nr 64/2 - w obrebie G-45) o powierzchni 655 m?,

= ul Bierna bez numeru (czg¢s$¢ dziatki nr 407/14 - w obrgbie G-41) o powierzchni 110 m?,

= ul. Jozeféw bez numeru (dziatka nr 63/11 - w obre¢bie G-45) o powierzchni 288 m?,

= ul. Sko$na bez numeru (dziatka nr 450/5 - w obrgbie G-41) o powierzchni 61 m?,

= ul. Ogrodowa bez numeru (cz¢$¢ dziatki nr 24/14 - w obrebie P-9) o powierzchni 2488 m? " ul-Maurycego Mochnackiego 33 (czgSci dzialkinr 106/1-w obrebie G-14) o powierzchni 105

«  ul Ogrodowa 28D (czeéé dzialki nr 25/3 - w obrebic P-9) o powierzchni 6672 m? = ul. Bratystawska bez numeru (dziatka nr 595/38 - w obrgbie P-27) o powierzchni 48 m?,

. Zvezli i - ie G- i i 2
= ul Ogrodowej bez numeru (cze¢s¢ dziatki nr 16/1 - w obrebie P-9) o powierzchni 86 m?, ul. Zyezliwa 17 (dziatka nr 139 - w obrebie G-24) o powierzchni 390 m’,

= ul. Ogrodowa bez numeru (cz¢$¢ dziatki nr 16/2 - w obrgbie P-9) o powierzchni 39 m?, przeznaczonych do wydzierzawienia na okres do 3 lat, w drodze bezprzetargowej,

= ul. Ogrodowa 48 (dziatka nr 14 - w obrgbie P-9) o powierzchni 234 m?,
= ul. Rudzka 37 (dziatka nr 486/6 - w obrgbie G-40) o powierzchni 27 127 m?,

= ul. Rudzka bez numeru (dziatka nr 488/3 - w obrebie G-40) o powierzchni 2 011 m?,

= ul. Ogrodowa 46 (dziatka nr 15 - w obrgbie P-9) o powierzchni 239 m?,

= ul. Kotoniarska bez numeru (dziatka nr 280/1 - w obrgbie G-19) o powierzchni 460 m?,

= ul. Mania 7 (dziatka nr 287/1 - w obrgbie P-6) o powierzchni 40 m?, przeznaczonych do wydzierzawienia na okres 15 lat, w drodze bezprzetargowej,
= ul. Mania 7 (dziatka nr 287/2 - w obrgbie P-6) o powierzchni 21 m?,
= ul. Mania 7 (dziatka nr 287/7 - w obrebie P-6) o powierzchni 3m?,

*  ul. Marii Konopnickiej bez numeru (dziatka nr 511/3 - w obrebie G-28) o powierzchni 35 n?, = ul. Laskowice bez numeru (cz¢s¢ dziatki nr 768 - w obrebie G-53) o powierzchni 19 400 n??,
= ul. Laskowice bez numeru (cz¢$¢ dziatki nr 27/9 - w obregbie G-53) o powierzchni 5 920 n??,

= ul. Laskowice bez numeru (cz¢$¢ dziatki nr 27/12 - w obrgbie G-53) o powierzchni 3480 m?,

—

= ul Cieszynska 8 (dziatka nr 35/2 - w obrgbie G-10) o powierzchni 41 m?,

. . ) _— . . )
ul. Rabatkowa 109 (dzialka nr 762/1 - w obrebie P-5) o powierzchni 64 m, przeznaczonych do wydzierzawienia na okres 10 lat, w drodze przetargu nieograniczonego

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

Koziorozec (22.12-19.01)
Czas powoli wracac na
ziemig. Marzycielski ton
Twoich mysli zostanie
ukrdcony dzigki zblizaja-
cej sie petni. Po 13 lipca
rozsadniej podejdziesz
do wielu kwestii, w tym
do planéw zawodowych.
Jesli utrzymasz tenden-
cje do racjonalizowania,
moze by¢ to poczatek
nowych dziatan.

Rak (21.06-22.07)
Merkury spotyka sig ze
Storicem w znaku Raka. To
przyniesie spokdj w zyciu
rodzinnym i réwnowage
w Zyciu mitosnym. Pamig-
taj, ze zmiana to proces,
ktdry czasem wydaje sig
nudny i niepotrzebny. Sta-
raj sig dotrzymac danych
sobie obietnic, bo z nikim
nie spedzisz w Zyciu tyle
czasu, co Z samym soba.

Wodnik (20.01-18.02)

Wodnikow, ktdrych tra-
pig dylematy mitosne,
poprowadzi trygon We-
nus do Saturna. Dzigki
niemu tatwiej bedzie
postuchaé rad bardziej
doswiadczonych i otwo-
rzy¢ sig na dialog.

W drugiej potowie mie-
sigca zadbaj szczegdlnie
0 zdrowie duszy - to
moze by¢ meczacy czas.

Lew (23.07-22.08)
Lwy w lipcu nie szuka-
ja chwilowych uciech,
a pielegnujg to, na co
pracowaty dtugi czas.
Dla par w nieformalnych
zwigzkach to moment
na zastanowienie sig, co
dalej. Wiele z nich bedzie
marzy¢ o powigkszeniu
rodziny lub sformalizo-
waniu relacji. Samotne
Lwy musz3 jeszcze chwi-
le poczekac, jednak ich
cierpliwos¢ zostanie wy-
nagrodzona pod koniec
miesigca.

Ryhy (19.02-20.03)
Marzyciele, pora kon-
czy¢ bujanie w obtokach!
Kwadratura Wenus do
Neptuna wyjatkowo silnie
oddziatuje na osoby spod
naku Ryb, ktdre ostatnio
59 sktonne do wspomnien
i rozwazania przesztosci.
Pora zejs¢ na ziemig! Ina-
czej przegapisz istotne
zmiany, na ktdre mozesz
mie¢ wptyw!

Panna (23.08-22.09)
Lubisz korzystac z lata
i Swietnie sig bawic,
dlatego w nadchodza-
cym czasie staniesz sie
krdlem dyskoteki lub
numerem jeden na par-
kiecie! tap wspomnienia
i pozwol sobie na ekspre-
sjg uczué, bo sierpien be-
dzie bardziej zadaniowy.
Przygotuj sig na porzadki
w Zyciu mitosnym - nad-
chodzi wtasciwa pora, by
wyjasnic¢ pewne kwestie
ze Strzelcem.

Baran (21.03-19.04)
Czas to twoj najwigkszy
sprzymierzeniec. Pozwoli
ocenic, czyje intencje s3
szczere, a kto powinien
pdjs¢ w odstawke. Jesli
rozwazasz nowg znajo-
mos¢ na tle uczuciowym,
to dobry moment na ta-
kie zmiany. Nie ustepuj
w sprawach rodzinnych
— tym razem to Ty masz
stusznoscé i niebawem
kto$ przyzna Gi racje.

Waga (23.09-22.10)

Zamykasz serce na
przesztosc, jednak nie
jest to ostateczny roz-
rachunek z minionymi
doswiadczeniami. Nowy
tydzien moze przyniesc
dreszcz ekscytacji za
sprawg przypadkowego
flirtu. Nastawi Cig on
pozytywnie i sprawi, ie
odzyskasz wigor. Sukce-
sy sportowe? To pewnik!

Byk (20.04-20.05)
Wiele pomystdw, a tak
mato czasu. Sekstyl
Merkurego z Uranem
przynosi nowe pomysty,
ktdrych realizacja moze
zajgc lata. Czy jestes
gotowy, by poswigcié
ai tyle? W goracej wo-
dzie kapane Byki czgsto
porzucajg czasochtonne
przedsigwzigcia, dlate-
go jesli cheesz sig prze-
branzowi¢, uzbrdj sie
w cierpliwosc.

Skorpion (23.10-22.11)
Powierzone Ci tajemnice
zostaw dla siebie. Cho¢
ciezko czasem docho-
wac obietnicy, mozesz
straci¢ cenng przyjazn.
Po 13 lipca uporzadku-
jesz sprawy zawodowe
i wyznaczysz sobie nowy
cel. Pamigtaj, zeby nie
szukac go na site — jesli
nie pojawi sig predko,
odpusc i skup sig na bie-
zacych problemach.

Bliznigta (21.05-20.06)
Czas spokoju i poukta-
dania — tak zapowiada
sig Twdj tydzien. Jesli
s3 w Twoim kalendarzu
drobne rzeczy, ktdre
odktadate$ na pdiniej,
to dobry moment na ich
realizacjg. Teraz to, co
pordznito Cig z bliska
0soba, przestanie mie¢
naczenie, dlatego na-
staw sig na kompromisy.

Strzelec (23.11-21.12)
Trudno przyjaé Ci kry-
tyke. Ludzie dookota nie
rozumiejg, ile znaczg dla
Ciebie wolnos¢ i swo-
boda dziatania. Nie stu-
chaj ich opinii na temat
Twoich pasji i dalej idz
w zaparte. Postaraj sig
przy tym nie wchodzié
w niepotrzebne spory.
Skup sig na dziatfaniu,
a pojawig sig nowe
szanse i liczne okazje na
rozwdj. Czerp z nich, ile
tylko mozesz!
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SIATKARSKIE OKNO TRANSEROWE

Prawdziwe trzgsienie ziemi
zapowiada si¢ w zespole
Grota Budowlanych todi.
Druiyne czeka gruntowna
przebudowa — iegna sig
z nig ai siedem kluczo-
wych zawodniczek.

Zmiany beda dotyczyly
praktycznie wszystkich
pozycji. Klub juz powoli
oglasza, kto zastapi od-
chodzace siatkarki. Prze-
budowa zespotu szyku-
je sie rowniez w LKS

Czy w nadchodzacym
sezonie znow
bedziemy
mieli todzki medal?

Commercecon £6dz, cho¢
w przypadku todzkich
Wiewiér wladze klubu po-
woli cedzga informacje. Wie-
my juz o kilku rozstaniach
i o dwoch nowych transfe-
rach. To jednak na pewno
nie koniec.

Spore zamieszanie obser-
wujemy w zespole Grota
Budowlanych £6dz. Dru-
Zyna przezywa teraz praw-
dziwe przemeblowanie.
Z zespolem zegna sie az
siedem zawodniczek. Sa to
siatkarki podstawowe,
ktére w zesztym sezonie
w duzej mierze stanowity
o sile Budowlanych.
W skladzie niebiesko-bia-
lo-czerwonych nie zoba-
czymy m.in. Kubanki Any
Cleger, Pauliny Damaske,
Weroniki Centki czy Zu-
zanny Goreckiej. To praw-
dziwe trzesienie ziemi, bo
oznacza, ze 16dzki zespot
czeka zmiana praktycznie
na kazdej pozycji - w ataku,
przyjeciu i na rozegraniu.
Na szczescie wladze klubu
juz zaczely kontraktowaé
nowe siatkarki. Nowe,
cho¢ doskonale znane
kibicom, bo méwimy

o dwoéch wielkich powro-
tach. Linie przyjecia ma
wzmocni¢ Julia Kakol, 16dz-
kim kibicom znana lepiej
pod swoim panieniskim
nazwiskiem, czyli Twar-
dowska. Do klubu wraca
po dwoch sezonach prze-
rwy, ktore spedzita w Rado-
miu i Swieciu. W przyjeciu
bedzie wspoétpracowata
z Monika Fedusio, ktéra
zdecydowala sie zostac
w Lodzi na kolejny sezon.
To réwniez dobra wiado-
mos¢ dla kibicow. Moni-
ka to filar Budowlanych
- w zeszlym sezonie Tauron
Ligi zdobyla pie¢ statuetek
MVP, gra w repre-
zentacji Polski

ijest jedna

z najlep-

szych

przyj-

mujacych w lidze. Z kolei
w rozegraniu zesp6t ma
wzmocni¢ Ewelina Po-
lak. To tez wielki powr6t,
bo do todzi wraca po
4 latach przerwy. Tym ra-
zem bedzie tworzyla duet
z Martyna Lazowska i to
te dwie siatkarki pokieruja
gra zespotu. Poza Monika
Fedusio w Budowlanych
zostaje tez kapitan druzyny
- Malgorzata Lisiak, dla kt6-
rej bedzie to juz piaty sezon
w Lodzi, a takze libero Ju-
styna Lysiak i wychowanka
klubu, mloda przyjmujaca,
Justyna Kedziora.

Nowe Wiewidry
Rozstan nie
brakuje
réwniez
w LKS-ie,
W biato-
-CZEerwWo-
no-biatych
barwach nie
zobaczymy juz
m.in. Pietry Juko-
ski, ktéra po jednym
sezonie spedzonym
w Polsce wraca do Bra-
zylii. Na przeprowadzke
zdecydowala sie tez Mar-
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tyna Grajber. Przyjmujaca
brazowych medalistek
Polski wybrata inny kieru-
nek, bo nie leci za ocean,
ale przenosi sie do Wtoch.
Dla kibicéw najwiekszym
ciosem moze by¢ jednak
zapowiedziane odejscie
z zespotu Krystyny Strasz.
To juz legenda tédzkiej
druzyny nazywana przez
fanéw Super Wiewidra.
Zawodniczka grajaca na
pozycji Libero spedzila
w LKS-ie az 6 lat! Zdoby-
ta z klubem mistrzostwo
i wicemistrzostwo Polski,
a takze trzy brazowe me-
dale. Teraz bedzie grata
w Radomce Radom.

Na szczescie sg tez dobre
informacje. Na pozosta-

FOT. tKS, BUDOWLANI

nie przy al. Unii Lubel-
skiej zdecydowala sie
rozgrywajaca — Ro-
berta Ratzke. Brazylij-
ka byta filarem EKS-u
w poprzednich roz-
grywkach i jedna z naj-
lepszych zawodniczek
na tej pozycji w Tauron
Lidze. Gra w repre-
zentacji swojego kraju,
z ktorg zdobyta wicemi-
strzostwo olimpijskie.

A co z nowymi zawod-
niczkami? Na razie
wtadze klubu ogtosily
transfery mtodych siat-
karek. Do , dziupli” do-
tacza zaledwie 18-letnia
Anastasiia Hryshchuk,
ktoéra do tej pory grata
w sekcji mlodziezowej
LKS-u. Zespo? zasili tez
Kinga Drabek, dotych-
czasowa libero BKS-u
Bielsko-Biata, ktéra
wspomoze na tej pozy-
¢ji Pauline Maj-Erwardt.
To jednak na pewno
nie Koniec transferéow
i wkrotce usltyszymy
o kolejnych zawodnicz-
kach, ktore bedziemy
mogli oglada¢ w Lodzi.

JB
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11.07

KERANCOWKA

Imieniny
ohchodzy:
Benedykt, Kalina,
Olga, Cyprian,
Karina, Pelagia

MIASTO RODZINNE

Pan Maluskiewicz byt maty, ale
wiersz pana Juliana o dzielnym
podrézniku jest chyba najdtuz-
szy w jego tworczosci dla dzieci.

A zaczyna sig tak:

Byl sobie pan Maluskiewiez
Najmniejszy na Swiecie chyba.

Wszystko juz poznal i widzial m

Z wyjatkiem wieloryba.

WTOREK

12.07

Pan Maluskiewicz byl - tyei,

Tyeiuski jak ziarnko kawy,
m A oproéez tego podréznik,

A oproéez tego ciekawy.

Wiec nie mozna si¢ dziwié,

1e ujrzeé cheial wieloryba,
Bo wieloryb jest przeogromny,
Najwiekszy na Swiecie chyba.

24°C

Imieniny
ohchodza:
Bruno, Euzebiusz,
Andrzej, Epifania
Feliks, Henryk

Pan Maluskiewicy

Laweczkal

Dalszy ciag tej oceanicznej
wyprawy w todeczce z tupiny
orzecha trzeba juz doczytac,
ho to niemal poemat heroiczny
z zabawng puenta... agr

GALERIA tODZKICH MURALI
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FOT. LODZPL, ENVATO ELEMENTS, NAC

Robotnice w hali fabryki wtokienniczej w todzi (ok. 1920 r)

| Foto WAF, Muzeum Narodowe w Warszawie

FALFA, FLAJER | FI.UKI

Od czasu do czasu przy-
wolujemy w naszym
t6dzkim stowniczku po-
jecia zwigzane z prze-
myslem widkienniczym,
ktére przez cate poko-
lenia byly zrozumiate
i uzywane na co dzien.
Dzi$ kilka przykladéw
na litere F.

Falfa to w potocznym
znaczeniu szpulka, na
ktéra nawijane byly nici
przedzy bawelniane;.
Flajer natomiast to ma-
szyna przedzalnicza,
wrzecienica, ktéra wy-
cigga i skreca przedze,

czyniac ja coraz cienisza.
Stowo pochodzi od ang.
fleyer - przedzarka, ale
na okreslenie przedzal-
nika uzywano wyraze-
nia - szpiner (od niem.
Spinner).

Flokami nazywano za$
resztki, czyli przedze
odpadowa. Byl jesz-
cze forgan, tzn. niedo-
przed (niem. Vorgarn)
- surowiec bawelniany
w trakcie obrébki jesz-
cze przed skreceniem go
w ni¢, ktéry podawany
byt z walkéw na flajery.

I wszystko jasne... agr

EODZ.pl| Koleine vydanie w Srodg

DLASENIORA | DLARODZN | DLIKII:IIAIWIIWIIZ

Mural na terenie Orientarium tadz przy ul. Konstantynowskiej 8/10 autorstwa Bartka Bojarczuka 13 llpca

POCZATEK DIASPORY ZYDOWSKIE)

Wzrost liczby miesz-
kancéw todzi w okre-
sie porozbiorowym,
na przetomie XVIII
i XIX w. byt w znacznym
stopniu spowodowany
naplywem ludnosci zy-
dowskiej, ktéra zaczeta
osiedla¢ sie w naszym
mieécie. W 1793 r. w Lo-
dzi mieszkaly tylko trzy
rodziny zydowskie, licza-
ce razem 11 oséb. Spisy
za 1809 r. wykazuja juz
98 0s6b wyznania mojze-
szowego. W latach przed
rozbiorami nie byto tu
zakazu osiedlania sie
Zydéw, ale dopiero
w XVIII w. spotykamy
pierwszych przedstawi-
cieli tej narodowosci.

Wedtug danych z konca
tego stulecia Zydzi sta-
nowili zaledwie 6% lud-
nosci, a w 1808 r. - 13%.
Ogodlna liczba mieszkan-
céw miasta tez wzrasta-
ta. W 1798 r. todzian jest
juz 369, w 1808 r. - 434,
a w 1810 r. - 514, by
wskutek wojen i epide-
mii w 1815 r. liczba ta
spadta do 331 os6b.

Za date powstania
gminy zydowskiej
w Lodzi przyjmuje sie
1806 r. Pierwsza t6dz-
ka synagoga powstata
w 1809 r. prz ul. Wolbor-
skiej, w narozniku Stare-
go Rynku. Drewniany,
kryty gontem budynek
zostal wystawiony przez

nowo powstajacy kahat
t6dzki, ktory uniezalez-
nial spotecznos¢ zydow-
ska od gminy lutomier-
skiej. Plac zakupiono
za 165 zt od dawnego
polizei-bﬁrgermeistra,
J6zefa Aufschlaga, ofice-
ra armii pruskiej, ktéry
niezbyt chlubnie zapisat
sie w pamieci t6dzkich
mieszczan jako cztowiek
bezwzgledny, przebie-
gly i pazerny. To za jego
sprawa doszto do ostre-
go konfliktu w sprawie
utworzenia gwardii na-
rodowej w czasach Ksie-
stwa Warszawskiego, ale
o tym juz w nastepnym
odcinku. agr

POTEGA RODU HEINZLOW

11 lipca 2015 r. zakoriczono
trwajacy niemal dekade re-
mont kaplicy rodziny Hein-
zlow na Starym Cmentarzu
przy ul. Ogrodowej w Lodzi.
Okazata nagrobna kaplica-
-mauzoleum zostata wybu-
dowana w latach 1899-1903
w stylu neorenesansowym
wedlug projektu berlin-
skiego architekta, Franza
Schwechtena. Wystawiono ja
w celu upamietnienia jednego
z najwiekszych t6dzkich fa-
brykantéw - Juliusza Heinzla
- na zlecenie wdowy Pauliny
z Volkmanéw. Ta peretka ar-
chitektury funeralnej potwier-
dza pozycje przemystowego
rodu.

Obiekt ksztattem nawigzuje
do kaplicy Zygmuntowskiej
na Wawelu i jest zarazem
jednym z ostatnich tego typu
projektéw na ziemiach pol-

skich. Budowla wzniesiona
na planie prostokata ma wy-
miary 10,4 X 9,5 m z nakrywa-
jaca go koputa. W czesci tylnej
do bryty dostawiono absyde
w ksztalcie trapezu o pétko-
listym wnetrzu ze schodami

KARTKA Z KALENDARZA

Kaplica Heinzla po remoncie

prowadzacymi do krypt.
Wejscie stanowi dwuko-
lumnowy portyk z duzymi,
dwuskrzydtowymi, debowy-
mi drzwiami nabijanymi gu-
zami z brazu. Nad wejsciem
umieszczono tympanon uka-
zujacy Chrystusa i aniotéw.
Sciany ponad kolumnami
wienczy fryz o ornamencie
roslinnym. Imponujaca ko-
pula z krzyzem na szczycie
zostala umieszczona na cy-
lindrze z dekoracja 12 pro-
stokatnych okien oddziela-
nych od siebie misternymi
plaskorzezbami aniotéw.
Whetrze kaplicy wykonano
z kremowego piaskowca
szydtowieckiego.
Dawniej we wnetrzu znaj-
dowat sie marmurowy
posag Juliusza Heinzla, kt6-
ry gdzies zaginat...
a5h
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ZtODZI PROSTO NA AUTOSTRADE

JAK SIE ZMIENI TRASA GORNA?

Nowy odcinek o dtugosci nieco ponad 7 km potgczy juz istniejgcy
fragment trasy (od ul. Rzgowskiej) z weztem té6dz Gérna na auto-
stradzie A1. Niemal 5 km to zadanie miasta tédz, pozostaty frag-
ment (od granic miasta do wezta na terenach gminy Bréjce) zbuduje
Zarzqd Drég Wojewédzkich. Nowa droga bedzie mieé po jednym
pasie ruchu w kazdg strone (o szerokoéci 3,5 m), na czterech skrzy-
zowaniach z drogami lokalnymi powstang ronda - z ul. Nowe Gérki,

Bronisin, Bréjeckq i $w. Rafata Kalinowskiego.

DROGA DLA ROWEROW | ZIELEN

Na Trasie Gérna nie zabraknie tez drogi dla roweréw oraz zieleni.
Posadzonych zostanie blisko 3000 drzew oraz ponad 22 tysigce
krzewdw, w tym: dgb szyputkowy, klon pospolity, sosna gérska, grab
pospolity, jarzgb turyngski, wierzba siwa, brzoza brodawkowataq,
platan klonolistny. Wéréd krzewdw pojawiq sie krzewuszka cudow-
na, berberys Thunbergii, réza wielokwiatowa, gtég jednoszyjkowy.

Ponadto kilka tysiecy bylin i traw ozdobnych.

WIECEJ O PROJEKCIE

wojewadztwo Unia Europejska
todzkle Europejski Fundusz

Rozwoju Regionalnego

E E‘d?ggéjzsekie Rzeczpospolita

Program Regionalny - Polska
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