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CBil Pro-Akademia szuka part-
nera, z ktorym zatozy uprawe
zywnosci i ,robaczkarium”.
Do projektu moga sig zgtaszaé
wspolnoty mieszkaniowe, spot-
dzielnie i wtasciciele catych
bhudynkow.

Mozesz produkowac wiasng
Zywnos¢ na klatce schodowej
w bloku lub kamienicy, a przy
okazji zadbac o srodowisko,
poprawic zdrowie i lepiej po-
znaé sie z sgsiadami. Centrum
Badan i Innowacji Pro-Aka-
demia szuka partneréw do
programu SmartFood Urban

CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

AWANTURA
| STRZALY
W CENTRUM

W czwartek, 19 stycznia,
przed godz. 8:00 na pl.
Komuny Paryskiej do-
szto do sprzeczki mie-
dzy dwéjka znajomych.
W czasie awantury 34-la-
tek wyciagnat bron gazo-
wa i oddat strzat w po-
wietrze, po czym uciekt
do pobliskiego budynku.
Tam wdat sie w bojke
z interweniujacym straz-
nikiem miejskim.
Na miejsce przyjechato
kilka radiowozow policji.
Bandyta zostal ztapany
w bramie przy ul. Sien-
kiewicza z 21-letnig towa-
rzyszka. Policjanci zabez-
pieczyli bron i zatrzymali
pare do wyjasnienia.
W sprawie trwa Sledztwo.
Hj
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Prognozy pogody nie s3 optymistycz-
ne — czekaja nas opady i przymrozki.
Drogowcy interwencyjnie fataja
dziury w jezdniach i czekaja z po-
wainiejszymi pracami na poprawe
warunkow.

Opady deszczu i deszezu ze Snie-
giem w polaczeniu z nocnymi

NAPRAWY ULIC
DROGOWCY KONTRA POGODA

Tego typu laty zostaty wykonane
w tym tygodniu m.in. na ulicach
Wielkopolskiej, fupkowej, Krysz-
tafowej, Warszawskiej, Suszarnia-
nej, Czélenkowej, Elewatorowej
czy Transportowe;.

Podczas prac zuzyto 14 ton asfal-
tu lanego. Kolejne prace zaplano-
wano m.in. na ul. Dgbrowskiego

przymrozkami daj sie kierow-  (Lodowa - Puszkina), al. Smi-
com mocno we znaki. Woda, kté-  glego-Rydza (Dabrowskiego -
Living Lab, w ramach kt6- ~ wane zostang tzw. kabiny  darstw domowych, ra dostaje sie w strukture asfaltu, ~ Broniewskiego), ul. Okulickiego
rego przetestuje instalacedo  hydroponiczne, w ktérych | e dostepna przestrzer pod po spadku temperatury zamarza  (przejazd kolejowy - Okreglik)
produkgji zywnosci, wyko-  mozna uprawiac zywnos¢. = instalacje fotowoltaiczna irozsadza nawierzchnie jezdni.  czy ul. Sikorskiego.
rzystanie wody deszczowej.  Opcjonalnie mozna si¢ takze = musi mie¢ ok. 120 mkw., Sytuacja powtarza si¢ codziennie, ~ Kiedy pogoda sie poprawi,
Przy okazji bedzie mozna zdecydowac na ,robaczka- a na pozyskiwanie desz- poniewaz za dnia temperatury s3 ~ wznowione zostang remonty
skorzysta¢ ze zdrowej diety, rium”, czyli rodowle jadal-  czéwki ok. 2 mkw. dodatnie, a nocg - ujemne. czastkowe. Zlecone i oczekujace
a takze zainstalowa¢ w bu-  nych robakéw. Zgodnie zharmonogramem Dopoki pogoda sie nie poprawi,  na realizacje sa chocby prace na
dynku fotowoltaike. - Prowadzimy wlasnienabér  realizacji programu luty to drogowcy zabezpieczajg jezdnie  ulicach Strykowskiej czy Tylnej
Do programu finansowane-  partneréw do projektu. Moz-  czas na projektowanie insta- asfaltem lanym. S to interwen- i Targowej.
go z Funduszy Norweskich  na sie zglasza¢ do 30 stycznia  lagji, marzec - na jej montaz, cyjne prace, ktére maja zapew- TAnd
i krajowego budzetu mogg - informuje Iwona Adamkie-  a kwiecieri to czas rozpocze- ni¢ bezpieczeristwo kierowcom.
sie zglosic¢ chetni wlascicie-  wicz z Pro-Akademii. cia hodowli, wykorzystywa-
le calych budynkéw, m.in.  Zainteresowani beda mu-  nia instalacji fotowoltaicznej
wspolnoty mieszkaniowe,  sieli spetnic kilka kryteriow, ~ oraz pozyskiwania desz-
spotdzielnie, a takze wladze  muin.: czOwki.

uczelni. W ramach projek-
tu na klatkach zainstalo-

* w budynku musi sie
znajdowaé min. 20 gospo-

red

ZARZAD DROG | TRANSPORTU Z NOWYM

0d 1 lutego Zarzad Drog i Transpor-
tu bedzie sig miescit przy ul. Tuwima
36. Do tego czasu dla mieszkancow

ADRESEM

Scie od al. Kosciuszki). Od 1 lu-
tego dokumenty przyjmowane
beda réwniez na ul. Tuwima 36

takt telefoniczny i osobisty moze
by¢ utrudniony.
Punkt obstugi, w ktérym wy-

otwarty jest punkt przy ul. Piotr-  dawane sa abonamenty par-  (wejscie z ulicy). red
kowskiej 175. kingowe, dostepny bedzie przy .
ul. Tuwima 36 od 30 stycznia. Abonamenty parkingowe

Zarzad Drog i Transportu prze- dostgpne s w e-sklepie:
nosi sie do nowej siedziby. Do
czasu zakoriczenia przeprowadz-
ki z pracownikami najtatwiej
bedzie mozna skontaktowac sie
mailowo, piszac bezposrednio do
danej osoby lub na adres ogdlny:
zdit@zdit.uml.lodz.pl.

Z powodu przeprowadzki kon-

MIESZKANIEIDLAYMEODYCH

Najzdolniejsi todzcy studenci
i absolwenci maja szanse na wy-
najem mieszkania komunalnego
w gruntownie wyremontowanej
kamienicy.

Do tego dnia dostepny jest punkt
przy ul. Piotrkowskiej 175 (wej-
Scie z ulicy).

Dokumenty w formie papierowej
mozna skladac bez zmian w kan-
celarii Centrum Ustug Wsp6l-
nych, obstugujacym Zarzad Drég
i Transportu w budynku przy
ul. Piotrkowskiej 173/171 (wej-

gruntownie wyremontowana.
Juz prawie 100 najzdolniej-
szych toédzkich studentow
i absolwentow wynajmu-
je gminne lokale, wygrane
w konkursie , Mieszkanie dla
Miodych”.

Jakie warunki musi spelni¢
0soba, ktora stara sie o tédz-
kie MdM?

Jarek jest absolwentem Po-
litechniki £.odzkiej i tworca
samochodu na energie sto-
neczng. Na co dzien pracuje
w BSH Home Appliances.
Wtasnie odebrat klucze do
mieszkania w kamienicy przy
ul. Legionéw, ktora zostata

*  musi mieszkac i praco-
wac w Lodzi
* musi by¢ studentem

Redakcja Redaktor naczelna, Druk Wydawca
ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £odz Redaktor wydania: Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl Aleksandra Hac sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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FRANCISZKANSKA Z MIESZKANCAMI

To bedzie pierwsza inwestycja
wspéttworzona w takim stopniu
z mieszkaricami. Juz na etapie
przygotowania projektu heda
zglaszali wykonawcy swoje opi-
nie i sugestie.

Odcinek ul. Franciszkan-
skiej miedzy ul. P6inocna
i ul. Wojska Polskiego jest
moze krétki, ale kluczowy
dla komunikacji tramwa-
jowej miedzy Batutami
i centrum. W tej chwili jego
wyloty to dwa place budo-
wy, bo zaréwno ul. Wojska

Za kilka miesiecy skon-
czy sie remont zabytko-
wego gmachu dawnego
Banku Kredytowego przy
ul. Roosevelta. Jego nie-
watpliwg ozdoba jest gow-
na sala z przeszklonym da-
chem.

Konkurs

,E0dz pelna kultury”
Program rewitalizacji
w kwartale pomiedzy
ul. Piotrkowska i ul.
Sienkiewicza zmierza
do finatu. Niedawno
skoniczyta sie tam prze-
budowa fabryki, w kto-
rej urzadzana jest nowa
siedziba Teatru Pinokio,
a wczesniej wykonano
remont zabytkowego
domu przy ul. Roose-
velta 17, w ktérym odre-

Polskiego, jak i ul. Pénocna
sa przebudowywane. Obie
maja gruntownie wymie-
niang infrastrukture - od
chodnikéw przez jezdnie po
torowisko. Az sie prosi, aby
znajdujgca sie pomiedzy
nimi czes¢ ul. Franciszkan-
skiej réwniez zostala wyre-
montowana.

Zalozenia do i tvcii
- Mamy przygotowana
wstepna koncepcje przebu-
dowy ulicy. Jej gléwne zato-
zenia to przede wszystkim

oddzielenie torowiska od
jezdni na odcinku miedzy
ul. Wolborska i ul.Péinocng
oraz budowa calkowicie se-
parowanego przystanku przy
skrzyzowaniu z ul. Pénocna.
Chcemy, aby piesi mogli spo-
kojnie i bezpiecznie wsiada¢
do tramwaju, a tramwaje nie
staly w korkach razem z sa-
mochodami, wzajemnie sie
blokujac - méwi Maciej Sobie-
raj, zastepca dyrektora Zarza-
du Drég i Transportu.

Kolejng propozycja jest
wydzielenie torowiska na

KONCZA SIE PRACE W ZABYTRU

staurowano piekne po-
lichromie na dachu.
Obok, pod numerem
17, w ostatnim na liscie
budynku do remontu
w tzw. kwartale 6, prace
remontowe sg na finiszu.
To dawny gmach Banku
Wzajemnego Kredytu
Przemystowcow Lodz-
kich. Status budynku
mial oczywiscie wptyw
na jego wystréj, ktéry
dzieki inwestycji odzy-
skuje oryginalny blask.
Ekipa remontujaca bu-
dynek zakotniczyta juz
prace zwiazane z prze-
budowa pomieszczen,
renowacje sztukaterii,
stolarki, polichromii
czy boazerii. W obiek-
cie rozprowadzono
nowe instalacje, potozo-
no parkiety, urzadzono
pomieszczenia tech-
niczne i fazienki oraz
zainstalowano grzejni-
ki. W gmachu zamon-
towane zostaly winda
oraz nowe okna i drzwi.

- Inwestycje zamknie-
my w II kwartale tego
roku. Do wykonania zo-
staty juz gléwnie prace
wykonczeniowe. Koficza
sie prace przy renowacji
polichromii w gtéwnej
klatce schodowej i reno-
wacji §wietlika nad sala
gtéwna, tapetowanie
oraz montaz iluminacji
na elewacji frontowe;j.
Niebawem gotowe beda
takze po renowacji wro-
ta i drzwi zewnetrzne
oraz zachowane meble
- opowiada Olga Ka-
ssyanska z Zarzadu In-
westycji Miejskich.
Inwestycja przy ul. Ro-
osevelta 15 jest realizo-
wana wspoélnie z Urze-
dem Marszatkowskim
Wojewoddztwa Lodzkiego
i to wlasnie na jego po-
trzeby modernizowany
jest zabytkowy gmach
banku. Beda tu m.in. or-
ganizowane posiedzenia
sejmiku wojewodztwa.
red

drugim odcinku, gdzie sze-
rokoé¢ ulicy na to pozwa-
la - przed Regionalnym
Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa, na odcin-
ku do ul. Bojownikéw Getta
Warszawskiego. Tutaj na
srodku jezdni powstatoby
zielone torowisko, a prze-
strzeni przed RCKiK zostala-
by wykorzystana pod nasa-
dzenia drzew.

W ramach inwestycji prze-
budowany ma by¢ takze
wodociag. - Jego awarie
regularnie wstrzymywaly
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ruch tramwajowy - méwi
Sobieraj.

Glos mieszkaricow

Koncepdja to wstep do przy-
gotowania projektu przebu-
dowy ulicy, a konkretniej
- do opracowania tzw. pro-
gramu funkcjonalno-uzyt-
kowego. Tutaj pojawi sie
nowoé¢. Po raz pierwszy
juz na tym etapie zostang
zaangazowani do wspétpra-
cy mieszkaricy. Wykonaw-
ca bedzie mial obowigzek
zasiegna¢ ich opinii oraz

uwzgledni¢ potrzeby.
Uwagi mogg dotyczy¢ wszyst-
kiego ~ przebiegu drég rowe-
rowych, ksztaltu chodnika,
nasadzeri, malej architektury
czy wrecz Kluczowych zalozery
samej przebudowy.
Niebawem miasto oglosi prze-
targ na przygotowanie PFU
i wymég konsultacji bedzie
tam twardym warunkiem.
Na koniec 2023 r. miasto pla-
nuje rozpoczaé poszukiwania
wykonawcy w trybie , zapro-
jektuj-wybuduj”.

JGa
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y ODKRYCIE NA STARYM RYNKU

KARTY TALMUDU

Kolejne odkrycia spod piyt
Starego Rynku. Jednym
z najciekawszych sg strony
zapisane w jezyku hebraj-
skim, na ktérych znajduje si¢
prawdopodobnie przepis na

przygotowanie  koszernego
positku.
bLoédzkie inwestycje ob-

fituja w ostatnim czasie
w ciekawe znaleziska. Po
sensacyjnym odkryciu
w remontowanej kamie-
nicy przy ul. Péinocnej 23,
gdzie wydobyto kilkaset
przedwojennych  przed-
miotéw codziennego uzyt-
ku, w tym chanukije, lichta-
rze, papierosnice i sztucce,
oraz odstonieciu mu-

réow  dawnych
budynkow

gospodarczych w pasazu
Schillera, z niemata niespo-
dzianka wrocili archeolo-
dzy ze Starego Rynku.

Dowiedzielismy sie wla-

$nie o kolejnych, cie-
kawych znaleziskach!
- Prace badawcze na

Starym Rynku byly po-
dzielone na dwa etapy.
Pierwszym byly badania
sondazowe, a drugim
etapem - prace wykopa-
liskowe. Naukowcy zna-
lezli m.in. pozostatosci
ksiegozbioru i piec do
wypieku ceramiki - méwi
Andrzej = Mikotajewski.

Na wykopanych z zie-
mi pod Starym Rynkiem
kartach znajduja sie tek-
sty w jezyku hebrajskim.
- JesteSmy na etapie
sporzadzania dokumen-
tacji dotyczacej znale-
zisk i przed dokladnym
zbadaniem tresci tek-
stu, ktory znajduje sie
na pozostatosciach po
znalezionych  ksiegach.
Wydobyte  przedmioty
sa w réznym stanie i nie
wszystko uda sie zakon-
serwowaé - mowi dr Ar-
tur Ginter z Instytutu Ar-
cheologii Uniwersytetu
Lodzkiego, ktéry kieruje
badaniami.

Naukowcow
z UL wspie-
rat w po-

szukiwaniach Klub Poszu-
kiwawczo-Eksploracyjny
,JEksplorer”. Jego cztonkowie
wydobyli m.in. strony ksigzki
w jezyku hebrajskim z opi-
sem,  najprawdopodobniej,
uboju rytualnego oraz kolej-
nej, oprawionej w cynkowa
blache.

Zespol badaczy z Instytutu
Archeologii szukat na ryn-
ku Starego Miasta $ladéw
pierwszych miejskich za-
budowan naszego miasta,
a takze jego przeksztalcen
na przestrzeni wiekéw. Na
wczeéniejszym etapie wyko-
palisk udato sie znalez¢é m.in.

FOT. KPE EKSPLORER

pozostalosci po murach po-
tudniowej pierzei rynku, na
miejscu ktorej znajduje sie
wspolczesnie park Staro-
miejski, oraz wiele przed-
miotéw zwiazanych z han-
dlowa historig miejsca, m.in.
plomby towarowe i monety.

AHa, ML

£opZBUDVIEN VY NN AN NN N
KOLEJNY ETAP

REMONTU UL. REWOLUCII

Polacy coraz rzadziej chodz
do kosciota i rzadziej przy-
stepuja do komunii Swigtej.
Coraz mniej jest uczniow,
ktorzy chodza na religig,
spada tez liczha powotan.

Wtasnie ukazal sie naj-
nowszy raport Instytutu
Statystyki Kosciota Ka-
tolickiego. Okazuje sie,
ze sposrod wiernych Ko-
Sciota Katolickiego w Pol-
sce niespetna 30% chodzi
w niedziele na msze. Jesz-
cze mniej 0sOb przystepu-
je do komunii $wietej. To
niespelna 13% wszystkich
wiernych.

Dla poréwnania - w 20191,
czyli przed pandemia, do
kosciota chodzito prawie

37% wiernych. Spadek jest
zatem wyrazny. Wsréd
wszystkich polskich die-
cezji jedng z najmniej re-
ligijnych jest archidiecezja

t6dzka. Tu do kosciola
w niedziele chodzi zaled-
wie 17,2% wiernych. Mniej
0sOb uczeszcza na msze
tylko w diecezji szczecin-
sko-kamienskiej (16,9%).
Coraz mniej dzieci uczesz-
cza réwniez na lekcje reli-
gii w szkotach. - W roku
szkolnym 2021/2022 na
lekcje religii we wszyst-
kich typach placéwek
edukacyjnych uczeszczato
82% wucznidéw, co stano-
wi spadek o 3,3 punktu
procentowego W porow-
naniu z rokiem poprzed-

nim - czytamy w rapor-
cie. W todzi na religie
nie chodzi ponad polowa
uczniow.
Zdaniem ISKK taki stan
rzeczy to efekt m.in. pan-
demii. - Pandemia CO-
VID-19 znaczaco wplyne-
fa na skale uczestnictwa
w niedzielnej mszy Swie-
tej oraz zycie sakramen-
talne polskich katolikéw
- czytamy w raporcie,
w  ktérym jednoczesnie
wskazywane jest, ze
wzrosta liczba chrztéw
w kraju. W 2021 r. udzie-
lono ich wiecej niz rok
wczesniej. JB
FOT. FREEPIK

Wigcej na WWW.LODZ.PL

Koiczy si¢ wymiana na-
wierzchni ulicy migdzy Kilin-
skiego i Sterlinga. Drogowcy
wejda zaraz na kolejny odci-
nek w strong pl. Pokoju.

Rewolucji 1905 r. to ko-
lejna 16dzka ulica, ktéra
na calej dlugosci bedzie
miala  wyremontowang
nawierzchnie. W 2022 r.
podobny remont zakon-
czyl sie na ul. 6 Sierpnia.
Pierwszy odcinek ul. Re-
wolugji 1905 r., od ul. Piotr-
kowskiej do ul. Wschodniej,
zostal ~ wyremontowany
w ramach programu re-
witalizacji, podobnie jak
drugi - od skrzyzowania
z ul. Wschodnia do
ul. Kilinskiego. Ulica zy-
skata réwna jezdnie, proste
chodniki, drzewa i fawki.
Drogowcy  zamontowali
tez nowe o$wietlenie i wy-
znaczyli miejsca parkingo-
we.

Teraz trwa - podzielona
na dwa etapy - przebu-
dowa odcinka miedzy
skrzyzowaniem z ul. Ki-
linskiego a pl. Pokoju koto
ul. Uniwersyteckie;j.

Drogowcy koncza wla-
$nie prace na czesci od
ul. Sterlinga w kierunku
centrum. Prowadzone sa
one potéwkowo, pod ru-
chem, aby mozliwe bylo
zachowanie  przejazdu.
Najpierw ekipa wymieni-
ta nawierzchnie i chodniki
po stronie Wydziatu Eko-
nomiczno-Socjologiczne-
go Uniwersytetu todz-

kiego, a teraz korcza sie
prace po péinocnej stronie
i wykanczane s m.in.
wjazdy do posesji.
Jeszcze w tym miesigcu
drogowcy wejda na odci-
nek na wschod od ul. Ster-
linga. Tam prace réwniez
beda prowadzone pod ru-
chem i powinny zakonczy¢
sie jeszcze w 2023r.  AHa
FOT. LODZ.PL
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Wipaamilj ma elrtaal
dio Mlamm

Al Dente - w godz. 12:00-15:00

Bobby Burger - w godz. 12:00-15:00

Galicja - w godz. 12:00-15:00

Manuarte - w godz. 12:00-17:00

Seafood Bar&Market - do godz. 15:00

Szpulka - w godz. 12:00-15:00

Tajska Hot Spoon ~ w godz. 12:00~-14:00

Tawerna Pepe Verde - w godz. 11:00-15:00

Whiskey In The Jar - do godz. 17:00

Yarsa ~ w godz. 12:00-15:00

Zielona - w godz. 12:00-16:00

Dzien Dziadka i Dzien Bahci
tuz tuz, dlatego warto pomy-
sleé¢ o tym, jak spedzi¢ ten
dzien radosnie i wyjatkowo.
A jako e smaczne jedzenie
jest zawsze dobrym akompa-
niamentem dla mito spedzo-
nego czasu, podpowiadamy,
czym zaskoczyé seniorow
w nadchodzacy weekend.

W tym roku przytulna re-
stauracja Fatamorgana (ul.
Ksiezy Mlyn 16) zamiast

stodkich
boxdéw
przygotowala

na te okazje specjalne
menu. Co w karcie? Na
przystawke szef kuchni
zaserwuje minipampuch
z kaczka i zurawing. Da-
niem gléwnym beda go-
towane w czerwonym
winie policzki wolowe
na ziemniaczanym puree
z zasmazang pak choi (ka-
pusta pochodzaca z Chin).
Zwienczeniem kolacji
bedzie stodkie serdusz-
ko czekoladowe z wisnia
i biszkoptem. Rezerwacje

sg mozliwe pod numerem
telefonu: 880 832 509.

Kawa i ciacho

w hotelu Polonia
Zabytkowe wnetrze znaj-
dujace si¢ w ponad 100-let-
nim hotelu Polonia bedzie
idealnym miejscem na spe-
dzenie popotudnia z dziad-
kami. Sam wystrdj (zdobio-
ne zyrandole, tapicerowane
meble czy pickne obrazy
wiszgce na $cianach) spra-
wia, ze ta chwila bedzie
uroczysta. W menu
szereg kaw (np. kasz-
tanowa) i herbat oraz

stodkich wypiekéw.

Jesli babcia lub
dziadek

naleza do

rannych

ptaszkéw, warto za-

bra¢ ich tutaj na $niadanie.
Kawiarnia i bistro otwar-
te sa od poniedziatku do
piatku w godz. 8:00-18:00,
a w weekendy w godz.
10:00-20:00.

Warsztaty kulinarne

Prezentem dla  babci
i dziadka moze by¢ tez vo-
ucher na warsztaty kuli-

narne (solo lub w parach).
Seniorzy, ktérzy gotuja
czesto, beda mieli oka-
zje zglebi¢ nowe techniki
i sprébowaé nieznanych
dotad smakéw, a Ci, kto-
rzy w kuchni nie spedzaja

zbyt wiele czasu, dostang
szanse na odkrycie w so-
bie nowej pasji. Wszystko
to w przyjaznej atmosfe-
rze z zapewnionym sprze-
tem i wszystkimi sktadni-
kami. Wiele kulinarnych

zajec z kuchni hiszpanskiej,
azjatyckiej, wloskiej itd.
znajdziemy na stronach:
bookandcook.com.pl/;
baccaro.pl. Koszt: od 280

do 320 zt. KS
FOT. LODZPL, CAFE POLONIA



Komputer jest urzadzeniem, hez
ktorego nie wyobrazamy sohie
zycia. Umotzliwia on kontakt ze
Swiatem, utatwia codzienne funk-
cjonowanie, a takze dostarcza
rozrywkiwszystkim, bezwzgledu
nawiek. Seniorzy, ktdrzy nigdy nie
mieli kontaktu z komputerem, nie
musz3 sig go baé, poniewaz przy
odrobinie cierpliwosci i pomocy
bliskich moga nauczyé si¢ jego
obstugi. Sprawdz, jakie korzysci
plynazposiadaniai obstugiwania
tegowynalazkuXXw.

Wiele starszych os6b z nie-
checia podchodzi do zdo-
bywania nowych umiejet-
nosci, szczegblnie tych
zwigzanych z nowoczesny-
mi technologiami. Pomimo
to warto nauczy¢ sie obstugi
komputera. Dzieki temu
urzadzeniu seniorzy moga
stac sie bardziej samodziel-
ni i czu¢ sie mniej samotni.

Komputer to nie tylko narzedzie pracy
- pozwala zdobywaé wiedzg i mito spedzaé czas

Dzi$ coraz wiecej oséb
w wieku 60+ uczy sie ko-
rzystania z Internetu, czer-
piac z tego wiele korzysci
i przyjemnosci. Dolacz do
nichiTy.

Wideorozmowy
z bliskimi

Komputer z dostepem do
Internetu stal sie¢ wiodacym
sposobem na utrzymanie
kontaktéw z rodzing i zna-
jomymi. Szczegdlnie waz-
ng role odgrywa dzis, gdy
wiele 0s6b emigrowato lub
wyjechalo na drugi koniec
Polski. Jesli Twéj bliski
mieszka daleko od Ciebie,
z pewnoscig nie widujecie
sie tak czesto, jakbyscie
tego chcieli. Rozmowa
przez telefon to zaledwie
namiastka bliskosci. Lep-
szym rozwigzaniem jest
komputer z zainstalowa-
nym na nim ko-
munikatorem
(np. Skype),
ktory
umoz-
liwi

Ci wideorozmowy. Dzie-
ki niemu bedziesz mieé
np. mozliwos¢ zaobser-
wowania, jak zmieniaja
sie Twoi wnukowie, a oni
z kolei zaprezentuja swoje
rysunki czy nowe zabawki.
Wystarczy usigéé wygodnie
przed komputerem i uru-
chomi¢ wybrany komuni-
kator. Dzieki opcji ,,czat
grupowy” do rozmowy
beda mogly dotaczy¢ tez
inne osoby.
Woéwczas

takie spotka-

nie online

moze stac sie

namiastka

spotkania ro-

dzinnego.

Komputer

ulatwia Zycie
Dzieki komputerowi moz-
na zalatwié¢ wiele spraw,
nie wychodzac z domu,
m.in. oplaci¢ rachunki, za-
pisac sie do lekarza czy
zrobi¢ zakupy. Wiasnie dla-
tego warto przekonac sie do
wykonywania niektérych
czynnoéci przez Internet.
Z pewnoscia przyda Ci sie
bankowos¢ elektro-
niczna, dzieki
ktorej bedziesz
mogt oplaci¢
rachunki.
Bez-
piecz-
niej

bowiem zrobié¢ to przez
Internet, niz chodzi¢ na
poczte z wieksza suma
pieniedzy w kieszeni
lub torebce czy wy-
ptaca¢ emeryture

w banku i wra-

ca¢ z nia do

domu. Wygod-

na ustuga ban-

kowa sa zle-

cenia stale.

Warto ja uruchomic na te
oplaty, ktére zbyt czesto sie
nie zmieniajg. Korzystajac
z nowoczesnej bankowosci,
trzeba byc¢ jednak czujnym
i pamieta¢ o procederze
wyludzania danych. Nawet
najmilszej Pani dzwonigcej
z ,banku” nie podawaj
nigdy numeru PIN, hasta
dostepu czy numeru konta.
Pracownicy banku nigdy nie
prosza o takie informagje.

Baza zdjeé
Dawniej robili$my niewie-
le zdjec¢ - tyle, ile mieScit
film w aparacie. Obecnie za
pomoca smartfona fotogra-
fujemy duzo, nie tylko bli-
skich czy siebie, ale réwniez
fadne widoki czy zabawne
sytuacje. Z reguty nie wy-
wolujemy juz zdjec jak
niegdys, lecz prze-
chowujemy je
w pamieci
telefonu,
ktéora
nie-
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stety jest ograniczona. Jeze-
li robisz ich duzo, warto do
ich przechowywania wyko-
rzystaé¢ komputer. Moze on
pelnié role albumu na zdje-
cia. Wystarczy zgrac fotki ze
smartfona do utworzonych
i odpowiednio nazwanych
folderéw w komputerze.
Jezeli sam/-a nie potrafisz
tego zrobi¢, popros o po-
moc kogos bliskiego. Dzieki
takiemu przechowywaniu
zdje¢ mozesz uwieczniaé
wiecej waznych chwil, spo-
tkar rodzinnych czy miejsc.

Komputer
jako rozrywka
Dzieki Internetowi mo-
zemy nie tylko wysytaé
maile, prowadzi¢ wideo-
rozmowy czy zalatwiad
sprawy urzedowe - kom-
puter jest takze zrédtem
rozrywki. Stuchanie mu-
zyki, ogladanie filmoéw,
korzystanie z portali spo-
tecznosciowych czy gry
(np. karciane) to tylko kilka
mozliwosci przyjemnego
spedzenia czasu. Trzeba
tylko pamieta¢, ze aby by¢
bezpiecznym w sieci,
nie nalezy nikomu

Komputer umozliwia rozmowy wideo
z bliskimi, ktorzy mieszkaja
winnej czgsci Swiata

podawac swoich danych
- adresu czy numeru
PESEL. Nie wolno tez po-
zyczaé pieniedzy osobom
poznanym przez Internet.
Policja ostrzega przed fal-
szywymi randkowiczami,
ktorzy, gdy zdobeda za-
ufanie potencjalnej ofia-
ry, chca wyludzié¢ od niej
pienigdze, np. na pokrycie
kosztéw leczenia.

Jak poméc
seniorowi po zakupie
komputera?
Kupiony dla rodzicow
czy dziadkéw komputer
warto dostosowaé do ich
potrzeb - zwiekszy¢ roz-
miar czcionki oraz usunaé
z urzadzenia te programy
i aplikacje, z ktérych nie
beda korzystac. Nastepnie
warto zainstalowac komu-
nikator do wideorozmoéow,
np. Skype, program do
odtwarzania filméw czy
zalozy¢ skrzynke mailowa.
Tak przygotowany sprzet
z pewnoscia utatwi i uprzy-
jemni seniorowi zycie.
Alup
FOT. FREEPIK, ENVATO ELEMENTS
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0 LOCIE W KOSMOS

Stawosz Uznarski to jedna
217 osoh, ktore zostaty wybra-
ne przez Europejska Agencje
Kosmiczna do petnienia misji
ksigzycowych. Niedawno odwie-
dzitswoje rodzinne miasto, gdzie
opowiadat o swojej pasji.

Przyszedt na swiat 12 kwiet-
nia 1984 r. Ta data nie jest
przypadkowa, bo juz od po-
nad 10 lat w jego urodziny
obchodzony jest Miedzyna-
rodowy Dzien Zatogowych
Lotéw Kosmicznych, a Rosja
od 1962 r. swietuje 12 kwiet-
nia Dzieri Kosmonautyki.

- Od matego wszyscy skla-
dali mi zyczenia z okazji
tego Swieta, a nie z okazji
moich urodzin - moéwit
podczas spotkania w EC1
Stawosz Uznariski. - To gle-
boko we mnie siedziato, dla-
tego w pewnym momencie
postanowilem zwigzaé sie
z przemystem i technologia-
mi kosmicznymi.

W szkole byt dobry z mate-
matyki i fizyki. Spedzat czas
bardzo aktywnie - jezdzit na
rowerze, biegat i zeglowat.
Lubit eksperymen-
towaé. Kiedys on

i jego brat znalezli

W garazu starg

"INFO_

szafe. Postanowili ja roz-
montowac i stworzyli ram-
pe, przez ktéra skakali na
rolkach i deskorolce.

- Tak sie zaczeta moja
przygoda z budowaniem
- dodat.

Gruntowne
wyksztalcenie

Stawosz Uznanski studio-
wal na Politechnice £.6dz-
kiej oraz we Francji, gdzie
zdobyt tytut doktora. Mama
chciala, zeby zostat leka-
rzem albo prawnikiem, ale
on mial inny pomyst na zy-
cie i postanowit pojsé¢ swoja
Sciezka.

- Chcialem pracowacé dla
NASA lub dla Europejskiej
Agencji Kosmicznej (ESA).
Niestety, nie mogtem, bo
w przypadku NASA nie
miatem obywatelstwa ame-
rykanskiego, a gdy kon-
czytem doktorat, Polska
nie byla jeszcze czlonkiem
ESA. Dlatego wybratem

Stawosz Uznariski uczeszczat do VIII Liceum Ogdl-
noksztatcacego im. Adama Asnyka w todzi. Relak-
suje sig, spedzajac aktywnie czas. Chetnie chodzi po
gorach. W kosmos zabrathy ze sob3 zdjgcia rodziny,
znajomych, a takie ulubionych ziemskich miejsc.

Europejska Organizacje
Badan Jadrowych CERN.
Tam pracuje na co dzieri do
dzisiaj - opowiadat.

Trudne testy

Lodzianin caty czas czeka
na to, aby trafi¢ do skladu
podstawowego do lotu
w kosmos. Jest w 17-osobo-
wej grupie wybranej przez
Europejska Agencje Ko-
smiczng do pelnienia misji
ksiezycowych.

Jako potencjalny kandy-
dat na astronaute musiat
przejs¢ szereg rozmow
kwalifikacyjnych i testow
percepcyjnych, medycz-
nych, komunikacyjnych
oraz psychologicznych.
Rozwigzywat tez problemy
optymalizacyjne.

- Testowano mnie kardio-
logicznie i spirometrycznie.
Przez wiele godzin nagry-
wano moja akcje serca - mo-

Wymagajace byly réwniez
badania psychologiczne.
Stawosz Uznariski rozma-
wial ze specjalista w czte-
ry oczy, a takze bral
udzial w panelu
psychologéw. Za-
dawano mu réz-

ne pytania i sprawdzano,
jak zachowatby sie w kon-
kretnych sytuacjach.

- Specjalisci byli dobrze
przygotowani. Wywoly-
wali u mnie rézne emodje,
a potem je analizowali.
Cho¢ przedstawiali mi czy-
sto hipotetyczne przykiady,
czutem, jakbym fizycznie
znajdowat sie na stacji ko-
smicznej - dodat.

Jak twierdzi, te testy dla in-
nych uczestnikéw takze nie
byly tatwe. Ale sytuacje poza
nasza planeta moga by¢ réz-
ne, dlatego trzeba odpowied-
nio sie do nich przygotowac.

Na Marsie

Stawosz Uznariski przyzna-
je, ze kosmos go bardzo fa-
scynuje.

- Jestem ciekawy widoku
Ziemi z goéry. Gdyby udalo
mi sie polecie¢ na jakakol-
wiek misje, na pewno mial-
bym przed soba mnéstwo
pracy. Astronauci wyko-
nuja w kosmosie wiele eks-
perymentéw naukowych
i sami tez sg obiektami ba-

dant medycznych. Ale kazdy
wolny moment staraja sie
poswiecac na patrzenie na
Ziemie. To niesamowicie fa-
scynujgce. Zastanawiam sie,
jakie odczucia wywotaltby
we mnie taki widok - opo-
wiadat.

Lodzianin zdaje sobie sprawe
z tego, ze technologia bardzo
szybko sie rozwija. Uwaznie
$ledzi program Artemis i nie
moze doczekac sie ponowne-
go ladowania ludzi na Ksie-
Zycu.

- A wedlug planéw Euro-
pejskiej Agencji Kosmicznej
cztowiek pojawi sie na Mar-
sie juz w latach 40. tego wie-

Koszulka z autografem
fodzkiego astronauty
trafitanalicytacjg WOSP

w Mediatece (ul. Moniuszki 5)
Stawosz testowat symulator lotow

ku - podkreslat.

Wazna kwestig w Zyciu jest,
wedtug niego, podazanie za
marzeniami.

- Jezeli chcecie startowac
w kolejnym programie dla
astronautéw albo marzy-
cie o tym, zeby pracowaé
w technologiach kosmicz-
nych, prébujcie - zwrocit
sie do todzian. - Sciezka ka-
riery jest otwarta praktycz-
nie dla kazdego zawodu.
W technologiach potrzebni
sa nie tylko inzynierowie, ale
poszukuje sie réwniez m.in.
ludzi od biznesu, marketin-

guiprawa.

Konrad Wojtczak

Podczas wizyty
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Filie Miejskiej Strefy Kultury
zapraszajg na szereg wydarzen,
ktore zostaly przygotowane dla

wszystkich, ktérzy planuja uezcié
Dziei Bahci i Dzien Dziadka.

W sobote, 21 stycznia, o godz.
11:00 w MSK Radogoszcz przy
ul. Stawowej odbeda sie warsz-
taty kreatywne dla dzieci, na
ktérych bedzie mozna samo-
dzielnie wykonaé upominki
z mysla o dziadkach. Koszt:
15 zl, zapisy: 501 369 349, wy-
spakultury@msk.lodz.pl.

Potancéwki

Wieczorem tego samego dnia
w MSK Widzew (Dom Kul-
tury 502, ul. Sacharowa 18)

IS ARED A AN

o godz. 17:00 rozpocznie sie po-
taricowka dla senioréw z mu-
zyka na zywo. Wstep kosztuje
20 zt. Potaniczy¢ bedzie moz-
na takze w MSK Niciarniana
(Dom Kultury Ariadna, ul. Ni-
ciarniana 1/3) - wieczor tanecz-
ny rozpocznie sie o godz. 17:00.
Szczegétowe informacje pod
nr. tel.: 510 313 310. Potaricoéw-
ka z okazji Dnia Babci i Dnia
Dziadka zaplanowana jest tak-
Ze na niedziele, 22 stycznia, na
godz. 17:00 w MSK Zubardz
(ul. Zubardzka 3). Wstep bez-
platny.

Warsztaty
Dobrym pomystem na prezent
dla dziadkéw bedzie wykupie-

nie udzialu w warsztatach ka-
ligraficznych, ktére organizuje
MSK Niciarniana. W niedziele,
22 stycznia, o godz. 10:00 lub
o godz. 14:00 odbeda sie spo-
tkania warsztatowe pod ha-
stem ,, Zakochaj sie w kaligrafii
- Gotycka fraktura i Italika”.
Uczestnicy zaje¢ poznaja pra-
widlowe narzedzia do kaligra-
fii historycznej, beda pracowac
na materiatlach wysokiej jako-
§ci, obejrza kilka fragmentéw
zdigitalizowanych manuskryp-
tow z epoki oraz kilka ksigzek
tematycznych, poswieconych
kaligrafii. Koszt uczestnictwa
to 160 zl. Zapisy i informacje
udzielane s pod nr tel.: 510 313
310. EMa

@BdL
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Wystawe ,,City For You!?” moina
ogladaé w Osrodku Propagandy
Sztuki w parku im. H. Sienkiewicza.

,City For You!?” to tytul wy-
stawy  dwoéch  plastykéw
- ojca i corki: Adama Foltarza

i Moniki Foltarz, prowokuja-
cych do rozwazar na temat isto-
ty sztuki i jej piekna w kreowa-
niu przestrzeni. Ich twoérczosé
to préba odpowiedzi na pyta-
nie o to, w jaki spos6b tworzyé
nowoczesng architekture, aby,

ITeTURLE

zachowujac trwalos¢ i uzytecz-
nosé, mogla sta¢ sie poetycka
rama dziatan cztowieka.

Wystawa bedzie dostepna
w Osrodku Propagandy Sztuki
w parku im. H. Sienkiewicza do
26 marca. Red

[
|

1JEJ NAJWIEKSZE PRZEBOJE

Uwielbiana przez publicz-
nos¢ na calym swiecie
Basia, czyli Basia Trzetrze-
lewska, zaspiewa dla todz-
kiej publicznosci w klubie

przebojow z albumoéw:
,Time and Tide”, ,Lon-
don Warsaw New York”,
,The Sweetest Illusion”,
Jt's That Girl Again”

Wytwornia (ul. takowa
29) w najblizszg sobote,
21 stycznia.

Basia to jedyna Polka,
ktéra nie tylko sprzeda-
ta miliony ptyt, ale miata
wlasne show na Brod-
wayu. Na sobotnim kon-
cercie nie zabrak-

nie  najwigkszych

W weekend, 20-21 stycznia,
do Manufaktury zawita stre-
fa ,LEGO® Friends”, ktora
sktada¢ bedzie sie z czterech
miejsc zabawy: strefy gléwnej
Friends, strefy konkursowej,

oraz ,Butterflies”
mozna
,New Day for
,Baby  You're

,Cruising for Bruising”
oraz ,Drunk on Love”.
Koncert rozpocznie sie
o godz. 19:00. Koszt bi-
letéw to: 119, 159, 179

. Bedzie
ustysze¢ m.in.

You”,
Mine”,

1199 zt.
EMa

strefy  swobodnego  budo-
wania i strefy dla maluchow
LEGO DUPLO. Atrakcje beda
dostepne w godz. 11:00-19:00.
Wstep wolny.

red

+Duchy Inisherin” to film, ktory
niedawno nagrodzono ai trzema
Itotymi Globami (najlepsza ko-
media, najlepszy aktor — Colin
Farrell — najlepszy scenariusz).
W weekend bedzie moina go
obejrze¢ w Kinie Kinematograf
(pl- Zwycigstwa 1) i Kinie Charlie
(ul. Piotrkowska 203/205).

Obraz opowiada o losach
dwojki  przyjaciol, ktérzy

znaja sie od
rolach Colin
dan  Glees:
dnia jeden :
wia zakonc
Oprocz  akt
filmu sa pi
akcja rozgry
lowniczej i
spie. Film w
przez Marti
(,, Trzy billbo
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RENI JUSIS

L FRANCUSKIM SZNYTEM

Ikona polskiej muzyki
klubowej wystapi na kon-
cercie w Artkombinacie
w Monopolis w niedziele,
22 stycznia, o godz. 20:00.

Publicznosé usltyszy ma-
terial z najnowszej plyty
»Je suis Reni”, na ktoéry
skladaja sie m.in. piosen-
ki Serge’a Gainsbourga,

N

Francoise Hardy, Michela
Legranda czy Joe Dassin.
Wydarzenie zainteresuje
nie tylko dla frankofiléw,
ale i osoby, ktére lubia
melodyjnosé i sa ciekawe
metamorfozy artystycz-
nej Reni Jusis. Bilety
kosztuja 89 zl.

Red
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kotyski (w tych
Farrell i Bren-
on).  Pewnego
. nich postana-
zyC¢  znajomosc.
orstwa atutem
>kne plenery -
wa sie na ma-
rlandzkiej wy-
ryrezyserowany
na McDonagha
ardy za Ebbing,

Missouri” ) mozna obejrze¢
weekendowo w Kinie Kine-
matograf (piatek, godz. 17:00
i 19:00, sobota, godz. 16:00
i 20:00, niedziela, godz. 14:00
i 18:40; bilety: 17 i 19 zt) lub
w Kinie Charlie (pigtek godz.
13:00, sobota godz. 12:50,
17:00 i 20:50, niedziela godz.
13:15119:45; bilety: 21 i 25 z1).

RedKu

MONODRAM

Spektakl ,,Grubaska” w rezy-
serii Btazeja Baraniaka moina
obejrze¢ w sobote, 21 stycznia,
0 godz. 19:00 w Domu Litera-
tury (ul. Roosevelta 17).

»,Grubaska” to niezwy-
kle pogodna i pelna hu-
moru opowiesé, ktora
na scenie Domu Litera-
tury w Lodzi zaprezen-
tuje Izabela Noszczyk.

To sceniczna adapta-
cja opartej na faktach
ksigzki Wandy Szyma-
nowskiej ,Lardzelka”.
Gléwna bohaterka ze
wzgledu na swa posture
bywa dotkliwie upoka-
rzana. W koricu znajduje
sile, aby stanaé¢ do walki
0 swoja godnos¢.
Bilety kosztuja 40 zl.
Red

FOTO: MAT. PRAS.

IROB SOBIE KSIAZKE
ARTYSTYCZNA

Miejska Galeria Sztuki zaprasza na sobotnie
(21 stycznia) spotkanie warsztatowe dla dorostych
w Galerii Willa (ul. Wélczanska 31/33), ktdre he-
dzie poswigcone tworzeniu ksiazki artystyczne;j.

Uczestnicy wykonaja ja m.in. w formie rzezby,
skrytki, zwoju papieru - zaleznie od tego, co pod-
powie wyobraznia, przy okazji uzywajac réznych
technik plastycznych. Po warsztatach bedzie moz-
na dodatkowo wzia¢ udziat w oprowadzaniu ku-
ratorskim po wystawie Kamila Kukli - VORE.
Bilet wstepu kosztuje 8 zl. Zajecia rozpoczng sie
0 godz. 12:00, a oprowadzanie o godz. 14:00.

Kolejng premierg Teatru
Pinokio (ul. Kopernika
16) .Wojnokraka” widzo-
wie obejrza jui w sobote,
21 stycznia, o godz. 17:00.

Najnowszy spektakl Te-
atru Pinokio ,Wojno-
kraka” jest teatralng od-
powiedzia na sytuacje,
ktéra dzieje sie za na-
sza wschodnig granica.
Przedstawienie, = wyko-
rzystujac basniowe moty-
wy i metafory, opowiada
o wojnie i emocjach, kto-
re towarzysza nie tylko
dorostym, ale i dzieciom.

EMa

»Wojnokraka” to takze
opowies¢ o byciu ,no-
wym” na podworku,
a takze o potrzebie komu-
nikacji i przyjazni.

Spektakl bedzie mozna
obejrze¢ takze w niedzie-
le, 22 stycznia, o godz.
12:00 lub we wtorek,
srode i czwartek w ra-
mach ,Ferii w Pinokiu”.
Przedstawienie = bedzie
prezentowane w dwoéch
jezykach réwnoczesnie -
w jezyku fonicznym i mi-
gowym. Bilety: 291 32 z1.

RedKu

LABORATORIUM TEATRALNE ,,SWIATOOBRAZY”

W weekend w Teatrze No-
Lachodnia 93)

wym (ul.

publicznosé obejrzy efekty
wspolnej pracy warszta-
towej miodego pokolenia
artystow, zajmujacego sie
rezyseriag i dramaturgia
w Teatrze Nowym, oraz
studentow Wydziatu Ak-
torskiego Szkoty Filmowej
w todzi. Polem do wspol-
nych dziatan beda kultowe
debiutanckie dzieta filmo-
we m.in. Andrzeja Munka,

Kazimierza Karabasza,
Agnieszki Holland, Jerzego
Skolimowskiego i Witolda
Leszczynskiego.

Finat zostat zaplanowany
na niedziele, 22 stycznia,
na godz. 18.00 i beda to
otwarte dla publicznosci
pokazy pracy w procesie,
skladajace sie na rodzaj
instalacji  artystycznej,
prezentowane w foyer,
malarni i na Matej Scenie

Teatru Nowego.

Warsztaty sa czeScia
projektu ,Nowy i Mto-
dzi”, zainaugurowanego
przez dyrektorke Dorote
Ignatjew, a kuratorem
przedsiewziecia jest Re-
migiusz Brzyk. Opie-
ke merytoryczng nad
warsztatami, realizo-
wanymi we wspoétpracy
ze Szkota Filmowa w Lo-
dzi, sprawuje Piotr Sewe-
rynski. EMa



ZIELEN,
W MIESCIE

+ODZKI PANEL OBYWATELSKI

II EODZKI PANEL
OBYWATELSKI

JAK SIE 76t
ACZEGO WAR

Do 14 lutego trwa nabor
uczestnikow i uczestniczek
do Il todzkiego Panelu
Obywatelskiego. Tym razem
mieszkaicy i mieszkanki
postaraja sig¢ znalei¢ od-
powiedzi na pytanie, w jaki
sposob zredukowaé szko-
dliwa emisjg gazéw w todzi.

Panel Obywatelski to
jedno z narzedzi demo-
kracji deliberacyjnej,
czyli uczestniczacej. Jego
celem jest wskazywanie
rozwiagzan w tematach
trudnych, ktére dotycza
nas wszystkich. Dlate-
go dobodr uczestnikow
i uczestniczek panelu jest
bardzo wazny - wybrana
grupa powinna repre-
zentowac calg spotecz-
nosé¢ Lodzi, sugerowacd
rozwigzania mozliwe do
realizacji i zaakceptowa-
nia przez rézne grupy
spoteczne. Czy trzeba za-
tem by¢ ekspertem, eks-
pertka, by wziaé udziat
w panelu poswieconemu
tematyce emisji gazow

FAJNE MIASTO

cieplarnianych? Tak,
jednak nie od ekologii
i zmian klimatu, a zycia
w Lodzi i miejskiej co-
dziennosci!

Kto moze sie zglosi¢?
Kazdy, kto ukonczyt
15. rok zycia i mieszka
w Lodzi. By zapewnié
odpowiednia reprezen-
tatywno$¢ panelu, jego
uczestnicy i uczestnicz-
ki zostang wylosowa-
ni sposréd zgltoszen
tak, by odzwierciedlaé
wieksza grupe spotecz-
na, np. miodych ludzi
ze $rednim wyksztal-
ceniem mieszkajacych
na Balutach. Panel to
facznie pieé spotkan na
przelomie marca i kwiet-
nia - trzy o charakterze
edukacyjnym i dwa dys-
kusyjne - warto zatem
by¢ dyspozycyjnym. Za
udzial w panelu jego or-
ganizatorzy przewidzieli
wynagrodzenie.

@E IH%HI 99 EQQ

Dlaczego warto?

Z co najmniej trzech po-
wodoéw. Po pierwsze, Pa-
nel to $wietna okazja, by
dowiedzie¢ sie wiecej, le-
piej zrozumiec otaczajgca,
zmieniajaca sie¢ wokot nas
rzeczywistosé. Czym sa
gazy cieplarniane? Jakie za-
grozenia wywotujg? W jaki
spos6b mozna ograniczac
ich emisje? To jedynie czesé
tematéw do omoéwienia
podczas trzech spotkan
edukacyjnych. Po drugie,
to $wietna okazja, by za-
bra¢ glos w imieniu swoim
i swojej grupy spoteczne;j.
Wypracowane podczas
spotkan dyskusyjnych re-
komendacje maja charakter
wigzacy dla Urzedu Miasta
Lodzi - panel to $wietna
okazja, by realnie wpty-
naé na podejmowane de-
cyzje i kierunki dzialania!
Po trzecie, udziat w roli
panelisty lub panelistki to
satysfakcja, partycypacyj-
na przygoda i dodatkowa,
finansowa gratyfikacja.

nnNNN

Czego nauczysz sie
w trakcie spotkan
edukacyjnych?
Dowiesz sie, jakie sa glow-
ne zagrozenia zwigzane
z emisja gazéw cieplar-
nianych w todzi, jaki
maja wplyw na zdrowie
mieszkancéw i jakos¢ zycia
W miescie.

Nauczysz sie takze, jak
ograniczac emisje gazow
cieplarnianych i poprawiac
jakos¢ powietrza w miescie,
w tym poprzez:

* oszczedzanie i racjonali-
zacje zuzycia energii oraz
wykorzystanie ré6znych
zrédet energii (w tym
OZE) w miescie i gospo-
darstwach domowych
oraz poprawe efektyw-
nosci energetycznej,

role transportu w ogra-
niczaniu zanieczyszczen
powietrza,

gospodarke odpadami
tj. ograniczanie produk-
qji, segregacje i recykling
oraz rozwijanie gospo-
darki obiegu zamkniete-
8o (GOZ),

N [
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* uzytkowanie terenu i role
zieleni w ,,oczyszczaniu”
powietrza i tagodzenia
skutkéw zanieczyszczen,

* budownictwo i jego mo-
dernizacje,

* wykorzystanie zréznico-
wanych Zrédet finanso-
wania ekoinnowacyjnych
rozwiazan w miescie.

Jak sie zglosi¢?
Rejestracje, wyboér grupy
reprezentatywnej i spo-
tkania prowadzi Fundacja
Uniwersytetu Lodzkiego
oraz eksperci i ekspertki
z Wydziatu Ekonomiczno-
-Socjologicznego oraz Wy-
dziatu Biologii i Ochrony
Srodowiska. Zgtoszenia
przyjmowane s3 w wersji
papierowej lub elektronicz-
nej. Formularze papierowe
oraz odpowiednie urny
znajdziesz:
* w Bibliotece Uniwersyte-
tu Lodzkiego - ul. Matej-
ki 32,

(_INFO _

FOT. tODZPL

T le £ © A e? e

MIASTQ
IWoRzoNE
W SP()LNIE

* w Biurze Aktywnosci
Miejskiej - ul. Tuwi-
ma 10,

* na Wydziale Ekono-
miczno-Socjologicznym,
wejscie od ul. POW 3/5.

Formularze elektroniczne

znajdziesz na stronie po-

S$wieconej II Lodzkiemu

Panelowi Obywatelskie-

mu:

Zgloszenia przyjmowane
beda do 14 lutego 2023 r.
w godzinach pracy punk-
tow lub do godz. 23:59 dla
formularza elektroniczne-

gO.
DJH

Na stronie 13 i 14 znajduje sig formularz zgtoszenia
do Panelu Obywatelskiego do wykorzystania.



SPORT

todzianie przezimowali w czotowce
polskiej ligi. Pitkarze Janusza Niedz-
wiedzia przed startem ekstraklaso-
wych zmagan w rundzie wiosennej
uplasowali si¢ na trzecim miejscu.
Pozostanie beniaminka w tej strefie
oznaczathy powrot europejskich pu-
charow do miasta widkniarzy.

Wszyscy przy al. Pilsudskie-
go 138 zdaja sobie sprawe, ze
powtoérzenie fenomenalnego
wyniku z jesieni nie bedzie fa-
twa sprawa. W klubie rozsad-
nie podchodza do zarzadzania
finansami, dzialaja w ramach
ustalonego budzetu, a ten nie
pozwala konkurowac¢ na rynku
transferowym z najbogatszymi
w Ekstraklasie. Zima do zespo-
lu dotaczyt Andrejs Ciganiks,
38-krotny reprezentant Lotwy,
a takze 19-letni bramkarz Jan
Krzywarnski. Bliski byl sensacyj-
ny powrd6t Daniego Ramireza do
Lodzi, tyle ze do jej czerwonej
czeéci. Na przeszkodzie stanely
formalnoéci prawne: FIFA uzna-
ta, ze wystepem w Superpucha-
rze Polski Hiszpan zaliczyl juz
oficjalny mecz w barwach Lecha
Poznan, wiec Widzew bylby jego
trzecim klubem w sezonie.

Dobra postawa w Turcji

Dobra forme w sparingu Widze-
wa z Dynamo Czeskie Budzie-
jowice (4:0) potwierdzil duet,
ktory imponowat takze w jesien-
nych meczach Ekstraklasy. Jordi
Sanchez otworzy! wynik meczu,
a p6zniej klasycznym hat-
trickiem popisat sie Barttomiej
Pawlowski. W lidze obaj maja po
pie¢ bramek. Na ich skutecznosé
beda liczy¢ kibice RTS-u, ktérzy
po raz kolejny wykupili wszyst-
kie karnety na mecze swojej dru-
zyny. Sprzedaz otwarta trwala
tym razem niespelna minute.

Yy

Brak odejsé

Fani moga by¢ spokojni tak-
ze 0 obsade bramki. Oferta
za Henricha Ravasa, zda-
niem wielu ekspertéw naj-
lepszego golkipera jesieni
w Ekstraklasie, zostata odrzu-
cona. Na razie Stowak, ktéry
zachowal dziewieé czystych
kont (najlepszy wynik w li-
dze) oraz obronit 61 strzatow
(tylko Zlatan Alomerovié
z Jagiellonii ma o dwa wiecej),
w tym jeden rzut karny, zostaje
w Lodzi. Po kontuzji wroécit
natomiast Jakub Wrabel, kt6-
ry blyszczal w widzewskiej
bramce na pierwszoligowych
boiskach w catym 2021 r.

Jak przygotowuija sie
rywale?

Jak druzyna Janusza Niedz-
wiedzia bedzie prezentowala
sie¢ wiosna? Pierwszy spraw-
dzian czeka lodzian jeszcze
w styczniu, gdy na al. Pil-
sudskiego przyjedzie Pogon
Szczecin. Portowcy zgroma-
dzili tyle samo punktéw, wiec
inaugurujacy runde mecz
bedzie starciem o podium
po pierwszej ligowej kolejce
w nowym roku. Tuz za pleca-
mi Widzewa w tabeli sg jesz-
cze Wisla Plock i Lech Poznan
(po jednym punkcie straty),
a takze Stal Mielec (dwa
»~oczka” mniej). Ta ostatnia
zima prawdopodobnie straci
najlepszego piltkarza - Said
Hamulic za ponad 2 mln euro
ma trafi¢ do francuskiej Toulo-
use FC.

Adrian Gryszkiewicz z SC
Paderborn 07 oraz Jean Car-
los Silva z Pogoni Szczecin
wzmocnili natomiast lidera.
Rakow Czestochowa pewnie
zmierza po swéj pierwszy
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w historii tytul. Przed run-

da rewanzowa ma dziewieé

punktéw przewagi nad Legia

Warszawa i 12 pkt nad Wi-

dzewem. Niedawny kapitan

zespolu Marka Papszu-

na, obrorica Andrzej

Niewulis, ma

wzmocnié ze-

spo6t, ktory

znajduje sie

na koncu ta-

beli, czyli

Miedz Le-

gnica.

Pozostale

beniamin-

ki radza

sobie

bowiem

znacznie

gorzej od

Widze-

wa. Miedz

jest ostatnia

z dorob-

kiem 12 pkt,

a tylko jed-

no ,oczko”

wiecej ma Ko-

rona Kielce. By wydosta¢

sie ze strefy spadkowej,

musieliby dogonié¢ majace

17 pkt Lechie Gdansk i Zagle-

bie Lubin. Nic dziwnego, ze

w zimowym okienku transfe-

rowym panuje tam duzy ruch.

Dotychczas oba kluby oglosi-

ty po trzy transfery przycho-

dzace, pozegnaly sie tacznie

z dziewiecioma pitkarzami,

a to pewnie nie koniec zmian.

Czy przyniosa one pozostanie

w Ekstraklasie? Czy wiosna

Rakoéw nie roztrwoni swej

przewagi i siegnie po mistrzo-

stwo? I wreszcie, czy Widzew

zostanie rewelacja nie tylko

rundy, ale i catego sezonu?
BS
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FORMULARZ REJESTRACYINY KANDYDATOW NA PANELISTOW
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N o) Il tODZKIEGO PANELU OBYWATELSKIEGO
L0 o DANE PERSONALNE
(4 p) AN © (0 0)
Imig* e
MM
o < ol ©O Nazwisko™ .. .
OIAN Rok urodzenia™ .. ... ...... ... .
(@)) N (0 @) N . . .
kobieta meiczyzna
oo N
© o
Al POZIOM WYKSZTAECENIA*
HINAAIS O10dNS
podstawowe lub nizsze srednie lub zawodowe wyisze

Q\ <O OO eo) ADRES ZAMIESZKANIA W EODZI
© ~ ™~ Miejsce zamieszkania - rejon [Batuty, Gorna, Polesie, Srodmiescie, Widzew]*
ol ~ —lw Ulica* ....... ... ... . Nrdomu™ ...........
DANE KONTAKTOWE

Adres e-mail™ . .. ... . .

~— ®)) Numer telefonu™ ... ....... ... .. ... ... ... .. .

2

O sl KQ\ 9] I(©)
AMLVT N0dNS

1

* POLE OBOWIAZKOWE

ABY TWOJE ZGtOSZENIE BY£O WAZNE, MUSISZ WYPEENIC WSZYSTKIE WYMAGANE POLA
ORAZ PODPISY W 3 MIEJSCACH NA NASTEPNEJ STRONIE!

1
6
Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong
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w Srédmiesciu - TUVIM - méwi Joanna Brzeziriska,
dyrektor Biura Rewitalizacji i Mieszkalnictwa.

o powierzchni 600 mkw. znalazto sie ponad
16 tys. ksigzek, gtownie kryminaty i reportaze, ale
filia moze sie tez pochwalic bogatym zbiorem ksia-
Remont nie ominat dziedzinca, ktory stat sie

jednym z najfadnigjszych podwdrek w centrum
Posrod nich  zostaty wybudowane podesty,

(zdoba nowej biblioteki jest sala kominkowa
utworzona w  historycznej czesci  budynku.
Mozemy w niej oddawac Sig lekturze, siedzac
w wygodnych fotelach. Na dwdch pigtrach
miasta. Wykonawca zamienit je w zakatek, gdzie
mozemy odpoczac posrod zieleni. Mamy zatem
i szes¢ duzych drzew, i mndstwo krzewow.
ananich stanety stolikiz krzestami oraz drewniane
lezaki do wylegiwania sie w cieplejsze dni.

Na ogélnodostepny w godzinach otwarcia biblioteki
TUVIM  dziedziniec dostaniemy sie dwoma wej-
Sciami; nowa brama od strony ul. Sass-Zdort oraz
brama historyczng od strony ul. Tuwima. Warto
wybrac te drugg, poniewaz jest duzo ciekawsza.
Zdohig ja bowiem odrestaurowane, ztocone polichro-
mie, odkryte podczas remontu. Malowidfa trafity
w rece konserwatordw sztuki, ktdrzy pieczotowicie
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SZKLANA SCIANA I NOWA BIBLIOTEKA

(stdpod Aujalkzozeloejep)

izacjs

mu rewitalizacji obszarowej, a ekipy budowlane

rozpoczety prace w 2018 r. Kamienica miata moc-
no zmieni¢ swoj charakter i zosta¢ rozbudowana
o oficyng poprzeczna i boczng, ktdra potaczy ja
zsledzibg EC1.

Tak jak na poczatku wiekszosci remontéw kon-
serwatorskich - budynek znajduje sie w rejestrze
zabytkow - trzeba byto rozebraé wtérne elementy,
Ale w przeciwienstwie do innych inwestycji przy ul.
Tuwima 46 rozebrano takze cata szczytowa Sciane

w tym wypadku gtownie Sciany dziatowe.
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To jedna z najbardziej widowiskowych meta-
morfoz w catej kodzi. Zaniedhana kamienica
czynszowa znowu jest architektoniczng pe-

retka, gdzie stare taczy sie znowym.
w opfakanym stanie. Na wielkomigjskiej kamienicy

byto widac Slady dawnej Swietnosci, ale ich kon-
dycja pozostawiata wiele do zyczenia - budynek
Inwestycja zostata wpisana do miejskiego progra-

Gmach przy ul. Tuwima 46 jeszcze kilka lat temu byt
wymagat kompleksowego remontu.

o
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KRaNcOwKA

EODZKA POGODYNKA

PIATEK 1°C  Gmiemy i goOTA  0°C Imennv i MEDHELA  0°C  lpieni
Bazyli, Fabian, Ada, Agnieszka, Dorian, Wiktor,

20.01

FORTEPIAN RUBINSTEINA

Sebastian, Cyprian,
Euzebiusz, Fabia

21.01

Nie mozemy poming¢ tego faktu z zycia
stawnego wirtuoza. Paristwo Rubinsteinowie
przeiyli ze sobg 45 lat mimo licznych kryzysow,
w tym takze wielu romansow artysty.

Artur bowiem umiat zdobywac i oczarowaé

kobiety, a jego pozycja i styl

zawieraniu wielu nowych znajomosci na catym
swiecie. Cho¢ formalnie maestro nie rozstat sig
z zong, to w 1977 r., w wieku 90 lat, zostawit ja
dla innej, mtodszej od niego o 58 lat Annabelle
Whitestone! Paradoksalnie to wtasnie jego

iona Nela, ktdra byta przez cate zycie zazdrosna

URBANATOR -7 10DZI W SWIAT

KARTKA Z KALENDARZA

Michat Urbaniak w todzi (2017 r))

22 stycznia 1943 r. w Warsza-
wie urodzil sie Michal Urba-
niak - wybitny muzyk jazzo-
wy, kompozytor i aranzer
o miedzynarodowej stawie,

0 meza, polecita 33-letnia
asystentke, ktora miata pomac sta
widzacemu pianiscie w spisaniu je
mnien. Panna Annabelle byta zapr
nie tylko do pracy, ale rowniez na
i obiady, a potem towarzyszyta Ar
w oficjalnych spotkaniach i podczz
Nela zostata wrecz odsunigta na d
i zostata ,,t3 druga”.

Tak to si¢ zaczgto, a jak skoriczyto
- 0 tym w kolejnym odecinku. :

zycia sprzyjaty

Alberyk, Inez,
Julian, Maksym

na Jazz Jamboree w USA.

W latach 1962-1964 grat ré6w-
niez w Kwintecie Krzyszto-
fa Komedy. W maju 1973 r.
zagral pozegnalny koncert
w Polsce i kilka miesiecy
pozniej, razem z Urszulg Du-
dziak, wyjechat do Stanéw
Zjednoczonych, gdzie pod-
pisal kontrakt plytowy z wy-
twornig Columbia Records.
Witedy rozpoczeta sie wielka

stwo i mlode lata
spedzil w Lodzi,
gdzie ksztalcil sie
w liceum muzycz-
nym i grywat
pierwsze kon-
certy w klubach
z zespotem Tiger
Rag.
W 1961 r. roz-
poczal studia
w PWSM w War-

szawie w klasie skrzypiec,
a samodzielnie opanowat
gre na saksofonie. Nawigzat
wowczas wspolprace z ze-
spotami jazzowymi Zbignie-
wa Namystowskiego oraz

kariera jako wspoltwoércy no-
wojorskiego tzw. fusion jazzu,
bedacego mieszanka wielu
stylow z elementami rocka,
rapu, hip-hopu, znanego row-
niez pod nazwg UrbJazzu.

scenach (takze w Carnegie
Hall) oraz w prestizowych
klubach gral z najwiekszy-
mi gwiazdami $wiatowego
jazzu. Od 1965 r. mieszkat
w Szwecji, Niemczech i Szwaj-
carii, a od 1973 r. w Nowym
Jorku. Czesto powracat do
Polski, a takze do Lodzi i tak
jest do dzis. Michat Urbaniak
napisat muzyke do ponad
20 filméw fabularnych, zagrat
takze gtéwna role w obrazie
,Mo6j rower” w rez. Piotra
Trzaskalskiego.

Jest Honorowym Obywate-
lem Miasta todzi i byl amba-
sadorem w staraniach f.odzi

22.01

Wincenty, Anastazy,
Dominik, Laura

SIEDEM{KULYZAZDROSCI

20 wrzesnia 1931 r. od kul
rewolweru zginal sza-
nowany 1édzki kupiec
i przemystowiec - Bru-
non Jan Boye, ktory byl
wlascicielem skladu wy-
robé6w gumowych przy
ul. Senatorskiej 31. Strza-
ly padly z reki konkubi-
ny. Brunon byl rozwie-
dziony, mieszkal z matka
i 11-letnia cérka Eugenia
w komfortowym miesz-
kaniu tuz przy firmie. Jego
byla zona, cérka znanego
przemyslowca Boksleitne-
ra, zatrzymala przy sobie
drugie dziecko - 6-letnia
Basie. Rozstanie nastapi-
1o po pobycie pana Boye
w sanatorium w Truskaw-
cu, gdzie poznal zone
t16dzkiego fabrykanta
Topffera - arystokratke,
ksiezna Zofie Korybut-
-Woronecka, wlascicielke
latyfundiéow pod Mo-
gielnica. Przelotny flirt
zamienil si¢ po roku
w gorace uczucie i ksiez-

jako oficjalna konkubina
przedsiebiorcy. Plomien-
ny romans nie trwat dlu-
g0, bo Brunon nie stronit
od zabaw oraz towarzy-
stwa innych kobiet.

Gdy krytycznego wrze-
Sniowego dnia wrocil
rankiem do domu, Zofia
nie wytrzymata, wyjela
z szuflady rewolwer i wy-
strzelila do konkubenta
caly magazynek - siedem
kul. Potem spokojnie
zadzwonila do firmy dy-
rektora oraz sekretarki.
Na podiodze lezal martwy
Boye. W trakcie sledztwa
ksiezna zeznala, ze zabila
partnera z premedytacja,
nie mogac znies¢ jego
obojetnosci oraz ciagtych
zdrad kochanka.

Sad Okregowy w Lodzi
skazal arystokratke za
mordertwo na 12 lat wie-
zienia, przyjmujac za oko-
licznos¢ tagodzaca diu-
gotrwaly stres, dzialanie
w afekcie oraz przyznanie

grajacy glownie na skrzyp- Andrzeja Trzaskowskiego,
cach i saksofonie. Dziecin- z ktérymi wystepowat

W 1989 . zatozyl zespét Urba-
nator, a na amerykanskich

o tytul Europejskiej Stolicy
Kultury 2016. agr

Kolejne wydanie GALERIA tODZKICH
KAMIENIC
| DETALI

na zamieszkala w Lodzi si¢ do winy. agr

w poniedziatek
23 stycznia

JAK HULAC, BT
TOHULAC... ' nmeimsom s

ny (tkanina jedwabna), a do

tego kaszmiréwka (chustka
Karnawat to czas zabawy, z kaszmiru) i narzucone ko-
a jak tariczy¢, to - jak m6- cikowe palto (pluszowe).
wiono po t6dzku - hula¢, Na parkiet najlepsze byty
a nie tylko gibac sie (kiwac¢) ,fokstroty” - buciki damskie
w rytm muzyki. Ponadto na matym obcasie ze spi-
na hulanke trzeba sie byto czastymi noskami. Panowie
wystroi¢, a w Lodzi okazji i milodziericy zaktadali zwy-
ku temu nie brakowato, bo kle anzug, czyli garnitur, pod
niemal cale miasto praco- szyje krawatke albo halsztuk
wato na rzecz odziezowej (rodzaj chusty, fular), lakierki
branzy. W przypadku pann i w tany! I'jesli tylko grandy
trzeba byto najpierw naby¢ jakiej$ nie byto, to zabawa
,kupon materialu” i udac sie
do ,krawcowej damskiej”.

wypadla ,galancie i aleganc-
Sukienki byty skrojone wg

ko”. Stare 16dzkie powiedze-
wybranego fasonu, np. mod-

nie 0 szerszym nieco znacze-
niu glosito: , Graj, jak chcesz,
na swego czasu princeska na

Kamienica Wilhelma Kerna przy ul. Piotrkowskiej 67, zbudowana w 1876 r.
aja taricze, jak miarkuje...”. agr

jako dwupietrowy budynek hotelu ,.Victoria”. Do 2012 r. w podwdrku funkcjonowato kino ,,Polonia”
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