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'REWITALIZACJA

 JBEDAMIESZHANIA

Kamienica przy Piotrkowskiej
115 doczekata si odnowy. Po jej
generalnym remoncie w miejscu
dawnych biur powstang komu-
nalne mieszkania

Kilka tygodni temu w glebi
posesji przy ul. Piotrkowskiej
115 rozpoczeta sie kolejna in-
westycja w centrum miasta.
Ekipa budowlana odnowi

__ CIEKAWOSTKI _

Pierwszym wtascicielem kamienicy byt tkacz August Langer, ktory
przybyt do todzi z Prus w 1828 r. W latach 1922-1939 funkecjono-
wata pod tym adresem Miejska Szkota Pracy. W 1929 r. otwarto
tu ,Elektrodom”, czyli sklep elektrowni tddzkiej z hogatg jak na
dwczesne czasy ofertq elektrycznych urzadzen dla domu.

TEREN PO TRAGZU DO WZILCIA

Mozna wydzierzawic spory
teren koto tadzkiego Botani-
ka. Przyszty najemca hedzie
mogt sprzedawac tam rosliny
i artykuty ogrodnicze, a takze
prowadzié dziatalnos$¢é gastro-
nomiczna.

Koto Ogrodu Botaniczne-
g0, przy wjezdzie od stro-
ny ul. Retkinskiej, znajduje
sie teren o powierzchni
ok. 3 tys. mkw. Lodzianie
moga kojarzy¢ go ze skle-
pem firmy Tracz, ktéry sie
tam wczesniej znajdowat.
Teraz teren jest wolny i tra-
fit na przetarg. Mozna go
wydzierzawic na 15 lat.

Jaka dziatalno$é mozna
tu prowadzié¢? Sprzedaz
roslin i artykutow ogrod-
niczych, a nowoscig moze
by¢ pojawienie sie gastro-
nomii.

Przyszlty dzierzawca be-
dzie musiat spetni¢ kilka
warunkéw, ktore postawil
mu Ogréd Botaniczny,
m.in. dostosowac asor-
tyment sprzedawanych
roslin do kwitnacych
w danym momencie kolek-
cji w Botaniku, np. lilakéw,
rododendronéw, czy piwo-
nii. Oferta gastronomiczna
ma natomiast oferowacd
,niebanalne dania lub de-

sery wykonane na bazie ro-

§lin oraz naturalne
soki w dostep-
nych cenach”.
Nie bedzie
mozna za
to sprzeda-
wacé alko-
holu.
Oferty moz-
na sktadaé do
5 wrzeénia.

red

WIECE MIEISGANA PAGZ]

Ok. 300 nowych miejsc pracy
powstanie dzigki powigkszeniu
centrum logistycznego Arvato
w podtédzkim Strykowie. Ob-
stuguje ono logistycznie H&M
w Europie Wschodniej.

Dzieki rozbudowie istnie-
jacej hali powierzchnia ma-
gazynowa Arvato Supply
Chain Solutions powiek-
szyla sie do 55 tys. mkw,
a z dodatkowym miejscem
na antresolach do 75 tys.

SSN2720-0701  NAKEAD:60000

mkw. Nowy magazyn
miesci 240 tys. kartonéw.
To zwieksza catkowita po-
jemnosé centrum do prze-
chowywania tacznie az
420 tys. sztuk. Do obstugi
wysokiego skladu zastoso-
wano specjalistyczne woz-
ki samojezdne.

- Rozbudowa byta ko-
nieczna, aby szybciej
i bardziej elastycznie ob-
stugiwac rosnaca liczbe
przesylek naszego klienta

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

- méwi Lidia Ratajczak-
-Kluck, prezes Arvato
w Polsce.

Arvato realizuje swoje
ustugi (e-commerce i logi-
styka) w 16 centrach dys-
trybucyjnych w Polsce,
w ktérych zatrudnia

elewacje i wnetrza budynku
oraz przebuduje podwoérko.
Uklad pomieszczen zostanie
zmieniony, przybedzie okien
ibalkonéw. Dlaczego? Po re-
moncie w budynku powsta-
na mieszkania komunalne.
Weczesniej miescity sie tu
biura jednego z urzedowych
wydzialéw.

W kamienicy zostanie
nadbudowane poddasze,
pojawi si¢ pomieszczenie
na rowery, wozki i sprzet
ogrodniczy dla mieszkan-
coéw, a takze wejscie dla os6b
z niepelnosprawnosciami.

- Zakonczyliémy niezbedne
rozbiorki, trwaja prace przy

FOT+ODZPL

NA SYGNALE

NIESPRAWNY AUTOKAR DLA DZIECI

Rados¢ z wymarzonych ko-
lonii przerwat widok pod-
stawianego autokaru. Pojazd
miat rozbitg przednig szybe!
Na miejsce natychmiast zo-
stala wezwana policja. Kon-

sie brakiem czasu na wymia-
ne opon, a szyba miata pek-
na¢ po drodze od uderzenia
kamyka, ktéry wypadt spod
kot jadacego przed autoka-
rem samochodu. Mezczyzna

FOT +ODZPL

wzmacnianiu konstrukeji
budynku. Potem zaczniemy
roboty naprawcze i inter-
wencyjne tak, by bezpiecz-
nie mozna bylo rozpoczaé
przebudowe wnetrz - doda-
je Konrad Pietras, kierownik
budowy.

Podwoérko zmieni sie w zie-
lone miejsce do sasiedzkich
spotkan. Przed budynkiem
powstanie strefa wypoczyn-
ku z kacikiem zabaw. Przy-
bedzie zieleni, tawek i hus-
tawka.Powstanie tez osiem

miejsc parkingowych.
Modernizacja kamienicy
skonczy sie w 2023 1.

ML

MLODZI
0 KLIMACIE

Do 30 wrzesnia uczniowie
szkot ponadpodstawowych
mog3 zgtosi¢ cheé uczest-
niczenia w konferencji
poswigconej klimatowi.
Lbiegnie si¢ ona w czasie
ze Swiatowym szczytem
CO0P217.

Centrum Nauki i Techniki
EC1 wraz z Uniwersyte-
tem £6dzkim zapraszaja
mlodziez do dyskusji
o globalnych zmianach
klimatycznych. To naj-
wieksze wyzwanie, z kto-
rym dzisiaj musi poradzi¢
sobie ludzkos¢.
Poswiecona temu tema-
towi konferencja zaplano-
wana jest na 8-9 listopa-
da. Kazdy uczen szkoty
ponadpodstawowej moze
wzigé w niej udziat. Jesli
jednak chcialby wystapi¢
na forum, musi przygo-
towac prezentacje w for-
mie referatu lub posteru
na temat mieszczacy sie
w jednym z wskazanych
blokéw tematycznych.
Wiecej informacji o konfe-
rencji znajduje sie na stro-
nie centrumnaukiecl.pl
rd

2500 wspoétpracownikow. trola wykazala, ze nie tylko dostal mandat i oddat do-

W trzech halach k. Stryko- z szyba byl problem. Z auto-  wéd rejestracyjny pojazdu.

Wa W sezonowym szczycie karu wyplywaly ptyny eks- Organizator podstawil na

(np. w okresach wyprzeda- ploatacyjne, a kota tylnej osi miejsce zbiorki inny, tym ra-

zy i przed $wietami) pracu- mialy r6zng rzezbe bieznika. zem sprawny, autokar.

je ok. 1300 os6b. (Pj) 68-letni kierowca ttumaczyt p
Redaktornaczelna,  Druk Wydawca
redaktorwydania:  AgoraSA  Biblioteka Miejska w Eodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £6dz
Aleksandra Hac

sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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Atrakcie

NA SWIATOWY [

Szczegotowy program
atrakeji na WWW.LODZ.PL

Stoniowa Olimpiada, lodowy
tort, pokazowe kapiele, ani-
macje dla dzieci i rodzinne
warsztaty — z okazji Swia-
towego Dnia Stonia Orienta-
rium Zoo todz szykuje sporo
wyjatkowych atrakeji.

Dzient Slonia przypada 12
sierpnia. Ustanowiono go,
zeby zwrécié uwage na
tempo wymierania tych
zwierzat. W Orientarium
Zoo L6dz mieszkaja obec-
nie dwa stonie indyjskie
- Alexander i Taru. Nieba-
wem dofaczy do nich kolej-
ny samiec, Kyan. Z okazji
ich $wieta na terenie ogro-

Nie mamy dobrych infor-
macji dla fodzian korzysta-
jacych z pociagow. Kolejna
firma — przewoznik kolejowy
— podnosi ceny hiletow.

Wiecej zaplacimy za
przejazd pociggami spot-
ki Polregio, czyli daw-
nych Przewozéw Regio-
nalnych. To popularne
wsrod todzian polacze-
nia, m.in. do Poznania,
Warszawy, Tomaszowa,
Piotrkowa czy Skiernie-
wic.

du, w dniach 12-13 sierp-
nia, na zwiedzajacych cze-
kac bedzie sporo atrakdji.

Rodzinne warsztaty
edukacyjne

Zarowno w piatek, jak
i w sobote Orientarium
zaprasza do miejsc nie-
dostepnych na co dzien,
czyli na zaplecze sloni
indyjskich. Zobaczymy,

Od poczatku sierpnia
ceny za bilet wzrosty
o érednio 15%. Przykla-
dowo za przejazd z Lo-
dzi do Piotrkowa zapla-
cimy juz prawie 20 zi.
Jest jednak na to sposéb
- tanisze bilety mozna
kupié¢ w sieci. Za prze-
jazd ta trasa na stronie
internetowej spotki za-
ptacimy juz tylko 15 zi.
Przewoznik ttumaczy
wzrost cen coraz wiek-
szymi kosztami m.in.
energii czy remontow.

jak  wyglada  kuchnia,
w ktérej przygotowuje sie
positki dla tych zwierzat,
dowiemy sig, ile kilogra-
moéw karmy zjada stoni
oraz ile litréw wody mie-
Sci sie w jego trabie. Wraz
z opiekunem odwiedzimy
sypialnie, w ktérej nocuje
Alexander, a takze dowiemy
sie, czym jest trening me-
dyczny. Sprawdzimy row-
niez, jak gruba jest skoéra sto-
nia oraz ile wazy jego

zab trzonowy.

REGIO
I DROGIE WAKAGJLE

Nie tylko Polregio
Niestety to nie jedyna
podwyzka w ostatnim
czasie. Od poczatku lip-
ca zdrozaly tez bilety za
przejazdy Lodzka Koleja
Aglomeracyjna.

Sa teraz drozsze o ok.
10-15% mimo coraz
wiekszej liczby pasaze-
réw. Regionalny prze-
woznik sam sie chwali,
ze zainteresowanie po-
drézami pociggiem jest
ogromne.

Sloniowa Olimpiada
i lodowy tort
Jak szybko potrafig biega¢
stonie? Wszystkich, ktorzy
w piatek odwiedza Orien-
tarium Zoo 16dz, zache-
camy do wziecia udziatu
w nietypowym wyscigu
w przebraniu stonia. Bieg
startuje o godz. 12:00 przy
glownym wejsciu do Orien-
tarium. Piec¢ os6b, ktore jako
pierwsze przekrocza mete,
otrzyma voucher do Orien-
tarium Zoo L6dzZ.

Z kolei w sobote,
13 sierpnia,
z  okazji
SWo-
je-

Spétka przewiduje, ze
w 2022 r. przewiezie w su-
mie 3,5 mln pasazeréw. Na
trasach w granicach miasta
LKA odnotowata wzrost
liczby pasazeréw az o po-
nad 60%. Nic w tym dziw-
nego. Nalezy pamietac, ze
w granicach administracyj-
nych todzi pociggami LKA
mozna jezdzi¢, kasujac zwy-
kty bilet MPK. Do takich
przejazdow uprawnia tez
np. migawka.
JB
FOT.LODZPL

go Swieta Alexander i Taru
dostang specjalny tort lo-
dowy od swoich opieku-
néw. Nie zabraknie takze
widowiskowych kapieli.

Animacje, konkursy

i gadzety

Najmiodsi beda mogli
wzigé udzial w specjalnie

przygotowanych dla nich
animacjach. W piatek i so-
bote, w godz. 11:00-18:00,
animatorki bedg malowaé
dzieciom buzki, a takze or-
ganizowaé réznego rodza-
ju zabawy i gry zwigzane
z tematyka zwierzeca.
PK-S
FOT.LODZPL

[NA WYNAJEM

MIESZKANIA DLA ZDOLNYCH

Dwanascie wyremontowa-
nych i gotowych do wprowa-
dzenia si¢ mieszkan czeka
w miejskich kamienicach.
Na kogo? Na zdolnych stu-
dentow i absolwentow todz-
kich uczelni.

Mieszkanie dla zdolnych
to program dla os6b, ktore
swoje zycie zawodowe po-
stanowily zwiazac z L.odzia,
a ich wiedza, umiejetnosci
czy specyfika pracy naleza
do nieprzecietnych.

W kolejnej edycji w ofercie

jest 12 wyremontowanych
mieszkan: od niespeina
30-metrowych kawalerek
do prawie 50-metrowych

mieszkan z dwoma po-

kojami. W kazdym z nich

sg tazienka oraz centralne
ogrzewanie. Lokale s3 juz
przygotowane do tego, by
wnie$¢ swoje rzeczy i za-
mieszkac. Mieszkania znaj-

duja sie w srédmiejskich

kamienicach o adresach:
Sterlinga 9, Gdariska 251 35,
Legionow 38, Radwariska

27, Wolczanska 147a, 151
1167 oraz Tuwima 16.

Jakie warunki musi spetni¢
osoba, ktora stara sie o lokal
w takiej kamienicy?

- Musi mieszka¢ i pracowac
w Lodzi.

- Musi by¢ studentem ostat-
niego roku uczelni w Lodzi
lub absolwentem uczelni
w todzi rekomendowanym
przez rektora uczelni.

- W dniu zlozenia wniosku
nie moze mie¢ ukoriczonego
30. roku zycia.

- Musi dostarczy¢ zaswiad-
czenie o pozostawaniu
w stosunku pracy.
Dokumenty mozna skfada¢
do 20 pazdziernika.  red

Szczegotowe zasady oraz do-
kumenty do pobrania znaj-
dziesz po zeskanowaniu kodu
QR.
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W tegorocznej rekrutacji
najbardziej oblegane byly
stomatologia, psychologia
i kierunki zwigzane z infor-
matyka. Cho¢ wiele osdh
dostato sie jui na wyma-

rzone studia, w szkotach

wyzszych weigz s3 wolne
miejsca.

Najpopularniejszym
wyborem na Uni-
wersytecie  Me-
dycznym  byta
stomatologia -
az 14 os6b wal-
czylo o jedno
miejsce. Zain-
teresowaniem
cieszyly sie
takze medycyna,

kosmetologia,  analityka
medyczna, dietetyka i fi-
zjoterapia.

Z 92 kierunkéw na Uni-
wersytecie bLoédzkim naj-
chetniej wybierano psy-
chologie - prawie 17 os6b

A

INFORMA

aplikowalo na jedno miej-
sce - a ponadto biologie
kryminalistyczng, zarza-
dzanie, filologie angielska
oraz marketing.

Kandydaci na studia sta-
cjonarne na Politechnice
Lodzkiej mogli wybierad
sposréd 54 kierunkéw. Pod
wzgledem liczby zgloszen
najbardziej oblegane oka-
zaly sie: Computer Scien-
ce (15 oséb na miejsce),

Information  Technology,
zarzadzanie, Business and
Technology, zarzadzanie

i inzynieria produkcji, lo-
gistyka, a takze Business
Studies.

Wolne miejsca

Cho¢ na wiele kierunkéw
rekrutacja juz sie zakon-
czyla, na niektére wcigz
mozna aplikowaé. UMED
ma otwartg rejestracje m.in.
na biotechnologie, elektro-
radiologie, pielegniarstwo,

poloznictwo i ratownictwo
medyczne. Termin zapi-
sOw mija 7 wrzesnia.
Wolne miejsca sg jeszcze
na UL. Chetni na studia
I stopnia moga wybrad
m.in. biologie, chemie, fi-
zyke i geografie, ale pelna
oferta jest znacznie szer-
sza. Terminy zakonczenia
rekrutacji r6znig sie w za-
leznosci od konkretnego
wydzialu. Rejestracja na
poszczegdlne kierunki
koniczy sie miedzy 8 a 13
wrzesnia.
Trwa takze drugi etap re-
krutacji na studia I stopnia
na PL. Uczelnia dysponuje
az 740 wolnymi miejscami
na 25 kierunkach stacjonar-
nych. Wéréd nich znajduja
sie biogospodarka, energe-
tyka, inzynieria bezpieczen-
stwa pracy oraz mechanika
i budowa maszyn. Rekruta-
¢ja potrwa do 14 wrzesnia.
Konrad Wojtczak

0/REKRUTACJI/NAWWW:LODZ:PL}

NOWE STANDARDY

Inaczej  trzebha  myslec
o ruchu rowerowym wzdtuz
al. Widkniarzy, a inaczej na
srodmiejskiej ulicy. todz ma
nowe standardy rowerowe
stworzone na miare wspétcze-
snych potrzeb.

W bLodzi zostaly wlasnie
wprowadzone nowe stan-
dardy rowerowe. Okreslaja
nie tylko zasady projekto-
wania infrastruktury dla
rowerzystéw, ale takze
poprawe  bezpieczenstwa
na drogach. Obejmuja
wszystkie ostatnie zmiany
w prawie, m.in. noweliza-
¢je Prawa o ruchu drogo-
wym z 2021 r. Wtedy na
drogi dla roweréw wpusz-
czone zostaly tzw. urzadze-
nia wspomagajace ruch. Pa-
rametry drég dla roweréw
musza zatem uwzgledniaé

rolki, deskorolki, hulajnogi
oraz wiele innych pojaz-
dow, ktére obecnie moga
poruszac sie po drogach dla
rowerow.
- Miasto to zywy organizm
i wytyczne musza by¢ ela-
styczne tak, aby w danym
miejscu  wprowadzi¢ naj-
lepsze pomysly. Inaczej za-
projektujemy trase dla ro-
weréw wzdtuz duzej drogi
zbiorczej, gdzie najlepszym
rozwiazaniem jest oddziel-
na droga rowerowa, ale
juz na ul. 6 Sierpnia nie ma
potrzeby wyznaczaé osob-
nych paséw, bo na réwno-
legtej ul. Zielonej jest droga
rowerowa, wiec wystarcza
sierzanty wymalowane na
jezdni - méwi Robert Kol-
czynski, dyrektor Departa-
mentu Strategii i Rozwoju.
Aha




Miejska Galeria Sztuki (Galeria
Batucka, Stary Rynek 2) za-
prasza na wystawe poswigcong
tworczosci Eugeniusza Hanema-
na - ,,Jopografie wspomnien”.

Ekspozycja przedstawia
prace, silnie zwiazanego
z Lodzia, nestora polskiej
fotografii.

- Przypominamy ar-
tyste, ktory przygode
z fotografia rozpoczal
w latach 30. XX w. Przywo-
lujemy obraz osoby o bo-
gatej historii, pelnej zapatu
i marzen. Prezentujemy ar-
chiwalne materiaty, wlasno-

REKLAMA

WYDARZENIA

recznie wykonane modele
oraz inne pamiatki stano-
wiace Swiadectwo pasji, ale
i uplywu czasu - podkresla
Dominika Pawelczyk, kura-
torka wystawy.

Cywilny reporter
Eugeniusz Haneman byl
autorem nostalgicznych
portretow i pejzazy, a tak-
ze wielu znanych ujeé do-
kumentujacych powstanie
warszawskie (to 63 dni
z jego fotograficznego zy-
ciorysu). Seria kilku wy-
darzen i spotkan, m.in.
poznanie Sylwestra Brau-

na, pseudonim ,Kris”,
spowodowala, ze artysta
stal sie cywilnym reporte-
rem uwieczniajacym akcje
powstancze. Zadaniem
Hanemana, uzbrojonego
w aparat fotograficzny, byto
rejestrowanie codziennosci
okupowanej Warszawy,
tworzenie kroniki znisz-
czen i zdarzen. Zdjecia for-
matu 18x24 cm, oddawane
Delegaturze Rzadu na Kraj,
stuzyly m.in. jako ilustracje
do gazetek sciennych infor-
mujacych warszawiakow
o prawdziwych wydarze-
niach z miasta.

Sercem lodzianin

Rodowity warszawia-
nin, Eugeniusz Hane-
man, zdecydowal roz-
wijaé swoja kariere
w filmowej Lodzi. Z po-
wodzeniem integrowat
srodowisko Eodzkiego To-
warzystwa Fotograficznego
i Lédzkiego Oddzialu
Zwiazku Polskich Artystow
Fotografikow, do ktorego
nalezat od poczatku jego ist-
nienia. Za swoja tworczosé
byt wielokrotnie nagradza-
ny, m.in. Srebrnym Meda-
lem Zastuzonych Kulturze
Gloria Artis. Zostal réowniez

S'}roda,msierpnia | nr92/2022 (175)

odznaczony Krzyzem Ofi-
cerskim Orderu Odrodzenia
Polski. Prezentowatl foto-
grafie na wielu wystawach
w kraju i za granica.
W 2013 r. nazwano
jego imieniem Gale-
rie Fotografii £TF przy
ul. Piotrkowskiej 102.

INFO_ "

Wernisaz wystawy w Miej-
skiej Galerii Sztuki (Galeria
Batucka, Stary Rynek 2)
zaplanowano na czwartek
(11 sierpnia) na godz. 18:00.
Wstep wolny.

FOT. EUGENIUSZ HANEMAN

[ SRODE

Na godz. 15:00 Biblioteka

Dygresja (ul. Rewolucji 1905 .

84) zaplanowata warsztaty
7 tworzenia bizuterii. Pod-
czas zaje¢ uczestnicy wia-
snorgcznie stworzg kolczyki,
bransoletki i naszyjniki.
Spotkanie jest bezptatne,
obowigzujg zapisy pod

nr telefonu: 571 553 038.

CZAWARTELS
Twércze
popoludnia

0 godz. 16:30 w Bibliotece
Kostka (ul. Kostki-Napier-
skiego 4) rozpocznie sig
»1worcze popotudnie”.

W ramach spotkania uczest-
nicy zrobig pomponowa
makrame na sciane. Udziat
bezptatny, obowiazujg zapisy

pod nr telefonu: 571 553 026.

PARK ZRODLISKA
SOBOTA 13 SIERPNIA, W GODZ. 11:00 - 17:00

WARSZTATY ROBIENIA RZECZY

Z MATERIALOW Z RECYKLINGU

MAKIETA tODZI Z RZECZY Z ODZYSKU
ROBIENIE LASU W StOIKU
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Miejska Galeria Sztuki (Galeria
Batucka, Stary Rynek 2) za-
prasza na wystawe poswigcong
tworczosci Eugeniusza Hanema-
na - ,,Topografie wspomnien”.

Ekspozycja przedstawia
prace, silnie zwigzanego
z Yodzia, nestora polskiej fo-
tografii.

- Przypominamy ar-
tyste, ktéry przygode
z fotografig rozpoczat
w latach 30. XX w. Przywo-
tujemy obraz osoby o bo-
gatej historii, pelnej zapatu
i marzen. Prezentujemy ar-
chiwalne materiaty, wlasno-

WYDARZENIA

recznie wykonane modele
oraz inne pamiatki stanowig-
ce Swiadectwo pasji, ale
i uplywu czasu - podkresla
Dominika Pawetczyk, kura-
torka wystawy.

Cywilny reporter

Eugeniusz Haneman byt
autorem nostalgicznych
portretéw i pejzazy, a tak-
ze wielu znanych ujeé do-
kumentujacych powstanie
warszawskie (to 63 dni
z jego fotograficznego zy-
ciorysu). Seria kilku wy-
darzen i spotkar, m.in.
poznanie Sylwestra Brau-

na, pseudonim ,Kris”,
spowodowata, ze artysta
stal si¢ cywilnym reporte-
rem uwieczniajagcym akcje
powstanicze. Zadaniem
Hanemana, uzbrojonego
w aparat fotograficzny, byto
rejestrowanie codziennosci
okupowanej Warszawy,
tworzenie kroniki znisz-
czen i zdarzen. Zdjecia for-
matu 18x24 cm, oddawane
Delegaturze Rzadu na Kraj,
stuzyty m.in. jako ilustracje
do gazetek sciennych infor-
mujacych warszawiakow
o prawdziwych wydarze-
niach z miasta.

Sercem lodzianin

Rodowity warszawianin,
Eugeniusz Haneman, zdecy-
dowat rozwija¢ swojq kariere
w filmowej Lodzi. Z po-
wodzeniem integrowat
srodowisko Lodzkiego To-
warzystwa Fotograficznego
i Lodzkiego Oddziatu
Zwiazku Polskich Artystéw
Fotografikow, do ktérego
nalezat od poczatku jego ist-
nienia. Za swoja tworczosé
byt wielokrotnie nagradza-
ny, m.in. Srebrnym Meda-
lem Zastuzonych Kulturze
Gloria Artis. Zostal réwniez
odznaczony Krzyzem Ofi-
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SWINDEKIARTYSTA

cerskim Orderu Odrodzenia
Polski. Prezentowat foto-
grafie na wielu wystawach
w kraju i za granica.
W 2013 r. nazwano
jego imieniem Gale-
rie Fotografii LTF przy
ul. Piotrkowskiej 102.

Zred

Wernisaz wystawy w Miej-
skiej Galerii Sztuki (Galeria
Batucka, Stary Rynek 2)
zaplanowano na czwartek
(11 sierpnia) na godz. 18:00.
Wstep wolny.

FOT. EUGENIUSZ HANEMAN

[ SRODL

Na godz. 15:00 Biblioteka

Dygresja (ul. Rewolucji 1905 .

84) zaplanowata warsztaty
7 tworzenia bizuterii. Pod-
czas zaje¢ uczestnicy wia-
snorgcznie stworzg kolczyki,
bransoletki i naszyjniki.
Spotkanie jest bezptatne,
obowigzujg zapisy pod

nr telefonu: 571 553 038.

CZNARTER
Twoércze
popoludnia

0 godz. 16:30 w Bibliotece
Kostka (ul. Kostki-Napier-
skiego 4) rozpocznie sig
LTwdrcze popofudnie”.

W ramach spotkania uczest-
nicy zrobig pomponowg
makrame na sciane. Udziat
bezptatny, obowiazujg zapisy

pod nr telefonu: 571 553 026.

REKLAMA

PARK ZRODLISKA
SOBOTA 13 SIERPNIA, W GODZ. 11:00 - 17:00

WARSZTATY ROBIENIA RZECZY

Z MATERIALOW Z RECYKLINGU

MAKIETA tODZI Z RZECZY Z ODZYSKU
ROBIENIE LASU W StOIKU
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0d poznej wiosny do wczesnej
jesieni mozemy cieszy¢ sig nie
tylko smakiem, ale tez walo-
rami odZzywezymi naszych ro-
dzimych, sezonowych owocow
i warzyw. NadejScie zimy nie
oznacza jednak, Zze musimy
sig z nimi pozegnaé na diugie
miesigce — smaki lata moze-
my zatrzymac w przetworach.
Warto zatem w sezonie letnim
przeznaczy¢ troche czasu na
ich przygotowanie.

Przetwory z polskich,
lokalnych owocéw i wa-
rzyw to $wietna alter-
natywa dla produktow
z importu. Sg one Zrédtem
wielu skladnikéw odzyw-

czych niezbednych do
prawidtowego funkcjono-
wania organizmu. Ponad-
to wielu Polakom kojarza
sie z rodzinng atmosfera
i wiedzg przekazywana
z pokolenia na pokolenie.
Wiadomo, ze najlepsze
na $wiecie konfitury ro-
bita babcia. Wtasnie dla-
tego nazwy przetworow
stojacych na sklepowych
potkach maja za zadanie
budzié¢ ciepte skojarze-
nia - ,Konfitury babuni”,
,Receptura Domowa” czy
,Piwniczka dziadunia”.
W rzeczywistosci produk-
ty te maja niewiele wspol-
nego z domowymi prze-

(POW]DLA SLIWKOWE

Kilogram sliwek wegierek (najlepsze beda bardzo dojrzate) wypest-
kowac, wrzucic¢ do garnka i smazy¢ na wolnym ogniu, co jakis czas
mieszajac drewniang tyzka, aby sliwki sie nie przypality. Smazy¢, az
cato$c zmieni kolor na ciemny (ok. 3-4 godz.). Przestudzic i ponow-
nie przesmazy¢. Gdy powidta zgestnieja, gorace przetozy¢ do wypa-

rzonych stoikéw. Mozna je dodatkowo pasteryzowag przez 15 min.

tworami, o czym $wiadczy
ich skiad. Z tego wzgledu
kiedy na rynku dostepne
sa Swieze owoce i wa-
rzywa, warto pokusic sie
o zrobienie z nich domo-
wych przetworéw. Takimi
zdrowymi upominkami
mozna pézniej obdarowy-
wac swoich bliskich.

Czy przetwory
zachowuja wartosci
odzywcze?

Krétko pasteryzowa-
ne owoce i warzywa sa
bardzo warto$ciowymi
elementami zdrowej die-
ty. Ta forma konserwacji
nie zmniejsza bowiem

w istotny sposéb zawar-
tosci witamin czy soli mi-
neralnych w sktadnikach.
Polega ona na ogrzaniu
produktu umieszczonego
w hermetycznie zamknie-
tym stoiku czy butelce
do temperatury ok. 80°C.
Dzigki temu przez caly
rok mamy dostep do kra-
jowych owocéw i warzyw.
Przetwory przygotowane
w ten spos6b beda cieszy¢
swoim smakiem oraz za-
pachem, a takze pomoga
zadbac o zdrowie. Ponizej
przepisy na domowe weki.

Zdrowe kiszonki
W ostatnich latach kiszon-

( DZEM TRUSKAWKOWY

Wtym przypadku potrzebnych bedzie 1.5 kg truskawek i sok zjed-
nej cytryny. Odszyputkowane truskawki wrzucic do garnka i dodac
sok. Gdy truskawki zaczna sie gotowac, zmniejszy¢ ogier i gotowac
ok. 2 godz., mieszajac od czasu do czasu. Wystudzi¢, a nastepnie
jeszeze raz doprowadzic do wrzenia i gotowac przez 1 godz. Gotowy
dzem przetozy¢ do wyparzonych stoikéw i pasteryzowac ok. 15 min.

( PRZECIER POMIDOROWY)

zawiera likopen, ktory jest silnym

przeciwutleniaczem
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4 ELEMENTS

LATO

ki ciesza si¢ duzym
powodzeniem. Sa
bogatym zroditem
witaminy C, witaminy
E i beta-karotenu. Wspo-
magaja trawienie oraz
korzystnie dzialaja na mi-
kroflore jelitowa. Do ich
przygotowania wykorzy-
stuje sie glownie warzy-
wa, ale mozna tez kisié
owoce, np. cytryny czy
jabtka. W Polsce najwiek-
sza popularnoscia ciesza
sie kiszonki z kapusty
i ogorkéw, ale warto przy-
gotowac w ten sposob tak-
Ze inne warzywa, takie jak
pomidory, buraki, cuki-
nie, kalafiory, rzodkiewki

czy marchew-
ki. Wystarczy
Swieze, umyte produkty
ciasno utozy¢ w stoju lub
kamionce i zala¢ solanka
przygotowana z wody
oraz gruboziarnistej soli.
Do kiszenia dodaje sie
tez koper, ziele angielskie
i czosnek. Na pierwszym
etapie stoiki z kiszonkami
nie powinny by¢ szczelnie
dokrecone. Po 3-5 dniach
warto sprébowac, czy pro-
dukty sa wystarczajaco
kwasne i dokreci¢ szczel-
nie stoiki - szczegdlnie te,
ktore maja przetrwac kilka
miesiecy.
Alup

( DOMOWY KECZUP j

pyszny i dobry na

obnizenie poziomu
cholesterolu

Sktadniki:

4 czerwone papryki,

1kg pomidordw,

1/2kg cebuli,

12tyzek octu 6-procentowego,

40 dag cukru,
21yzeczki soli,

21tyzeczki pieprzu zielonego,

2 tyzki musztardy,

1/2tyzeczki stodkiej papryki,

odrobina oleju.

Papryke i pomidory (po uprzednim sparzeniu i zdjeciu skérki)
pokroi¢ na mniejsze kawatki i dusi¢ na oleju razem z posiekang

cebuly. Dodaé pozostate sktadniki i gotowaé do migkkosci wa-
rzyw. Po ostygnieciu zmiksowac. Przetozy¢ do stoikow i dobrze
zamknac. Pasteryzowac ok. 15 min.

Dwa kilogramy pomidordw sparzy¢ i obraé ze skdrki. Pokroic na
czastki i wrzucic do garnka. Dodac jedna tyzeczke soli, jedna pigta
tyzeczki cukru i dusié przez 15-20 min. Zmiksowac i zagotowac.
Wlewac goracy przecier do stoikdw. Dobrze dokrecié nakretki i za-
mkniete stoiki odwrdcic dnem do gdry.
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Osoby starsze czesto skarig
si¢ na pogorszenie jakosci
widzenia. Wiele z nich trak-
tuje to jako naturalne na-
stepstwo procesu starzenia
sig. Nic w tym zreszta dziw-
nego — wraz z wiekiem oczy,
podobnie jak inne narzady
W organizmie, zaczynajg go-
rzej funkcjonowac. Aby temu
zapobiec, trzeba jak najwcze-
$niej zaczaé dbaé o narzad
wzroku. Co robié, by w jesieni
zycia nadal wyraznie widzie¢
Swiat?

Stabsze widzenie z bliska,
pojawiajace sie zwykle po
40. roku zycia, to objaw
starczowzrocznosci.  Jest
ona nastepstwem procesu
spadku zdolnosci oka do
akomodacji, czyli dosto-
sowywania sie do oglada-
nia obiektéw potozonych
w réznych odlegtodciach.
Przypadloé¢ ta bywa me-
czaca, poniewaz przeszka-
dza w najprostszych czyn-
nosciach takich jak szycie
czy majsterkowanie. Dole-
gliwosci tej moga towarzy-
szy¢ tez powazne choroby
oczu, np. za¢ma, jaskra czy
zwyrodnienie plamki z6t-
tej. By im zapobiec, trze-
ba wyrobi¢ nawyki, ktére
pomoga utrzymac narzad
wzroku w dobrej kondycji
przez dlugie lata.

Dieta wspomagajaca oczy
Czynnikiem, ktéry ma
wplyw na funkcjonowanie
wazroku, jest dieta, dlatego
warto przyjrze¢ sie swoim
nawykom  zywieniowym,
szczegdlnie po 60. roku zy-
cia. Jakie produkty wprowa-
dzi¢ do swojego menu, aby
zmniejszy¢ ryzyko pojawie-
nia sie choréb oczu zwigza-
nych z wiekiem? Seniorzy
powinni uwzgledni¢ w ja-
dlospisie przede wszystkim
produkty bogate w karote-
noidy - luteine i zeaksanty-
ne. Ich Zrédlem sa m.in. czer-
wona papryka, kukurydza,
brokuly, szpinak, jarmuz,
safata oraz brukselka. W die-
cie wspierajgcej widzenie nie
moze zabrakna¢ tez niena-
syconych kwaséw ttuszczo-
wych. Maja one zbawienny
wplyw na funkcjonowanie
wzroku - moga spowolni¢
proces starzenia si¢ oczu
oraz zmniejszy¢ objawy
zwigzane z zespolem suche-
go oka. Ta grupa ttuszczéw
w duzych iloéciach wyste-
puje w olejach roslinnych,
tlustych rybach morskich
(np. w lososiu, makreli, tun-
czyku, halibucie) oraz orze-
chach wloskich.

Do prawidlowego funkcjo-
nowania wzroku niezbedne
sa tez witaminy i mikroele-
menty takie jak:

Witamina E - najsilniejszy
przeciwutleniacz spo-
§r6d witamin. Zapobiega
utlenianiu  witaminy A.
Obecna jest w olejach ro-
slinnych (oliwie z oliwek,
oleju stonecznikowym,
oleju rzepakowym), orze-
chach, nabiale, soi i ziar-
nach stonecznika.

Witamina A - neutralizuje
wolne rodniki w komoér-
kach i w ten sposob wspie-
ra dzialanie  wita-
miny E. Jest potrzebna do
prawidliowego funkcjono-
wania i odnowy recepto-
réw odbierajacych bodzce
Swietlne oraz barwne. Jej
niedobér bywa przyczy-
ng kurzej Slepoty (niewi-
dzenia po zmroku). Zré-
dlem witaminy A sa m.in.
podroby, jaja, marchew,
sliwki oraz wisnie.

Witamina C - poprawia od-
zywianie soczewki oka
i dziata regulujgco na proces
wytwarzania tez. Najwiecej
jest jej w czarnej porzeczce,
Czerwonej papryce oraz su-
rowych warzywach.

Cynk - dzieki niemu oko
szybciej przyzwyczaja sie
do zmiany os$wietlenia
iciemnosci. Brak tego sktad-
nika powoduje pogorszenie

wzroku. Cynk znajduje sie
przede wszystkim w ostry-
gach, rybach, drobiu, kaszy
gryczanej oraz fasoli.

Miedz - wykazuje dziata-
nie przeciwutleniajace;
utrzymuje tez wigzania
kolagenowe, dzieki czemu
zwieksza trwalo$¢ naczyn
krwionosnych oka. Miedz
mozna znalez¢é w owocach
morza, kakao, orzechach
i grzybach.

Zapobieganie
skutkom zespolu
suchego oka

Zespot suchego oka to
jedna z dolegliwosci oczu
najczesciej wystepujacych
u 0s6b starszych. Jej przy-
czyna jest nieprawidlowe
nawilzanie  powierzchni
oka przez film tzowy, kto-
ry ma za zadanie chronié
oko przed potencjalnymi
uszkodzeniami, — usuwac
Z niego zanieczyszczenia,
nawilza¢ i zmniejsza¢ tar-
cie pomiedzy tkankami.
Dolegliwos¢ ta daje objawy
takie jak pieczenie, klucie
czy swedzenie oczu, okre-
sowe zaburzenia ostrosci
widzenia oraz wrazenie
»piasku” pod powiekami.
Jak pomoéc sobie w takiej
sytuacji? Warto regularnie
stosowaé dobrej jakosci

krople nawilzajace oraz pi¢
duzo wody. Skuteczna jest
tez gimnastyka oczu pole-
gajaca na czestym mruga-
niu (szczegdlnie w trakcie
czytania lub pracy przy
komputerze) i naprzemien-
nym patrzeniu w dal oraz
na przedmiot znajdujacy
sie tuz obok. Cwiczenia
te stymulujg oczy do wy-
twarzania filmu tzowego,
ktéry naturalnie nawil-
za gatki oczne. Kolejnym
sposobem na zmniejszenie
skutkow tego ucigzliwego
schorzenia, a tym samym
na poprawe jakosci widze-
nia, jest zadbanie o pra-
widlowa wilgotnoé¢ po-
wietrza w pomieszczeniu,
w  ktérym przebywasz.
Jest to szczegélnie istotne
W  sezonie zimowym,
kiedy grzeja kaloryfery.
Warto wowczas korzystac
z nawilzacza powietrza
oraz czesto wietrzy¢ miesz-

kanie.

Ochrona przed
slonecznym
Nadmierna ekspozycja na
promieniowanie stonecz-
ne moze doprowadzi¢ do
powaznych  uszkodzen
i probleméw ze wzro-
kiem, dlatego warto chro-
ni¢ oczy w stoneczne dni.

Najlepsze zabezpieczenie
dadza dobre okulary (ta-
kie z salonu optycznego)
z filtrem UV. Dodatkowa
oslong moze by¢ kape-
lusz z rondem lub czapka
z daszkiem.

Regularne badania

u okulisty

Osoby w wieku powyzej
60. lat powinny odwiedza¢
okuliste co najmniej raz
w roku. CzesSciej powin-
ni to robi¢ chorzy na
nadci$nienie i cukrzyce,
uzaleznieni od papiero-
séw, a takze ci, ktorych
czlonkowie rodziny byli/
sa dotknieci chorobami
oczu. Regularne wizyty
u specjalisty daja szanse
na szybkie rozpoznanie
choroby oraz podjecie
odpowiedniego leczenia.
To szczegdlnie wazne
w przypadku jaskry oraz
zwyrodnienia plamki
z06ltej. Wczesna diagno-
za i terapia tych schorzen
przyczynia sie do zahamo-
wania ich rozwoju. Wzrok
to jeden z najwazniejszych
zmystéw czlowieka, dlate-
go nie kupuj tanich okula-
réw w drogeriach czy na
bazarach, poniewaz moga

Ci jedynie zaszkodzic.
Nos$ okulary wyltacznie od
optyka. EMa
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PLECAK

Najwazniejsza i jednoczesnie naj-
drozsza czescia szkolnego wypo-
sazenia jest plecak. Warto wiec po-
$wiecic¢ troche czasu, by wybrac ten
odpowiedni. Czym sie kierowac?
Najlepsze dla dzieciecych plecow
sa ergonomicznie wyprofilowa-
ne tornistry o wadze ponizej 1 kg.
Dodatkowe kieszenie i przegrodki
pomoga utrzymac porzadek. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku ma-
luchéw, ktére dopiero ucza sie funkcjonowania w $srodowisku szkolnym.
Boczne kieszonki na napoje, chusteczki czy miejsce na $niadaniéwke beda
dla nich duzym ulatwieniem. Zwréémy tez uwage na to, czy plecak po-
siada elementy odblaskowe, ktore sa istotne dla bezpieczeristwa malego
ucznia na drodze.
Przed zakupem warto przymierzy¢ plecak w sklepie, najlepiej obcigzajac
go kilkoma przedmiotami i regulujac szelki. Dzigki temu dziecko bedzie
moglo sprawdzi¢, czy jest mu wygodnie.

ZAJECIA
PLASTYCZNE

Jedli nie otrzymali$my wczesniej wytycz-
nych od nauczyciela, warto wstrzymac
sie z zakupami lub ograniczy¢ je do mi-
nimum, zeby unikngé¢ zbednych wydat-
kow. W niektorych szkotach zbierane sa
pienigdze na potrzebne materiaty - iden-
tyczne dla wszystkich uczniow. W in-
nych placéwkach kazdy uczeri komple-
tuje zestaw samodzielnie.

OO0O00000O00O0O00O0O0O0O0O0O0O0OO0OOOOOooO

PIORNIK

To kolejny niezbedny
element szkolnej wy-
prawki. Nie zawsze naj-
lepszym  pomystem sa
duze, bogato wyposazone
piérniki. Dobrze upewnié¢
sig, czy zawarte w nich przy-
bory odpowiadajg potrzebom
dziecka. By¢ moze lepszym
pomystem bedzie skompleto-
wanie wlasnego, dopasowane-
g0 zestawu.

STRO)
SPORTOWY

Podobnie moze wygla-

da¢ kwestia stroju na WF.
Zwykle skladaja sie na nie-

go: biata koszulka, biale skar-
petki oraz krétkie spodenki
w kolorze granatowym, czarnym
lub czerwonym. Przed zakupem
lepiej jednak skonsultowaé sie
z nauczycielem.

BUTY NA ZMIANE

Ostatnia obowigzkowa czescig
wyprawki sa buty na zmiane.
Zwykle wymaga sie, by mialy
biatg lub kauczukowa podeszwe,
szczegblnie jesli dziecko nie
ma osobnych butéw na WF. Ze
wzgledéw bezpieczenstwa po-
deszwa powinna mie¢ réwniez
wlasciwosci antyposlizgowe,
dlatego nie wszystkie spor-
towe buty beda sie nada-
waé¢ do chodzenia

w szkole.

NA DRUGIE SNIADANIE

Dodatkowo warto wyposazy¢ dziecko w $niadaniéwke i bidon lub butel-
ke na wode. Przy wyborze pojemnika na jedzenie kierujmy si¢ naszymi
zwyczajami zywieniowymi, ale i rozmiarem. Niektére $niadaniowki

sa tak mate, ze ledwo wystarcza na niewielkg kanapke, inne zas sa

zbyt duze, by zmiescily sie do plecaka. W przypadku napojow

dobrym pomystem sa butelki z wymiennymi filtrami. Dzieki

nim dziecko w kazdej chwili bedzie mogto samodzielnie

uzupelnié¢ zapas wody.

W szale zakupoéw latwo przeoczy¢ fakt, ze te same produk-

ty moga znaczaco réznic si¢ cenag w zaleznosci od sklepu. War-

to wiec sprawdzi¢ oferty, zanim podejmiemy ostateczng decyzje.
Czesc rzeczy mozemy tez dokupié juz po rozpoczeciu roku szkolnego,
gdy bedziemy mie¢ ostateczne wytyczne od wychowawcy klasy.  a.pe
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Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong
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PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 10 sierpnia 2022 r. do 31 sierpnia 2022 r. wywieszony bedzie na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta L.odzi przy ul. Piotrkowskiej 104 oraz
zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiacy zatacznik do zarzadzenia Nr 1783/2022 Prezydenta Miasta Lodzi z dnia
02 sierpnia 2022 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze bezprzetargowej samodzielnych lokali uzytkowych, usytuowanych w budynkach potozonych w Lodzi,
stanowigcych wlasno$¢ Miasta Lodzi wraz z udziatem w prawie wtasnosci gruntu oraz ogtoszenia ich wykazu.

PREZYDENT MIASTA LODZI

Informuje, Ze w dniach od 10 sierpnia 2022 r. do dnia 31 sierpnia 2022 r. wywieszone beda na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej
104 oraz zamieszczone na stronach internetowych Urzedu Miasta L.odzi (www.uml.lodz.pl) wykazy nieruchomo$ci stanowigcych wtasno$¢ Miasta t.odzi:

Przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu, potoZzonych w Lodzi przy ulicach:

e Zapustnej bez numeru, dziatka nr 87/3, ob. B-3, KW LD1M/00184008/3, pow. 967 m?;

e Zapustnej bez numeru, dziatka nr 87/1, ob. B-3, KW LD1M/00184008/3, pow. 1 028 m?;

« Konnej 6, dziatka nr 24/8, ob. G-50, KW LD1M/00306142/6, pow. 599 m?;

« Konnej 8, dziatka nr 24/5, ob. G-50, KW LD1M/00064921/2, pow. 747 m?;

e 28 Putku Strzelcéw Kaniowskich 3, dziatka nr 256, ob. P-9, KW LD1M/00036568/4, pow. 734 m2.

Przeznaczonej do sprzedazy w drodze bezprzetargowej, na rzecz uzytkownika wieczystego, potozonej w Lodzi przy ulicy:
» Gdanskiej bez numeru, dziatki nr 189/6 i 189/13, obreb P-20, KW LD1M/00213893/6, o pow. 384 m?.

Przeznaczonej do sprzedazy w drodze bezprzetargowej, polozonej w Lodzi przy ulicy:
 Rudzkiej 36, dziatka nr 168/2, ob. G-40, KW LD1M/00098062 /9, pow. 103 m?.
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PRZED TRENEREM SPORE WYZWANIE

Do startu_ siat-
arskiego se

jednak todzkie klub

auron Ligi ni

nie
préinuiy i saykuiz

1 NOUKAI
0 ile tKS stawia na cat-
AOWILE OUSWIEZENIE 1dW
i trenerskiej, tak Grot
Budowlani todz pozosta
iaja swoj sztab szkole
lowy w prawie niezmie
ionym sktadzie. Spor
10-cZerwonyc zacho
dzi natomiast w szatni
a do zespolu dot3
olejne zawodniczki.

N kolejnym sezonie
druzyne Budowlanyc
boprowadzi dobrze
nan juz  kibico
szkoleniowiec, Macie
Biernat. Konczyt or
odziankami o
orzedni sezon i zastapi
na stanowisku pierw

szego trenera, Marcina
Gluszaka, ktory odszedt
z druzyny po serii pora
zek. Zastepstwo okaza
to sie trafione, bo mim
robleméw odzianki
viaczyly sie w walke
ny jest diuzej. Prace
v druzynie zaczat juz
le, e 014
1 pozniej byt drugi
renerem druzyny. Do
Swiadczeni: ' m
nie brakuje, podobnie jak
ptymizmu. — Nie moge
oczekadé sie nadchodza-
cego sezonu, w ktérym
od samego poczatku bede
pelnit funkcje pierwszego
trenera Gr Budowla-
nych 1.0dz. Ciesze sie na
owe wyzwania 1 jestem
szczesliwy, ze moge je re-
dlizowad w klubie z mo-
jego rodzinnego miasta,
a bedzie to dziewigty
sezon w Budowlanych
podkresla Biernat.

yzwanie stojgce przed
renerem Biernatem
jest rzeczywiscie duze
- w zasadzie bedzie mu-
sia

eger,
<e, Weronika

zy Zuzanna Gorecka.
tego powodu wiadze

klubu sukcesywnie kon-

yta Julia
kibicom

tora wraca do Lodzi
latach przerwy, a to nie

a ibicOW|
jest znale
zienie zastep

za  Ane
Cleger, ktora
zeszlym  se

zonie stanowital
o sile _ataku {odzianek|
W miejscu Kubanki zoba
czymy Turczynke, Melis
Durul. Zawodniczka jest
bardzo doswiadczona —|
grala przeciez w jednej
z najlepszych lig Swiat:
W swojej karierze dwu
krotnie zdobyta tez zio
ty medal Ligi Mistrzy
z Vakifbankiem Stambut,
Na srodku z kolei bedzie
my mogli oglada¢ Judyte
Gawlak, ktora w zesz
sezonie wystepowala
w Jokerze Swiecie. Na
tomiast 0 TZYy)ecte
i blok adbad Aleksand
dra Kazata, ktora do t.odzi
przenosi sie¢ z Bielska-Bia
tej, gdzie wystepowala
w tamtejszym BKS-ie
Mozna zatem &mialo po
wiedzieé, ze w kolejnyn
sezonie nha detac
Tauron Ligi bedzie
my oglada¢ ca
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kowicie nowa druzyne.
Zmiany dotykaja prak-
tycznie kazdej formagcji
— rozegrania, przyjecia
czy ataku. Jest jeszcze zal
nia¢ 1 jasno stwierdzié,

— o medale]
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LKS w drodze po
kolejne zwyciestwo

1 meczu na mecz todz-
ki Klub Sportowy spi-
suje si¢ coraz lepiej.
Podopieczni Kazimie-
rza Moskala wygrali
jui trzy razy z rzedu
i nie zamierzaja na
tym poprzestawac.

Juz nikt nie pamieta
wstydliwej porazki
z GKS-em Katowi-

ce w pierwszej kolejce
Fortuna 1. Ligi. Kolejne
zwyciestwa z Tychami,
Skra i Chrobrym wy-
raznie dodaja wiatru
w zagle, dlatego nie dzi-
wi fakt, ze todzianie sta-
wiani sa w roli faworyta
w érodowym (10 sierp-
nia) meczu. Na dobra
fale wskoczyli Mateusz
Kowalczyk i Pirulo - to

oni sa odpowiedzialni
za wiekszo$é bramek
LKS-u.

Puszcza w tym sezonie
spisuje sie nad wyraz
dobrze. Niepotomicza-
nie maja identyczny
bilans jak etkaesiacy.
Podopieczni Kazi-
mierza Moskala beda
musieli zwrécié szcze-
g6lna uwage na Lucja-

N _\NOWaK

FORTUNA 1. LIGA

5YKOLEIKAYE

SRODA
-(lo D10 TV PUSZCZA
GODZ. 20:30 NIEPOLOMICE

POLSAT{GO]BOX

na Klisiewicza, ktory
w spotkaniu 3. kolejki
z Chojniczanka popisat
sie hattrickiem.
Spotkanie zostanie ro-
zegrane w srode (10
sierpnia) o godz. 20:30
na Stadionie Miejskim
im. Wtadystawa Krola.

PB

. Ruch Chorzow 4
- Wista Krakow
" Podbeskidzie B-B
_' LKS todz
. Puszcza Niepotomice 4
. Termalica B-B Nieciecza 4
. Lagtehie Sosnowiec
. GKS Katowice

10. Arka Gdynia

11. Sandecja Nowy Sacz

12. Stal Rzeszow

13. Chrobry Gtogow

14. Skra Czestochowa

15. GKS Tych

AWANS BARAZE

FOT. ORZEL £OD7

1:2
4:0
1:3
6:5
6:5
1:6
1:5
8:5
2:2
2:2
18
1:8
3:4
5:7

Sroda, 10 sierpnia | nr 92/2022 (175) m

Tabela na 9.08.2022, godz. 18:00

FORTUNALLIGA M G PKT

AR AR RUI NN N O O




Sroda, 10 sierpnia | nr 92/2022 (175)

H 7723 KRaNcOwWKA
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I:ODZKA POGODYNKA

SRODA

10.08

24°C

Imieniny
obchodza:
Bogdan, Borys,
Wawrzyniec, Amadea,
Amadeusz, Bozydar

Ulice |

Pan Julian pamigtat todz ze swoich
mtodych lat, o czym Swiadczy¢ moze
chocby dobra znajomos¢ wielu miejsc

oraz topografii miasta, ktore wymienia
we wspomnieniach jednym tchem:

»A spacer po Lipowej,
Podlesnej i Panskiej?
A wiatr i biale ploty
na Pustej? Inne jesz-
cze nazwy ulic: Pasaz
Szulca, Pasaz Majera,
Andrzeja, Przejazd,
Nawrot, Ewangelicka,
Glowna, Wolczanska,
Rzgowska, Lutomier-
ska, Brzeziriska, Drew-
nowska, Cegielniana,
Kamienna, Wschod-
nia, Zachodnia, P61-
nocna, Zawadzka,
Dtuga, Konstantynow-
ska... A na Batutach
m.in.: Teppera, Fisze-
ra, Rajtera, Zimmera,

TuwWims

Maurera... I gdzie$ na
samym krancu mia-
sta: ulica Pitagorasa.
A na przeciwleglym:
Demokratyczna. £6dz
otaczaja przedmiescia:
Radogoszcz, Doty, Sto-
ki, Zarzew, Chojny,
Rokicie, Retkinia, Brus,
Zabieniec...”

Oproécz nazw - jak wi-
da¢ - po 100 latach nie-
wiele sie zmienilo...
A owa uliczka Pita-
gorasa rzeczywiscie
bylta, a dzis to praw-
dopodobnie fragment
ul. Minerskiej. Cdn.

GALERIA tODZKICH MURALI

Mural przedstawiajacy Salvadora Dalego

przy ul. Tomaszewicza

CZWARTEK

11.03

24°C

Imieniny
obchodza:

Klara, Luiza,
Wiodzimierz, Ligia,
Luzanna, Aleksander

| TAK TO SIE ZACZEXO...

W Krolestwie Polskim,
poza staropolskim okre-
giem  przemystowym,
dominowato rolnictwo.
Bardzo wyrazny stat sie
brak wyroboéw wiokien-
niczych, sukna i piétna.
Stad preferencje dla tej
gatezi przemystu. Stwo-
rzenie jednak w ciagu
kilku dekad wielkiej
przemystowej aglome-
racji na bazie rolniczego
miasteczka nie byloby
mozliwe bez posta-
nowienn rzadowych, za
ktérymi stoja konkretni
ludzie i to oni przyczyni-
li sie do rozwoju Lodzi.
Oczywiscie ~ Rajmund
Rembielinski, jako o6w-
czesny odpowiednik
wojewody i §wietny or-
ganizator, to posta¢ nr

1. Wprowadzit on sku-

tecznie postanowienia

rzadu Kroélestwa Pol-
skiego, w ktérym zasia-
daty nastepujace postaci:

Generat Jozef
Zajaczek -
po klesce
Napole-
ona zostal

przez cara Aleksandra
I namiestnikiem Krole-
stwa Polskiego, ksigeciem
i generalem piechoty.
Urzedowat w latach
1815-1826.

Franciszek Ksawery
Drucki-Lubecki - ksia-
ze, polityk,
minister
skarbu
Kréle-
stwa Pol-
skiego
w latach

1821-1830.

Tadeusz Mostowski -
hrabia, literat, publicy-
sta, polityk,
wydawca,
minister
spraw
w e -
wnetrz-
nych
Krélestwa

Polskiego.
Oni takze mieli wazny
udzial w przemianach
dziejowych oraz starcie
nowej Lodzi. I tak to sie

zaczeto...

asy

SMIERCIPOLICYANTA

Przedwojenna policja
miala w Eodzi postuch
i szacunek, dlatego za-
boéjstwo funkcjonariu-
sza na sluzbie jesienia
1932 r. zbulwersowa-
lo opinie publiczna,
zwlaszcza ze skrytobo6j-
ca zbiegl. W takiej sy-
tuacji zmobilizowano

wszelkie sily, by zlapaé
morderce. Miasto ode-
tchnelo, gdy 9 stycznia
1933 r. prasa doniosta
o aresztowaniu podej-

rzanego. Do feralnego
zdarzenia doszlo na
ul. Pieprzowej na Ba-
lutach, gdzie mial miej-
sce zuchwaly napad
na posterunkowego na
stuzbie. Po dluzszej
obserwacji  baluckich
melin i zaktywizowa-
niu tajniakéw udalo sie
ustalié, ze domniemany
sprawca, niejaki Fran-
ciszek Siwak, ukrywa
sie w jednym z doméw
przy ul. Sierakowskie-
go.

Okolo godz. 2:00 w no-
cy otoczono szczelnie
budynek, a policjanci
WYWazywszy drzwi,
wkroczyli od  Srod-
ka z latarkami, bronia

i gazem Ilzawiacym.
W zadnym z pomiesz-
czen jednak bandyty nie
bylo, wiec zarzadzono
dokladne przeszukanie
posesji. Dopiero wte-
dy zauwazono Siwaka
w niszy za wielka szafa.
Wezwanie do podda-
nia si¢ nie skutkowalo,
padly strzaly ze strony
osaczonego. Policja wy-
cofala si¢, ale przypu-
Scifa kolejny szturm,
uzywajac gazu lzawia-
cego. Siwak wyskoczyl
przez okno i pognal
przez podworze, zostal
jednak raniony strza-
lem w noge i obezwlad-
niony. Po opatrzeniu
w szpitalu §w. Aleksan-
dra przewieziono go do
aresztu S$ledczego przy
ul. Kilifiskiego 152, gdzie
przestuchiwal go nad-
komisarz  Chomanski.
Bandyta nie przyznawat
sie do winy, ale po zba-
daniu broni, ktéra sie
poslugiwal potwierdzo-
no jej uzycie w trakcie
zabojstwa policjanta.
Sad Okregowy w Lodzi
skazal go w procesie po-
szlakowym na 13 lat ciez-
kiego wiezienia. agr

£ODZ.pl

Kolejne wydanie w piatek,

mianowany

12 sierpnia

JEST DESKA, JEST SEK..

KARTKA Z KALENDARZA

9 sierpnia 1957 r. zmart w Los
Angeles Konrad Tom, pseudo-
nim Tim-Tom - scenarzysta, pio-
senkarz, rezyser filmowy, aktor
kina polskiego oraz zydowskiego
w Polsce i na emigracji, autor tek-
stow kabaretowych (w tym m.in.
stawnego szmoncesu ,Sek”) oraz
wielu piosenek. Na poczatku
XX w. zwigzany takze ze scenami
kabaretowymi w Lodzi. Urodzit
sie 9 kwietnia 1887 r. w Warszawie
jako Konrad Kusevitzky w zamoz-
nej rodzinie kupieckiej. Ukonczyt
Szkote Handlowa Zgromadzenia
Kupcéw. Zeby nie drazni¢ rodzi-
ny swoimi artystycznymi wyste-
pami, zmienil nazwisko. W latach
1909-1914 w tLodzi wspélpraco-
wal jako dziennikarz z ,Nowym
Kurierem tLédzkim” i redagowat
tygodnik ,Smiech”. Dziatat, pi-
szac teksty oraz wystepujac w te-
atrach i kabaretach warszawskich:

Momus (1909-1911), przeniesiony
pozniej do Lodzi jako Bi-Ba-Bo
z siedzibg w hotelu Savoy, ale

glownie w stotecznych rewiach:
,Czarny Kot”, ,Miraz”, Qui Pro
Quo, ,Stanczyk” ,Perskie Oko”,
,Cyrulik Warszawski” i innych.
Jego zona byla aktorka Zula Po-
gorzelska, posiadaczka ponoc
najpiekniejszych nég posréd ow-
czesnych gwiazd. Od 1916 r. Tom
rezyserowal, pisal scenariusze,
wystepowat na ekranie i w radiu.
Po wybuchu wojny znalazl sie we
Lwowie, gdzie kierowal Teatrem
Miniatur. Od zimy 1941 r. wyste-
powal w zespole Armii Polskiej
w ZSRR, z ktérag wyruszyt do Ira-
nu, Palestyny, Egiptu i Wtoch.
Po wojnie zamieszkal w USA.
W 1956 r. odnidst ciezkie obrazenia
w wypadku samochodowym. Rok
pozniej zmart na raka. Przystojny,
elegancki, wytworny, wszech-
stronny Konrad Tom byl jedna
z najbardziej znanych postaci
dawnego polskiego kabaretu. agr
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