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BI;DZIE POGODA

- BEDA NAPRAWIAC JEZDNIE

W poniedziatek i wtorek
zobaczymy drogowcow na
ulicach we wszystkich dziel-
nicach. Poprawa pogody
zostanie wykorzystana na
intensywne tatanie dziur
i wymianeg zniszezonych na-
wierzchni jezdni.

Dwa ostatnie tygodnie

’ mocno daly nam sie we

znaki. Niestabilna pogo-
da - na przemian dodat-
nie i ujemne temperatury
- sprawila, ze na 16dzkich
ulicach przybyto dziur
w jezdniach, bo zama-
rzajgca woda zwieksza
swoja objetosc i rozsadza
asfalt.

Ale prognozy na najbliz-
sze dni sa bardzo dobre.

NA SYGNALE

KRADL, ZAMIAST DOSTARCZAG

Lodzka policja zatrzymata
49-letniego kuriera krad-
nacego towar, ktory powi-
nien dostarcza¢ klientom.

Pod koniec lutego poli-
gjanci otrzymali informa-
ce o kradziezy paczek
w jednej z 16dzkich firm.
Sprawca mial by¢ kurier
dostarczajacy klientom
zamoéwione towary. Obje-
to go obserwacja. 6 marca
w rejonie ul. Dabrowskie-
go policjanci przytapali po-
dejrzanego, gdy wykradat
paczki spod plandeki sa-
mochodu. Eup stanowity
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smartfony, konsole do gier
i narzedzia o Iacznej war-
tosci 11,5 tys. zi. Mienie
zabezpieczono i przekaza-
no wiasciwym odbiorcom.
Podczas przestuchania za-
trzymanego kuriera $led-
czy udowodnili 49-latkowi
inne kradzieze, ktérych
dokonywal w ten sam
sposob. Lacznie postawio-
no mu dziewieé zarzutow
kradziezy mienia o warto-
Sci ponad 26 tys. zl, za co
grozi kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

(Pj)

Redakcija

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

Drogowcy wykorzystaja
pogode i zobaczymy, jak
naprawiaja ulice w kazdej
dzielnicy.

Na liscie ulic do pilnej
naprawy jest poél setki
adreséw. W poniedziatek
i wtorek ekipy wyjada
m.in. na: Rabiernisky, Kop-
cinskiego, Pogonowskie-
g0, Zrodlowq, Piekarska,

All

Petng parg idzie przebudo-
wa al. Smiglego-Rydza po-
migdzy ul. Przybyszewskiego
aul. Dabrowskiego. Cho¢ to
dtugi, ponadkilometrowy
odcinek, robotnikow wida¢

na catym placu budowy.

Obecnie trwa ukladanie
warstw  konstrukcyjnych

Szczeciniska, Admiralska,
Stalowa.

Naprawy nie oming zad-
nej dzielnicy.

- Wykorzystamy dobra
pogode na intensywne
prace na tédzkich uli-
cach. Dodatnie tempe-
ratury pozwola zastapic
dorazne latanie bardziej
kompleksowymi na-

nowego torowiska tramwa-
jowego wraz z drenazem
oraz przebudowa podstagji
trakcyjnych. Ukladana jest
magistrala ~ wodociggowa
i przebudowywane sa wpu-
sty kanalizacji deszczowej
na nitce wschodnie;j.

Zakres inwestycji obejmu-
je modernizacje torowiska,

prawami,

gdzie bedzie-

my zrywac zniszczong
nawierzchnie i uktadac
nowe fragmenty asfaltu
- zapowiada Robert Kol-
czynski, dyrektor depar-
tamentu odpowiedzial-
nego za utrzymanie ulic.

LJA NA NOWO

ktére po przebudowie be-
dzie porosniete niska zielo-
na roslinnoscia. Odnowio-
ny zostanie istniejacy juz
ukltad komunikacji pieszej
(chodniki, $ciezki i ciagi
pieszo-rowerowe). Nie za-
braknie nowej zieleni i upo-
rzadkowanych trawnikéw.
Przewidziano wymiane

Najlepszalodzka
architektura

Dzis (13 marca) rozpoczyna si¢ pierwsza
edycja konkursu o Nagrode Architektonicz-
n3 Prezydenta Miasta todzi. Kaidy tfodzia-
nin, inwestor, projektant, kazda pracownia
architektoniczna moze wskaza¢ najbardziej
udang ich zdaniem realizacj¢ architekto-
niczng. Igloszenie nalezy skiadaé, korzy-
stajac z formularza dostepnego od dzisiaj na
platformie Vox Populi (vox.uml.lodz.pl).

Przez 30 dni do konkursu mozna zgta-
szac realizacje oddane do uzytku w la-
tach 2018-2022. Konkursowe jury wybie-
rze sposréd nadestanych propozycji po
trzy nominacje w czterech kategoriach:
zrewitalizowany obiekt (zespoét obiek-
tow), wspodlczesna kamienica 16dzka,
przestrzen miejska i rozwigzanie pro-
ekologiczne. Dwanascie wytypowanych
projektéw bedzie walczyto o Nagrody
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Lodzianek i Lodzian, o ktérych przyzna-
niu zadecyduje plebiscyt na platformie
Vox Populi. Wreczona zostanie tez na-
groda specjalna - Grand Prix konkursu.
O jej przyznaniu zadecyduje jury, ktore
sposrod zwyciezcéw poszczegdlnych ka-
tegorii wskaze projekt wyrézniajacy sie
pod katem ksztaltowania Swiadomego
i identyfikujacego sie z L.odzig spoteczen-
stwa. red
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Lgtoszenia do konkursu
znajdziesz po zeskanowaniu
kodu QR:

Wydawca

sekretariat@biblioteka.lodz.pl

W  samym tylko
styczniu i lutym drogow-
cy zalatali ubytki w 688
lokalizacjach, ~wykorzy-
stujac do tego 953 tony
asfaltu lanego.

TAnd
FOT.LODZPL

nawierzchni  bitumicznej
Z miejscowymi naprawami
podbudowy. Zostang od-
nowione réwniez podstacje
Waclawa i Zapolskiej.
Wykonawca inwestycji jest
konsorcjum  Przedsiebior-
stwa Drogowo-Budowlanego
Kemy i MPK-t.6dz, a wartos¢
projektu to 85,632 min zt brut-
to. Final inwestycji zaplano-
wano na IV kwartat 2023 r.
red
FOT.LODZPL
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Jozek zamieszkal w schro-
nisku w lipcu 2021 r. Ma
obecnie ok. 5 lat. To istny
wulkan energii. USmiech
w zasadzie w ogoéle nie scho-
dzi mu z pyszczka. Kazdy
czlowiek jest jego przyjacie-
lem, kazdy czlowiek dostaje
od Jézka szanse. A kto poda-
ruje szanse jemu? Zwyczaj-
ny-niezwyczajny kundelek
czeka, by wreszcie zamienic
schronisko na dom, a bude
na kanape. Kto podzieli sie
nimi z Jézkiem? red
Osoby zainteresowane ad-
opcjg psiaka zapraszamy do
kontaktu ze schroniskiem:
schronisko.biuro@o2.pl
FOT.SCHRONISKO
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lakonczyta sig¢ licytacja
pierwszej partii zeliwnych
kostek brukowych z imienny-
mi tabliczkami, ktore z okazji
600-lecia nadania todzi praw
miejskich zostang wbudowa-
ne w nawierzchnie rewitalizo-
wanego pl. Wolnosci, tworzac
na nim unikatowa pamiatke
tego jubileuszu.

W trakcie aukcji pierw-
szej partii kostek z nume-
rami od 1 do 80 jej uczest-
nicy dokonali 782 podbié.
W licytacji uczestniczyly
zaré6wno osoby prywat-
ne, jak i podmioty go-

iR

éooLaATrODZI
A PULA'S

spodarcze, a najwyzsza
cene osiggneta kostka
z numerem 1, za ktérg
nabywca zaoferowat 8100
zl! Laczna kwota zamé-
wien zlozonych na partie
kostek z numerami od 1
do 80 wynosi 121 277 zi
(Srednio ponad 1500 zt za
sztuke).

Druga pula

W sobote, 11 marca, na
portalu Allegro rozpocze-
fa sie licytacja drugiej par-
tii kostek z okazji 600-lecia
Lodzi - z numerami od 81
do 160.

INWESTYCJL

Na srodowej (15 marca) sesji
Rady Miejskiej w todzi roz-
patrywane beda dwa wnioski
o ustalenie lokalizacji dla
inwestycji mieszkaniowych,
ktére inwestorzy chca zre-
alizowaé na mocy uchwalonej
w 2018 r. specustawy miesz-
kaniowej zwanej ,lex dewe-
loper”.

Pierwszym z nich jest
projekt, ktéry opisywali-
$my juz na tamach ,t6dz.
pl” - chodzi o kompleks,
ktéry warszawski dewe-
loper, Prime L6dz 1, chce
wznie$¢ przy al. Pilsud-
skiego 22. Ma tam po-
wstaé¢  zesp6l wysokich

budynkéw mieszkalnych

PRZEBUDOWA

Warunki atmosferyczne w naj-
blizszych tygodniach beda
sprzyjaé drogowcom. Dodat-
nie temperatury i brak opa-
dow sSniegu umotliwia ekipie
szybkie zakoriczenie moderni-
zacji ul. Bednarskiej.

- Do wykonania zostalo
tylko wylanie warstwy
Scieralnej asfaltu na ca-
tym 800-metrowym od-
cinku od ul. Rzgowskiej
do ul. Pabianickiej, co
zostanie zrobione, gdy
tylko pozwoli na to po-
goda. Aktualnie trwaja
roboty brukarskie, ostat-

z handlem i ustugami.
Z kolei wyburzony ma
zosta¢ budynek biurowy
Lodz 1, zwany niekiedy

UL.

nie prace wykoniczenio-
we i porzadkowe przy
chodnikach i budowie
bezpiecznych zjazdow
na posesje. Ponadto dro-
gOWcOW zobaczymy przy
tworzeniu zielencow
- zapewnia Agnieszka
Kowalewska-Wéjcik,
dyrektor Zarzadu Inwe-
stycji Miejskich.

Jak zmienila sie

ul. Bednarska?

W ramach inwestycji
wymieniono cala podbu-
dowe ulicy, wybudowa-
no betonowe lawy przy-

- Cena wywolawcza to
600 zl, poniewaz tyle
wynosi koszt produkgji
pojedynczej kostki. Przy-
chod z ich sprzedazy zo-
stanie przeznaczony na
organizacje gléwnych ob-
chodoéw 600-lecia Lodzi
- méwi Tomasz Koralew-
ski, prezes Lodzkiej Orga-
nizacji Turystycznej, ktéra
koordynuje akgje.
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VZEDANAY

Juz w niedziele za kostke
nr 81 oferowano 1500 zi,
a kostka nr 100 osiagne-
fa cene 1185 zl! Licytacja
drugiej puli zakorniczy sie
21 marca o godz. 10:00. red

a0

todzi:

Ligytacja
kostek:

POD GEOSOWANIE

Nowa zabudowa planowana
dla al. Pitsudskiego 22

biurowcem Philipsa lub
Infosysu. Projekt rozpi-

sany jest na trzy etapy,

a kazdy z nich ma za-

stankow autobusowych
i nowe chodniki wypo-
sazone w elementy dla
0s6b z niepelnospraw-
nosciami. Wiosna przy
ulicy pojawia sie nowe,
ozdobne trawniki.
Mieszanka traw odporna
na ekstremalne warunki
atmosferyczne zostanie
posadzona miedzy chod-
nikiem a jezdnia wzdluz
calego zmodernizowane-
go odcinka.
Zakoniczenie inwestycji
planowane jest w kwiet-
niu. Jej wartos¢ to blisko
8 min z1.

BEDNARSKIEJ NA FINISZU f

owocowaé nowym bu-
dynkiem na dzialce. Naj-
pierw ma powsta¢ gmach
A - na dzialce odsunietej

od al. Pilsudskiego, po
sasiedzku z istniejagcym
juz gmachem ReAct. Na
drugim etapie wyburzo-
ny ma zosta¢ biurowiec
Lo6dz 1, a na jego miejscu
powstanie budynek B.
Zwieniczeniem  projektu
bedzie zaprojektowany na
planie litery L budynek C,
ktéry stanie najblizej ul.
Sienkiewicza. Deweloper
zapowiada powstanie od
600 do 900 mieszkan i ok.
2 tys. mkw. lokali uzytko-
wych. Nowe domy majg
mie¢ po 17 kondygnacji
naziemnych (ok. 55 m).
Drugim poddanym pod
gtosowanie pro-

jektem bedzie inwesty-
cja przy ul. Smugowej 24.
Tam, na waskiej dzialce
biegnacej prostopadle do
ul. Smugowej w kierun-
ku ul. Wojska Polskiego,
inwestor zamierza wybu-
dowac trzy obiekty wie-
lorodzinne, w ktérych po-
wstanie 100-160 mieszkan.
Jesli wnioski o lokalizacje
inwestycji mieszkaniowej
uzyskaja aprobate Rady
Miejskiej, otworzy to inwe-
storom droge do ubiegania
sie o pozwolenia na budo-
wy. P

FOT.MAT.PRAS.

Siatkowka cieszy sig
w Polsce olbrzymia
popularnoseia, a tédi
zajmuje  szczegolne
miejsce na siatkarskiej
mapie naszego kraju.
Dlatego nie moze dziwic,
ie w Atlas Arenie i Sport
Arenie odbedzie sig tur-
niej kwalifikacyjny w tej
dyscyplinie do Igrzysk
Olimpijskich we Franciji!

Rozgrywane w Lodzi mi-
strzostwa Europy i mi-
strzostwa $wiata siatkarek
pokazaly, ze ten sport zaj-
muje szczegblne miejsce
w sercach kibicéw. Pod-
czas meczOW reprezen-

tantek naszego kraju Atlas

DO LODZI WRACA
WIELKA SIATKOWKA!

Arena wypelniata sie po
brzegi, a doping niost za-
wodniczki do zwyciestw.
Turnieje beda rozgry-
wane w trzech krajach,

oprocz  Polski  takze
w Chinach i Japonii. Roz-
grywki sa zaplanowane
od 16 do 24 wrzesnia. PB

FOT.LODZPL
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Catkiem niedawno informowaliSmy o pierwszym przetargu
ogtoszonym na budowe drugiego tunelu kolejowego pod to-
dzig. Chodzi o tunel Kolei Duzych Predkosci, ktory w przy-
sztosci ma biec od todzi Fabrycznej na Retkinig. Jak sig
okazuje, Centralny Port Komunikacyjny ogtosit juz kolejny
przetarg. Wkrotce ma zaczaé sig budowa komer dla tarcz TBM,
ktére maja wydraizyé 4-kilometrowy odcinek.

Pierwszy przetarg na prace
budowlane zostat juz ogto-
szony. Wkrétce powinni-
$my pozna¢ firme, ktora
wzmocni fundamenty
boédzkiego Domu Kultury.
To wtasnie w najblizszym
sasiedztwie LDK ma po-
wsta¢  komora ,wydo-
bywcza”, do ktorej dotrze
tarcza drazaca tunel od
strony Retkini. - Nie zwal-
niamy tempa. Dla tunelu
[...] mamy zaréwno projekt
budowlany, jak i pakiet de-
cyzji srodowiskowych i lo-
kalizacyjnych. Dla pierw-
szego etapu budowy, czyli
wzmocnienia fundamen-
tow LDK, posiadamy tez
pozwolenie na budowe,
a w ciagu najblizszych dni
planujemy otworzy¢ oferty
w przetargu na podbicie
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fundamentow

DK - méwi Ra-
dostaw  Kantak,
ktéory w spolce
CPK zajmuje sie

projektami  kolejo-
wymi.

Dwie komory

Tymczasem Centralny Port
Komunikacyjny oglosit wia-
$nie kolejny przetarg. Tym
razem na budowe dwoch
komér, ktére umozliwiag
drazenie tunelu. Chodzi
0 komore startowa dla tar-
czy TBM na Retkini, w po-
blizu ul. Maratonskiej, i ko-
more koricowa przy dworcu
L6dz Fabryczna. Przetarg
prowadzony jest w formule
»zaprojektuj i wybuduj”, co
oznacza, ze wykonawca nie
tylko zaprojektuje obie ko-

mory, ale takze je zbuduje.
Firme, ktéra podejmie sie
tych prac, powinniémy po-
znac jeszcze w kwietniu.

600 LATLODZ)

Na podwojne urodziny

Limitowana edycja ,.todzkie-
go notesu”, Karta Bywalca
Salonodw i kolejna odstona
~Weekendu na kazda kie-
szen” - Muzeum Miasta
todzi Swigtuje 600-lecie
miasta i 120-lecie istnienia
swej siedziby, patacu rodziny
Poznariskich.

W kasie MME mozna ku-
pi¢ ,Lodzki notes”, ktéry
w limitowanej liczbie 600
numerowanych egzempla-
rzy zostal przygotowany
z okazji 600-lecia nadania
Lodzi praw miejskich.
W srodku, poza miejscem

na notatki, sa ciekawostki
o miescie i jego wybitnych
mieszkancach oraz liczne
ilustracje.

Nowa propozycja dla go-
§ci MML jest Karta Bywal-
ca Salonow. Kazdy, kto
zbierze pieczatki za udziat
w czterech wydarzeniach
muzeum, bilety na cztery
kolejne kupi o potowe ta-
niej.

Muzeum wraca do pomy-
stu ,Weekendu na kaz-
da kieszen” - w sobote
i niedziele (18-19 marca)
bilety do patacu Poznan-
skich znéw beda o potowe

tansze: normalny - 7 zi,
ulgowy - 5 zt. Zwiedza-
jacy beda mogli zobaczy¢
wszystkie wystawy stale,
patacowe wnetrza i wy-
stawy w piwnicach.

(pj)
FOT. LODZPL
Zeskanuj kod QR
i dowiedz sig wigcej:
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Przypomnijmy,

ze Koleje
Duzych Predkosci maja po-
faczy¢ todz z Centralnym
Portem Komunikacyjnym,

ktéry powstanie miedzy .o-
dzig a Warszawa. KDP doje-
dziemy tez do samej stolicy,
ajadac na zachdd, bedziemy

mogli podrézowac do Siera-
dza czy Wroctawia.

JB

FOT. MAT. PRAS.

Dwunastu laureatow stypen-
diow artystycznych Miasta
todzi do konica 2023 r. przed-
stawi fodzianom swoje projek-
ty artystyczne, m.in. koncerty,
spektakle, wystawy czy dzieta
literackie.

Na uroczystosci w Media-
tece MeMo wreczono sty-
pendia artystyczne Miasta
Yodzi (15 tys. zl), przyzna-
wane artystom realizuja-
cym autorskie przedsie-
wziecia w nastepujacych
dziedzinach: sztuki wizual-
ne, film, teatr, muzyka, ta-

niec, literatura, upowszech-
nianie kultury, opieka nad
zabytkami. W tym roku
wyboru laureatéw doko-
nano sposrod 184 zgloszen.
Zostali nimi: Franciszek
Ammer (sztuki wizualne),
Aleksandra Bonikowska
(sztuki wizualne), Konrad
Dworakowski (teatr), Ma-
ciej Kabza (muzyka), Patry-
cja Kowariska (teatr), Jacek
Obraniak (sztuki wizualne),
Maciej Pawlak (muzyka),
Tamara Skalska (literatu-
ra), Aleksander Stachow-
ski (muzyka), Radostaw

Stepien (upowszechnianie
kultury), Maciej Walter (te-
atr) i Dominik Zyza (sztuki
wizualne).
Stypendia wspierajg przede
wszystkim rozw6j umiejet-
nosci artystycznych oraz
proces upowszechniania
kultury i opieki nad zabyt-
kami. Kazdy projekt sty-
pendialny musi by¢ skie-
rowany do mieszkancow
Lodzi. Wyboru stypendy-
stow dokonuje powotana
do tego komisja.
red
FOT.LODZPL
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Dojrzata milosé

- przyjazi, czulosé i troska
Zwiazek starszych osob,
wbrew temu, co sadzi
wielu, nie musi kojarzy¢
sie z gasngcymi uczucia-
mi i matzeriska rutyna.
Wszystko zalezy od tego,
czy partnerzy dbaja o wza-
jemne relacje, czy potrafia
Ppojs¢ na kompromis, czy sa
wobec siebie tolerancyjni
i wyrozumiali. Z pewno-
Scig mitos¢ po wielu latach
malzenstwa rézni sie od tej,
ktora przezywamy w mio-
dzieficzym wieku. Nie jest

wraz z uplywem lat wiez
sie umacnia, pogtebiaja sie
wzajemne zaufanie i ak-
ceptacja. Najwazniejsze
dla par sa czulos¢, troska,
wsparcie, a takze obecnosé
partnera, na ktérym mozna
polega¢ w trudnych chwi-
lach. Zdarza sie tez, ze po
kilkudziesieciu latach by-
cia razem, r6znych zycio-
wych zawirowaniach czy
ciezkich probach partnerzy
przezywaja prawdziwy re-
nesans uczuc. Sa oni wolni
od obcigzeri emocjonalnych
zwigzanych z praca, karie-

Fakt, ze sie starzejemy, nie
oznacza, ze gasna w nas
emocje czy potrzeba bycia
kochanym, docenianym
i waznym. Wrecz przeciw-
nie - wielu do tej praw-
dziwej mitosci dojrzewa
i przezywa ja naprawde
mocno dopiero w péznym
wieku. Samotne osoby
w starszym wieku nadal
maja potrzebe bliskosci.
Kiedy odejdzie ukochany
partner, wielu z nich chce
poznac kogos, kogo bedzie
mozna obdarzy¢ uczu-
ciem. Poczucie osamotnie-

€

wiecej portali randkowych
przeznaczonych wiasnie
dla senioréw. Wiadomo,
ze osoby owdowiale lub
po rozwodzie nie maja
zbyt wielu mozliwosci po-
znania rowiesnikéw. Kino,
fawka w parku czy klub se-
niora to miejsca, w ktérych
mozna poznac swoja druga
potéwke, jednak nie jest to
takie tatwe. Wiasnie dlate-
go dobrym i skutecznym
narzedziem jest Internet,
dzieki ktéremu mozna zna-
lez¢ nowa mitosé.
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cyc 05C W jesient zycia,
np. znakomity , Lepiej p6z-
no niz poézniej” w rezyserii
Nancy Meyers. Wbrew pa-
nujacemu przekonaniu -
wéréd senioréw nie maleje
zainteresowanie mitoscia
fizyczng, zmienia sie jedy-
nie jej charakter. Partnerzy
stajq sie bardziej Swiadomi
wlasnych pragnieni i ocze-
kiwari oraz nie wstydza sie
ich komunikowa¢. Znaja
swoje ciato, wiedzg, co lu-
bia, a czego nie akceptuja.
Po przejsciu na emeryture
zyja bez poSpiechu i maja
wiecej czasu dla siebie. Sa

FOTO: ENVATO ELEMENTS

bardziej odprezeni, ponie-
waz nie musza codziennie
rano wstawac¢ do pracy
ani zajmowac sie dzie¢mi,
dodatkowo nie istnieje juz
lek przed niechciang cigza.
Podsumowujac: seks 0s6b,
ktére mtodosé dawno maja
juz za sobg, jest nie tylko
mozliwy, ale i potrzebny,
bo udane zycie erotyczne
w kazdym wieku jest zré-
diem radosci.
Mitosé w kazdym wieku
dodaje skrzydet, wptywa
pozytywnie zaro6wno na
zdrowie fizyczne, jak i psy-
chiczne, a nawet wydluza
zycie. To wszystko dzieje
sie nie tylko za sprawg hor-
mondw i endorfin (wytwa-
rzanych przez organizm
zakochanego), ale takze
wsparcia emocjonalnego
ze strony ukochanej osoby
i okazywanej troski. Wta-
S$nie dlatego warto kochac!
Alup
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Martyna Stasiak - trenerka
i menadzerka fitness, nigdy
nie byta sportowcem, ale
od zawsze lubita aktywnosé
fizyczng. Mowi, ze ruch po-
zytywnie wptywa na zdrowie
fizyczne i psychiczne, dlate-
go stale przekonuje do nie-
go nie tylko todzian.

Na pierwsze zajecia na si-
towni zapisala sie, bedac
jeszcze w liceum. Dzi$
jest menadzerka fitness
we wszystkich klubach
Fit Fabric w Lodzi oraz
w klubach: Zdrofit w Ploc-
ku i we Wtoctawku, Fa-
bryce Formy w Kaliszu
i StepOne w Piotrkowie
Trybunalskim. Prowadzi
takze treningi personalne,
koordynuje prace ok. 200
instruktoréw i czuwa nad
jakoscig ponad 600 zajec
tygodniowo! Nieustannie
modyfikuje oferte tak, by
klienci mogli zna-

lez¢ najlepsza

dla siebie forme
aktywnosci.

- Pierwsze za-

jecia, na ktore

posziam, to
prawdopo-

dobnie byt

boks dla

kobiet albo

zumba - wspomina Mar-
tyna Stasiak. - P6Zniej
zakochalam sie w zaje-
ciach grupowych na rowe-
rach i polubitam treningi
wzmacniajgce.

Od tego momentu sala
fitness i silownia staty sie
jej srodowiskiem natural-
nym. Dzi$§ Martyna ¢wiczy
prawie codziennie i z suk-
cesem zacheca do tego in-
nych. Pod jej okiem chetni
pracuja nad ruchomoscia
kregostupa i stawow,
a takze usprawniaja swoje
ciato, wzmacniajac kluczo-
we partie mieSniowe.

- Ukoniczytam wiele bran-
zowych i specjalistycznych
kursoéw i szkoleni. Jestem
certyfikowanga trenerka
personalna, instruktorka
fitness, szkole tez kolejna
kadre - dodaje. - Aby za-
wsze mieé aktualng wie-
dze, sama tez sig caly czas

ksztalce.

Dla zdrowia
czy urody?
Lodzianie chetnie
¢wicza, a swia-
domosé potrzeby
ruchu i treningu
na przestrzeni lat
znacznie wzrosta.
- Chcemy byé¢

szczupli, piekni i mtodzi.
Nie ma w tym nic zlego,
ale pamietajmy, ze nasz
wyglad jest odzwiercie-
dleniem stylu Zycia, w tym
tez obecnego stanu zdro-
wia i sprawnoéci fizycz-
nej - podkresla Martyna.
- Zdarza sig, ze wolimy
szukac rozwigzania w su-
plementach diety, kosme-
tykach, a nawet w réznora-
kich zabiegach, niz podjac
wysitek. I to jest w porzad-
ku, ale nie moze stanowi¢
podwalin dobrej formy.

Martyna poprzez swoja
prace stara sie zwiekszac
$wiadomosé innych i prze-
konywag, ze estetyka wca-
le nie jest najwazniejsza.
Kiedys sitownie kojarzyly
sie wylacznie z wyciska-
niem sztangi na klatke
i éwiczeniem bicepséw. Te-
raz sg to miejsca, ktore daja
przestrzen do podejmowa-
nia wyzwan fizycznych.

Eitness dla kazdego

- Ruch poprawia wytrzy-
malosé i site miesni w na-
szym ciele, a takze dotlenia
caty organizm. Odpowied-
nio zaplanowane treningi
sa zbawienne dla uktadu
krwionosnego i oddecho-
wego - podkresla Martyna.

- Aktywnos¢ fizyczna za-
pobiega osteoporozie, po-
lepsza umiejetnos¢ utrzy-
mania odpowiedniej
rownowagi i kontroli cia-
fa, a takze redukuje stres.
Dobrze dobrane ¢wiczenia
moga cofa¢ wady postawy
lub im zapobiegaé. Ru-
szajac sie, pracujemy nad
swojq propriocepcja, czyli
umiejetnoscia czucia ciata
W przestrzeni i reagowa-
nia na bodzce.

Lodzianka przekonu-
je, ze trenowac¢ moze
kazdy, bez wzgledu na
pleé, wiek czy wage,
pamietajac oczywiscie,

aby aktywnos¢ dosto-
sowywacé do swoich
umiejetnosci i mozli-
woséci. W przypad-

ku os6b z otyltosciag
warto zrezygnowac

z ¢wiczen zawiera-
jacych zbyt wiele
podskokow, kto-

re moga obcigzad
nieprzygotowane
stawy. Seniorzy po-
winni unika¢ wysitku,
podczas ktérego przez
dtuzsza chwile trzeba
przebywaé w stalym
napieciu. Indywi-
dualne kwestie
zZzwigzane

z chorobami, kontuzjami
czy innymi dysfunkcjami
nalezy wczeéniej skonsul-
towacé z lekarzem i trene-
rem.

Konrad Wojtczak

(_INFO_

Martyna Stasiak prowadzi zardwno zajgcia grupowe,

jak i treningi personalne w sitowniach sieci Fit Fabric.
Cwiczenia z nig to nie tylko wysitek fizyczny i praca nad
swoim ciatem, ale tez Swietna zabawa przy dobrej muzyce.
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UI. Kiliniskiego przy
ul. Traugutta

Brama Miasta z nietypowej
perspektywy — od strony

dworca todz Fabryczna

L petnym portfelem nierucho-
mosci wyrusza do Cannes de-
legacja todzkiego magistratu,
ktora na odhywajacych sig
tam targach MIPIM (14-17
marca) bedzie je oferowaé
inwestorom pod zabudowe,
ktorej todz potrzebuje do
dalszego rozwoju.

MIPIM to odbywajace sie
corocznie najbardziej pre-
stizowe targi nieruchomo-
§ci na Swiecie, a £6dzZ jest
juz ich stalym bywalcem.
Wydarzenie ma na celu
ulatwienie = prowadzenia
intereséw miedzy inwesto-
rami, korporacjami, wta-

dzami lokalnymi, specjali-
stami z branzy hotelarskiej,
graczami z branzy prze-
mystowej i logistycznej
oraz innymi specjalistami
z branzy nieruchomoéci.

Obecnos¢ na tych targach
zbliza posiadaczy terenéw
inwestycyjnych z zainte-
resowanymi  zagospoda-
rowaniem ich firmami, co
przynosi  spektakularne
i wymierne efekty. W Lo-
dzi jest nim np. biurowiec
Ogrodowa Office, wybu-
dowany przez Warimpex,
W miejscu po tragicznie
juz zdegradowanych ka-
mienicach, ktére w konco-

wej fazie swojego istnienia
tylko straszyly przechod-
ni6w pustymi oknami.
Zagospodarowanie naroz-
nika skrzyzowania ul. Za-
chodniej z ul. Ogrodowa
nowoczesnym budynkiem
biurowym wywotato zresz-
ta efekt $nieznej kuli, bo
wkroétce po drugiej stronie
ul. Zachodniej (naprzeciw-
ko palacu rodziny Poznan-
skich) wyrést hotel Puro,
przy zbiegu ulic Ogrodo-
wej i Nowomiejskiej stanat
wielorodzinny apartamen-
towiec Manu Park (Real
Development), a Loédzka
Spotka  Infrastrukturalna

przygotowuje  spektaku-
larng rewitalizacje famuty
przy ul. Ogrodowej 24.

Roéwniez Brama Miasta (in-
westycja firmy Skanska) jest
zastuga kontaktow nawig-
zanych na MIPIM. Kom-
pleks dwéch biurowcow,
rozdzielonych publicznym
skwerem przed nowym
dworcem t6dz Fabrycz-
na, otwiera od zachodniej
strony obszar formujacego
si¢ Nowego Centrum tLo-
dzi (a kiedys byt tu parking
i budki z burgerami). Ma
by¢ ono prestizowym ser-
cem t6dzkiego srédmiescia
z planowanym tam nowym

Ml
KUSI INWEST

ratuszem, rynkiem im. Ko-
bro, mieszkaniami, biurami
i EC1, w ktérym obok juz
istniejacego Centrum Na-
uki i Techniki i dziecigcego
krolestwa, jakim jest Ulica
Zywioléw, tworzy sie tak-
ze Narodowe Centrum
Kultury Filmowej oraz
Centrum Komiksu i Narra-
¢ji Interaktywnej - oba juz
u progu otwarcia.

Zaré6wno Ogrodowa Of-
fice, jak i Brama Miasta
powstaly dzieki relacjom
nawigzanym podczas po-
przednich edycji targow
MIPIM, na ktérych miastu
udalo sie pozyskaé inwe-

storéw na te niegdys gmin-
ne nieruchomosci.

W centrum i ohok

Tegoroczna oferta Lodzi,
tak jak byto tez w poprzed-
nich latach, kladzie szcze-
gblny nacisk na promocje
nieruchomosci w  obrebie
wcigz formujgcego si¢ No-
wego Centrum todzi, kto-
re nadal dysponuje nie-
bagatelnym  potencjalem
inwestycyjnym. W okolicy
weciaz nie brakuje tez dzia-
tek, ktérych zagospodaro-
wanie mogloby wpisac¢ sie
w idee wielofunkcyjnosci
tego obszaru. Dominujgce




a przy ul. Dostawczej
\budowe przemystowa

Tak naroinik skrzyzowania

ul. Ogrodowej z ul. Zachodnia

wygladat w 2011 r.

Ogrodowa Office

Nieruchomos¢ u zhiegu
ul. Tuwima z ul. Sass-Zdort

STO
JROW

w nim na razie obiekty biu-
rowe zrownowazy¢ maja
zabudowa mieszkaniowa,
budynki uzytecznosci pu-
blicznej czy instytucje kul-
tury.

Chcac nadal podazaé¢ ta
Sciezkg, miasto oferu-
je dwie nieruchomosci
w bezposrednim sasiedz-
twie NCL. Pierwsza z nich
jest nieruchomosé polo-
zona przy skrzyzowaniu
ul. Tuwima z ul. Sass-
-Zdort, w bezposrednim
sagsiedztwie EC1 i vis a vis
jednej z najbardziej podzi-
wianych  zrewitalizowa-
nych tédzkich kamienic

przy ul. Tuwima 46. Dzial-
ka o powierzchni blisko
1,5 tys. mkw. przeznaczo-
na na cele mieszkaniowo-
-ustugowe trafi na sprze-
daz jeszcze w 2023 r.

Miasto chce tez pozyskac
inwestora dla parceli
przy ul. Sktadowej 32. To
niewielka dziatka przy
zbiegu z ul. Knychalskie-
go, ktéra moze poszczycic
sie doskonala lokalizacja
w Nowym Centrum to-
dzi - tuz obok dworca
Lo6dz Fabryczna. Ona tez
trafi na przetarg jeszcze
w tym roku. Zgodnie
z miejscowym planem

zagospodarowania prze-
strzennego jest przezna-
czona pod zabudowe
mieszkaniowo-ustugowa.
Juz poza NCL, ale wcigz
w Strefie Wielkomiejskiej
proponowana bedzie
inwestorom  nierucho-
moé¢ przy ul. Wschod-
niej 48/50, lezaca w sa-
mym centrum inwestycji
gminnego programu
obszarowej  rewitaliza-
cji miasta, tuz obok catl-
kowicie = przeobrazonej
ul. Wiékienniczej. Do za-
gospodarowania jest tam
0,3 ha pod zabudowe
mieszkaniowo-ustugowa.

Dla przemyshu
Unikatowym  produktem
inwestycyjnym z przezna-
czeniem dla przemystu
bedzie w t6dzkiej ofercie
teren przy ul. Dostawczej 6,
dla ktérego miasto poszu-
kuje inwestora dziafajace-
go w branzy produkcyjnej
lub w obszarze wysokiej
technologii. Na Dabrowie
Przemystowej na zainte-
resowanych czeka dziatka
o powierzchni 83 tys.
mkw., ktérej cena szacowa-
na jest na 19,4 min zt.
Zachecajac biznes do in-
westowania w Lodzi, wy-
stannicy magistratu beda
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wskazywaé na gléwne
atuty miasta, w tym jego
doskonate potozenie na
przecieciu polskich auto-
strad, a takze juz zrealizo-
wane i trwajace inwestycje
produkcyjno-magazyno-
wo-logistyczne, dzieki kto6-
rym powstaja nowe miejsca
pracy.

W dobrym
towarzystwie

Poza Lodzig w gronie pol-
skich uczestnikéw targow
MIPIM sa tez Krakow,
Poznan, Katowice, War-
szawa, Slask, Pomorze
i Gornoslasko-Zagle-

biowska Metropolia. Pol-
ski Pawilon Narodowy
o powierzchni 50 mkw.,
pod szyldem ,Poland.
Business Forward”, przy-
gotowata Polska Agen-
cja Inwestycji i Handlu.
Beda w nim prezentowac
sie Rzeszow, Bydgoszcz,
Lublin, Zielona Gora,
specjalne strefy ekono-
miczne i Agencja Rozwo-
ju Przemystu. Na targach
pojawia sie znane takze
z tédzkiego rynku firmy
Panattoni i Echo Invest-
ment.

(pj)
FOTO: LODZPL




Matie, okonie i Swiecace
bakterie to niejedyne zywe
organizmy, ktére ,pracuja”
w Zaktadzie Wodociagow i Ka-
nalizacji w todzi. W Grupowej
Oczyszczalni Sciekow ZWiK wy-
korzystywane s tez bakterie,
do ktdrych ,,ohowigzkow” na-
lezy ,,zjadanie” zanieczyszczen
ze Sciekow. W ten sposob je
0Czyszczajg.

Bakterie zjadaja wszyst-
ko, co odprowadzamy do

VUG LUJDAaLINALA AVEALIJ PENLLE

miejskiej kanalizacji. Po
upadku wielkich fabryk
wiékienniczych w todzi
zmienil sie sktad zanie-
czyszczen w Sciekach -
wzrést udzial substancji
pochodzacych z kosmety-
kéw, chemii gospodarczej
czy farmaceutykow. Mniej
jest sciekéw pochodzenia
przemystowego.

Rézne rodzaje bakte-
rii maja swoje ulubione
warunki pracy. Niekt6-

AWE

SHU

re z nich, tzw. anaeroby,
lubiag oczyszcza¢ Scieki
w warunkach beztleno-
wych, innym odpowiada,
gdy maja nieduzo tlenu,
a jeszcze inne bakterie -
aeroby - potrzebuja go
w nadmiarze. Rézne sa
takze wymagania bakterii
co do temperatury Scie-
kow.

Bakterie pracujace w GOS
sa niezbedne w procesie
oczyszczania $ciekow, dla-

tego tez znajduja sie pod
ciggla opieka pracowni-
kéw oczyszczalni. Mikro-
organizmy sa wrazliwe na
zmiany w sktadzie $cie-
kéw. Nadmiar substancji
ropopochodnych czy me-
tali ciezkich moze prowa-
dzi¢ do ich gwaltownego
obumierania. Zeby sku-
tecznie je chronié, sktad
Sciek6w monitorowany
jest na kazdym etapie
oczyszczania. W przypad-
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ku wykrycia zabodjczych
dla bakterii substancji
Scieki sg zatrzymywane
w zbiornikach retencyj-
nych i tam neutralizowane.
Bakterie w Sciekach wyste-
puja w spos6b naturalny.
Wspétegzystuja z innymi
mikroorganizmami - pier-
wotniakami, orzeskami,
wrotkami czy amebami.
Tworzg zywy organizm
zwany osadem czynnym.
Gdy wzrasta stezenie tok-

AV
EKOM

(INFO j—

Do Grupowej Oczyszczalni
Sciekow w todzi trafia kazde-
20 roku ok. 70 min m? sciekow
(70 mld litréw!). Dzigki pracy
zywych organizmow brudny
Sciek zamieniany jest ponownie
wwodeg o jakosci lepszej niz ta
plyngcaw rzece Ner.

syn w Sciekach, liczba ,,do-
brych bakterii” maleje. Wte-
dy dodawane sa preparaty
(zwiazki wegla organiczne-
20), ktére znacznie zwigksza-
ja ich populacje. Skutecznosé
pracy bakterii jest ciggle mo-
nitorowana. Zanim oczysz-
czony Sciek trafi do rzeki
Ner, jego probki przechodza
badanie kontrolne w labora-
torium GOS.

Milosz Wika

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 13 marca 2023 r. do dnia 03 kwietnia 2023 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104
wywieszone bedg wykazy nieruchomosci potozonych w Lodzi przy:
e ul. Projektowanej bez numeru (cze$¢ dziatki nr 311/24 w obrebie G-4) o powierzchni 240 m?,
e ul. Henryka Wieniawskiego bez numeru (dziatka nr 79/1, dziatka nr 79/31 w obrebie G-1) o tacznej powierzchni 121 m?,
e ul. Rzgowskiej bez numeru (dziatka nr 672 w obrebie G-28) o powierzchni 142 m?,

e ul. Tatrzanskiej 101A (cze$¢ dziatki nr 1/195 w obrebie G-6 o powierzchni 26 m?,

e ul. Armii Krajowej 53 (cze$¢ dziatki nr 198/92 w obrebie P-25) o powierzchni 2643 m?,
e ul. Stanistawa Przybyszewskiego 22 (cze$¢ dziatki nr 58/1 w obrebie G-4) o tacznej powierzchni 138,40 m?,

e ul. Cieszynskiej 18/20, Stefana Rogozinskiego 17,21,23 (cze$¢ dziatki nr 8/21 w obrebie G-10) o powierzchni 25 m?,

oraz ul. Stefana Rogozinskiego 7/9 (czes¢ dziatki nr 30/22 w obrebie G-10) o powierzchni 23 m?,

e ul. Ignacego Paderewskiego 1-7 (czes¢ dzialki nr 1/10 w obrebie G-11) o powierzchni 46 m?,
e ul. Leczyckiej bez numeru (cze$¢ dzialki nr 7 /27 w obrebie G-5) o tgcznej powierzchni 36 m?,

o ul. Bedzinskiej bez numeru (cze$¢ dziatki nr 51/51 w obrebie G-11) o tacznej powierzchni 34 m?,

e ul.Ikara 14A (czes¢ dzialki nr 186 w obrebie P-37) o powierzchni 700 m?, przeznaczonych do wydzierzawienia na okres do 3 lat, w drodze bezprzetargowej,

o ul. Wilenskiej 53/55 (dziatka nr 20/5 w obrebie P-27) o powierzchni 9275 m?, przeznaczonej do wydzierzawienia na okres 20 lat, w drodze bezprzetargowej,
e ul. Wazéw 16C (cze$¢ dziatki nr 606/3 w obrebie G-42) o powierzchni 7,59 m?,
e al.1Maja96/98 ( cze$¢ dziatki nr 24 w obrebie P-17) o powierzchni 30,83 m?, przeznaczonych do udostepnienia pod lokalizacje infrastruktury przesytowej na okres do 3 lat.

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 10 marca 2023 r. do 31 marca 2023 r. wywieszony bedzie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104

oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiacy zatgcznik do zarzadzenia Nr 523 /2023 Prezydenta Miasta

Lodzi z dnia 06 marca 2023 r. w sprawie przeniesienia w drodze bezprzetargowej, na rzecz najemcy, prawa wiasnosci samodzielnego lokalu uzytkowego - garazu nr 66

usytuowanego w budynku potozonym w Lodzi przy ulicy Wielkopolskiej 60 wraz z oddaniem gruntu w uzytkowanie wieczyste oraz ogtoszenia jego wykazu.
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KUMULACJA INWESTYCJI

To wtasnie w okolicach pasazu Schille-
rawystartowat kilka lat temu program
Rewitalizacji Obszarowej Centrum ko-
dzi. Jedna z jego pierwszych inwestycji
hyta rewaloryzacja parku Sienkiewi-
cza. Teraz program tam finiszuje, ho
wtasnie w kwartale nr 5 skumulowaty
sig ostatnie inwestycje na tym etapie
rewitalizacji.

Podzielona na osiem kwartatéw rewita-
lizacja zmierza do szczesliwego konca.
Najintensywniejsze prace trwajg wtasnie
w okolicach ulic Legionéw i Ogrodowej
oraz w pasazu Schillera i dookofa niego.
Ich efekty zobaczymy w drugiej pofowie
2023,

ZIELONY PASAZ Z PIOTRKOWSKIE)
DO PARKU SIENKIEWICZA
Najwieksze wrazenie prawdopodobnie
zrobi zmodernizowany pasaz, bo zmieni
sie na nim praktycznie wszystko, poza
ksztattem, ktory ograniczaja budynki.
[askoczony hedzie takze sam Schiller,
bo upamigtniajacy go pomnik zostat za-
bezpieczony i schowany na czas prze-
budowy. Monument stanie po remoncie
w nowym, bardzo zielonym otoczeniu,
bo to wtasnie jedno z gtownych zatozen
programu rewitalizaji.

Kazda modernizowana w ramach ROCk
ulica zazielenia sie. Podobnie jest z re-
montami placéw i niezabudowanych
dziatek - przybywa na nich drzew
i krzewow. Tak byto m.in. na ulicach
Nawrot, Tuwima czy Rewolucji 1905 .
i tak bedzie na pl. Wolnosci czy wtasnie
w pasazu Schillera.

Zielona rewolucja czekaé nas bedzie
juz od strony ul. Piotrkowskigj. Wzdtuz
pasazu, w strone Domu Technika, beda
ciagnety sie zielefce petne drzew, krze-
wow, traw, rabat i fawek, na ktorych
bedziemy mogli odpoczag lub spotkad
sie ze znajomymi.

Dalej zieleni bedzie jeszcze wiece)].
Fragment uzytkowany przed remon-
tem pasazu jako parking zostanie
oddany pieszym. Zostana tam po-
sadzone drzewa i krzewy oraz usta-
wione beda tawki. Nie zabraknie tez
przestrzeni na kameralne wystepy
ulicznych artystéw czy okazjonal-
ne stoiska handlowe. Trzecia czes¢
pasazu, ta ciagnaca sie od Domu
Technika do ul. Sienkiewicza, bedzie
najbardziej podobna do tej sprzed re-
montu. Tutaj juz wezesniej byto sporo
zieleni i tak pozostanie. Nie beda to
jednak te same nasadzenia - zostang
one wymienione. Wymusita to m.in.

przebudowa sieci znajdujacych sie
bezposrednio pod zielencami.

FABRYKI JAK NOWE

Specyfika projektow w programie rewi-
talizacji, realizowanych w rejonie migdzy
pasazem Schillera i ul. Roosevelta, sgin-
westycje w pofabrycznych budynkach.
To whasnie tutaj znajduja sie trzy takie
ohiekty, ktorych wtascicielem jest mia-
sto. Pierwszy z nich juz sie zakonczyt,
a 1 kwietnia bedziemy mogli po raz
pierwszy odwiedzié nowa siedzibe Te-
atru Pinokio, urzadzona w dawnej tkalni
przy ul. Sienkiewicza 75/77.

Po sasiedzku rozpoczety sie niedawno
remonty dwach kolejnych, sasiaduja-
cych ze soba fabryk. Pierwsza z nich ma
adres ul. Sienkiewicza 614, ale znajduje
sie w gtebi kwartatu i wehodzi sie do niej
z pasazu Schillera, obok Domu Technika.
Ostatnia fabryka, pod numerem 63,
jest w ogole schowana przed oczami
przechodniow. Znajduje sie zaréwno na
tytach frontowej kamienicy, jak i fabryki
spod numeru 61A. To sie jednak zmieni,
bo bedzie do niej prowadzito nowe przej-
Scie, ktdre zostanie wybite na parterze
fabrycznego budynku.

Zabudowania fabryczne przy ul. Sien-
kiewicza 61 pochodza z poczatku XX w.

Do 1917 r. dziatata pod tym adresem
przedzalnia kamgarnu Natana Koppela.
Zardwno jego przedsighiorstwo, jak
i niektorych nastepcow wykorzysty-
wato tez budynki fabryczne sasiednie]
posesji przy ul. Sienkiewicza 63. Przed
wybuchem | wojny $wiatowej istniata tu
fabryka poriczoch J. Jozefowicza.

ODSEONIA HISTORYGZNA CEGEE
Fabryka przy ul. Sienkiewicza 61A
w trakcie modernizacji zostanie grun-
townie odnowiona, od piwnic po dach.
/reszta ten zmieni sie diametralnie,
poniewaz ostatnia kondygnacja zosta-
nie podwyzszona tak, aby powstaty
tam petnowymiarowe lokale uzytkowe
i gastronomiczne. Zostana tam takze
urzadzone tarasy z zielenia, na ktrych
bedziemy mogli napic sie kawy, podzi-
wiajac panorame miasta. Lokale uzytko-
we powstang takze na parterze dawnej
fabryki, a na kondygnacjach - biura na
uzytek czesci wydziatow urzedu miasta.
Zabytkowy budynek bedzie miat
wzmocnione stropy, wyremontowane
klatki schodowe, nowy uktad pomiesz-
czen i wymienione instalacje. Na dacho-
wy taras dostaniemy sie winda, ktore;
szyb bedzie dobudowany do $ciany
szczytowej budynku.

[ zewnatrz fabryka zyska charakte-
rystyczny, industrialny wyglad. Stary
tynk zostanie skuty, a ekipa budowlana
wyeksponuje ruda cegte na elewacjach.
Budynek bedzie miat duze, fabryczne
okna i detale, ktdre upodabniaja todzkie
fabryki do $redniowiecznych zamkéw.
Wspomniane przebicie, ktére powstanie
na parterze budynku, poprowadzi do
kolejnej fabryki pod numerem 63 i dalgj
do posesji przy ul. Piotrkowskiej 118, bo
wszystkie te nieruchomosci przylegaja
do siebie. Przy nim, na pustym terenie
w gtebi kwartatu, powstanie kameralny
plac zabaw - cichy i zielony.

ODSEONIA UKRYTE

Dzigki programowi rewitalizacji ¥6dz odzy-
ska tez zapomniany budynek. Przez lata
stara, opuszczona fabryka, stojaca w kon-
cu dziatki przy ul. Sienkiewicza 63, niszcza-
ta. Ratunek przyszedt w formie programu
finansowanego z unijnych funduszy, dzieki
ktoremu odnawiane jest centrum miasta.
To wtasnie dzieki programowi rewitalizacji
w fabryce znowu pojawig sie ludzie, ale
juz nie jej pracownicy, tylko nowi najiemey
i uzytkownicy.

Na pigtrach HV zostang urzadzone biura,
pracownie artystyczne i lokale ustugowe.
Na parterze budynku i czesciowo w piwni-

cy powstang lokale gastronomiczne.
Podobnie jak sasiednia fabryka, gmach
przejdzie gruntowny remont z wymiang
wszystkich instalacji, wzmocnieniem
stropdw, wymiang i konserwacja okien,
naprawg dachu i izolacja fundamentow.

CALKIEM NOWY PASAZ

Spaceru rozpoczetego w pasazu Schil-
lera, prowadzacego przez dwie kolejne
fabryki, nie musimy na nich konczyg.
Przejscie bedzie kontynuowane przy-
legajaca nieruchomoscia do samej
ul. Piotrkowskiej. Nieruchomo$¢ pod
numerem 118 réwniez przechodzi
gruntowny remont, a jej tyty siegaja
wiasnie do industrialnego budynku przy
ul. Sienkiewicza 63.

W budynkach powstana migszkania ko-
munalng, biura, lokal dla Fundacji Centrum
Praw Kobiet, pracownie artystyczneilokale
ustugowe.

Remont obejmie takze dziedziniec, kto-
ry zamieni sig w miejsce na sasiedzkie
spotkania i zabawy dla mfodych. Istnie-
jaca zielen - klon srebrzysty i zwyczaj-
ny, kasztanowiec zwyczajny, brzoza
brodawkowata oraz lipa drobnolistna
- zostang zachowane, a obok nich po-
jawia sig nowa roslinnosc i poro$nigte
pnaczamipergole.
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Koziorozec (22.12-19.01)
Klucz do Twojego serca
jest owiany tajemnica,
tylko nieliczni podejmuja
sie mitosnych gier z Two-
im udziatem. Teraz znaj-
dzie sig Smiatek, ktdry na
wszelkie sposoby bedzie
probowat okietznaé Two-
ja dzikq naturg. Z poczat-
ku jego dziatania beda
Cie niezle denerwowac,
ale z czasem dostrzezesz
w nich potencjat i zaan-
gazowanie.

Twdj szezesliwy dzien:
poniedziatek.

Rak (21.06-22.07)
Jestes ostatnio chodza-
c3 tajemnica, a znajomi
obawiajg sie, w jakim
bedziesz nastroju. W dru-
giej potowie tygodnia
pozwdl intuicji wygraé
z rozumem — uchroni Cig
to przed sporym zawo-
dem. Dobre wiesci? Ktos
diametralnie zmieni o To-
bie zdanie i da Ci szansg,
ktdra zaowocuje szczerg
przyjaznia.

Twoj szczesliwy dzien:
pigtek.

Wodnik (20.01-18.02)
W partnerze szukasz
przede wszystkim przy-
jaciela, ale nie zapominaj,
7e taczy Was cos wigcej.
Wspdlny wieczor na ka-
napie przy meczu lub
konsoli moze nie spetnic
jego oczekiwan i rani¢
romantyczng dusze, ktdra
oczekuje chociaz od czasu
do czasu kolacji przy $wie-
cach. Zadbaj o to, poki
ostrzegajg Cig gwiazdy!
Twdj szczesliwy dzien:
pigtek.

Lew (23.07-22.08)

Za Twoimi plecami dzieje
sie wigcej, niz myslisz.
Uwainie przyjrzyj sig zna-
jomym i zacznij zadawac
trudne pytania. W pracy
zacznij zmieniac to, co
wydaje sig nie do rusze-
nia. Osoba spod znaku
Byka chce Ci cos zabraé,
ale za to Baran trzyma
Twojg strone.

Twoj szczesliwy dzien:
czwartek.

Ryby (19.02-20.03)
Dla mitosci zrobisz wiele,
ale tez sporo od niej ocze-
kujesz. Nic dziwnego, jesli
masz ostatnio za duzo na
glowie, a partner wydaje
sig zyé swoimi sprawa-
mi. Pomdéc moze Wam
mediator, w ktdrego role
wejdzie Panna. Z pozoru
jest wscibska, ale da radg
opanowac Wasze trudne
charaktery. W weekend
uwazaj na zdrowie — sza-
lik i czapka to dalej kom-
plet obowigzkowy. Twdj
szczesliwy dzien: $roda.

Panna (23.08-22.09)
Bedziesz teraz doskona-
le zorganizowany, czym
zaskarbisz sobie podziw
i szacunek otoczenia. Na
wyjsciu ze znajomymi nie-
oczekiwanie wpadnie Ci
w oko pewna osoba. Zapa-
migtaj jej wyglad, bo nie-
bawem czeka Was kolejne,
przypadkowe spotkanie.
To drugie moze rozpoczac
ciekawg znajomos.

Twoj szczesliwy dzien:
sobota.
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Baran (21.03-19.04)
Ognisty Baranie, bedziesz
w nadchodzacym tygodniu
nieztomnym przywddca.
Mndstwo $miatych plandw
i ambitnych dziatan przed
Tobg! Na szczescie sity na
ich realizacje takie sig
znajda. Problemem moga
by¢ kompromisy — nie re-
aguj za szybko i daj sobie
czas na zastanowienie!
Twéj szczesliwy dzien:
wtorek.

Waga (23.09-22.10)
Uwazasz, ze kaidy czto-
wiek jest w gruncie rzeczy
dobry i starasz sig prze-
baczaé nawet najgorsze
przewinienia. Opanuj
trochg wewnetrznego al-
truiste, bo niektdrzy nie
zastuguja na Twojg po-
btazliwos¢. Skieruj dobrg
energie w strong osoby
spod znaku Barana — nikt
tak nie uspokaja Twojej
duszy jak on.

Twdj szczesliwy dzien:
piatek.

Byk (20.04-20.05)
Lareagujesz nerwowo na
wszelkie proby wywierania
nacisku. To nie ztosliwosc,
lecz przyzwyczajenie be-
dzie zrédtem wewngtrzne-
2o oporu. Pomystodawcy
zmian mog3 nie rozumie¢
Twojego pouktadanego
Swiata, dlatego czeka Cig
karczemna awantura.
Twéj szczesliwy dzien:
poniedziatek.

Skorpion (23.10-22.11)
Nie znosisz nudy, a ostat-
nio wkrada sig w Twoje
iycie. Nie trzeba Gi ko-
lejnych rozrywek, ale za-
ciekawienia duchowego.
Poszukuj teraz czegos, co
wciggnie Cie bez granic
— moze inna kultura czy
filozofia? Odkrywaj, po-
szukuj i sprawdzaj! To be-
dzie poczatek ciekawego
czasu w Twoim zyciu.
Twoj szczesliwy dzien:
niedziela.

? KORONA

Bliznigta (21.05-20.06)
Otwartoscig zjednasz
sobie ludzi i wprowadzisz
w pracy nowg zasadg lub
innowacje, ktdra usprawni
Wasze dziatania. Skrom-
noscig blokujesz sobie
droge do samorealizacji.
Pozwdl sobie cieszy¢ sig
pochwatami i dobrym sto-
wem. Zastugujesz na to!
Twoj szczesliwy dzien:
niedziela.

Strzelec (23.11-21.12)
Jako Strzelec nie jestes
typem domatora, ale
najdzie Cig teraz ochota
na drobne naprawy i maj-
sterkowanie. Zaimpo-
nujesz tym partnerowi,
ktory odkryje w Tobie
kompana do remontu
lub zmiany aranzacji.
W pierwszej potowie
tygodnia miej telefon
blisko siebie, otrzymasz
wazng wiadomosc.

Twdj szczesliwy dzien:
$roda.



Meczu todzkiego Klubu Spor-
towego ze Stalg Rzeszow nie
mozZna nazwaé wizytéwka For-
tuna 1 Ligi. Przez zdecydowang
wigkszos¢ spotkania na boisku
niewiele sig dziato. Obie druzy-
ny mialy duze problemy z ptyn-
noscig i dokfadnoscia. Dopiero
w doliczonym czasie gry gola
na wage trzech punktow zdobyt
Vladyslav Okhronchuk.

Mecz zaczal sie od wza-
jemnego badania - nikt nie
chciat specjalnie ryzykowac.
Pierwszy wytamat sie LKS.
Centrostrzat Milana Spremo
z najwiekszym trudem obro-
nit Krzysztof Bagkowski. Dru-
ga dobra sytuacje £KS miat
w 12. minucie. Po dosrod-
kowaniu z rzutu roznego
zgrywal Michat Trabka,
dobrze zareagowal bram-
karz Stali, a dobitke zmar-
nowat Maciej Dabrowski.

W kolejnych minutach mecz
znacznie stracit na jakosci.
Obie druzyny graty bardzo-
chaotycznie, nie potrafity
wypracowaé klarownych
sytuacji. Ta monotonia zosta-
ta przerwana w 37. minucie.
Michat Trabka odebrat pitke
przed polem karnym, zagral
do Bartosza Szeligi, a ten
w dogodnej sytuacji znacznie
przestrzelil. W pierwszej cze-
Sci gry nie ogladalismy wiecej
bramkowych sytuacji.

Jedna sytuacja
to za malo

Druga potowa zaczetla sie
od znakomitej akcji Nelso-
na Balongo. Belg znalazl sie
w sytuacji sam na sam z Bg-
kowskim, jednak przegrat
ten pojedynek. Znéw na
diugie minuty mecz stracit
tempo. Jezeli dochodzito do
strzaléw, to byly one niecel-

ne. Brakowato dokladnosci
pod bramkami, szwankowa-
to ostatnie podanie. Zmiany
niewiele wnosily na boisko.
Stipe Juri¢ w polu karnym
byl tak samo zdezoriento-
wany jak Balongo, a debiu-
tujacy Maciej Sliwa wygla-
dat na nieco zagubionego.
Powoli wszyscy godzili sie
z remisem po niewiary-
godnie nudnym spotkaniu,
ale w doliczonym cza-
sie gry pitke do siat-
ki sitag woli wepchnat
Vladyslav Okhronchuk.
Z roznego dosrodkowat
Dankowski, a w zamieszaniu
w polu karnym odnalazt sie
najlepiej wlasnie Ukrainiec.
Dzieki temu zwyciestwu £KS
weciaz ma dwa punkty prze-
wagi nad Ruchem Chorzéw
i osiem punktéw nad Wisla
Krakéw oraz Termalica.
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FOT. RADOSEAW JOZWIAK (LODZPL)

EKS

Bobek — Dankowski, Dabrowski,

Marciniak, Spremo

- Mokrzycki (88’ Janczukowicz),

Trabka (72’ Okchronchuk),
Kowalczyk - Pirulo, Szeliga

(62’ Slwia), Balongo (62’ Juric)

Tabela na 12.03.2023, godz. 20:00

FORTUNA1.LIGA M G PKT
1. KS todi 23 41:22 41
2. Ruch Chorzow 23 31:19 45
3. Termalica B-B Nieciecza 22 34:22 39
4. Wista Krakow 23 36:26 39
5. Puszcza Niepotomice 22 32:24 38
6. Arka Gdynia 22 M1:29 31
7. Podbeskidzie B-B 23 34:27 35
8. Chrobry Glogow 23 31:41 34
9. Stal Rzeszow 23 36:31 32
10. GKS Katowice 23 26:26 30
11. GKS Tychy 23 35:35 27
_____ 12. Jagighie Sosnowiec 23 25:32 25
13. Resovia Rzeszow 23 24

STAL
RZESZOW

AWANS

14. Gornik teczna
15. Odra Opole

BARAZE

FOT. PAWEL tACHETA (LODZPL)

Szezesliwy poniedzialek?

Tahela na 12.03.2023, godz.20:00

EKSTRAKLASA M G PKT
1. Rakow Czgstochowa 24 47:15 58
2. Legia Warszawa 24 37:26 49
3. Lech Poznaii 24 32:22 40
4. Pogon Szczecin 24 37:35 39
5. Widzew todz 23 29:25 36
6. Warta Poznan 24 28:23 34
7. Cracovia 24 27:20 34
8. Radomiak Radom 24 26:27 32
9. Wista Plock 23 31:30 31
10. Stal Mielec 24 26:30 29
11. Slask Wroctaw 24 24:33 29
12. Zagtebie Lubin 24 22:34 29

Poniedziatek jest powszech-
nie nielubianym dniem, jed-
nak dla kibicow Widzewa
moze hy¢ najlepszym w tym
tygodniu. Warunek jest tylko
jeden - pokonac Wiste Ptock
i zrehabilitowa¢ sie po poraz-
ce z Warta Poznan.

Podopieczni Janusza
Niedzwiedzia w 23. kolej-
ce Ekstraklasy w fatalnym
stylu przegrali z Warta
Poznan. Byla to pierwsza
porazka w rundzie re-

13. Jagiellonia Biatystok 24 33:32 288 @~ ' EKSTRAKLASA |: B
14. Piast Gliwice 24 26:21 28 239 KOLEJ KA '
15. Korona Kielce 24 21:31 26
PONIEDZIAEEK
WIStA WRECTTET WIDZEW
PLOCK - topnz

MISTRZ

PUCHARY [T SPADEK

CANAL%

wanzowej. Widzew zagrat
bojazliwie i bez pomystu
na kreacje. By¢ moze wy-
nikato to z absencji dwéch
istotnych zawodnikoéw,
czyli Mato Milosa i Jordiego
Sancheza. RTS chce jak naj-
szybciej o tym zapomnie¢
i w Plocku pokazaé, ze to
byt tylko wypadek przy pra-
cy. - Mecze Wisly pokazuja,
jak grozny to rywal. Mimo
ze wynik nie zawsze byl
po ich mysli,

w kazdym

spotkaniu tworzyli sytu-
acje, z ktérych powinni zdo-
by¢ jedna czy dwie bramki.
Teraz wygrali z Wartg. To
bedzie wymagajacy prze-
ciwnik - méwit o rywalu na
przedmeczowej konferencji
trener NiedZwiedz.

Przypadek

czy odrodzenie?
Szkoleniowiec Widzewa
trafnie ocenil tegorocz-

ne poczynania Naf-
ciarzy. Gra wyglada
lepiej niz wyniki. Od
poczatku roku wygra-
li tylko jeden mecz.
W srodku tygodnia od-
rabiali kalendarzowe za-
legtosci z Wartg Poznan.
Czy to tylko przypadek,
czy druzyna Pavola
Stano nabierze wiatru
w zagle? Przekonamy sie
w poniedziatek (13 mar-
ca) o godz. 19:00 na sta-
dionie w Ptocku.

PB
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TWORCY EODZI PRZEMYS

Przypomnijmy, ze Karol Wilhelm Scheibler osiedlit zielenia parku Irédliska, petniac rolg nieduzej,
sig w todzi w 1854 r. w Nowej Dzielnicy przy Wod- ale wygodnej i potozonej blisko fabryki
nym Rynku (pl. Zwycigstwa), gdzie w pot. XIX w. miejskiej rezydencii. agr
zbudowat swoj dom w bezposrednim sasiedztwie

fabryki. Podczas pierwszej rozbudowy, w 1865 r.,

podwyiszono obiekt o jedno pigtro, dobudowano

oficyne i wieze. W czasie drugiej przebudowy,

ok. 1886 r., oficyna zostata podwyiszona i prze-

ksztatcona w obiekt mieszkalny. Nastapito wowczas

ujednolicenie bryly patacu na planie wydtuzonego

prostokata i podniesienie standardu wyposazenia

wnetrz. Skromnie dekorowany na zewnatrz dom

mieszkalny Scheiblerow otoczony byt z dwach stron

Widok archiwalny na patac Scheibleréw od strony parku Zrédliska

0000000000000 000000 00 9000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000

KEINE GADANIE! IET37YT77739

Naturalnym zja-
wiskiem w wie-

1 OmENE dow Yyl Saréwniez zbit-  gadanie”, ,bez dyskusji” zeby ,poszedt weg”, czyli
mieScie, takim ki pochodzace  albo ,czcze gadanie”, ktére — precz. Sprobujmy potaczyc
jak dawna Lodz, z dwéch je-  popularnie nazywamy tak-  te zwroty w jedno zdanie,
byly zapozycze- zykéw. Oto  ze ,austriackim gadaniem”.  ktdre by¢ moze krazyto
nia leksykalne przyktady W kazdejdyskusjilubroz- dawniejpo handlowych za-

albo tworzenie
spolszczonych
wyrazen, pocho-
dzacych z niemiec-

taczenia nie-
mieckich i pol-
skich zwrotow:
skeine gada-

mowie mozna ,,miec¢ recht”,
czyli mie¢ racje.

Natomiast jesli ktos byt
bardziej awanturujacy sie,

utkach Lodzi: ,Moze i pan
masz recht, ale cala sprawa
to keine gadanie, wiec nie
chachmecié¢ mi tu i idz pan

kiego, rosyjskiego nie”, czyli ,zadne  to miat okazje ustyszeé, weg!”. agr
czy jidysz.
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PIERWSZY AWANS MIASTA

W 1841 r. £6dz otrzyma-
fa prawa przystugujace
miastom gubernialnym.
Dawny burmistrz przy-
jat tytut prezydenta, a do
jego kompetencji nalezaty
sprawy administracyjne
i policyjne. W sprawach
finansowych miat dorad-
céw w osobach pieciu ho-
norowych radnych magi-
stratu miasta todzi.
Pierwszym prezydentem
todzi zostal Karol Tan-
germann, ktéry pelnil te
funkcje do swojej Smierci
12 sierpnia 1844 r. Tym-
czasem mimo nieustannie
gnebigcych miasto kryzy-
s6w przemystowych roz-
legta Nowa Dzielnica nie
zdotala na dtugo zaspo-
koi¢ potrzeb dynamicznie
rozwijajacej sie Lodzi.
Systematycznie zwiek-
szala sie liczba fabryk,
czemu towarzyszyt szyb-
ki wzrost liczby ludno-
Sci. W tej sytuacji, skoro
nie bylo juz mozliwosci
powiekszenia obszaru
miasta, jego dalszy roz-
wo6j odbywac sie musiat

I:()Di.pl Kolejne wydanie w Srode

DLASENIORA | DLA RODZIN | DLA KOCHAJACYCH 60z

,do wewnatrz” poprzez
zmiane formy uzytkowa-
nia okreslonych terenéw
miejskich.

Pierwsza faza dosrod-
kowego rozwoju todzi
miala jeszcze charakter
planowy i byta kontrolo-
wana przez wladze mia-
sta. Ich decyzje legly m.in.
u podstaw rozwoju osa-
dy przemystowej Mania,
powstatej w odlegtosci
ok. 3 km na zachéd od
Starego Miasta.

Juz w 1827 r. przebu-
dowano mtyn na folusz
sukienniczy, a w 1839 r.
wladze miejskie zalozyty
w Mani zaklad wodno-
-fabryczny, stopniowo
rozbudowywany przez
kolejnych dzierzawcow.
Jeden z nich wystawit
na tym terenie w 1858 r.
przedzalnie welny,
a wokot wyrosto z cza-
sem niewielkie osiedle
robotnicze. Potem grunty
w osadzie Mania zakupit
Ludwik Meyer i przeniost
tam swoja produkcje
z ul. Piotrkowskiej.  agr

15 marca

GALERIA

ZBYT KROTKI FILM O ZYCIU..

tODZKICH
KAMIENIC
| DETALI

KARTKA Z KALENDARZA

13 marca 1996 r. zmart
w Warszawie Krzysztof Kie-
slowski - wybitny rezyser
i scenarzysta filmowy, czoto-
wy przedstawiciel nurtu kino
moralnego niepokoju. Petne
przyblizenie sylwetki tego
interesujgcego tworcy bedzie
problematyczne, bo juz sama
lista tytuléw, nagrod czy
wyrdznief nie zmiesci sie
w tej notce. Skupmy sie
zatem na t6dzkich wat-
kach w zyciu artysty, kto6-
ry jako student tédzkiej
Szkoty Filmowej spedzit
kilka lat w naszym mie-
Scie. Ukonczyl on studia
w 1969 r. dyplomowym
filmem ,Z miasta Lodzi”,
a kilka obrazéw krecit potem
w todzkich plenerach.

Jego zainteresowania kon-
centrowaly sie poczatkowo
wokoél dokumentow (,Zy-
ciorys”, ,Z punktu widzenia
nocnego portiera”, ,Przej-
Scie podziemne”, ,Prze-
Swietlenie” czy ,Refren”).
W polowie lat 70. zajat sie

Neorenesansowa kamienica Jonasza Warszawskiego
przy ul. Piotrkowskiej 114 zbudowana w 1893 r. wg projektu Ignacego Markiewicza

fabutg, cho¢ w podobnej
konwencji werystycznej
(,Personel”, ,Blizna”, ,Spo-
koéj”), ale szedt stopniowo
w nurt spoteczny (,Ama-
tor”, ,Przypadek”). Wspot-
praca z Krzysztofem Pie-
siewiczem zaowocowata
monumentalnym cyklem

Krzysztof Kieslowski
na Festiwalu Filmowym

w Wenecji w 1994 r.
(fot. Alberto Terrile ) L

oraz jego gwiazda w Alei Gwiazd na ul. Piotrkowskiej

~Dekalog” z lat 80., a ,Po-
dwojne zycie Weroniki”
i, Trzy kolory” (pocz. lat 90.)
dotykaty materii egzysten-
cjalnej i metafizycznej. Byly
oczywiscie liczne nagrody
i wyrdznienia na europej-
skich festiwalach, jak réw-
niez nominacje do Oscara.
Z dzisiejszej perspektywy
zastanawiajace jest jed-
nak, co jeszcze moéglby
Kieslowski nakreci¢, gdy-
by nie jego przedwczesna
$mier¢. Rezyser urodzit sie
27 czerwca 1941 r. w War-
szawie, a zatem odszed?
w wieku zaledwie 54 lat,
w pelni sil twérezych, kon-

e.zbyt  krotki film
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