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WEAKOTAWAROLANA!

MATURZYSCI

DOSANCA

DROGI AKT WANDALIZMMU

Nieznani sprawecy zdewa-
stowali klatke¢ schodowa
odnowionej niedawno ko-
munalnej kamienicy przy
ul. Gdanskiej 1. Uszko-
dzone zostaty m.in. drzwi

wejsciowe oraz Sciany,
ktore pobazgrano farha
w sprayu. Usunigcie szkod
nie bedzie tanie.

- Szacujemy, ze koszt na-
prawy moze wynies¢ po-
nad 100 tys. z1, ale czekamy
na ostateczne oszacowanie
skali dewastacji. Incydent
zostal zgloszony do wia-
sciwych stuzb - moéwi
Agnieszka Kowalewska-
-Wéjcik, dyrektor Zarzadu
Inwestycji Miejskich.

Szkoty zainteresowane udziatem
w ,,Polonezie dla todzi” moga
zgtaszaé sig na:
redakcja@bhiblioteka.lodz.pl

Dawny dom pracowni-
kow pobliskiej fabryki Po-
znanskiego to pochodzaca
z konica XIX w. kamienica,
wpisana do gminnej ewi-
dencji zabytkéw. Miasto
wyremontowalo ja w ra-
mach programu rewitali-
zacji. Prace zakonczyly sie
w 2021 r. Wewnatrz po-

wstalo 12 mieszkar komu-
nalnych oraz cztery miesz-
kania chronione dla oséb
wychodzacych z pieczy
zastepczej. W podwoérzu,
ktore dom dzieli z sasied-
nimi domami robotniczy-
mi (famufami), stworzono
sasiedzka przestrzen z zie-
lonym skwerem. red

CIEMNA STRONA MIASTA

NA SYGNALE
POLASZCZYE SIE NA LANCUSZEK

19  stycz-
nia w IV Komisariacie
Polici w todzi poja-
wila sie kobieta, ktora
zlozyla  zawiadomienie
o kradziezy. W aquaparku
skradziono jej taricuszek
o wartosci 700 zI. Policjanci
nawigzali kontakt z ochro-
na obiektu, od ktérej pozy-
skali zapisy monitoringu.
Na nagraniu wypatrzyli
mezczyzne, ktéry podniést
co$ z podlogi i pospiesznie
sie oddalil. Funkcjonariu-
sze usitowali ustali¢ jego
personalia i jednoczesnie

ISSN 2720-0701  NAKEAD: 45000

poprosili  pracownikéw
ochrony, by powiadomi-
li ich, gdyby podejrzany
znéw zjawil sie w parku
wodnym.

25 stycznia mezczyzna
znéw odwiedzit aquapark.
Zawiadomieni o tym po-
licjanci btyskawicznie za-
trzymali 57-latka, ktory
szybko przyznat sie, Ze za-
brat znaleziony larficuszek
i dal go w prezencie kon-
kubinie. Za kradziez grozi
kara pozbawienia wolno-
Sci do lat 5. (pj)

Redakcija

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

AUTOBUS NA JEDRZEJOW

1 lutego uruchomiona zosta-
nie nowa linia autobusowa
F1, ktora zapewni dojazd do
zachodniej czesci Jedrzejowa
Przemystowego.

Na Jedrzejowie, na zachod
od ul. Tomaszowskiej, po-
wstaje 117 ha terenéw logi-
stycznych, ktére potrzebuja
dobrego skomunikowania
z miastem. Dzieki powsta-
niu nowych drég mozliwe
bylo otwarcie tych terenow
dla komunikacji miejskiej.
Od 1 lutego dojazd do pracy
zapewni zatrudnionym tam
osobom linia F1, ktéra kur-
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Redaktor wydania:
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sowac bedzie z dworca
16dz Dabrowa ulicami
Dabrowskiego i Toma-
szowska do Jedrzejow-
skiej. Wraz z rozwojem
strefy  przemystowej
planowane jest wydiu-
zenie linii w kierunku

ul. Przyjacielskiej.
Uruchomienie nowej li-
nii bylo konsultowane
z pracownikami Jedrzejo-
wa Przemystowego. Na tej
podstawie opracowano roz-
Klad jazdy linii F1. Dojazd
do krancéwki przy dworcu
16dz Dabrowa i do przy-
stanku przy ul. Podhalarni-

Druk

Ta ruda pieknos¢ to Asik,
ktory trafit do Schroni-
ska dla Zwierzat pod
koniec listopada 2022 r.
Ma zaledwie okoto roku.
To bardzo przyjacielski,
dajacy sie miziac¢ i przy-
tula¢ kot. Ma nie tylko
cudowny charakter, ale
tez wyjatkowo piekne
umaszczenie. Osoby za-
interesowane adopcja
Asika zapraszamy do
kontaktu przez e-mail:
schronisko.biuro@o2.pl.
Do adopcji wymagany

skiej utatwi przesiadke do
tramwaju i pociggu, dzie-
ki ktérym fatwo dotrze¢
W poszczegllne  rejony
miasta. Przejazd pomiedzy
Dabrowa a Jedrzejowem
Przemystowym trwa tylko
10 minut.

TAnd

Wydawca
Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl

jest dokument tozsamo-
§ci i transporter do prze-
wozu kota.

RedSc

Wizytowki kotow cze-
kajacych na adopcje
w schronisku:
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REWOLUCJA'NATDWORCU

J

Pazrq w Imie ,,Ailaiu”,
ma sig¢ catkowicie zmieni¢.

To bedzie prawdziwa re-
wolucja, bo gtéwny bu-
dynek dworca przejdzie

jem dla przedsiebior-
cow. Wygodniej bedzie
takze dla pasazeréw
MPK - przed dworcem
beda nowe zatoki auto-
busowe.

PRZY UL. DOWBORCZYKOW

MIESZKANIATOBOK{BIUR

Przy ul. Dowborczykow 18,
a wigc w bezposrednim s3-
siedztwie Nowego Centrum
todzi, powstana nowe miesz-
kania, ktore wybuduje firma
OKAM Capital.

Rozpoczynaja sie konsul-
tacje spoleczne dotyczace
projektu  uchwaly Rady
Miejskiej w Lodzi w spra-
wie okreslenia wymagan,
jakie powinien spelnia¢
L.6dzki Budzet Obywatelski.

o wielkosci ok. 6700 mkw.
stang cztery budynki (4-, 6-
i 9-pietrowe, z podziemng
halg garazowg), w ktorych
bedzie 347 mieszkan. Roz-
poczecie prac budowlanych

Otwarte spotkanie z miesz-
karicami w tej sprawie od-
bedzie sie 2 lutego w godz.
17:00-19:00 w sali warsz-
tatowej Biura Aktywnosci
Miejskiej (ul. Tuwima 10).

Konsultacje potrwaja do

ktorej koszt szacow
jest na 55 min zI, ma

2 lata, wiec z odnowid
go budynku bedzie mo
korzysta¢ prawdopod
nie w 2025 r.

soko$¢ do 2,65 m i duze
okna (tzw. portfenetry). Do
niektérych przypisane beda
indywidualne tarasy na
dachach budynkéw z bez-
posrednim wyjsciem z lo-

dworcu Lodz
PKP

nian na
Kaliska. Wczeéniej

i wiadukt. To wazne ze
zgledu na powstajacy

y. Po jego uruchomieniu
,Kaliska” bedzie przyjmo-

FOTO: MAT. PRAS.

sadzone roslinnoscia dzie-
dziniec oraz dachy budyn-
kow. O te zywa zielen dbaé
bedzie system automatycz-
nego podlewania zbierang
woda deszczowa.
OKAM Capital aktualnie
prowadzi juz jedna inwe-
styce w Lodzi - wznosi
kompleks czterech bu-
dynkoéw mieszkalnych
sgsiedztwie Strefy Piotr-
kowska 217, w tym dwéch
iezowcOdw o wysokosci
1113 kondygnacji w pie-
rzei al. Kosciuszki.

Budynki zaprojektowata Pracownia
Architektoniczna Ferdzynowie

ZMIANY W EODZKIM BUDZECIE OBYWATELSKIM

CZASINAAWNIOS KIINOPINIE

13 lutego i beda okazja
do skiadania propozydji
zmian w projekcie uchwaty
i sposobie funkcjonowania
L6dzkiego Budzetu Obywa-
telskiego, by ten lepiej spet-

nial oczekiwania lodzian.

Whioski dotyczace zmian,
o ile nie zostang zgloszone
podczas spotkania, mozna
sktada¢ wylacznie na for-
mularzu  konsultacyjnym
(w ponizszym linku). Dys-
kutowane bedg m.in. propo-
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UL. KRAKOWSKA
U PROGU_REMONTU

Modernizacja ma kosztowaé

Coraz blizej do rozpoczecia
przebudowy ul. Krakow-
skiej. Przygotowania do
tej inwestycji wkroczyly
w ostatnia faze.

Zakonczyl sie remont
czterech  ulic, ktore
postuza jako objazdy
na czas modernizacji
ul. Krakowskiej. Nowa
nawierzchnia  pokryly
sie odcinki: ul. Fizylie-
row, ul. Spadochronia-
rzy oraz ul. Michalowi-
cza. Prace prowadzone
byty réwniez na ul. Bie-
gunowej oraz na ul. Spa-
dochroniarzy w kierun-
ku ul. Krarficowe;j.
0zpoczecie robot na
ul. Krakowskiej planuje-
my w pierwszej potowie
marca. Przygotowujemy
projekt tymczasowej or-
ganizacji ruchu. Wyko-
nawca zacznie prace od
rozbiérek i demontazy,
nastepnie przystapi do
robot przy wodociagu
i kanalizacji deszczo-

zycje zmian juz zgloszonych
przez miejski zespdl ds.
LBO, a naleza do nich: zmia-
na zakresu projektow o cha-
rakterze ponadosiedlowym
i sposob realizacji klauzuli
ogolnodostepnosci. ML

blisko 23 min zt

FOTO: LODZPL

wej - mowi Agnieszka
Kowalewska-Wojcik,
dyrektor Zarzadu Inwe-
stycji Miejskich.

Jak zmieni

sie ul. Krakowska?
Na niespelna kilome-
trowym  odcinku  od
ul. Siewnej do ul. Bar-
skiej ulica otrzyma nowa
nawierzchnie i chodniki,
zjazdy do posesji oraz
odwodnienie i kanali-
zacje deszczowa. Po za--
chodniej stronie bedzie
droga dla roweréw.
Wzdtuz jezdni posadzo-
na zostanie nowa zie-
lerr, a istniejaca bedzie
poddana  pielegnacji.
Przewidziano réwniez
budowe ronda przy
ul. Siewnej, a tLodzka
Spélka Infrastrukturalna
zajmie sie fragmentem
wodociagu w ul. Zlotno.
Czas na realizacje inwe-
styqji to 14 miesiecy.

ML

Wiecej informacji, formu-
larz konsultacyjny i pro-
jekt nowej uchwaty o tBO:
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L najnowszych danych Gtow-
nego Urzedu Statystycznego
wynika, ze Polacy zarabiaja
tak dobrze, jak nigdy dotad.
Przecigtne wynagrodzenie
w sektorze przedsighiorstw
po raz pierwszy w historii
przebito barierg 7000 zi. Ta
liczha moze robi¢ wrazenie,
ale takie budzi¢ przekonanie,
ze statystyki nas oktamuja.
Przeciez niewiele osob moze
pochwali¢ si¢ taka pensja.
Skad zatem wzigta sig ta licz-
bai ile tak naprawde zarabia-
my? SprawdziliSmy!

Nalezy zacza¢ od tego, ze
podawana przez GUS
kwota, prawie 7330 zl, to
suma przed opodatko-
waniem. Zatem nawet
jesli pracownik do-
staje przecietna pen-
sje, to na jego konto
wplywa nieco ponad
5300 z1. To brzmi juz
nieco bardziej real-
nie, ale wcigz nie jest
bliskie rzeczywisto-
§ci. Przede wszystkim
dlatego, ze wynagro-

WIZUALIZACJE: BAM ARCHITEKTURA

NOWA WIZJA STAREJ KAMIENICY

Jui od pot roku remontowana
jest kamienica przy ul. Kilin-
skiego 36, ktora druga mto-
dosé zyska dzigki gminnemu
programowi rewitalizacji.
Wtasnie ukazaly sig nowe gra-
fiki, przedstawiajace wyglad
budynku po zakoenczeniu prac
rewitalizacyjnych.

Tak jak w innych reali-
zacjach tego programu,
obiekt jest remontowany
kompleksowo - od piwnic
po dach, przearanzowa-
ne zostanie tez podworze.
Zakres prac obejmuje m.in.
wymiane wszystkich insta-
lacji wewnetrznych oraz
podiaczenie gmachu do
miejskiego systemu ogrze-
wania. W kamienicy zain-
stalowana bedzie winda.

REKLAMA

Podwoérze otrzyma nowa
nawierzchnie z kostki ka-
miennej. Stang na niej taw-
ki, nieduza altana, stojak na
rowery, trzepak i kosze na
$mieci. Dzieci beda mogty
korzystac z karuzeli i hus-
tawki na placu zabaw. Na
zewnetrznych $cianach
zawisna budki legowe
dla jerzykéw.

W kamienicy
zaplanowano 27
mieszkan komu-
nalnych, w tym

dwa mieszkania

dla lokatoréw

z niepelnospraw-

noscia i jedno dla

osoby opuszcza-

jacej piecze za-

stepcza. Ma tam

rowniez dziataé

Centrum Interwencji Kry-
zysowej, bedace osrod-
kiem wsparcia dla todzian
w potrzebie. W budynku
znajdzie sie tez pie¢ lo-
kali ustugowych na wy-
najem pod dziatalnos¢
gospodarcza.

(Pj)

dzenie w duzej mierze
zalezy od branzy, w jakiej
pracujemy, a takze od tego,
gdzie mieszkamy. I tak wg
danych GUS-u w przed-
siebiorstwach przemysto-
wych zarabia sie przeciet-
nie nieco ponad 6000 zt
brutto (4400 zI na reke),
a juz w gastronomii nie-
spetna 4500 zt (3400 zt na
reke). Trzeba przyznad, ze
to spora réznica. Statystyki
podnosza z kolei informa-
tycy, ktérzy zarabiajg prze-
cietnie nawet ponad 11 tys.
zt (7800 zt netto). Najnow-
sze dane statystyczne nie
podaja jeszcze réznicy mie-
dzy poszczeg6lnymi woje-
wodztwami, ale opierajac
sie na danych z pazdzier-
nika 2022 r., mozna 0szaco-
wacé, ze w Lodzkiem prze-
cietna pensja jest o prawie
10% nizsza niz przecietna
ogolnopolska. To kolejny
powdd, dla ktérego todzia-
nie nie moga sie nadziwic,
czytajac o rekordowych
wyplatach.

marznie

Stynace z filantropii mat-
ienstwo — Omena Mensah,
zatozycielka Omenaa Foun-
dation, oraz Rafat Brzoska,
prezes InPostu i szef wiasnej
fundacji dobroczynnej -
ofiarowali 700 Spiworow dla
osoh w kryzysie hezdomno-
sci w todzi. To czesé wielkiej
partii 10 tys. spiworow, kto-
re trafig do 62 miejscowosci
w catym kraju.

Sto piecdziesiat Spiwo-
réw trafito do dyspozycji
street-workerow (os6b
zajmujacych sie specjali-
styczng pomoca na rzecz
bezdomnych) Miejskie-
go Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lodzi i do

ory[dlal

FOT. ENVATO ELEMENTS

Spadaja realne
wynagrodzenia
Dodatkowo kazdy, kto robi
codzienne zakupy, wie, ze
pensja, ktéra wptywa co
miesigc na nasze konto, to
jedno, a to, ile pieniedzy
na nim zostanie, jest juz
zupelnie inng sprawa. I tu
wlasnie jest coraz gorzej.
Statystyki méwia bowiem
o ponad 10-procentowym
wzroscie wynagrodzen.
Tymczasem inflacja pod
koniec 2022 r. siegala pra-
wie 17%. Oznacza to, ze
mimo podwyzek w portfe-
lu mamy mniej pieniedzy.
Mowimy tu o realnym
wzroscie wynagrodzen,
ktéry jest ujemny. Na
domiar ztego, wszystko
wskazuje na to, ze grudnio-
wy wzrost wynagrodzen
byl jednorazowy. Zazwy-
czaj pod koniec roku pensje
sg wysokie ze wzgledu na
premie i dodatki, dlatego
w styczniu moze sie oka-
zaé, ze przecietna pensja
nie bedzie juz tak wysoka.
JB

Schroniska
dla Bezdom-
nych Kobiet
przy ul. Gat-
czynskiego 7.
H Do kazdego
dofaczony jest
termofor. Dzieki nim oso-
bom w kryzysie bezdom-
nosci bedzie tatwiej prze-
trwacé zime, najtrudniejsza
dla nich pore roku.
Spiwory otrzymaty tak-
ze: noclegownia przy
Miejskim Centrum Te-
rapii i Profilaktyki Zdro-
wotnej oraz Lodzkie To-
warzystwo Pomocy im.
Sw. Brata Alberta, ktore
na zlecenie miasta prowa-
dzi dwa schroniska dla
bezdomnych mezczyzn
ijedno dla kobiet, $wietli-
Cg, a W sezonie zimowym
realizuje projekt , Auto-
bus dla bezdomnych i po-
trzebujacych”.

1J-K




Juz 2 i 3 lutego Teatr Kamila Ma¢-
kowiaka zaprasza na tragifarse
~Lombi”, ktéra w zaskakujacy
i przewrotny sposob podejmuje ak-
tualny temat uchodzstwa i zwigzane
z nim leki, ktdre nosi w sobie kazdy
z nas. Na czytelnikow todz.pl czeka
atrakcyjna znizka, ktora pozwoli
kupié bilety 25% taniej!

Utrzymany w konwencji stand-
-upu i urozmaicony wystepami
drag queens spektakl w zaska-
kujacy i przewrotny sposéb
konfrontuje widownie z dosko-
nale jej znanym, bo nieustannie
podejmowanym w mediach, te-
matem uchodzstwa. Cho¢ swo-
ja premiere miat w 2021 r., nie
traci na aktualnosci - nieustajaca
od niemal roku wojna za nasza
wschodnia granica i zwigzany
z nig naptyw uciekajacej do Pol-
ski ludnosci sprawity, ze podej-
mowana na scenie tematyka stata
sie jeszcze blizsza niz wczesnie;j.
Glowni bohaterowie spektaklu
to trzej ambitni, ale nie narze-
kajacy na zbyt wiele propozycji
zawodowych aktorzy (w rolach
gtownych Karol Puciaty, Ma-
teusz Rzezniczak i Kamil Ma¢-
kowiak). Postanawiaja wzig¢
sprawy w swoje rece i napisac
scenariusz do hollywoodzkiego,
kasowego hitu kinowego. Wsréd
pomystéw na film pojawiaja sie
oni - zombi XXI wieku. Kim
»oni” sg? Przed czym uciekajg?
Czego sie boja? O tym czytelnicy
L6dz.pl musza przekonac sie juz
osobiscie!

To, co powstaje na scenie, jest ob-
razem parodii leku przed obcymi
i strachu o utrate tego, co nasze,
rodzinne i kulturowe. Twoércy

WYDARZENIA
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PRZYWITA) LUTY W TEATRZE!

stepne sg ze znizka -25%! Aby
kupié bilety w atrakcyjnych ce-
nach, skorzystaj z kodu: ZOMBI-
LODZPL na stronie internetowej
www.teatrmackowiaka.pl. Bilety
dostepne sa takze pod numerem
telefonu 794 460 500 lub adresem
bilety@fundacjamackowiaka.org.

Zred

Specjalnie dla czytelnikow tadzpl Teatr Kamila Mackowiaka
przygotowat znizke na bilety w wysokosci 25%.
Kod rabatowy to ZOMBIELODZPL

BEIZEJ/PSZCZOE

To prawdziwa gratka dla tych,
ktérzy interesuja si¢ pszczotami.
Jui 4 lutego w strefie coworkin-
gowej Biblioteki Uniwersytetu
todzkiego odbedzie sie specjal-
ne spotkanie dotyczace pszczot.

Wydarzenie organizuje BUL
wraz ze Stowarzyszeniem
Pszczelarzy Ziemi Lodzkiej.
Zaproszono na nie profesorke
Anete Strachecka z lubelskie-
go Uniwersytetu Przyrodni-

czego, autorke ksigzki , Ana-
tomia i fizjologia pszczoly
miodnej”. Badaczka odpowie
m.in. na pytania zwigzane
z tym, czy pszczoly sie nar-
kotyzuja, czy maja watrobe
i czy moga zachorowac na
nowotwor. Chetni bedg mogli
kupié jej ksiazke i otrzymad
autograf.

Natomiast Artem Luhovyi,
opiekun pasieki oraz dom-
ku do apiterapii na Wydziale

Ekonomiczno-Socjologicznym
UL, opowie o ré6znorodnosci
biologicznej oraz o znacze-
niu pszczél w ekosystemach
miast.
Wydarzenie potrwa od godz.
16:00 do godz. 18:00. Mile wi-
dziani sg wszyscy zaintere-
sowani. Na spotkaniu bedzie
réwniez mozliwosé sprébo-
wania oraz zakupu miodu.
Wstep wolny.

red

) ‘ 5
Klub Szachowy

0 godz. 17:00 filia nr 10 Biblio-
teki Miejskiej w todzi (ul. 11 Li-
stopada 79) zaprasza dzieci

w wieku 7+ do Klubu Szacho-
wego. Mile widziane s3 zardwno
dzieci, ktdre chcg nauczyé sig
gry, jak i te, ktdre potrafig grac,
ale nie majg partnera do roz-
grywek. Spotkania sg bezptatne,
obowigzujg zapisy i kazdorazowe
potwierdzenie obecnosci dzien
przed spotkaniem. Wigcej infor-
macji pod nr. tel.: 571 553 010.
Dzieci uczestniczg w zajgciach
wytacznie pod opieka rodzica
badz opiekuna.

ol

Przetestuj kawy

Kawiarnia Hot Air Cafe

(ul. Piotrkowska 217) zaprasza
na bezptatny cupping. Goscie
sprobujg i poréwnajg kawy
jednej z najbardziej znanych
polskich palarni — Story Coffee
Roasters. Beda mieli na to ai
trzy okazje, organizatorzy zapla-
nowali testy o godz. 12:00, 14:30
i 17:30. Wydarzenie otwarte dla
wszystkich chetnych kawoszy.

Cykl zajeé wokoél
reportazu

0 godz. 18:00 Mediateka MeMo
(ul. Moniuszki 5) zorganizuje
pierwsze zajgcia z cyklu spotkan
reportazowych Non-fiction

w MeMo. Cykl otworzy ksigika
Justyny Kopinskiej — ,, Wspétcze-
sna wojna”. Wstep wolny.

FOT. ENVATO ELEMENTS



6 m SENIORADKA

Dlaczego

wartlo
bve zyezliwym?

Iyczliwosé to cecha, dzigki
ktorej tatwiej zyje sig nam
i osohom w naszym otoczeniu.
Postawa ta charakteryzuje
sig otwartoscig na drugiego
cztowieka. Mite gesty czy
stowa potrafia poprawié sa-
mopoczucie nie tylko tym,
do ktorych s3 kierowane, ale
rowniez osohom okazujacym
serdecznosé. Sprawdz, dla-
czego warto by¢ zyczliwym
nie tylko od Swigta.

Pewnie kazdemu z nas
zdarzylo sie kiedys$
burknaé¢ na kogos, kto
szturchnat nas w tram-
waju lub chciat wepchnaé
sie gdzie$ bez kolejki. Nic
w tym dziwnego, takie
sytuacje sa w koncu de-
nerwujace. Czesto jednak
niepotrzebnie doprowa-
dzaja one do ostrej wymia-
ny zdan czy agresywnych
zachowan. A gdy jeszcze
do incydentu dolaczaja
postronne osoby, awantura
gotowa! Wychodzimy wte-
dy z tramwaju czy sklepu
zestresowani i przezywa-
my zdarzenie jeszcze jakis§
czas. Nasuwa sie zatem
pytanie: czy warto? Czy
nie lepiej powstrzymacd
zle emocje i zareagowac
z zyczliwoscig lub humo-
rem? Pozytywne nastawie-
nie do drugiego czlowieka
powoduje, ze nie patrzy-
my na niego jak na wroga.
Moze nie zrobil irytujacej
nas rzeczy celowo, lecz
przez przypadek, bez zlej
intencji. Oczywiscie nie
oznacza to, ze powinni-
$my bezkrytycznie patrze¢
na negatywne zachowania
innych, kazdego darzy¢
zaufaniem i poswiecac
wlasne dobro dla interesu
drugiego czlowieka. War-
to jednak nie reagowacé
impulsywnie, a chwile
zastanowic sie nad sytu-
acja. Zyczliwoéé to m.in.
gotowos¢ do rozwigzywa-

nia konfliktéw i osiggania
kompromiséw w relacjach
miedzyludzkich bez agre-
sywnych zachowan. Posta-
wa ta potrafi zalagodzi¢
nawet najbardziej drazliwe
sytuacje i poprawic jakos¢
naszego zycia. Cecha ta jest
przydatna nie tylko w sytu-
acjach konfliktowych. Moze
ona sprawié, ze codzien-
ne zycie bedzie latwiejsze
i przyjemniejsze.

Jak mozna

okazaé zyczliwosé?
Zyczliwoié kojarzy nam sig
najczesciej z byciem mitym
lub zrobieniem czego$ do-
brego dla drugiego czlowie-
ka. Wyrazamy ja poprzez
drobne gesty, usmiech,
serdeczne stowo, niewiel-
ka przystuge czy moralne
wsparcie. Mozemy jej do-
$wiadczy¢ kazdego dnia
w domu, w sklepie czy na
ulicy. Okazanie zyczliwosci
nie jest trudne i nie wyma-
ga od nas wielkie-
g0 poswiecenia.
Trzeba by¢
tylko uwaz-
nym - by¢
moze ktos
obok nas
potrzebu-

je pomocy lub zwyklej roz-
mowy. Wykupienie lekéw
chorej sasiadce, porozma-
wianie z samotna osoba,
wyjscie na spacer z psem
sasiada czy przytrzymanie
komus drzwi to drobne ge-
sty wnoszace dobra energie
do codziennego zycia. Bez-
interesowna pomoc stano-
wi dzi$§ wartosé, do ktorej
powinnisémy dazy¢. Dlacze-
g0? Zgodnie z powszechnie
znang prawda dobro wraca
do cztowieka, a zmienianie
$wiata warto rozpocza¢ od
wlasnej osoby.

Dlaczego war-

to by¢ mitym

i zyczliwym

dla innych?

Jak potwier-

dzaja bada-
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nia, zyczliwe nastawienie
do ludzi i §wiata ma pozy-
tywny wplyw na zdrowie
psychiczne. Dzieki temu
czujemy sie lepsi i szczesliw-
si. Gdy pomagamy innym,
u$miechamy sie, méwimy
mile rzeczy, czujemy przy-
plyw dobrych emodji. Zycz-
liwos¢ wplywa tez pozy-
tywnie na relacje z ludzmi,
dzieki czemu zmniejsza sie
prawdopodobienistwo sa-
motnosci i poprawia nastrg.
Szczegoblnie istotne jest to
dla senioréw, ktorzy
czesto bywaja osa-
motnieni. Po-

zytywne na-

stawienie

do ludzi

reduku-

je stres,

FOT. ENVATO ELEMENTS

zmniejsza natezenie leku
i ryzyko wystgpienia de-
presji, moze nawet obnizy¢
cis$nienie krwi. Wszystko
dzieki oksytocynie - hor-
monowi zwigzanemu
z fizycznym i emocjonal-
nym dobrostanem. Zycz-
liwosé¢ pozwala tez lepiej
radzié sobie z negatyw-
nymi emocjami i cieszy¢
sie z matych rzeczy dnia
codziennego. Dzieki niej
tatwiej akceptujemy cu-
dze poglady i upodobania,
a ponadto pozbywamy
sie nawykow, takich jak
krytykanctwo i maru-
dzenie, przez ktére inni
moga nas unikaé. Oka-
zujac zyczliwosé, mamy
lepsze samopoczucie
i jednoczesnie sprawia-
my, ze nasze otoczenie tez
sie zmienia - zyczliwosé
rodzi zyczliwos¢, na czyjs
uémiech odpowiadamy
u$miechem.

Jak nauczyé sie
zyczliwosci?
Wedlug psychologow
zyczliwoéci mozna sie
nauczy¢. Wypracowanie
nowych schematéw i wy-
parcie niewtasciwych na-
wykow wymaga jednak
czasu i cierpliwoéci. War-
to podjaé to wyzwanie.
Drobne gesty i uczynki
53 najlepszym wstepem
do tego, aby arogant czy
krytykant zmienit sie
w czlowieka zyczliwego.
Jak wiadomo, trening
czyni mistrza! Sprébuj
przepusci¢ samochédd,
ktéry wlaczyl migacz
i chce zmieni¢ pas ruchu,
odwiedz kogos, kto prze-
zywa trudny czas, czy
u$miechnij sie do kasjer-
ki w sklepie. Pamietaj, ze
kazda zyczliwosé, ktorg
okazujesz innym, jest
réwniez prezentem dla
Ciebie.

Alup



WEGANSKA
GUKIERNIGZKA

Jui jako nastolatka prze-
szta na weganizm. W pew-
nym momencie zafascy-
nowata sie cukiernictwem
i postanowita zaczaé piec
rozne ciasta i torty, w kto-
rych sktadzie nie hyto zad-
nych produktow odzwierze-
cych. Dzi$ Klaudia Gozdzik
bezgranicznie poswigca sie
tej pasiji.

Na samym poczatku
chciata by¢ tylko wegeta-
rianka. Dopiero p6zZniej
zaczela eliminowaé ze
swojej diety kolejne arty-
kuly odzwierzece, w kon-
cu zostata weganka.

- Od zawsze kochatam
zwierzeta. Gdy mialam
kilkanascie lat, zaintere-
sowatam sie tematem ich
przemystowej hodowli.
Stwierdzitam, Ze nie chce
bra¢ w tym udziatu, dla-
tego sukcesywnie rezy-
gnowalam z miesa, mleka
i jajek - moéwi Klaudia
Gozdzik.

W jej rodzinie gotowanie
bylo bardzo istotne, wiec
sita rzeczy ta pasja prze-
szta na nig. Kilka lat temu
todzianka prowadzila
blog, na ktérym dzielita

sie z innymi przepisami na
weganskie potrawy oraz
stodkosci.

Jemy kremy
Poczatkowo cukiernictwem
zajmowala sie po godzi-
nach. Nie miata na to zbyt
wiele czasu, bo na co dzien
studiowata na Politechnice
Lodzkiej. Pézniej przygoto-
wywala torty na zaméwie-
nie.
- W koncu, w 2022 r., otwo-
rzytam przy ul. Jaracza 16
swoja wlasng, stacjonar-
na pracownie cukiernicza
,Jemy Kremy” - dodaje.
- Chcialam, zeby coraz
wiecej 0s6b prébowato mo-
ich stodyczy. Wierzylam
w to, co robitam, a moim bli-
skim bardzo smakowaly te
wypieki. Poza tym zdawa-
fam sobie sprawe z tego, ze
w Lodzi brakowalo miejsca,
w ktérym mozna by bylo
zamoOwi¢ weganskie ciasta.
Chetni  lodzianie mogg
W jej pracowni robi¢ zaku-
py od piatku do niedzieli.
W ofercie znajduja sie m.in.
torty, drozdzéwki, rollsy
cynamonowe i ciasta, np.
serniki na bazie serka tofu.
Poszczegdlne desery czesto
przygotowywane sa na roz-
ne okazje, np. na walen-
tynki, Boze Naro-
dzenie albo
wesela,
Jej lo-
kal

to mata manufaktura stod-
kosci, a wszystko jest robio-
ne recznie.

- Pracuje sama i na razie nie
mam nikogo do pomocy.
Wymyslam wlasne prze-
pisy i uzywam najwyzszej
jakosci produktéw. Nie sto-
suje zadnych skiadnikow
pochodzenia zwierzecego.
W tych stodyczach nie ma
jajek, mleka, zelatyny czy
miodu - podkresla Klaudia.

Spore zaskoczenie
Wegariskie  cukiernictwo
wymaga posiadania du-
zej wiedzy na temat kon-
kretnych zamiennikéw.
Lodzianka $wietnie zdaje
sobie sprawe z tego, ze za-
miast mleka mozna uzywac
napojow sojowych, a jajka
da sie zastapi¢ zmiksowa-
nym bananem, zmielonym
i zalanym woda siemieniem
Inianym albo soda potaczo-
na z octem. Wegariska beza
tez nie jest niczym dziw-
nym.

- Wystarczy wzigé wode
z puszki po ciecierzycy
i ubi¢ ja z dodatkiem cu-
kru. Potem mozna upiec to
w odpowiedniej temperatu-
rze i w taki wtadnie spos6b
powstanie przepyszna beza
- dodaje.

Dla Klaudii najwazniejsza
jest intensywnos$¢ smaku
przygotowywanego deseru.
Jesli co$ ma by¢ owocowe
Iub czekoladowe, to musi
to by¢ wyczuwalne juz od

szosci przypadkéw ludzie
nie czujg roéznicy pomie-

dzy tortem wegariskim

i standardowym.

- Tomile, gdy stysze
pochwaly i kom-
plementy, Ze moje

desery sa dobre.
Najczestszg reak-

Ga ludzi, ktérzy

nie mieli wczesniej
zadnego kontaktu

z weganskimi sto-
dyczami, jest spore
zaskoczenie. Przyznam, ze
najwiecej satysfakcji mam
wtedy, gdy wiem, ze te
ciasta smakujg w szcze-
golnosci  osobom,  ktdre
z weganizmem nie majq nic
wspoélnego - méwi z duma
fodzianka.

Jak twierdzi, jej wypieki
nie sa wcale niskokalorycz-
ne. Zawieraja w sobie biata
make, zwykly cukier i oleje
roélinne. Cho¢ mogtyby by¢
bardziej zdrowe, Klaudia
wecale nie zamierza o to za-
dbaé. Stawia na domowe
stodkosci, a nie ich diete-
tyczne wersje.

Jej marzeniem jest staty roz-
w0j pracowni.

- Za granica weganskie
cukiernictwo jest o wie-
le bardziej popularne niz
w Polsce, dlatego bardzo
zalezy mi na tym, aby
dziata¢é w todzi. Mozna
mnie nazwac¢ typowym
samoukiem. Bytam juz na
paru szkoleniach, ale chce
wiedzie¢ coraz wiecej. Po-
szukuje kolejnych nowinek
i wcigz sie doksztalcam

Konrad Wojtczak
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8 m WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY



31. Finat Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy,
doroczny koncert dobro-
czynnosci pod batuta Jurka
Owsiaka, przebiegat w todzi
pod znakiem dobrej zaba-
wy, znakomitych humorow
i ogromnej ofiarnosci.

Cho¢ aura nie sprzyja-
fa, chloszczac zimnym
wiatrem i $niegiem, ,na
Orkiestre”  kwestowato
blisko 2000 wolontariu-
szy z 14 16dzkich sztabéw
WOSP. W tym roku celem
zbiérki byta walka z sepsa
- zakup urzadzen, ktére
pomoga w szybkiej dia-

gnostyce i leczeniu tego
groznego dla zycia zaka-
Zenia organizmu.

Finat WOSP w kLodzi
tradycyjnie  rozpoczeta
Wielka Szarza Ulica Piotr-
kowska - parada konnych
jezdzcow oraz pojazdow
milo$nikéw motoryzagji.
Serce Orkiestry mocno
bitlo w Manufakturze,
gdzie kumulowaly sie
atrakcje towarzyszace
zbiérce funduszy dla
WOSP. Na rézne spo-
soby zachecali do tego
m.in. strazacy, zolnierze,
policjanci, straznicy miej-
scy, ratownicy, tancerze,

sokolnicy, —motocyklisci,
laureatki konkursu Miss
Polonia, studenci i wielu
innych. Ukoronowaniem
orkiestrowej niedzieli byt
koncert na Rynku Wi6k-
niarek toédzkich, ktory
zakonczyt sie¢ wystepem
Maryli Rodowicz.

Pienigdze dla  Orkie-
stry zbierano na ulicach
i w klubach, w zabytko-
wych tramwajach, na tar-
gach rekodzieta w Ogro-
dach Geyera, biegajac po
schodach Orion Business
Tower, morsujac w Ar-
turowku 1 zwiedzajac
miasto. Rozgrzaly sie in-

Poniedziatek, 30 stycznia
VOVVVVVIVVVVVIVVIVVVIVIVIVIVIVVIVIIIVIIVIIVIIVIVIVIVIIVIIIVIIVIIIVIVIVIIVIIVIIVIIVIIVIIVIIIIVY

ternetowe aukgje, z kto-
rych dochéd zasili konto
WOSP.

Finansowy efekt 31. Fina-
tu WOSP w todzi pozna-
my w najblizszych dniach,
gdy zakonczy sie liczenie
wszystkich wplat. Przed
rokiem bylo to 1,4 min zt.

(pj)

Jeszcze do 6 lutego mozna licytowac ,,Ztote Zaproszenie” wystawio-
ne na aukcje przez todzkie Centrum Wydarzen. To 2-osobowa wej-
$cidwka na najatrakeyjniejsze todzkie festiwale 2023 r.: Soundedit,
Letnisko, Fotofestiwal, t6dZ Design Festival oraz Igrzyska Wolnosci,

nr 12/2023 (244)

najwigkszy festiwalu idei w Europie Srodkowo-Wschodniej.

ZESKANUJ KOD QR ZNAJDUJACY SIE OBOK I LICYTUJ!

ronz.prL EX

FOT. MANUFAKTURA MICHAL JANEK, LODZ.PL
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10 m MATERIAE PARTNERA

CENNE KARTONIKI, CZYLI
ING

LISTIRAT

Kartony po sokach i mleku, zwane tetrapakami, to
opakowania wielomateriatowe do ptynnej zywnosci.

Cho¢ z zewnatrz wygladajg na papier i wy-
dawaloby sie, ze po opréznieniu winny
wyladowaé w niebieskim pojemniku, to ich
wnetrze kryje warstwe folii, zapewniajacej
bariere chroniagcg przed wilgocig, przez co
nazywamy je odpadami wielomaterialowy-
mi i wyrzucamy do zéttego kosza.

Opakowania tetrapakowe to zbiér cennych
surowcow, ktére mozna odzyskiwac i wy-
korzystywac¢ ponownie. Zbudowane sa
w 75% z papieru, w 20% z cienkiej warstwy
folii polietylenowej, dzieki ktérej produk-
ty dluzej zachowuja $wiezos¢, oraz w 5%
z aluminium, chronigcego przed szkodli-
wym dzialaniem Swiatta i tlenu, umozli-
wiajacego przechowywanie zywnosci poza
lodowka.

Tetrapaki po opréznieniu nalezy zgnies¢,
aby zajmowaly mniej miejsca i nastepnie
wyrzuci¢ do pojemnika w kolorze zéttym.
Kazdego dnia pracownicy sortowni odpa-
déw obslugiwanej przez MPO-L6dz odzy-
skujg pol tony kartonikéw tetrapakowych,
ktore dalej sa przekazywane do recyklerow.

Recykling zuzytych kartonéw jest realizo-
wany w ok. 45 krajach, w tym w Polsce,
gdzie z kartonéw odzyskuje sie¢ w gtéwnej
mierze wysokiej jakosci wiékno celulozo-
we, ktére moze by¢ nastepnie wykorzysty-
wane jeszcze wiele razy. Pozostale skiad-

niki sa najczesciej rozdrabniane i stosuje
sie je w formie zmieszanej w przemysle do
produkgji np. wyrobéw plastikowych, ptyt
dachowych, mebli ogrodowych, skrzynek,
palet czy ogrodzen.

W Polsce recykling zuzytych kartonéw od-
bywa sie w lokalnych papierniach. Mozna
réwniez przetwarza¢ cate kartony, produ-
kujac wytrzymate i wodoodporne plyty,
majace zastosowanie w budownictwie.

Zuzyte kartony po ptynnej zywnosci, ktére
trafiaja do papierni, sa w pierwszej kolej-
nosci zanurzane w wodzie i rozpulchnia-
ne. Nastepnie z powstalej masy oddziela
sie cenne wiékna celulozowe, wykorzy-
stywane dalej do wytwarzania nowych
produktéw papierniczych. Materiat po-
zostaly po odzyskaniu celulozy moze by¢
poddany recyklingowi samodzielnie lub
razem z innymi tworzywami sztucznymi
i dalej wykorzystywany m.in. do produkgji
rur, dlugopiséw, palet czy mebli ogrodo-
wych. Kolejng metoda przetwarzania tych
cennych kartoné6w moze by¢ produkcja
wodoodpornych ptyt stosowanych w bu-
downictwie. W tym przypadku recykling
polega na rozdrobnieniu zuzytych karto-
néw, podgrzaniu i sprasowaniu pod duzym
ci$nieniem. Topiacy sie polietylen, zawarty
w opakowaniu, wigze, wypelnia i uszczel-
nia strukture plyty, dzieki czemu jest ona
bardzo dobrym materialem znajdujacym
zastosowanie w budownictwie.

Materiat edukacyjny opracowany przez Miejskie Przedsigbiorstwo Oczyszczania-£.6dz Sp. z o.0.



Za sprzatanie ulic i chod-
nikow ze $niegu i lodu
odpowiedzialni byli go-
spodarze doméw. Przy in-
tensywnych opadach do-
datkowo do od$niezania
ulic zatrudniano bezrobot-
nych. Nadmiaru $niegu
nie wywozono konnymi
zaprzegami poza granice
Lodzi, pryzmowano go
na placach i zrzucano do
16dzkich rzeczek: Jasienia,
Lodki, Karolewki czy Da-
browki. Zima rzeki te nie
zamarzaly, gdyz ptynety

Y] MAGAZYN

w nich gorace fabryczne
Scieki.

Projektanci miejskich ka-
naléw réwniez postano-
wili ,zatrudni¢ do pracy”
odprowadzane z 16dzkich
fabryk $cieki. Produkcja
wlokiennicza wymagata
ogromnych ilosci wody,
w tym wody podgrzanej
do wysokiej tempera-
tury. Goraca woda byta
niezbedna choc¢by do
farbowania materiatow.
W okolicach  duzych
komplekséw fabryk wito-

kienniczych  zaprojekto-
wano wiec na kanatach
tzw. $niegowce. Do dzi$
w archiwum ZWIK bLédz
zachowaly sie ich plany.
Sniegowce to ogromne
wpusty do kanatéw, na
tyle duze, zeby zmiescity
sie¢ w nich zebrany z ulic
i chodnikéw $nieg oraz
bryly lodu. Latwo mozna
odnalezé $niegowce na
t6dzkich ulicach - maja
charakterystyczne prosto-
katne pokrywy (widoczne
na zdjeciach). Wystarczy-
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o je podnies¢ i zepchnaé
do zrzutni (zsypu) $nieg,
ktéry szybko rozpusz-
czal sie w ptynacych pod
ziemia cieplych $ciekach.
Najwiecej  $niegowcoOw
powstalo w tych rejonach
Lodzi, w ktérych byty
duze widkiennicze fabry-
ki, cho¢by na ul. 6 Sierp-
nia, na Ksiezym Ml}ynie
czy na ul. Péinocnej. Snie-
gowce lokalizowano row-
niez blisko rzek.

Wraz z upadkiem t6dzkie-
go przemystu zaprzestano

zrzucania $niegu do kana-
16w, gdyz obecnie za mato
sciekéw ptynie w kolekto-
rach, zeby skutecznie to-
pi¢ énieg. Ich temperatura
jest tez nizsza. Ostatni raz
ze $niegowcoéw skorzy-
stano na poczatku tego
wieku. W wyniku zmian
klimatu mamy tez do
czynienia z zimami bez
wiekszych opadéw $nie-
gu. Brakuje go szczegdlnie
dzieciom w zimowe ferie.
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12 m CHWILA RELAKSU

Strone przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzowek z Korong

Rozwigzaniem jest przystowie.
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Koziorozec (22.12-19.01)
Odprez zmysty i nataduj
akumulatory na nowe
wyzwania w pracy. Jesli
odpowiednio przygotu-
jesz sig do nich meryto-
rycznie, mogq okazac sie
wyjatkowo rozwijajace!
Upewnij sig zatem, e
swohodnie poruszasz
sig w danym temacie. Po
czwartku spodziewaj sig
przyptywu gotowki.
Twdj zywiot w tym tygo-
dniu: powietrze.

Rak (21.06-22.07)
Czyj$ btad zostanie wyja-
sniony na Twojg korzysc.
By¢ moie przyniesie
to dodatkowg gotowke,
a moze mity dialog. Po
3 lutego mieszkanie za-
cznie wotac o pomste do
nieba. Usterki, batagan
i brak miejsca sktonia
Ciebie i partnera do
zmiany aranzacji. Mierz-
cie sity na zamiary!

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: ziemia.

Wodnik (20.01-18.02)
Po mitym weekendzie
bedzie kilka perturbacji.
W tym tygodniu towarzy-
szy¢ beda Gi spoznienia.
Zdecydowanie poktdcisz
sig z budzikiem, a wcze-
sne wstawanie stanie sig
niemitym wyzwaniem.
Pozwdl sobie na wcze-
$niejszy relaks w tozku
i odtoz telefon na stolik
nocny!

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: woda.

Lew (23.07-22.08)
Wszystko dobre, co sig
dobrze konczy! Udato Ci
sig wyjs¢ z opresji, ale
ieby utwierdzic partne-
ra w postanowieniach,
musisz nieco bardziej
sig wysilic. Zrob mu rano
wyjatkowe $niadanie albo
wtasnorgczng laurke,
a dostrzeze w Tobie
romantyka! Uwaiaj na
kontuzje i nie forsuj or-
ganizmu.

Twéj zywiot w tym tygo-
dniu: ogien.

Ryby (19.02-20.03)
Odzywa si¢ w Tobie zi-
mowy leniuch! Nic dziw-
nego, aura pogodowa ma
ogromne znaczenie dla
Ryb. Aromatyczna kawa
przestaje hyé argumen-
tem, by naktoni¢ Cig do
dziatania. Moze zamiast
walczyé z zimnem, pora
sig z nim zakumplowac?
Morsowanie lub chtod-
niejszy prysznic przywraci
Ci sity witalne!

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: woda.

Panna (23.08-22.09)
Podejrzewasz, ze przesla-
duje Cig pech, a to zwy-
czajne przesilenie zimowe!
Wskakuj pod koc i ciesz
sig cieptem domowego
zakatka. Jesli potrzebujesz
popracowac teraz zdalnie,
szef bez dwdch zdan po-
zwoli Ci na te opcje. Byle
do wiosny!

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: powietrze.
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzowek z Korong

Baran (21.03-19.04)
Nabierasz niebezpieczne-
go rozpedu i zaraz przej-
miesz $wiat! Nic dziwnego,
rozpala Cig wewngtrzny
ogien, ktory podczas
spotkania ze znajomymi
ptonie niczym pochodnial
Korzystaj z dobrego na-
stroju i koniecznie spedz
troche czasu na tram-
polinach lub lodowisku
— inaczej nie usiedzisz
w miejscu. Po wtorku cze-
kaj na pozytywny mail.
Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: ogien.

Waga (23.09-22.10)
Nowy miesiac przywi-
ta Cig w nieoczekiwany
sposdb. Bedziesz czut, ze
buzuje w Tobie zar na-
migtnosci i serce nieraz
zabije mocniej. Kupidyn
rusza na walentynkowe
fowy, a jego strzata najwi-
doczniej dosiggneta Wage
jako pierwsza. W kwe-
stiach rodzinnych postaw
na dialog, ale upewnij sie,
ie zostates$ zrozumiany.
Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: ogien.

Byk (20.04-20.05)
Terminy gonig, kalendarz
nie pustoszeje. A moie
pora pozwoli¢ niektorym
sprawom i$¢ wtasnym
tokiem? Jesli cheiatbys
zasiggnac dobrej rady, za-
pytaj drugiego Byka — on
chetnie rozwieje wszelkie
watpliwosci. Nie zdziw
sig jednak, jesli bedzie
liczyt na to samo z Twojej
strony.

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: powietrze.

Skorpion (23.10-22.11)
Czas na nadrobienie zale-
gtosci towarzyskich. Mo-
iesz ruszac¢ w miasto, bo
w pracy dalej nuda. Jesli
kto$ zwrdci Twojg uwage,
daj zaprosic sig na kawe
lub do kina - to moie
by¢ strzat w dziesiatke.
W pierwszej potowie
tygodnia powstrzymaj
sig od nieplanowanych
zakupow!

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: woda.

? KORONA

Bliznigta (21.05-20.06)
Odwlekasz cos, czego bar-
dzo sig boisz. Gwiazdy mo-
wig jasno: odpusé, bo cze-
ka Cig co$ korzystnego!
W drugiej potowie tygo-
dnia zadbaj o sprawy for-
malne: wizyta w urzgdzie
albo rozliczenie doku-
mentow nie powinny teraz
czekac.

Twoj zywiot w tym tygo-
dniu: ziemia.

Strzelec (23.11-21.12)
Luty moze by¢ przetomo-
wy. Otrzymasz propozycje
pracy, ktdra sktoni Cig do
rozwazan nad zmiang
miejsca zatrudnienia.
Pamigtaj, e przyjecie
tej oferty bedzie posta-
wieniem wszystkiego na
jedna karte. Jestes na to
gotowy? W sobotg nie
udawaj Greka — jesli spo-
tkanie Cig znudzi, wyjdz
bez wyrzutow sumienia.
Twdj zywiot w tym tygo-
dniu: woda.
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BIURO ARCHITEKTA MIASTA URZEDU MIASTA LODZI

informuje, ze w dniu 19.12.2022 r. wptynat wniosek, uzupetiony w dniu 9.01.2023 r,, o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej oraz inwestycji towarzyszacej przy
ul. Piotrkowskiej 166-168 w Lodzi. Wniosek z zatagcznikami jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi w zaktadce
,ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy)”.

Uwagi do wniosku mozna sktada¢ w terminie 21 dni od publikacji ogtoszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.pl, w wersji
papierowej w L.6dzkim Centrum Kontaktu z Mieszkancami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 £.6dz lub na platformie ,ePuap”.

PREZYDENT MIASTA LODZI

zawiadamia, zgodnie z art. 33 ust. 1, w zwigzku z art. 79 ust.1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.

o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(j.t. Dz.U. 2022r., poz. 1029 ze zmianami, zwanej dalej: ustawa 00S), ze na wniosek pelnomocnika inwestora prowadzone jest postepowanie w sprawie wydania
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach realizacji przedsiewziecia polegajacego na montazu instalacji, o jakiej mowa w § 2 ust. 1 pkt. 47 rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 10 wrzesnia 2019r. w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywac na srodowisko (j.t. Dz.U.z 2019r. poz. 1839 ze zmianami)
na terenie zlokalizowanym w Lodzi przy ul. Puszkina 78 (dziatka o nr ew. 114 w obrebie W-32).

W postepowaniu tym przystapiono do oceny oddzialywania przedmiotowej inwestycji na Srodowisko, w ramach ktdrej przedtozony zostat ,,Raport
o oddziatywaniu przedsiewziecia na Srodowisko” (wraz z Aneksami).

Z dokumentacja przedmiotowej sprawy mozna zapozna¢ sie w siedzibie Wydziatu Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Departament Ekologii i Klimatu Urze-
du Miasta Lodzi, Al. Pitsudskiego 100 w dniach od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu Miasta Lodzi w dniach 30.01.2023 - 01.03.2023 (30 dni)
po wczesniejszym umodowieniu spotkania pod numerem telefonu (042) 638 47 11 lub (042) 638 47 79. W ww. terminie mozna sktada¢ uwagi i wnioski
w formie pisemnej i ustnej.

Informuje sie, ze Prezydent Miasta Lodzi jest organem wtasciwym do prowadzenia postepowania administracyjnego, rozpatrzenia uwag i wnioskow
oraz wydania decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsiewziecia wskazanego powyzej w niniejszym zawiadomieniu.

Administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta todzi. Dane przetwarzane sq w celu realizacji czynnosci urzedowych. Macie Paristwo prawo do dostepu i sprostowania danych, ogranicze-
nia przetwarzania danych, usuniecia danych, wniesienia sprzeciwu i cofniecia wyrazonej zgody, na zasadach okreslonych w ogélnym rozporzqdzeniu. Klauzula informacyjna jest dostepna na stronie
www.bip.umllodz.pl pod kazdq ze spraw realizowanych przez Urzqd Miasta t.odzi.

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, ze w dniach od 30 stycznia 2023 r. do 20 lutego 2023 r. wywieszony bedzie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta todzi przy ulicy Piotr-
kowskiej 104 oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiacy zatacznik do zarzadzenia Nr 36/2023
Prezydenta Miasta L.odzi z dnia 9 stycznia 2023 r., w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze bezprzetargowej samodzielnych lokali mieszkalnych, usy-
tuowanych w budynkach potozonych w Lodzi, stanowigcych wtasno$¢ Miasta Lodzi wraz z udziatem w prawie wtasnosci gruntu oraz ogtoszenia ich wykazu.

BIURO ARCHITEKTA MIASTA URZEDU MIASTA LODZI

informuje, ze dnia 13.01.2023 r. zostat zmodyfikowany wniosek o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej polegajacej na budowie budynku mieszkal-
nego wielorodzinnego z garazem, niezbedng infrastruktura techniczng i urzadzeniami budowlanymi, na nieruchomosci przy ulicy Smugowej w Lodzi (dziatki
lub ich czes$ci o nr 122/6,122/51 122/4, obreb B-48). Wniosek wraz z zatagcznikami jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi
w zaktadce ,ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy)”.

Uwagi do wniosku mozna sktada¢ w terminie 21 dni od publikacji ogtoszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.pl, w wersji papierowe;j
w Lédzkim Centrum Kontaktu z Mieszkancami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 L.4dz lub na platformie ,ePuap”.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL




WIDZEW,

Ravas - Stepiiiski, Szota,
iyro (83’ Kreuzriegler) -
Milos (46’ Zielinski), Hano-
usek, Letniowski (79'Kun),
Nunes - Terpitowski, Paw-
towski - Sanchez

Mimo chiodnej aury kibice
zgromadzeni na stadionie
przy al. Pitsudskiego 138
zdecydowanie nie marzli.
Widzew w dramatycznych
okolicznosciach  zremiso-
wat z Pogonia Szczecin 3:3.
Ostatnia bramka dla RTS-u
padta w 9. minucie doliczo-
nego czasu z rzutu karnego.

W  pierwszych minutach
obie druzyny szachowaty
sie wysokim pressingiem.
Do tego dochodzito sporo
niedokladnosci w rozegra-
niu. Widzew kilkukrotnie
prébowat dluzszych pi-
tek w kierunku Jordiego
Sancheza czy Ernesta Ter-
pilowskiego, ale dobrze
sprawowal sie blok de-
fensywny Pogoni. Szcze-
cinianie za$§ prébowali
akqji skrzydtami. Po jednej
z nich Kamil Grosicki wy-
gral pojedynek z Patry-
kiem Stepiriskim, dograt
do Marcela Wedrychow-
skiego, jednak ten strzeli
zbyt lekko, zeby pokonaé
Henricha Ravasa. W odpo-
wiedzi Widzew przepro-
wadzit szybki atak, po kt6-
rym w doskonalej sytuacji
znalazt sie Terpitowski,
jednak trafit tylko w po-
przeczke. W 20. minucie
Portowcy wyszli na pro-
wadzenie za sprawa Kami-
la Grosickiego. Na prawej
stronie pilke stracit Fabio
Nunes, Kurzawa w dwdj-

SPORT
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kowej akcji z Wedrychow-
skim rozpracowali obrone
Widzewa, a strzal oddat
Grosicki. Pitka po ryko-
szecie minela bezradnego
Ravasa. bodzianie mogli
odpowiedzie¢ btyskawicz-
nie. Pig¢ minut po golu
z rzutu wolnego w po-
przeczke uderzyt Bartto-
miej Pawlowski. Nieste-
ty w dalszych minutach
temperatura powietrza
i meczu zrownaly sie.
Brakowato szybkich ak-
¢ji, odwaznych decyzji

i groznych strzaléw.

Eestiwal bramek
Od poczatku drugiej poto-
wy ogladalismy zupelnie
inny Widzew. Wyzszy
pressing, szybsze kon-
struowanie akcji i lep-
sze czytanie tego, co
chciata robi¢ Pogon.
Roéwniez na poczat-
ku mielismy kontro-
wersyjna  sytuacje.
W polu karnym
przewréceit sie Nu-

nes, sedziowie

VAR dtugo

analizowali

sytuacje, na-

WIDZEW
t0Dz

wet gléwny

arbiter Da-

niel Stefanski

ogladat po-

wtorke, jednak

uznal, ze faulu

nie bylo. Przez

dlugie minuty

RTS prébowat
sforsowaé¢ mur
postawiony
przez Pogon.
Udato sie w 67.

minucie. Pitka po

rzucie roznym zo-

stala wybita przed

pole Kkarne, tam

dopadt ja Terpitow-

ski, dorzucit w pole

karne, a gola glowa

zdobyl Bartlomiej Paw-

towski. Niecale dziesieé

Tabela na 29.01.2023 godz. 20:00

FORTUNA 1 LIGA

M G PKT

1. Rakow Czestochowa 18 36:13 42
2. Legia Warszawa 18 27:21 35
3. Pogoi Szczecin 18 32:28 30
4. Widzew todi 18 25:20 30
5. Lech Poznan 17 20:15 29
6. Wista Plock 18 29:25 28
7. Stal Mielec 18 25:22 28
8. Warta Poznan 18 29:17 26
9. Cracovia 17 18:12 25
10.Radomiak Radom 18 21:23 24
11. Slask Wroctaw 18 17:25 21
12. Gornik Zabrze 17 26:28 20
13. Lechia Gdansk 18 19:30 20
14.7agtebie Lubin 18 16:27 20

15. Jagiel
|

AWANS

lonia Biatystok 18 26:27

BARAZE [ SPADEK

EKSTRAKLASA

183KOLEJKA

SIGZECIN

i, Pawtowski 67’ v#, Grosicki 20’
(%, Terpitowski79’
i, Kreuzriegler 90+9’ ', Zahovié 86’

v¢, Kowalczyk 75°

minut pézniej przyjezd-
ni znéw prowadzili.
Erik Almqvist dograt

do Sebastiana Ko-
walczyka, a ten
pokonal w sytu-

acji sam na sam

Ravasa. Walny

udziat przy

tym golu miat

Mateusz Zyro,

ktéry potknatl

sie i nie zablo-

kowat lecacej

obok  niego

pitki.  Wido-

wisko rozkre-

cito sie na dobre.

W 79. minucie Paw-
towski z Terpitowskim za-
mienili si¢ zadaniami. Ten
pierwszy popedzil lewa
strona i wystawil idealna
pitke, a miodziezowcowi
Widzewa nie pozostato
nic innego jak tylko dobi¢
do pustej bramki. Pogon
nie skladata broni. Naj-
pierw po rzucie roznym
glowa strzelit Benedikt
Zech, a minute p6zniej nie-
upilnowany przez Martina
Kreuzrieglera Luka Zaho-
vi¢ wyprowadzit ponownie
swoj zespdl na prowadze-
nie. W koncowych minu-
tach meczu desperackich
préb z dystansu podej-
mowat sie Pawlowski, ale
nic z tego nie wychodzito.
Kiedy juz wszyscy powoli
godzili si¢ z porazka, je-
den z obroricow dotknat
pitke reke w polu karnym.
Sedzia poczatkowo wska-
zal na 11. metr, jednak po
chwili postanowil upew-
ni¢ sie, sprawdzajac VAR.
Do karnego podszedt Kre-
uzriegler i pewnie pokonat
Dante Stipice, ostatecznie
wyréwnujac  wynik me-
czu. PB
FOT. LODZPL, RTS WIDZEW
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30.01

1°C

Imieniny
obchodza:
Maciej, Martyna,
Bronistaw, Feliks,
Gerard, Hiacynta

WTOREK

31.01

1°C

Imieniny
obchodza:
Marcela, Marcelin,
Cyrus, Emma,

Jan, Ksawery

Lt FORTEPIAN RUBIN STEINA

Nagrat ponad 200 ptyt, wspotpra-
cowat z najlepszymi orkiestrami

i dyrygentami na catym $wiecie.
Wystepowat przez ponad 80 lat -
od dziecka az po kres swoich dni
— dajac w sumie 6 tys. koncertow
w najwigkszych salach koncerto-
wych. Rubinstein twierdzit zarto-
bliwie, ze poza Tybetem i Afgani-

stanem zwiedzit caty gloh.

Uzyskat dziewigé tytutéw doktora
honoris causa, otrzymat najwyisze
ordery, medale i nagrody, w tym

m.in. cztonkostwo we Francuskiej
Akademii Sztuk Pigknych.

z barwnego muralu

W 1969 r. zostat laureatem Oscara przy ul. Sienkiewic
za udziat w biograficznym filmie
~LAmour de la vie” (,Kocham
zycie”). Zmart 20 grudnia 1982 r.

w strone Filharmo
noszacej jego imie.

stoi pomnikowy
fortepian, przy
ktorym maestro
nadal gra

dlatodzi. agr

nym domem stynneg
w Genewie, a urna z prochami arty- wirtuoza przy

sty spoczeta niedaleko Jerozolimy ul. Piotrkowskiej

na zalesionym zhoczu gory Orah.
I chociaz mieszkat w wielu pan-
stwach, zawsze mowit, ze Polska
to jego kraj, a todz miat w sercu.
Artysta usmiecha si¢ do nas

KARTKA Z KALENDARZA

30 stycznia 1853 r. w Ham-
burgu urodzit sie Wil-
liam Heerlein Lindley
- angielski inzynier, kt6-
ry na przetomie XIX
i XX'w. wraz ze swym
ojcem Williamem
tworzyl systemy
wodno-kanalizacyj-
ne w kilku duzych
miastach Europy.
W latach 1881-1915
nadzorowatl prace
przy budowie sie-
ci kanalizacyjnej
w Warszawie, opra-
cowat takze projekty
systeméw wodno-
-kanalizacyjnych dla
Lodzi. Jednak dopie-
ro w 1924 r. powrécono do
planéw budowy 16dzkich
kanalizacji i wodociggow
wg projektéow Williama
H. Lindleya z poczatku
XX w. W budzecie miasta
zarezerwowano na ten cel

/d\

5 mln zt, a w magistracie
pod zarzadem prezyden-
ta Mariana Cynarskiego
utworzono Wydziat Ka-
nalizacji i Wodociggow,
na ktérego czele stanat

William Heerlein Lindley

inz. Stefan Skrzywan,
wspolpracujacy wezesniej
z W.H. Lindleyem. Po-
niewaz dziatal on poczat-
kowo ze swoim ojcem,
czasami dochodzito do
pomylek, np. od 1930 r.
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lEZDZIC TARYFA

,Taryfa” to okreslenie,
nalezace do znanych to-
dzianizmoéw. Cho¢ jest
ono raczej powszech-
nie zrozumiate, to nie
wszedzie nazywa sie
w ten sposob taksowke.
A zatem w Lodzi mozna
jezdzi¢ taryfa, zamoéwic
taryfe albo udac sie na
postoj taryf. Mozna takze
jezdzi¢ na taryfie, czyli
by¢ takséwkarzem lub

istniata w Lodzi ul. Willia-
ma Lindleya jako twércy
t6dzkiej sieci wodno-kana-
lizacyjnej, cho¢ w rzeczy-
wistosci projekt byt dzie-
fem jego syna, ktéry zmart
w Londynie 30 grudnia
1917 r. Nie uczestniczyt
on juz zatem w pracach
prowadzanych w todzi,
cho¢ czasem pojawia sie
takie skojarzenie. Nie-
Scistos¢ w zapisie nazwy
ulicy skorygowano jakis
czas temu, dodajac litere
drugiego imienia, dzieki
czemu tuz obok dawnego
gmachu Wydziatu Ka-
nalizacji i Wodociagow,
a pozniej rektoratu UL przy
ul. Narutowicza mamy
uliczke Williama H. Lin-
dleya.

L6dz wiele mu zawdzie-
cza, bo juz nie mozna byto
w XX w. zy¢ w pétmiliono-
wej aglomeracji przemysto-
wej bez dostepu do bieza-
cej wody i kanalizacji. agr
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taryfiarzem.
Pod koniec
lat 30. XX w.
w Lodzi byto zarejestro-
wanych 1009 pojazdow
samochodowych.
Po 16dzkich drogach
jezdzilo 225 taksowek,
310 poéiciezaréowek, bli-
sko 7 tys. rowerow, kto-
re tez podlegaly reje-
stracji, ale nadal jesz-
ze... 1000 dorozek kon-
nych, ktére swiadczyly
codzienne ustugi prze-

wozowe. Co$jest narzeczy
z réznicq znaczen pomie-
dzy taryfa a taksow-
ka, bo w stowniku to-
dzianizméw to drugie
okreslenie tozsame byto
np. z pojeciem samochodu
w ogole. Nawet juz wiele
lat po wojnie, w czasach
PRL-u, gdy posiadanie
auta byto rzadkoscig, mo-
wilo sie, ze np. Kowalski
kupil sobie taks6wke albo
ze dana rodzina jest boga-
ta, bo ma taksowke. agr
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W odpowiedzi na akcje,
zachecajaca zagranicznych
przedsiebiorcéw do osie-
dlania sie¢ w Lodzi i sko-
rzystania z licznych przy-
wilejéw, zglaszato sie coraz
wiecej chetnych. Kolejnym
byt Daniel Ill z Grosscho-
nau w Saksonii, przybyty
w grudniu 1825 r., ktéry
zamierzal urzadzié drukar-
nie tkanin i 30 warsztatow
chatupniczych. Ciekawe,
ze poczatkowo nie prosit
o zadna pozyczke. Chcial
tez otworzy¢ sklep z wta-
snymi wyrobami. W marcu
1826 r. reskryptem rzado-
wym nadano Illowi posia-
dlo bielnikowe ze sluzami
i teraz on - po wspomnia-
nych w poprzednich odcin-
kach biznesmenach: Mayu
i Potempie - otrzymat dwa
domy pofaczone w tzw.
dom maglowy. Sam za$
zobowigzal sie¢ wystawic
farbiarnie murowana, staj-
nie, wozownie, suszarnie
i ptuczkarnie. Przyznano
mu pozyczke w wysoko-

Sci 15 tys. zt. Wydawato
sig, ze Il speini pokladane
w nim nadzieje i stanie sie
wielkim przedsiebiorca
na pozytek miasta, ale byt
on czlowiekiem zbyt pew-
nym siebie i raczej samo-
chwalg, a nie wykazywat
sig¢ szczegonie umiej@tno-
Sciami fachowymi. Zle za-
rzadzal posiadlem, czesto
wyjezdzal, a w dodatku
fuszerowat swoje wyroby,
ktoérych nikt nie chciat ku-
powac. Narazal przy tym
na straty kooperujacych
z nim miejscowych fabry-
kantéw. Wreszcie, decyzja
Rembielinskiego, w stycz-
niu 1828 r. odebrano [llowi
bielnik, zajmujac wyroby
na sume 2 tys. zl, podczas
gdy np. tylko Wendischo-
wi winien by1 6 tys. zi.

Po zaspokojeniu wierzy-
cieli Illowi zostato 1300 z1.
Prébowal on jeszcze zato-
zy¢ mala drukarnie tkanin,
ale i to sie nie udato, wiec
zwinawszy interesy, wrocit
do Saksonii. agr

Secesyjna kamienica Wilhelma Landaua znajdujaca sig przy ul. Piotrkowskiej 29,
zbudowana w 1903 r. wg projektu todzkiego architekta Gustawa Landaua-Gutentegera
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