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NOWE AUTOBUSY

MERCEDESY
we flocie MPK

W 2022 r. MPK-tadz podpi-
sato umowe na dostawe 52
nowych autobusow marki
Mercedes-Benz. Pierwsze
pojazdy s3 juz w todzi.

Kontrakt, o ktory staraty
trzy konsorcja, wygra-
ta firma EvoBus Polska
wraz z Pekao Leasing.
Obejmuje on dziesiecio-
letni najem pojazdow
wraz z ich serwisowa-
niem.

Pojazdy, ktére wkrotce
zaczna wozi¢ todzian,
to  przegubowe

Mercedesy Conecto G.
Dzieki nowoczesnemu
i przestronnemu wnetrzu
autobusy beda wozi¢ do
135 pasazeréw, w tym 39
na miejscach siedzacych.
Pojazdy sa niskopodiogo-
we i w pelni klimatyzo-
wane, a takze wyposazo-
ne w filtry antybakteryjne
minimalizujagce  ryzyko
rozprzestrzeniania sie wi-
rusow.

To juz kolejne nowe auto-
busy, ktére zasilaja

flote MPK-L6dz. W ciagu
ostatnich kilkunastu mie-
siecy tabor wzbogacit sie
o 22 przegubowe autobu-
sy Solaris, 29 autobuséw
Solaris Urbino mild hy-
brid oraz 17 autobuséw
elektrycznych Volvo.
W tym roku dostarczo-
nych ma zosta¢ jeszcze
osiem przegubowych au-
tobuséw  elektrycznych
marki Solaris.

PW
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Ladanie wybrane w Budiecie
Obywatelskim rozrosto sig
z ,Mostu dla batuckich wie-
wiorek” w kilka atrakeji dla
rudych zwierzat.

Najpierw byt pierwszy
w Polsce most dla wiewio-
rek nad ul. Okoélng, zeby
zwierzeta zyjace w Lesie
Lagiewnickim

pod kolami a

caty plac zabaw.

- Myslatemo

Scie, tym raze

osiedlu, ale o

mamy tak du

mozna pomy
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ac zabaw dla wiewiorek

wiekszym. Zarzad Zieleni
Miejskiej przekonat mnie
do rozbudowania projektu
i tak powstal plac zabaw
dla wiewiérek - méwi Ja-
kub, wnioskodawca zwy-
cigskiego projektu na Ba-
lutach.

W parku im. A. Stru-
ga zamontowano dwie

budki, dwa mosty, piec
orzeszkomatoéw, dwie
liny do zabawy i foto-
pulapke oraz zasadzono
leszczyne. Osoby odpo-
czywajgce na terenie zie-
lefica moga juz podgla-
daé¢ wiewiorki podczas
zabawy. Aha

TYLKO Z E-SKIEROWANIEM!

Uwaga seniorzy! Wtasnie
zmieniajg si¢ zasady wysta-
wiania skierowan do sanato-
rium i na rehabilitacje. Zni-
kaja papierowe dokumenty,
ktore maja zastapi¢ e-skie-
rowania. Ma byé szyhciej
i oszczedniej.

Lekarz, ktéry kieruje nas
na rehabilitacje albo do
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doraznie. Na ktorych ulicach zobaczymy je w najblizszych dniach?

’ Przed nami kolejne dni biezacych napraw ulic. Zanim ekipy rozpoczng powainiejsze naprawy, beda fata¢ dziury
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ul. Cebertowicza
ul. Chopina
ul. Dachowa

ul. Kotarhinskiego
ul. Listopadowa
ul. Nery
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ul. Pabianicka / Kolejowa

ul. Pabianicka / Leszczowa

ul Pahianicka / Rudzka

ul. Pabianicka (od stacji paliw Shell do tukowej)

al. Palki (od Wojska Polskiego do ronda Solidarnosci)
ul. Piasta (od pos. nr 29 do Obywatelskiej)

ul. Pryncypalna / Kosynierow Gdynskich

ul. Transmisyjna (od Olechowskiej do Ofiar
Terroryzmu i od Kosodrzewiny do Rokicinskiej)

ul. 3 Maja (od Pabianickiej do Pryncypalnej)

ul. Felsztyiskiego (od Braterskiej do Politechniki)

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46,
redakcja@biblioteka.lodz.pl

o droga krajowa nr 71
ul. Jurczynskiego
ul. Marmurowa

ul. Marysiiiska

ul. Odyrica / Nizsza

ul. Rzgowska / Kurczaki

ul. Sasanek

(od ronda Chyliriskiego do petli autobusowej)

ul. Mieszczaiiska (od Kurczaki do $w. Wojciecha)
ul. Okdlna (od Zrodtowej do tagiewnickiej)

ul. Paderewskiego / Zaolziarniska

ul. Pryncypalna (pos. nr 69)

ul. Rejtana (od Felsztynskiego do Obywatelskiej)
ul. Rzgowska (od Dachowej do Strazackiej)

ul. Tuszynska (pos. nr 479B)

sanatorium, do tej pory wy-
stawiat nam papierowy do-
kument. Byto to kosztowne
nie tylko ze wzgledu na
druk, ale takze na koniecz-
no$¢ przestania skierowania
do odpowiedniego oddzia-
tu NFZ. Te problemy wla-
$nie znikaja.

Od 17 czerwca lekarz ma
obowigzek wystawi¢ nam
skierowanie w formie elek-
tronicznej. Ci pacjenci, kt6-
rzy jednak juz wybieraja sie
do sanatorium i niedawno
dostali od lekarza zwykle

do korica czerwca obowia-
zywaé¢ beda obie formy
dokumentéw. Dopiero od
wakagji dostaniemy skiero-
wanie tylko w formie elek-
tronicznej i bedziemy mo-
gli je znalez¢é na stronach

pacjent.gov.pl.
Po 30 czerwca wystawienie
papierowego  dokumen-

tu bedzie mozliwe tylko
w dwoch  przypadkach
— kiedy nasz lekarz nie be-
dzie miat dostepu do syste-
mu informatycznego NFZ
albo jesli nasze sanatorium

skierowanie, nie musza si¢  znajdujesi¢ za granica.  JB
martwi¢. Jeszcze
CIEMNA STRONA MIASTA

NA SYGNALEL
OD SPALONEJ ZAROWKI
DO NARKOTYKOW | KASTETOW...

Policjanci ze srodmiejskie-
go komisariatu zauwaiyli
w rejonie skrzyzowania ulic
Narutowicza i Kilinskiego
skode z niesprawnymi Swia-
ttami stopu.

Podczas kontroli odkryli,
ze nie jest to jedyny pro-
blem. Patrol poczul z auta
silng wort marihuany. Oka-
zalo sig, ze na kanapie lezy
torebka z suszem konopi

auta funkcjonariusze zna-
lezli jeszcze dwa kastety
i ochraniacz na zeby oraz
akcesoria z motywami
jednego z tédzkich klu-
béw pilkarskich. Skoda
nie miala takze aktualnych
badan technicznych.
Czterdziestojednoletni
kierowca dostal zarzuty
posiadania Srodkéw odu-
rzajagcych i jednoczesnie
odpowie za wykroczenia.
Groza mu 3 lata wiezienia.
red

TAnd indyjskich.
Podczas przeszukania
Redaktor naczelna: Druk Wydaweca
90-021 £.6dz  Aleksandra Hac Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
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Aleksandra Hac



Sroda, 22 marca | nr 34/2023 (266)

AKTUALNOSCI

FOT.tODZPL

Dzieri wagarowicza mozna spe-
dzi¢ poiytecznie. Tak zrobhili
uczniowie todzkich szket, ktorzy
wzigli udziat w Galantym Sprza-
taniu. Kontynuacja wiosennych
porzadkow juz w ten weekend,
a przytaczyé moze sig kaidy.

W Lodzi rozpoczely sie
wiosenne porzadki. Do Ga-
lantego Sprzatania wiaczy-
li sie¢ uczniowie t6dzkich
szkot, ktorzy 21 marca, czyli
w pierwszy dzien kalenda-
rZowej wiosny, zainauguro-
wali prace.
Do akcji wtaczyto sie
75 placoéwek i ponad
5200 uczniéw. Mlodziez
sprzatajaca okolice swoich
szkét mozna bylo spotkac
m.in. w parkach Staszica,
Poniatowskiego,
Baden-Po-

PARK KLEPAGZA

Rosnacyw parku Klepacza dahb
zdobyt najwazniejsze wyréznie-
nienacatymkontynencie. Przez
caly rok bedzie dzierzyt tytut
Europejskiego Drzewa Roku,
azadecydowaty o tym glosy in-
ternautow.

Fabrykant, zwany takze Ja-
goszem, to dab szyputkowy.
Jest jednym z ponad 20 po-
mnikowych drzew w parku
Klepacza i szacuje sig, ze ma
ponad 150 lat. Jego charak-
terystyczna cechg jest niski,
esowaty konar o dtugosci

FOT.LODZ.PL

wella, na Zdrowiu, a nawet
w Lesie Lagiewnickim,
a takze m.in. na ul. Rewolu-
Gji 1905 1., al. Wyszyriskiego,
ul. Franciszkanskiej, ul. Ku-
sociniskiego, ul. Wierzbowej
czy ul. POW. W zaleznosci
od sprzatanego terenu czy
rejonu uczniowie zbierali
od kilku do kilkunastu wor-
kow $mieci.

- Mlodziez sama wybie-
rata i wskazywata teren
do sprzatania. Bardzo sie
ciesze, ze tyle uczniéw
zaangazowalo sie w akcje
i jestem przekonany, ze
te nawyki zaprocentuja
w niedalekiej przysztosci.
Nie tylko sami nie beda
$mieci¢, chocby przez nie-
uwage, ale zaczng zwra-
ca¢ uwage innym. Bar-
dzo dziekuje wszystkim
uczniom, nauczycielom

ponad 20 m. Dab staje sie
najbardziej popularny wta-
$nie o tej porze roku, kiedy
kwitnie pod nim morze nie-
bieskich $nieznikéw 1$nig-
cych i cebulic syberyjskich.
Zapraszamy ha spacer!
Red

GALANTE SPRZATANIE

i dyrektorom szkét za
zaangazowanie w akcje
- mowi Piotr Bors z UME..

Plécienna torba na
zakupy za sprzatanie
Kontynuacja wiosennych
porzadkéw jest zapla-
nowana na najblizszy
weekend, 25-26 marca,
w godz. 10:00-16:00.
W tym terminie sprzataja
urzednicy, pracownicy
miejskich spoétek i organi-
zacji kultury.

Do weekendowego sprza-
tania moze wlaczy¢ sie
kazdy. Miasto przygo-
towalo mape z lokaliza-
cjami i zapewnia worki
irekawiczki. Kazdy uczest-
nik otrzyma ekologiczna,
plécienng torbe na zakupy

Stuzby miejskie tez za-
czely wiosenne porzadki.
Najpierw na miasto wyru-
szyly ekipy z tzw. matym
sprzetem przeznaczonym
do recznego sprza-

PASAZ NA POEMETKU

tania. Na poczatku kwiet-
nia zobaczymy natomiast
duze maszyny, ktére za-
biora sie za pozimowe
sprzatanie ulic.

eMPe, Aha

WIEGEJ ZIELENI,
MNILEJ BETONU!

Trwa metamorfoza pasazu
Schillera. Sprawdzamy, jak
postepuja prace.

- Pétmetek prac za nami.
Obecnie prowadzone sa
prace ziemne. Trwa uklada-
nie podbudowy od strony
ul. Piotrkowskiej. W kilku
miejscach trwaja juz roboty
nawierzchniowe. W 100%
zlikwidowano wszystkie

kolizje podziemnych sieci.
Montowana jest instalacja
nawadniania, uktadane sa
kable oswietleniowe i ka-
nalizacja teletechniczna.
W najblizszym czasie wy-
konaweca bedzie kontynu-
owal prace ziemne oraz
przystapi do budowy przy-
taczy wodnych i sanitar-
nych. Zakonczy tez uklada-
nie kabli oswietleniowych

- zapewnia Agnieszka
Kowalewska-Wojcik, dy-
rektor Zarzadu Inwestycji
Miejskich.

W pasazu zostanie zbudo-
wana calkiem nowa, po-
sadzkowa fontanna, bedzie
tez duzo tawek i stojaki
na rowery. Nawierzchnia
zostanie wymieniona na
nowa, nawigzujaca wygla-
dem do ul. Piotrkowskiej.

Pasaz zyska takze nowe
oSwietlenie i bedzie moni-
torowany.
Przebudowa pasazu Schil-
lera to takze rewolucja
W zieleni. Zaplanowano na-
sadzenia 50 nowych drzew,
klonéw i grusz oraz tysiecy
krzew6w i traw ozdobnych.
Final przebudowy jest pla-
nowany na koniec 2023 .
Red
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PRZEBUDOWA MIELCZARSKIEGO

W Orientarium istnieje program
sponsorski, ktory daje firmom
szeroka game mozliwosci wspie-
rania zoo. Roznorodne pakiety
- brazowy, srebrny, zfoty i pla-
tynowy - pozwalaja aktywnie
wiaczyé si¢ w ochrong zagroio-
nych gatunkow.

Sponsoring i wspoétpraca
miedzy firmami a Orienta-
rium Zoo £6dzZ to co$ wiecej
niz powieszenie w ogrodzie
tablicy czy reklamy. - Cieszy-
my sig, ze SpONSOrzy coraz
czesciej odpowiadaja na nasze
potrzeby, a jak wiadomo, po-

W ORIENTARIUM st
WYCIAGARKA DO SIANA,
TARGZE DO KOPYT

trzeby Orientarium sa wyjat-
kowe - podkresla Arkadiusz
Jaksa, prezes Orientarium
Z00 t6dz.

Realna pomoc

W ramach wspétpracy do rak
opiekunoéw stoni indyjskich
trafita wlasnie specjalistyczna
wyciagarka do siana ufundo-
wana przez Kakadu.To nie-
zwykle potrzebne urzadze-
nie. Kazda kula siana wazy
ok. 20-30 kg. Przynajmniej
dwa razy dziennie trzeba po-
wiesi¢ po trzy, a juz wkrotce
po cztery takie kule, zatem
jest co dzwigac.

Nie tylko
ciezki sprzet
Sponsorem
stonia Alek-
sandra od 2021 r.
jest Leroy Merlin od-
dziat w Manufakturze.

JUZ}

Firma od poczatku wiacza
sie w dzialania na rzecz pod-
opiecznego t6dzkiego zoo,
a jednoczesnie miata okazje
zorganizowac na terenie
Orientarium specjalne warsz-
taty.
- Wszyscy mamy $wiado-
mos¢, jak wazne jest dbanie
o srodowisko niemal w kaz-
dym rejonie Swiata. Dla nas to
cze$¢ strategii i nasza wspol-
praca z Orientarium Zoo
Lodz pokazuje, jak ta strate-
gia na papierze, ktéra méwi
o ochronie $rodowiska, moze
przeniesc sie na lokalny grunt
- dodaje Maciej Kulbat z Bar-
ry Callebaut,
kolejny
sponsor.
JKr

Kolejna ulica na Starym Po-
lesiu zmienia si¢ w woonerf
- miejsce przyjazne do miesz-
kania i zyeia. Nadal bedzie
jednokierunkowa, ale ruch zo-
stanie uspokojony i przybedzie
zieleni.

Przy ul. Mielczarskiego
trwajq prace przy budowie
wpustow kanalizacyjnych,
sieci nawodnienia i o$wie-
tleniowej. Robotnikéw zo-
baczymy tez przy pracach
brukarskich - uktadane sa
krawezniki i kostka.

Prace postepuja konse-
kwentnie od skrzyzowa-
nia z ul. Gdariska w strone

ul. Cmentarnej. Przy pierw-
szej z wymienionych ulic sa
na tyle zaawansowane, ze
widacé juz przyszty ksztalt
woonerfu.

Nowa nawierzchnia wy-
konana bedzie z jasnych
i ciemnych paséw plyt
i kostki. Przy ul. Mielczar-
skiego znajduja sie prak-
tycznie tylko kamienice
mieszkalne i liczba miejsc
postojowych zostanie nie-
mal w pelni zachowana. Po
przebudowie mieszkaricy
beda mieli do dyspozycji
62 miejsca parkingowe,
w tym trzy dla oséb z nie-
pelnosprawnosciami.

A
T

W ramach inwestycji po-
wstang takze dwa zielone
pasaze: pierwszy polaczy
ul. Mielczarskiego i Ogrody
Karskiego, a drugi bedzie
pieszo-rowerowym prze-
biciem obok posesji przy
ul. Mielczarskiego 25.
Na wyremontowanej ulicy
i w nowych pasazach po-
jawi sie duzo zieleni. Zasa-
dzone zostang krzewy i tra-
wy ozdobne. Pojawig sie tez
nowe trawniki. Nie zabrak-
nie tawek, koszy, separato-
réw i stojakéw rowerowych.
Finat prac przewidziano na
jesieni.

ML

600. URODZINY EODZI

DLA KAZDEGO
Z RODZINY

Pierwsze certyfikaty kostek
wylicytowanych na 600.
Urodziny todzi trafiaja juz
do whascicieli.

Pani Sylwia Bielasik
z sukcesem wzieta udziat
w czterech licytacjach
jubileuszowych kostek,
ktore zostana wmurowa-
ne w wyremontowany
pl. Wolnosci.

- To byt tak naprawde po-
myst meza Mariusza, kt6-

ry jest lokalnym patriota
i kocha £.6dz calym swoim
sercem. Wylosowalismy
numery 21, 50, 52174, na
ktérych bardzo nam za-
lezalo. W tym roku nasza
cérka koncezy 21 lat, my
- 50152, a 74 lata koriczy
moja teSciowa, takze bar-
dzo sie cieszymy, ze uda-
o nam sie wygrac te licy-
tacje. Inicjatywa nie jest
nam obca, bowiem mamy
tez swoja kostke w Po-

EUTSTANOWE MIESZKANIA NA STARYM POLESIU

Na Starym Polesiu rnzpnczgta
si¢ realizacja nowej inwestycji
mieszkaniowej — osiedla Pogo-
nowskiego 73, ktore na niezago-
spodarowanej dotychezas dziat-
ce pod tym wiasnie adresem
wzniesie Profit Development.

Na sporej nieruchomosci sie-
gajacej do ul. Strzelcéw Ka-
niowskich inwestor wybudu-

je zespdt czterech budynkéw
wielorodzinnych (trzy beda
ze soba polaczone, jeden
stanie osobno) ze 143 miesz-
kaniami i czterema lokalami
ustugowymi.

Domy stang w zabudowie
kaskadowej - te od ulicy
(zaréwno od strony ul. Pogo-
nowskiego, jak i ul. Strzelcé6w
Kaniowskich) beda miec¢ 23 m

wysokosci (siedem kondy-
gnacji), stojace w glebi - juz
tylko 13 m (cztery kondy-
gnacje). W ramach inwestydji
powstang tez 143 miejsca do
parkowania roweréw i par-
king dla 85 innych pojazdow.
Miedzy budynkami zaprojek-
towano zielen z boiskiem do
gry w bule.

- Postanowilismy wykorzy-

sta¢ potencjat Starego Polesia.
To dobre miejsce do miesz-
kania, ale tez inwestowania.
Nasz projekt jest naturalna
kontynuacja tego pozytyw-
nego trendu - méwi Bogdan
Koczy, dyrektor t6dzkiego
oddziatu Profit Development.
Osiedle Pogonowskiego 73
ma by¢ gotowe do zamiesz-
kania jesienig 2024 1. (19)]

mniku Lodzian Przelomu
Tysiacleci Fundacji Ulicy
Piotrkowskiej. Mozna by
rzec, ze kontynuujemy
nasza rodzinng tradycje
- opowiada pani Sylwia.
Catly czas mozna licyto-
wac kolejne kostki, tym
razem z numerami od 161
do 240. Wszystkie nasze
aukcje sa dostepne w ser-
wisie Allegro jako aukcje
charytatywne.

ToK

FOT: MAT. PRAS
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SWIETUJ Z TEATREM

DZIEJE s;ag B

Gdariska pomaga

Chociaz Miedzynarodo-
wy Dzien Teatru przypada
27 marca, Teatr Kamila
Mackowiaka — w jubileuszo-
wym roku swojej dziatalno-
sci — postanowit przedtuiyé
Swigtowanie i przygotowaé
specjalng akeje promocyjna.

Juz w najblizszy pigtek
(24 marca) rusza wielka
obnizka cen biletow!

Miedzynarodowy
Dzien Teatru

Akcja promocyjna zwia-
zana jest z obchodzonym
na catym Swiecie Mie-
dzynarodowym Dniem
Teatru, ktory przypada
w poniedziatek, 27 marca.
Rabatem zostang objete
wszystkie tytuly w reper-
tuarze - od klasycznych
dramatow, jak ,Smier¢
i dziewczyna”, do kulto-
wego juz ,Diva Show”,
ktére w tym roku takze
obchodzi swoje dziesie-

WYNAIMIJ §

ciolecie. W dniach 24-27
marca (do péinocy) bilety
na spektakle bedzie moz-
na zdoby¢ 10%, 20%, a na-
wet 30% taniej!

Taniej dla wszystkich
Ze znizka -30% be-
dzie mozna kupié bile-
ty na spektakl ,Smier¢
i dziewczyna” (w reper-
tuarze 1,2 kwietnia oraz
3,4 czerwca), a takze
,Zombi” (14 kwietnia).
Rabat -20% obejmie tytuty
,Idiota” (15,16 czerwca),
,Klaus - obsesja mitosci”
(1,2 czerwca) i najnow-
szy monodram Kamila
Mackowiaka - ,Mezczy-
zna z rézowym tréjka-
tem” (21,22 kwietnia oraz
12 maja).

Z kolei 10% taniej bedzie
mozna kupié¢ bilety na
komedie ,Cudowna tera-
pia” (15 maja i 12 czerw-
ca) i, Totalnie szczesliwi”
(26,27 kwietnia, 25,26 maja,

21,22,30 czerwca, 1 lip-

ca), a takze frekwen-

cyjne hity teatru -

,D0 stow” (6,7 maja,

26,27 czerw-

ca, 2 lipca)

i ,Diva Show”

(18,19,20 maja).

Aby kupi¢ bilety

w obnizonych ce-

nach, nie bedzie

potrzebny zaden

kod rabatowy!

Promocyjne ceny

znajdziecie juz

w systemie na

www.teatrmacko-

wiaka.pl. W celu

kupienia lub zare-

zerwowania biletu

mozna kontakto-

wacé sie z Biurem

Obstugi Widza Teatru

Kamila Mackowiaka (bi-

lety@fundacjamackowia-

ka.org lub pod numerem

telefonu 794 460 500).
Red

Jesli chcesz zorganizowaé
konferencje, szkolenie lub
inne wydarzenie w samym
sercu todzi, ta wiadomosé
zdecydowanie Cig ucie-
szy. Mediateka MeMo przy
ul. Moniuszki 5 jest otwar-
ta na wynajem komercyjny.
Sprawdz, jak skorzystaé
z przestrzeni w zrewitalizo-
wanej willi Meyera!

Otwarta w listopadzie
Mediateka zdazyla juz
sta¢ sie jedna z najczesciej
odwiedzanych instytucji
na kulturalnej mapie Lo-
dzi. Przestrzenie najnowo-
czesniejszej filii Biblioteki
Miejskiej w Lodzi, miesz-
czacej sie w zrewitalizo-
wanej willi Ludwika Mey-
era przy ul. Moniuszki 5,
otwieraja si¢ rowniez na
wynajem komercyjny.

Na konferencje

i szkolenia

- W zwiazku z duzym
zainteresowaniem wy-
najecia Sali Warsztato-

MEDIATEKE!

wej, Cinemo lub Studia
Foto i Video oraz Studia
Lektorskiego przygoto-
walismy oferte dla oséb
i firm, ktére chcg zorga-
nizowaé u nas zamkniete
szkolenia, warsztaty czy
spotkania. Z dotychcza-
sowego doswiadczenia
widzimy, ze przestrzenie
te doskonale sprawdzaja
sie jako miejsca na even-
ty. GosciliSmy u nas za-
rowno duze konferencje,
jak i niewielkie spotkania
biznesowe, dzieki czemu
wiemy, ktéra sala spraw-
dzi sie najlepiej - mowi
Anna Kowal, kierownik
Mediateki MeMo.

Sala na 100 oséh

Sale udostepniane sg wy-
najmujgcym wraz z catym
wyposazeniem. Dostepne
sa projektory, kompute-
ry, ekrany interaktywne,
a ustawienie mebli moze
zosta¢ dowolnie zmienio-
ne po konsultacji z obstu-
ga. Najwieksza z sal - Sala

!

Warsztatowa - miesci do
100 os6b w ukltadzie te-
atralnym. Cinemo, na co
dzien pelnigce funkcje ka-
meralnej sali kinowej, jest
doskonatym miejscem na
spotkania networkingowe
lub grupowe warsztaty.
Wyjatkowe mozliwosci
niosa ze soba studia fo-
tograficzne i lektorskie,
gdzie mozna skorzystac
z profesjonalnego sprze-
tu, pozwalajacego na re-
alizacje komercyjnej sesji
zdjeciowej, nagranie fil-
mu, wywiadu czy prze-
prowadzenie warsztatow
lub integracji dla swoich
pracownikow.
Aby zaplanowac¢ wynajem
komercyjny w MeMo, na-
lezy napisac na adres wy-
najem@memo.lodz.pl lub
skorzystac z zaktadki ,Re-
zerwacja sal” na stronie
www.memo.lodz.pl. Na
stronie znajduje sie row-
niez szczegdtowy regula-
min wraz z cennikiem.
RedBi

w lekcjach

0d godz. 13:30 do godz.
15:30 w Bibliotece Gdanskiej
(ul. Gdariska 8) na uczniow
szkot podstawowych czekac
bedzie wykwalifikowana
nauczycielka, ktdra pomoze

W zrozumieniu tresci tematow
czy odrabianiu prac domowych.
Wstep wolny, dzieci musza
miec¢ ze sobg potrzebne mate-
riaty i ksigzki.

Wspélne
szydelkowanie

0 godz. 17:00 filia nr 8 Biblio-
teki Miejskiej w todzi (ul. Ra-
dliriskiej 2) zaprasza na wspol-
ne szydetkowanie kazdego,

kto lubi dziergac lub chciatby
zaczac przygode z szydetkowa-
niem. Spotkania odbywaja sig
cyklicznie, raz w miesigcu. Jesli
bedziesz pierwszy raz, przed
wizytg skontaktuj sig z biblio-
teka: 571 553 008.

DZIEJE SI

czwa“““

Warzywniak na
parapecie

Na godz. 17:00 filia nr 59
Biblioteki Miejskiej w todzi
(ul. Skalna 2) zaplanowata
warsztaty z tworzenia
domowych warzywniakow.
Uczestnicy dowiedzg sig co
nieco o roznych gatunkach
i zapetnig biblioteczne donice
dostosowanymi do naszych
potrzeb sadzonkami. Wstep
wolny, obowigzujg zapisy:
571553 059.

Miedzy klasyka

a rozrywka

0 godz. 18:00 przy

ul. Ogrodowej 34, w siedzibie
Stowarzyszenia Spiewaczego
im. Stanistawa Moniuszki,
rozpocznie sig koncert z cyklu
»Gzwartkowe wieczory
muzyczne u Moniuszkowcow”.
Podczas wydarzenia ,Migdzy
klasyka a rozrywka” na

oboju zagra Natalia Kok,

na flecie — Aleksandra Rus,

a na fortepianie — Joanna
Moryciriska. W programie
utwory Madeleine Dring,
Malcolma Arnolda, Irvinga
Berlina, Dave’a Brubecka

i Astora Piazzolli. Wstep
bezptatny.

Chcesz poinformowagé nas
o wydarzeniach?

Pisz na e-mail:

redakcja_kultura@biblioteka.lodz.pl
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REWITALIZACJA
PO UNIWERSYTECKU

Prawdopodobnie jui jesie-
nig, wraz z rozpoczeciem
nowego roku akademickie-
g0 2023/2024, dziatalnosé
rozpocznie Dom Seniora Uni-
wersytetu todzkiego, ktory
powstaje na bazie ponad
stuletniej willi z poczatku
XX w. — pieczotowicie odre-
staurowanej i wzhogaconej
o nowa zabudowg majaca
stuiyé pensjonariuszom.

Frontowy budynek na
nieruchomosci, wpi-
sany do gminnej ewi-
dencji zabytkéw, ma
dtuga historie. W 1909 r.
z inicjatywy rodziny
Silbersteinéw, znanej
w przedwojennej Lodzi
z filantropii, utworzo-
no w nim Dom Sierot.

UG LUJSLLIANLELL AViAIJ SENA L

W 1938 r. przekazano
go Lodzkiemu Towa-
rzystwu dla Dziewczat
Wyznania Mojzeszo-
wego ,Przytulisko”. Po
IT wojnie swiatowej,
gdy nieruchomosd¢
przejat Uniwersytet
Lodzki, w dawnym
sierocincu ulokowat
sie Wydzial Biologii
wraz ze swa zwierze-
tarnig, ktoéra dziatata
na tytach posesji skry-
ta za budynkiem fron-
towym. Nie ma juz po
niej sladu. W jej miej-
scu powstatl parterowy
pawilon z 15 dwuoso-
bowymi pokojami, kto-
re beda peini¢ funkcje
domu dziennego poby-
tu dla podopiecznych

placéwki. Kazdy z nich
ma lazienke, a trzy po-
koje sg przystosowane
do uzytku dla oséb po-
ruszajacych sie na woz-
kach inwalidzkich. Poza
wiekszym metrazem
maja tez powiekszone
tazienki i bezprogowe
okna tarasowe. W kaz-
dym pokoju sa tez dwa
wyjscia: jedno prowa-
dzi na faczacy wszyst-
kie pomieszczenia
wewnetrzny korytarz,
a drugie - bezposred-
nio na zewnetrzne pa-
tio, gdzie w ciepte dni
mozna bedzie przy-
sigéé na taweczkach
w otoczeniu zieleni,
ktora dopiero zosta-
nie tam posadzona.

W budynku jest tez
duza Swietlica majaca
pelnié funkcje jadalni.
Posiada zaplecze do
serwowania positkow,
w ktérym szykowa-
ne do wydania maja
by¢ dania dostarczo-
ne w ramach caterin-
gu. Wilasciwa kuchnia
znajduje sie w osob-
nym pomieszczeniu.

Zahytek ocalony

Duzy podziw budzi
odrestaurowany budy-
nek giéwny. Nigdy nie
byl szczegoélnie bogaty
w zdobienia, ale odno-
wiono detale architekto-
niczne na elewacji fron-
towej, klatke schodowa
i kilka drewnianych

drzwi, odtworzono sto-
larke okienng i drzwio-
wa. Oko przykuwaja
m.in. stylowe klamki.
Gmach wyposazono
réwniez w winde, ktdra
ulatwi dotarcie na wyz-
sze kondygnacje bywal-
com majacym problemy
z chodzeniem.

Wnetrza czekaja jesz-
cze na wyposazenie,
ale kazde ma juz swoje
przeznaczenie. W bu-
dynku jest sala do fizy-
koterapii i rehabilitacji,
a takze osobna do zajeé
gimnastycznych. Sa
tez biblioteka, pralnia,
kuchnia, przebieralnie,
gabinet lekarski, a na-
wet kaplica z konfesjo-
natem.

Ma stuzyé
todzianom

Dom Seniora Uniwersyte-
tu L.odzkiego ma zapewnic
opieke 30 osobom, przede
wszystkim bytym pracow-
nikom uczelni - niepelno-
sprawnym, w podesziym
wieku i potrzebujacym
pomocy. Korzystaé z niego
beda mogli takze todzia-
nie niezwigzani z uczelnia,
zwlaszcza w planowanych
dzialaniach spoteczno-edu-
kacyjnych, ktére placéwka
podejmie, by¢ moze przy
wspotpracy z Uniwersyte-
tem Trzeciego Wieku. Koszt
realizacji inwestycji wynosi
ponad 10 min zt, z czego ok.
6,5 min zI stanowi dofinan-
sowanie UE.

(pj)

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 22 marca 2023 r. do 12 kwietnia 2023 r. wywieszony bedzie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowigcy zatgcznik do zarzadzenia Nr 574/2023 Prezydenta Miasta Lodzi
z dnia 15 marca 2023 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze przetargu samodzielnego lokalu uzytkowego - garazu nr 207G, usytuowanego w budynku
potozonym w Lodzi przy ulicy ks. abp. Jana Pawta Woronicza 5DA, 5E, 5F, 5G, 5H, 5], stanowigcego wtasnos¢ Miasta Lodzi wraz z oddaniem gruntu w uzytkowanie
wieczyste oraz ogtoszenia jego wykazu.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL




lycie matego rolniczego
miasteczka toczyto sig
spokojnie i sennie, powoli
przybywato mieszkaicow,
cho¢ nie zabrakito takie
zdarzen dziejowych, ktore
przyhamowaty rozwoj todzi.

Pewnym potwierdze-
niem tego niewielkiego
drgniecia i przebudze-
nia byt chocby wzrost
liczby ludnosci na prze-
fomie XVI i XVII w.
Kroniki podaja, ze np.
w 1580 r. £6dZ zamiesz-
kiwato ok. 400 osob,
natomiast w 1623 r. bylo
juz w miasteczku 118 do-
mostw, czyli ponad 600
mieszkancow.

Wojenne czasy
potopu

Tymczasem w wyniku
najazdu Szwedéw w la-
tach 1655-1660 miasto sie
wyludnito. Czes¢ miesz-
kancow ucieklta przed
wojskami, cze$¢ zostala
zabita, a wiekszos$¢ za-
budowari spladrowano
i spalono. Rokosz Lu-
bomirskiego spowodo-
wal ponowne ztupienie
osady, z czego L6dZ nie
mogla sie podnies¢ przez
kolejne stulecie. Po zaan-
gazowaniu si¢ Augusta II
w wojne ze Szwecja,
po bitwie pod

w latach 1655-1660

AUTOR OBRAZU: JAN FILIP LEMKE (1684)

todz bardzo ucierpiata
podczas najazdu szwedzkiego

VADEMECUM HISTORII EODZ]

Wiek XVII - roz

Kliszowem (1702 r.), woj-
ska saskie, Scigane przez
Szweddw po catej Polsce,
i wojska Karola XII po-
nownie pustoszyly kraj
i miasteczko L.6dz. Poma-
galy im w tym uciekajace
oddzialy saskie, a takze
stronnicy zwalczajacych
si¢ nawzajem rozmaitych
frakcji. Powaznie dotkne-
ty lodzian ponowne re-
kwizycje przeprowadzane
przez wojska szwedzkie,
a takze saskie, zwolen-
nikéw Augusta II Moc-
nego czy popierajace
Stanistawa Leszczyn-
skiego. Réwniez nie-
spokojne byly lata
wojny o sukcesje po
Smierci Augusta II,

a pozniej kolejne za-
wieruchy polityczne

i wojskowe.

Kleski, zaraza
i ogien
Niestety nie byly to je-
dyne nieszczescia, jakie
spadly na todzian ponad
300 lat temu. Oproécz gra-
biezy wojskowych miasto
przezylo takze epidemie
cholery. Rzecz miata miej-
sce w lutym 1661 r., kiedy
zmarto  kilkudziesieciu
mieszczan 16dzkich, m.in.
rajcowie Koszek i Waska.
Burmistrz Jan Marko-
wicz dziatal ener-

gicznie, sprowadzajac
konsyliarzy z Wtoctawka
i Wolborza. Pomagat réw-
niez w pochéwkach, ale
sam sie zarazil i zmarl.
Epidemia dotarfa do to-
dzi takze w 1675 r. I tak
przez burzliwy okres
II potowy XVII w. uby-

Miasteczko ztupili
takze rokoszanie
Jerzego Lubomirskiego

to Lodzi 2/3 mieszkani-
cow: z 600 os6b w 1623 .
100 lat pézniej pozostato
200 os6b.

Kilka razy todz padla
réwniez ofiara  wiek-
szych lub mniejszych
pozaréw. W 1572 r. - jak
podaja kroniki - ogieri

strawil 40 domoéw, czyli
polowe miasta. Kolejne
straty przyniést pozar
w 1666 r., a potem takze
w 1722 r., kiedy sploneto
25 domostw. Dla miesz-
czan, a wlasciwie 16dzkich
rolnikéw, niebezpieczne
byly réwniez zarazy by-
dlece. Jedna z grozniej-
szych pojawila sie w Lo-
dzi i okolicznych wsiach
w latach 1710-1714,
doprowadzajac wie-

le gospodarstw do

upadku.

Ora et labora...

Wytworzony

w  $redniowie-

czu ustréj mia-

sta ulegl przez

kolejne stule-

cia niewielkim

zmianom. Dawny

przewodniczacy

samorzadu  miej-

skiego, czyli wojt,

stal sie dozywotnim

dzierzawca ziemi stano-

wigcej jego uposazenie.

Kierowal on takze tawa

miejska, liczaca zwykle

trzech lub czterech taw-

nikéw. Natomiast rodzaj

rady miejskiej z burmi-

strzem na czele skladat sie

zwykle z czterech rajcow.

Zaréwno woijta, jak i taw-
nikéw, burmistrza

i radnych wy-

rF @ @

woj 1

bierali sami mieszcza-
nie, ale ,pan miasta”,
czyli formalnie bi-
skup wloctawski,

a w praktyce

- dzierzawca
klucza 16dz-
kiego - ten
wybér  za-
twierdzatl.
Mieszczanie
t6dzcy  zo-

bowiagzani

byli do optat
podatkowych

oraz czynszow

w naturze i ro-

bocizny na rzecz
biskupa wtloctaw-
skiego, a w rzeczy-
wistoéci - na rzecz mia-
nowanego przez niego
dzierzawce, co nieraz wy-

wotywato konflikty.
Rola Kosciola w  zyciu
malenikiej FLodzi byla

jednak znaczaca. Gene-
ralnie wladze i opinia
publiczna wywieraty
presje na przestrzeganie
norm religijnych i dyscy-
pline nabozeristw, a licz-
ne uroczysto$ci i Swieta
przybieraty charakter
misteriéw. Taka atmos-
fera sprzyjala - oprocz
przekazywania obowigz-

kowych danin - skla-

daniu innych daréw,

a czasem sporzadza-

niu w testamencie
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ovc 12
kleski

Trudne dla todzi
hyly rowniez czasy
panowania
Augusta Il Mocnego
(1697-1733)

legatow na rzecz miej-
scowego plebana czy
tez parafii. Np. na po-
czatku XVII w. miesz-
czanin Pawel Kubowicz
zakupit dla kosciola
t6dzkiego monstran-
cje, pozlacany Kkielich,
srebrng ampulke i tace,
ufundowat dwa obrazy,
ornaty i kape, dokonujac
jednoczesnie  znaczne-
go zapisu pienigeznego.
W jego slady poszli row-
niez inni, cho¢ sami nie
mieli za wiele.

agr
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W piatek, 24 marca, obchodzo-
ny bedzie Swiatowy Dzien Grui-
licy, ustanowiony na pamiatke
odkrycia wywotujacej ja bak-
terii przez niemieckiego bakte-
riologa, Roberta Kocha. Whrew
pozorom ta grozna choroba nie
jest tylko piesnig przesztosci.
Sprawdz, jakie s3 objawy grui-
licy ptuc, w jaki sposob mozna
sig nig zarazié i co zrohié, by sig
przed nig uchronié.

Gruzlica ptuc to bakteryjna
choroba zakazna, ktérag wywo-
tuja pratki gruzlicy, nazywa-
ne réwniez pratkami Kocha.
Dawniej gruzlice nazywano
galopujacymi suchotami. Byla
ona powodem S$mierci m.in.
Fryderyka Chopina czy Franza
Kafki. Obecnie na to schorze-
nie zapada duzo mniej osébniz
w poprzednim stuleciu, jed-
nak wcigz umiera z tego
powodu  wiele  chorych.
W Polsce, za sprawg obowigz-
kowych szczepier dla dzieci,
zmniejszyla sie liczba zacho-
rowan na gruzlice. Bezpieczna
szczepionka podawana jest
juz od lat przed wypisaniem
noworodka ze szpitala.

Jak mozna sie zarazié?

Wyréznia sie trzy drogi za-

kazenia gruzlica:

¢ droge kropelkowa -
wdychanie bakterii roz-
siewanych przez zarazo-
na osobe podczas kaszlu,
kichania czy méwienia;

* droge pokarmowa - pi-

cie skazonej wody lub
nieprzegotowanego
mleka od zakazonych
gruzlica krow (pratki
w wodzie, mleku i mie-
sie ging podczas gotowa-
nia i pasteryzacji);

e przez skore - na zakaze-
nie narazone sa osoby,
ktore skalecza sie pod-
czas pracy, np. w pro-
sektoriach lub rzezniach.

Warto wiedzie¢, ze pratki
gruzlicy moga zaatakowac
nie tylko ptuca, ale réwniez
inne narzady. W Polsce do
najczestszych  przypadkéw
gruzlicy pozaptucnej naleza:
gruzlicze zapalenie optucnej,
gruzlica weztéw chlonnych,
gruzlica ukladu moczowo-
-plciowego, gruzlica kosci
i stawoéw czy gruzlica mé-
zgu i opon mozgowo-rdze-
niowych. Co istotne, do ich
rozwoju przyczynia sie naj-
czeéciej ostabiony ukltad od-
pornosciowy.

Objawy i mozliwe
powikiania
Gruzlica w poczatkowej fa-
zie rozwoju moze nie dawac
zadnych objawéw. W miare
rozwoju infekcji pojawiaja
sie:
* stany podgoracz-
kowe,
* odkrztusza-
nie wy-
dzie-

liny o  charakterze
Sluzowym, ropnym lub
podbarwionej krwia,
e kaszel, ktory trwa co naj-
mniej 3 tygodnie,
nocne poty,
dusznosci,
krwioplucie,
utrata masy ciata,
béle w klatce piersiowej,
meczliwosé,
ogolne ostabienie.
W  przypadku podejrzenia
gruzlicy zaleca sie¢ wykona-
nie RTG klatki piersiowej,
pobranie plwociny na ba-
dania bakteriologiczne lub
wykonanie testéw IGRA.
Gruzlicy nie nalezy baga-
telizowaé, poniewaz moze
powodowac grozne powikla-
nia, m.in. odme,
ropniaka opluc-
nej, zwloknie-
nie  oplucnej
czy krwotok
plucny.

Profilaktyka

Do najwazniejszych metod
zapobiegania gruzlicy nale-
73:

* wczesne wykrywanie
choroby i wdrazanie na-
tychmiastowego lecze-
nia,

* przebadanie czlonkow

rodziny oséb, u ktérych
rozpoznano gruzlice
(w celu jej wykluczenia),

* poprawa warunkéw
zycia (lepsze warunki
sanitarne, zdrowe od-
zywianie czy nastonecz-
nione mieszkanie),

* us$wiadamianie chorych
w zakresie higieny - aby
zakrywali dlonig usta
podczas kaszlu i od-
krztuszania, a takze nos,
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kiedy kichaja,
* szczepienia BCG (w Pol-
sce obowigzkowe).
Warto takze dba¢ o swoja
odpornosé, od ktérej w du-
zej mierze zalezy rozwdj tej
choroby.

Grupy ryzyka
W grupie oséb narazonych
na zarazenie gruzlica sa
zwlaszcza dzieci pomiedzy
10. a 15. rokiem zycia, osoby
starsze, osoby z ostabionym
uktadem immunologicz-
nym, niedozywione lub cze-
sto odchudzajace sie, nad-
uzywajace alkoholu badz
narkotykéw, a ponadto dia-
betycy, wrzodowcy, palacze
i osoby w kryzysie bezdom-
nosci.

alup
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Pl EODZ DLA DZIECI

Wielu rodzicéw zastanawia sig, kiedy powinni zabra¢ dziecko na pierwsza wizyte do poradni okulistycznej.
Czesto ci, ktorzy sami nie maja probleméw ze wzrokiem, nie zawsze s3 Swiadomi, ze ich dziecko moze nie wi-
dzie¢ prawidtowo, dlatego podpowiadamy, kiedy warto spotkaé sig ze specjalista i co powinno zaniepokoic.

Do tego, jak waine jest zdrowe
odzywianie, nie trzeba nikogo
przekonywaé. Ale co to wiasci-
wie znaczy? Podpowiadamy, co
powinno znalez¢ si¢ w jadtospi-
sie dzieci, zeby odpowiednio sie
rozwijaty.

Stowo , dieta” czesto kojarzy
nam si¢ z nieprzyjemnymi
ograniczeniami. Nic bardziej
mylnego! To po prostu spo-
s6b, w jaki sie odzywiamy.
Odpowiednio  zbilansowa-
na dieta powinna zapewnic
nam wszystkie potrzebne
substancje odzywcze. Szcze-
golnie istotne jest to w przy-
padku  dzieci, poniewaz
to, co jedza, ma ogromny
wplyw na ich rozw6j fizyczny
i psychiczny.

Talerz idealny
Dobra dieta powinna by¢
przede

wszystkim zréznicowana.
Oznacza to, ze powinnismy
stosowaé¢ w kuchni rozmaite
produkty, ktére dostarcza nie
tylko bogactwa smakéw, ale
- co najwazniejsze - sktad-
nikéw odzywczych: bialka,
tluszczéw, weglowodanéw,
witamin i skladnikéw mi-
neralnych. Wazne jest nie
tylko to, zeby pojawily sie
produkty z wszystkich grup,
ale tez by podawac je w od-
powiednich proporcjach. Naj-
prostszym sposobem, zeby je
zapamieta¢ jest modelowy
talerz. Zgodnie z zaleceniami
warzywa i owoce powinny
zajmowac polowe naszego
talerza, produkty zbozowe
(kasze, ryz, pieczywo, pro-
dukty pelnoziarniste) - jedng
¢wiartke, a ostatnig - polacze-
nie produktéw zawierajacych
biatko i tluszcze, z jak naj-
mniejszym udziatem chude-
go miesa, za to z orzechami
i nasionami roslin stracz-
kowych. Do picia naj-
lepiej sprawdzi sie
woda (jej smak
mozna  uroz-
maicaé, do-
dajac owoce
lub  liscie

ziét, np.
miety czy

bazylii).
Oczywi-
Scie nie
chodzi
o to, zeby
kazdy
positek
wygla-
dat w taki
sposob, ale

warto zadbad,
zeby bilans zy-
wieniowy zgadzat

sie pod koniec dnia.

Kolorowo - sezonowo

Wiedzac juz, co powinno
znalezé sie na dzieciecych
talerzach, mozemy zastana-
wiac sie, jak przekona¢ ma-
luchy i starszaki do jedzenia
warzyw czy owocow. Roz-
wigzanie jest proste - warto
postawi¢ na atrakcyjnoscé
positkéw. Zadna inna gru-
pa produktéw nie daje tyle
mozliwosci. Wykorzystajmy
to, ze owoce i warzywa maja
rézne barwy i podawajmy
dzieciom positki we wszyst-
kich kolorach teczy. Moze-
my tez wyprébowac zabawe
w kolor dnia - dziecko wy-
biera barwe, a my staramy sie
uzy¢ jak najwiecej produk-
tow w tym kolorze. Pamie-
tajmy tez, ze najzdrowsze s3
produkty sezonowe, dlatego
warto jadac je jak najczesciej.

Razem w kuchni

Dzieci lubig wykonywac
,doroste” czynnosci, dzieki
temu czuja si¢ wazniejsze.
Dobrze jest wiec zaprosic je
do wspoélnego przygotowy-
wania positkéow. Maluszki
mogg nam pomoc w myciu,
mieszaniu czy dorzucaniu
produktéw do garnka. Im
dziecko jest starsze, tym po-
wazniejsze zadania mozemy
mu przydzieli¢. Wspdlna
praca i zaangazowanie spra-
wia, ze positek bedzie sma-
kowal lepiej. Pamietajmy
jednak, ze to ma by¢ zabawa,
a nie ciezki i nudny obowig-
zek. Na koricu za$ usigdZmy
razem z dzieckiem do stolu
i cieszmy sie dobrym jedze-
niem.

Ulatwiajmy dobre

Chcemy, zeby nasze dziecko
dobrze sie odzywiato, ale na
stole zawsze leza stodycze,

a w szufladach paluszki
i chipsy? Nie tedy droga. Ma-
dra zasada moéwi, zeby ula-
twiaé wyrabianie pozadanych
nawykow i utrudniaé¢ wyra-
bianie tych, ktére nie sg najlep-
sze. Dlatego zastagpmy patere
z ciastkami, p6imiskiem umy-
tych owocéw - doskonale
sprawdza sie tu owoce latwo
podzielne, np. winogrona,
sliwki czy truskawki, ktore
wygodnie jest ,podjadac”.
Zamiast paluszkéw na sto-
le mozna postawi¢ szklanke
z pokrojonymi w stupki wa-
rzywami (np. marchewke).

Wegedzieci
Zdarza sie, ze dzieci w pew-
nym momencie informu-
ja nas, ze od dzi$ przestaja
jes¢ mieso. Czes¢ rodzicow
uwaza to za fanaberig, inni
za$ martwia sie, ze dziecko
sie rozchoruje. Uspokajamy.
Dieta wegetarianiska jest re-
komendowana na kazdym
etapie zZycia pod warunkiem,
ze jest odpowiednio zbilanso-
wana. Zamiast przekonywac
dziecko do miesa, zabierzmy
je do dietetyka, ktory pod-
powie, jak ulozy¢ jadlospis,
zeby wszystkich skladni-
kéw odzywcezych bylo pod
dostatkiem. Taka postawa
pokaze dziecku, ze jest ono
dla nas naprawde wazne.
Co wiecej, dieta wegetarian-
ska moze przystuzy¢ sie jego
zdrowiu, gdyz mieso, cho¢
jest dobrym zrédlem biatka,
ma réwniez niekorzystny
wplyw na ludzki organizm.
a.pe



10 m FAJNE OSIEDLE

Metoda na
dodatkowe finanse
dla szkot czy lekcja oby-
watelskiego zaangazowania
i odpowiedzialnosci? Zakon-
czony w tym miesiacu pilotazo-
wy projekt szkolnych budzetow
pokazat, ze jedno i drugie. Choé
dla 16 szkét bioracych udziat
w projekcie przewidziano nie-
wiele — po 4000 zi - efektu
nie da si¢ przeceni¢. W koiicu
uczyli si¢ uczniowie, uczenni-
ce, grono nauczycielskie oraz
organizatorzy - Fundacja Edu-
KABE i Fabryka Aktywnosci
Miejskiej.

Szkolny bhudzet..

czy szkola budzetu?
Dom to miejsce, o ktére
dbamy, w ktérym podej-
mujemy, niekiedy trudne,
decyzje - odnowié¢ przed-
pokéj czy pojechaé na wa-
kacje? Konsola do gier czy
szkolna wyprawka? Nasz
domowy budzet jest pierw-
szym budzetem partycypa-
cyjnym, w ktérym uczest-
niczymy.  Rozmawiamy
o potrzebach, sprawdza-
my, ktére z nich sg wazne,
a ktére wazniejsze i trzeba
je zrealizowaé szybciej niz
inne. To pierwsze lekcje
ekonomii, gospodarowa-
nia dla wszystkich. Kolej-
ne lekcje to szkola i co-
dzienne zycie, nie tylko
w czterech Scianach, ale
iw miescie. Dlaczego za-
tem nie poprawic sobie
prozy szkolnego zycia?
Jak nauczy¢ sie gospo-
darowania wlasnym
miastem? Te pytania
stawiali sobie or-
ganizatorzy
i or-

ganizatorki
budzetow.

szkolnych

Szkolny,
partycypacyjny,
pilotazowy...

Pierwsze pilotazowe bu-
dzety zostaly zrealizowane
dzieki dotacji programu
Aktywni Obywatele -
Fundusz Krajowy, finan-
sowanego przez Islandig,
Liechtenstein i Norwegie.
Dzieki nim w 16 szko-
fach Fundacja EduKABE
wraz z przedstawicielami
i przedstawicielkami Biu-
ra Aktywnosci Miejskiej
mogta przetestowac cztery
rézne modele. Nie jest to
proste, bo nie ma jednego
rozwiazania - méwi Agata
Kobylifiska, rzecznika Pre-
zydenta Miasta todzi ds.
dzieci i mlodziezy. - Kazda
szkola jest inna, rézni sie
liczba uczniéw i uczennic,
ich wiekiem, realizowany-
mi zajeciami zwigzanymi
z aktywnoécia obywatel-
ska. Same budynki szkot
tez robig r6znice. Stad czte-
ry modele prowadzenia
budzetu partycypacyjnego.
Od najprostszego - przy-
pominajacego todzki Bu-
dzet Obywatelski - przez
deliberacyjny i hybrydo-
wy, stawiajgce na dialog,
poznawanie si¢, wymiane
perspektyw, az po innowa-
cyjny, w ktérym uczniowie
i uczennice praktycznie
sami organizowali caly
proces.

Jak wyszlo?

Zanim modele trafity w rece
uczniéw i uczennic, miaty
charakter teoretyczny. Czy
ich wdrozenie sie powio-
dto? I tak, i nie - szkolne
budzety zdecydowanie

egzamin, /

nie tylko po-

zwolily na realizacje
uczniowskich projektow,
ale takze przekonaly za-
angazowanych, ze maja
sprawczo$¢, mogg zmienic¢
otoczenie, uczyni¢ je bar-
dziej swoim, lepiej dosto-
sowanym - zaznacza Aga-
ta Kobyliniska. - Chodzito
nam o to, by przeprowa-
dzi¢ skuteczne procesy,
bawic sie partycypacija i jej
uczy¢, jednoczesénie spraw-
dzajac  przyjete modele
teoretyczne. Te zdecydo-
wanie wymagaja dalszej
pracy. O to takze chodzilo
w projekcie. Sprawdzanie
réznych koncepcji do gra-
nic ich mozliwosci pozwala
wyciagaé wnioski, zmie-
nia¢ i poprawiaé. Krétko
moéwigc, poszto na tyle do-
brze, ze w kolejnych dzia-
taniach pojdzie tylko lepiej!

Czy to wazne?

Dzieki szkolnym budzetom
uczniowie i uczennice 16
szkot moga cieszy¢ sie no-
wymi pufami, urzadzenia-
mi do filtrowania wody czy
pitkarzykami.  Niektorzy
mogli wzigé udziat w tur-
nieju pilkarskim,

inni  odwiedzili

jeden z to6dzkich
basenéw. Czy o to
chodzito? W bu-
dzetach obywatel-

skich takich jak te
realizacje maja dru-
gorzedne znacze-

nie. Bardziej liczy

sie droga, ktora
przeszli uczniowie

i uczennice,

by te
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pro-
jekty
powstaty.
Od  zaan-
gazowania,
uwierzenia,
ze kazdy z nich
moze co$ zmienic,
przez dyskusje, bu-
rze mozgoéw, prace
nad najlepszym roz-
wigzaniem, po wska-
zanie odpowiadajacych
na potrzeby zadan. Ta
droga dla wielu z nich
byta pierwszym obywa-
telskim zaangazowaniem
i sprawdzeniem swoich
umiejetnosci. Czy projekty
moglyby by¢ lepsze - nie
nam to ocenia¢. Wazne ze
stuza. Obywatelom i oby-
watelkom 1odzkich szkot
- przyszlym, miejmy na-
dzieje, aktywistom i spo-
fecznie zaangazowanym
mieszkaricom i miesz-
kankom naszego mia-
sta.

DJH
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Nowa hala sportowa, bezpiecz-
ne place zabaw i odkrycie rzeki
Lamus to najfajniejsze zadania
zgtoszone przez mieszkaicow do
realizacji.

Zarzad Inwestycji Miejskich
poszukuje wykonawcow dla
dwoéch  waznych — inwestycji
na terenie osiedli Stary Wi-
dzew i Widzew Wschéd. Jedna
znichjestodnowa zniszczonego
placu zabaw w parku nad Jasie-
niem. To piekne miejsce jest od-
skocznig od zgietku miasta dla
malychiduzych. W tym cichym
i przyjaznym parku odpoczy-
wajg rowniez turysci. W tym
roku wydzielona przestrzen,
ktora stluzy najmiodszym do
zabawy, zostanie odnowiona
i uzupelniona o bezpieczne za-
bawki.

Z kolei przy ul. Chmielow-
skiego powstanie Wodny Park
Zabaw, a obok sprzetu do re-
kreacji pojawia sie fontanny.
Nowoczesny plac zabaw po-
wstanie rowniez na terenie par-
ku Widzewska Gérka. Inwesty-
cja powinna by¢ uzupelnieniem
powstaja-

cego parku

wodnego.

Widzewska Goérka wzboga-
ci sie rOwniez o letnie kino
plenerowe. Seanse beda
odbywaly sie od czerw-
ca do sierpnia, w planach
jest 15 projekcji. Repertuar
stworza wybitne pozycje
Swiatowej kinematogra-
fii. Widzew wzbogaci sie¢
o atrakcyjng, rodzinng pro-
pozycje na wakacyjne wie-
czory.

Wsréd — projektow — prze-
znaczonych do re-
alizacji jest réwniez
budowa catorocznej hali wi-
dowiskowo-sportowej przy
ul. Przedzalnianej 70, przy
SP 29. Konstrukcja hali zo-
stanie oparta na nowocze-
snych rozwigzaniach wyko-
rzystujacych stal z poszyciem
w formie powtoki PCV. Hala
bedzie ogrzewana ekonomicz-
nymi promiennikami, ponadto
ma by¢ polaczona tacznikiem
z budynkiem szkoly. W ra-
mach projektu zaplanowano
szatnie z wezlem sanitarnym,
jak réwniez zagospodarowa-
nie otoczenia hali wraz z od-

$wiezeniem i doposazeniem
przyleglego do szkoty boiska.
Wyposazeniem sali bedzie
profesjonalny sprzet sporto-
wy taki jak: bramki do pitki
recznej, kosze do koszykéwki,
stupki do siatkéwki i badmin-
tona, naglosnienie oraz sprzet
do utrzymania czystosci. In-
westycje zrealizuje Wydzial
Edukacji UML..

Interesujacy  projekt,  kto-
ry zostanie zrealizowany
bardzo blisko nowej hali,
po drugiej stronie Ksieze-
go Mlyna, to odkrycie frag-
mentu rzeki Lamus na od-
cinku ok. 100 m na terenie
parku Kilinskiego (rég ulic
Kilinskiego i Tymienieckie-
go). Ciek ten plynie obecnie
przez park plytko pod ziemia
w dwoch réwnolegtych, kry-
tych, ceglanych kanatach. Ze
wzgledu na bardzo zly stan
techniczny (grozba zarwania
stropéw pod spacerujacymi
w parku mieszkanicami) ka-
naty kilka lat temu zostaly
ogrodzenie siatkg. W planach
na ten rok jest zagospodaro-
wanie, zabezpieczenie i upo-
rzadkowanie tej przestrzeni,
ktéra stanie sie jedna z cie-

kawszych atrakeji osiedla Wi-
dzew.

W planach miasta jest row-
niez ustawienie przy al. Pil-
sudskiego 138, miedzy stadio-
nem miejskim a ulica, dwéch
szeregow tawek, zwréconych
do siebie frontem. Lawki zo-
stang uzupelnione szpalera-
mi nowych drzew i krzewéw
ozdobnych. Do realizacji tej
inwestycji przygotowuje sie
Wydziat Sportu UML ML

" INFO_
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TRZYNIE

Pierwsza faza rundy rewan-
iowej w pitkarskiej Orlen
Ekstralidze Kobiet dostar-
czyta kibicom wiele emogji.
W trakeie czterech kolejek
mieliSmy sensacyjne wyni-
ki oraz roszady na szczycie
tabeli. Dla bronigcych mi-
strzowskiego tytutu zawod-
niczek TME SMS najwainiej-
sze jest to, ze w tym czasie
zdotaty zréwnaé sie punk-
tami z otwierajacym stawke
GKS-em Katowice.

Na poétmetku rozgrywek
zespot z Gornego Slaska
miat 30 punktéw i o trzy
oczka wyprzedzal ekipe
z ul. Milionowej. Druzy-
ny te rozdzielal Goérnik
Leczna, ktéry po trzech
seriach wiosennej czesci
sezonu 2022 /2023 zasiadt
w fotelu lidera. Awans
na pierwsza pozycje dru-
zynie z wojewoddztwa
lubelskiego zagwaran-
towaly dwa zwyciestwa
i remis. Katowiczanki
w tym okresie wygraty
tylko jedno spotkanie.
Po inauguracyjnym zwy-
ciestwie 3:0 z AZS-em U]
Krakow liderki pétmetka
podzielily sie punktami
z Czarnymi Sosnowiec
(1:1) i zostawily pelna
pule w Szczecinie, gdzie

ulegty 0:3 Pogoni. Naj-
wieksza sensacja byla jed-
nak wpadka aktualnych
mistrzyn Polski, ktére
w 14. kolejce stracity dwa
oczka w wyjazdowym
meczu z outsiderem roz-
grywek. W 13 wczesniej-
szych spotkaniach Hydro
Truck Radom zdobyt? tylko
3 punkty i zanotowatl az 12
porazek. Trudno sie wiec
dziwié, ze ekipie z Ma-
zowsza nikt nie dawat
najmniejszych szans na
korzystny wynik w star-
ciu z todziankami, kto6-
re w dwoéch wiosennych
meczach zdobyty komplet
punktow, strzelity osiem
goli i stracity tylko jedne-
go. Na boisku najstabszej
druzyny Ekstraligi Ko-
biet zdobyly jednak tylko
jeden punkt. Spotkanie
zakonczylo sie wynikiem
1:1, a obie bramki padly
w pierwszej polowie po
rzutach karnych. W 7. mi-
nucie gospodynie objely
prowadzenie po trafieniu
Aleksandry Zielinskiej,
a 11 minut przed przerwa
do remisu doprowadzita
Gabriela Grzybowska.

Powrét na
zwyecieski szlak
Po tym sensacyjnym roz-

strzygnieciu podopieczne
Marka Chojnackiego szyb-
ko odzyskaty réwnowage
i w miniony weekend na
wlasnym stadionie rozbi-
ty Pogon Tczew. Starcie
z tym zespotem pitkarki
TME SMS wygraty 5:0,
a konficowy wynik zostal
ustalony w pierwszej po-
lowie spotkania. Juz w 8.
minucie kanonade rozpo-
czela Katarzyna Konat,
a po niej na liste strzelczyn
whpisaly sie jeszcze: Gabrie-
la Grzybowska (18), Domi-
nika Kopinska (25) i Klau-
dia Jedliniska (33). Ostatnie
trafienie byto dzietem Lu-
cji Tabor, ktéra w 41. mi-
nucie pokonata wlasna
bramkarke. Dla Kopirskiej
byt to juz 14. gol w bieza-
cych rozgrywkach. Z ta-
kim dorobkiem snajperka
z ul. Milionowej zajmu-
je aktualnie druga lokate
w klasyfikacji strzelczyn
Orlen Ekstraligi Kobiet.
Liderka tego rankingu
jest Klaudia Mitek z Gor-
nika, ktéora ma na koncie
17 bramek.

Sosnowiec w lidze

i w pucharze

Po zwycigstwie z Pogonia
Tczew mistrzynie kraju
wskoczyly na pierwsze

miejsce w tabeli, ale na
tej pozycji utrzymaly sie
tylko jeden dzieri. W nie-
dziele fotel lidera odzy-
skal GKS, ktéry w meczu
na szczycie rozbil ekipe
z Lecznej. W Katowi-
cach Goérnik przegrat 0:4
iz pierwszej pozycji spadi
na trzecig. Po 15 kolejkach
prowadzacy GKS i drugi
w klasyfikacji TME SMS
maja po 37 pktio dwa
oczka wyprzedzaja ze-
spo6t z Lubelszczyzny. Ten
ostatni 26 marca podejmie
Pogon Szczecin (godz.
13:00). Dziefi wczes$niej li-
derki rozgrywek wystapia
w Gdansku, gdzie zmie-
rza sie z zawodniczkami
AP Orlen (godz. 13:00).
Druzyne Chojnackiego
w tym tygodniu czeka
natomiast wyjazdowy
dwumecz z Czarnymi
Sosnowiec. Juz w $rode,
22 marca, TME SMS be-
dzie walczyl z tym zespo-
tem w 1/8 Orlen Pucharu
Polski (godz. 14:30). W so-
bote (25 marca) obie ekipy
znéw wybiegna razem na
boisko (godz. 11:00), lecz
tym razem stawka w ich
rywalizacji beda punkty
Orlen Ekstraligi.
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SRODA

22.03

15°C

KRaANcOwKA

Imieniny
ohchodzy:
Bazyli, Bogustaw,
Oktawian, August,
Bazyliusz, Pawet

CZWARTEK

23.03

13°C

Imieniny
obchodza:
Pelagia, Zbhystaw,
Dominik, Feliks,
Jozef, Piotr

Rodzinne miasto

W celu silniejszego zwigzania robotnikow z przed-
sighiorstwem Karol Scheibler zbudowat dla swo-
ich pracownikow kilka kolonii tzw. doméw
patronalnych, zwanych tez familijnymi. Pierwsze
osiedle przyfabryczne, sktadajace sie z rzedu mu-
rowanych, 2- i 3-kondygnacyjnych, blizniaczych
domow, wzniesiono po pétnocne;j stronie Wodnego
Rynku juz ok. 1865 r. Nastepne, znacznie wigksze
zbudowano w latach 70. XIX w. obok przedzalni

skiej.

na Ksigzym Mtynie. Osiedle sktadato si¢ z trzech
rzedow 2,5-kondygnacyjnych, koszarowych
budynkow, rozdzielonych pasami zieleni, wsrod
ktorej znajdowaty sig rzedy komdrek. To osie-
dle stanowi obecnie jeden z najcenniejszych

TRZECI tODZKI RATUSZ

Pierwszy ratusz w Lodzi wy-
budowano w 1585 r., drugi,
tez drewniany, stanat w rejo-
nie Starego Rynku w 1820 r.
prawdopodobnie przy
ul. Koscielnej. Kolejny ra-
tusz wzniesiono w 1827 r. na
Nowym Rynku, czyli obec-

GALERIA
LODZKICH
KAMIENIC
| DETALI

nym pl. Wolnosci, i po kilku
przebudowach stoi tam do
dzis. W maju 1826 r. miasto
oglosito przetarg na budo-
we murowanego budynku
ratusza. Zwyciezyl przedsie-
biorca budowlany ze Zgierza,
Karol Lebelt, ktéry za 35 tys. zt

TWORCY EODZI PRZEMYSEOWEJ

zahytkaow architektoniczno-urbanistycznych
todzi. Mniejsze skupisko familakdw po-
wstato przy ul. Emilii. Juz na poczatku
XX w. utworzono dodatkowo diugi
szereg domaw rohotni-

czych wzdtuz ul. Prze-

dzalnianej az do

ul. Rokicin-

Familaki na Ksigzym Mtynie - zdjecie archiwalne

zobowigzal sie¢ wybudowaé
nowy gmach, korzystajac
z nadzoru sprawowanego
przez budowniczego obwo-
dowego - Diirringa.

Bryla ratusza do dzi$ zacho-
wata zamierzony empirowy
charakter z elementami re-
nesansu. Co ciekawe, trud-
no ustali¢ tworce projektu.
Istnieje hipoteza, ze byt nim
kto$ z pracowni stolecznego
architekta-klasycysty, floren-
tyriczyka Antonio Corazzie-
g0, twércy monumentalnych
gmachéw w Warszawie: Ban-
ku Polskiego, Teatru Wielkie-
go, Towarzystwa Przyjaciot
Nauk. Byly tez sugestie, ze
ratusz w Lodzi projekto-

wal prof. Hilary Szpilowski
(1753-1827), twérca patacu
w Walewicach czy patacu
Sanguszkéw w Warszawie.
Walory artystyczne gmachu
mogly wskazywac réwniez
na projekt Chrystiana Piotra
Aignera (1756-1841), autora
wzornika budowli publicz-
nych. Ostatecznie przyjmuje
sie jednak, ze t6dzki ratusz
jest dzielem Bonifacego
Witkowskiego (1800-1840),
adiunkta budowniczego ko-
misji wojewo6dztwa mazo-
wieckiego, autora projektow
kilku innych ratuszy w regio-
nie, m.in. w Kutnie, Lowiczu,
Skierniewicach czy Rawie
Mazowieckiej. agr
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WEIDWAYKIJE

Siegamy ponownie
do dawnych doku-
mentéw miejskich.
W 1835 r. odnotowa-
no dosé niecodzienne
wydarzenie zwiagzane
Z nieposzanowaniem
wladzy przez wply-
wowego wowczas fa-
brykanta - Ludwika
Geyera. Chcial on jak
najszybciej rozbudo-
waé swoj zaklad, nie
czekajac na ostatecz-
ne pozwolenia rzado-
we. Prace mialy byé
jednak wstrzymane
z przyczyn formalnych
do czasu przyjazdu
komisarza Benedykta
Tykiela, ktory urze-
dowal w Leczycy. Ro-
botnicy jednak zwawo
murowali gmach nowej
przedzalni. Na miejscu
zjawil sie zatem na-
miestnik burmistrza
- lawnik Siewierski
- z poleceniem zatrzy-
mania niezalegalizo-
wanej budowy. Ponoé
Geyer, ktory sniadat
w jadalni, osobiscie
i sila wyrzucil ,intru-
za” za drzwi. Na tym
sie nie skoniczylo, bo

po chwili na ulicy
dalo sie slyszec glosne
krzyki urzednika, kté-
rego zaczeli tluc kija-
mi ludzie fabrykanta,
tlumaczac, ze robia to
z rozkazu pana.
Bastonada byla dosé
bolesna i nie na zar-
ty, bo przed sadem
Siewierski zeznal, ze
y,ciosy zadawane byly
mocno i ran szereg
naczynily”, natomiast
sam Geyer przygladal
sie z okna z rozbawie-
niem. Ponadto ofiara
napasci wskazywala,
ze wystepek krzywde
takze na honorze uczy-
nil, bo napad byl doko-
nany na osobe urzedo-
wa w trakcie pelnienia
stuzby dla miasta.
Final procesu byl mato
konkretny, bo swiad-
kowie w osobach maj-
stra Zacherta i buchal-
tera Potempy zeznali,
ze niewiele z calego
zdarzenia widzieli,
a wskazany jako jeden
ze sprawcow pobicia,
Szymon Sobolewski,
nie przyznal sie do
winy. agr
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4 marca

WYSTRZAEOWA EODZKA PRODUKCJA
KARTKA Z KALENDARZ

Eklektyczna kamienica, nalezaca pierwotnie do spotki zatozonej
przez Ruchlg taje i Jakuba (Arona) Schlessera, przy ul. Sienkiewicza 18,
zhudowana w 1893 r. wg projektu architekta Stefana Jana Lemene

23 marca 1999 r., rozkazem
Szefa Sztabu Generalne-
go WP, wprowadzono do
uzbrojenia Sit Zbrojnych RP
pierwszy od czasow II woj-
ny $wiatowej polski pistolet
samopowtarzalny WIST-94,
ktérego produkcje podjety
t6dzkie zaktady , Prexer”.

Jego nazwa miata nawia-
zywac do stawnego przed-
wojennego pistoletu VIS.
Prace pod kryptonimem ,, Pi-
ryt” nad pistoletem na nabgj
9x19 mm na zlecenie MON,
ktore ogtosito konkurs, pro-
wadzonow Wojskowym Insty-
tucie Technicznym Uzbroje-
nia od 1992 r., ale zabraklo
finanséw. Dzieki pomo-
cy firmy ,Prexer” projekt
kontynuowano i w 1994 r.
opracowany zostat WIST.
Do 2006 r. t6dzki zaklad
dostarczyt ponad 17,5 tys.

pisto-

letow

w wersji podstawo-

wej WIST-94 oraz

z laserowym wskaz-
nikiem celu WIST-94L,
po czym zawarto jeszcze
umowe na dostawy facz-
nie do ponad 20 tys. sztuk.
Pistolet dziala na zasadzie
krotkiego odrzutu lufy. Wy-
posazono go w mechanizm
uderzeniowy typu iglicz-
nego i zatrzask zamkowy
stalowy. Lufa ma prze-
kréj poligonalny, czyli sze-
Sciokata foremnego. Za-
stosowano wskaznik obec-
nosci naboju w komorze,
a po wystrzeleniu ostatniego
naboju zamek zatrzymuje
sie w tylnym potozeniu. Pi-
stolet posiada magazynek
16-nabojowy oraz stale przy-
rzady, ktore pozwalaja na

prowadze-

nie celnego

ognia do

50 m. WIST

kz)wany; cho¢ z réznym
skutkiem i oceng, w dosé
trudnych warunkach bo-
jowych, m.in. przez sity
Polskiego Kontyngentu Woj-
skowego w Iraku i Afgani-
stanie.

Potem przekazano pistolety
na potrzeby Inspektoratu
Wsparcia Sit Zbrojnych, kto-
ry od ponad dekady uzywa
zmodyfikowanej odmiany
todzkiego pistoletu. agr
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